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यह पुस्तक आपकी भाषा मे ंGoogle अनुवाद की सहायता से अनुवादित की गई है। धन्यवाद, 

Google कंपनी, शब्दों, वाक्य संरचना, व्याकरण और अवधारणाओ ंके संप्रेषण मे ंत्रुटियाँ हो 

सकती है,ं इसलिए मै ंसम्मानित पाठक से क्षमा चाहता हूँ। 
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हमारी मा ँके प्रति समर्पण, जो मानव जीवन और सभ्यता की निरंतरता के लिए पहला और 

सबस ेमहत्वपूर्ण स्तंभ है। 

 

हमारे पिता को समर्पित, जिन्होंने विचार के साथ मानव सभ्यता की पहली आधारशिला रखी। 

 

यह पुस्तक उनके बच्चों को समर्पित है, जिन्होंने महान कष्ट सहकर सदैव मानव सभ्यता 

को उन्नत किया है तथा पूरी उदारता के साथ हमंे अपनी सम्पत्तियां सौंपी हैं। 

 

यह आपको समर्पित है, आपकी मदद से हम अपने बच्चों के लिए शांति और आराम से 

रहने का मार्ग बनाना शुर ूकरेंगे। 

 

यह हमारे बच्चों को समर्पित है, जो मानव पूर्णता और मानव सभ्यता के पथ पर उस 

राजमार्ग पर अधिक गति स ेआगे बढऄेंगे जिसे हम उनके लिए बना रहे हैं। 

 

और एक शब्द मे ंकहें तो, अलिखित इतिहास के आरंभ स ेलेकर उसके अंत तक मानव 

जाति के प्रति समर्पण। 
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अस्तित्व क  तशखर जीवन है, और जीवन क  तशखर तवच र और ज्ञ न है। 

 

 

 

 

 

प्रि वन  

यह लेख सभी मनुष्यो ं के लिए एक वैश्विक आंदोलन की दिशा और रास्ता दिखाने का 

प्रस्ताव है। एक ऐसे मार्ग और गंतव्य की ओर बढऄना जिसक ेविवरण को किसी भी समय 

और स्थान पर, प्रत्येक जीवित मनुष्य की राय के साथ और प्रत्येक व्यक्ति की मानसिक 

क्षमता के अनुपात मे ं लगातार सुधारा और पूरा किया जा सके, ताकि सर्वोत्तम संभव 

परिणाम के करीब पहंुचा जा सके। यह स्पष्ट है कि मनुष्य अकेले, अपने जीवन के सीमित 

समय मे,ं कभी भी ऐसा सिद्धांत प्रस्तुत नहीं कर सकता जो सभी मनुष्यों की इच्छाओं के 

करीब हो और सभी समयों के लिए उपयुक्त हो। इसलिए, विश्व भर मे ंमानवता के लिए 

वांछनीय स्थिति प्राप्त करने के लिए एक वैश्विक योजना तैयार करने और उसे क्रियान्वित 

करने के लिए एक सामूहिक और व्यापक आंदोलन आवश्यक है, एक ऐसा आंदोलन जो 

उपयुक्त पृष्ठभूमि का निर्माण करक,े सभी मनुष्यों के लिए विकास, समृद्धि और सहयोग 

प्राप्त करने मे ंअधिकतम दक्षता और न्यूनतम कष्ट और बाधाएं लाएगा। आज की दुनिया 

मे,ं बहुत से मानव मस्तिष्क - जो मानवता की एकमात्र पूंजी है ं- पैसा खर्च करने के 

बाद भी बर्बाद हो जाते है,ं और उन्हे ंविकसित होने, खुद को अभिव्यक्त करने और उपयोग 

किए जाने का अवसर नहीं मिलता। यह आशा की जाती है कि सम्पूर्ण पृथ्वी पर मानवजाति 

की मस्तिष्क क्षमता और विचार के कुल उत्पादन में वृद्धि मानवता के सर्वांगीण और 

व्यापक विकास और विकास की प्रक्रिया को गति प्रदान करेगी और उस ेदिशा प्रदान 

करेगी। 
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इस लेख मे,ं ऐतिहासिक पृष्ठभूमि प्रदान करत ेहुए तथा तय किए गए मार्ग की कमियों के 

एक छोट ेस ेपहलू की ओर इशारा करत ेहुए, उन बिंदुओं को व्यक्त किया गया है जिन पर 

अब तक बहुत कम ध्यान दिया गया है। लेखक पाठक को दीर्घकालिक परिप्रेक्ष्य से 

परिचित कराने का प्रयास करता है, इस आशा के साथ कि विश्व की अनेक अघुलनशील 

समस्याए ंमिट जाएंगी, क्योंकि यदि वैश्विक-मानव समस्याओ ंको गणितीय समीकरण के रूप 

मे ंदेखा जाए, तो समीकरण मे ंअज्ञातो ंकी संख्या कम होने से उनका समाधान आसान हो 

जाता है। निम्नलिखित मे,ं आज के समाज की कुछ क्षमताओं और अक्षमताओं की 

सावधानीपूर्वक जांच करके और मानव की अव्यक्त क्षमताओं को इंगित करक ेऔर उन 

पर भरोसा करक,े समाधान और भविष्य का एक अपूर्ण आरेख प्रस्तुत किया गया है जो 

दुनिया के भविष्य पर विशेषज्ञ चर्चा शुर ूकरने के लिए विषय हो सकत ेहैं। 

चर्चा शुरू करने से पहले कुछ बिंदुओं पर ध्यान देना आवश्यक है: 

1. इस लेखन का उद्देश्य अच्छाई फैलाना और मानव जाति की खुशी और समृद्धि को 

करीब लाना है, न कि मानव जाति द्वारा अब तक अनेक कष्ट सहने के बाद जो कुछ 

बनाया गया है उसे नष्ट करना। इस पाठ का उद्देश्य मानवता से स्वस्थ वातावरण बनाने 

और पूर ेविश्व मे ंस्थायी, वास्तविक और संस्थागत शांति स्थापित करने का आह्वान करते 

हुए एक एकीकृत, सामंजस्यपूर्ण, विकसित, जीवंत, गतिशील और अत्यधिक रचनात्मक मानव 

समाज के जन्म की तलाश करना है। 

2. यह पाठ, एक नय ेपरिप्रेक्ष्य को व्यक्त करते हुए, आंदोलन को प्रेरित करने तथा ऐसी 

स्थिति के करीब जाने के लिए लिखा गया है, जहां सभी मानवीय उपलब्धियों स ेसर्वोत्तम 

वांछित परिणाम प्राप्त किया जा सके। ये उपलब्धियां एक महान इमारत की तरह है ंजिसक े

घटको ंको हजारों वर्षों मे ंअलग-अलग मानव हाथों द्वारा तैयार और निर्मित किया गया 

और व ेआज हम तक पहंुचे है,ं और यह प्रक्रिया जारी है। विश्व भर मे ंअनेक लोगों ने, 

अलग-अलग समय और स्थानों पर, इस विकास और उन्नति मे ं किसी न किसी रूप मे ं

योगदान दिया है। यह स्पष्ट है कि कोई भी महान वैज्ञानिक कार्य कभी भी किसी एक 

व्यक्ति द्वारा नही ंकिया गया है। बल्कि, पूर ेइतिहास मे,ं छोटे और महत्वहीन प्रतीत होने 

वाल ेकार्य व्यक्तियों द्वारा किए गए हैं या कम स ेकम प्रस्तावित किए गए हैं। किसी 

अन्य व्यक्ति या व्यक्तियों न ेउन विचारों को लागू किया है और उचित प्रक्रिया के 

माध्यम से तथा सही निष्कर्षों के साथ, एक बडऄे और अद्वितीय कार्य के लिए आधार और 

सार तैयार किया है, भले ही इस प्रक्रिया का विवरण कही ंदर्ज हो या न हो, उपलब्ध हो 

या न हो, और शायद भविष्य मे ंइसके दस्तावेज खोजे जा सकंे। यह लेख मानव उपलब्धियों 

और उनके सुधार के पूर्ण मूल्य, तथा विश्व भर मे ंमानव प्रयासो ंके परिणामों मे ंएकता, 

सामंजस्य और वृद्धि की उपलब्धि पर विचार करता है - भौतिकी मे ंसदिशों के नियम के 

समान - और इसका उद्देश्य किसी विशेष व्यक्ति, समूह या मत को सिद्ध या असिद्ध 



7 
 

करना नहीं है। इस लेख मे ंलोगों और स्थानों के विशिष्ट नामों का उल्लेख नही ंकिया गया 

है, ताकि हर कोई मानव सभ्यता के निर्माण के महान कार्य की सामूहिक वास्तविकता स े

खुद को दूर न कर ले, जो बहुत लंबे समय स ेकिया जा रहा है और अभी भी किया जा रहा 

है, और ताकि व ेकिसी भी ऐसी बात से विचलित न हो ंजो सहमति को कम कर सकती हो। 

3. यह लेख मनुष्य के लिए एक चेतावनी है, शायद वह अपने होश में आये और एक नया 

आंदोलन शुर ूकरे। यह पाठ कभी भी अपनाए गए मार्ग के विवरण का विश्लेषण करने या 

भविष्य के मार्ग की भविष्यवाणी करने का प्रयास नही ंकरता है। विश्व के सभी लोगों की 

प्रारंभिक सामूहिक सहमति और इस आंदोलन को शुर ूकरने की तत्परता की घोषणा के 

बाद, तथा एक वैश्विक प्रणाली के प्रारंभिक डिजाइन के दौरान, मानवता की सभी सबसे 

कुशल परिसंपत्तियों का उपयोग किया जाता है। अर्थात,् सबस े पहले, विशेषज्ञ चरण मे,ं 

व्यापक और सावधानीपूर्वक विचार-विमर्श के बाद, तथा समस्त मानवीय अनुभव का उपयोग 

करत ेहुए, सबस ेपूर्ण योजना तैयार की जाती है, और सभी मनुष्यो ंकी स्वीकृति और सहायता 

से, इसे एक संक्रमण काल के दौरान पूरी तरह से क्रियान्वित किया जाता है, जिसकी अवधि 

पर सभी पहले से सहमत होते हैं। तब स,े वैश्विक समुदाय का प्रबंधन युवा और गतिशील 

वैज्ञानिको ं द्वारा किया जाएगा, और प्रत्येक मनुष्य स ेलगातार फीडबैक प्राप्त करक,े 

निर्मित वैश्विक प्रणाली को निरंतर बनाए रखा जाएगा, लगातार सुधार किया जाएगा, और 

आगे बढऄाया जाएगा। 

4. देशो ंकी अधिकांश प्रमुख सामाजिक समस्याएं, जो कभी-कभी अघुलनशील लगती है,ं उनका 

एक सार्वभौमिक पहलू और वैश्विक जडऄें होती हैं। इन समस्याओ ंका सामना करने पर 

मनुष्य को कोई समाधान नही ंमिलता, लेकिन वह हमेशा आशा करता है कि भविष्य मे ंकोई 

उपयुक्त समाधान मिल जाएगा। इस लेख की अधिकांश विषय-वस्तु इतिहास, भूत और 

वर्तमान मे ंअरबो ंलोगों की बौद्धिक चिंता और हार्दिक इच्छा है। समय-समय पर लोगों ने 

राजनीतिक, दार्शनिक, साहित्यिक और कलात्मक क्षेत्रों मे ंउन इच्छाओं और विचारों को 

अलग-अलग और एक-आयामी रूप स ेउठाया और उनका अनुसरण किया है, लेकिन उन 

सिद्धांतो ंको कभी भी पूरी तरह से लागू नही ंकिया गया है, या उन्हें सीमित समय के लिए 

लागू किया गया है, लेकिन उनका कार्यान्वयन जारी नही ंरहा है। यह पाठ पहले उठाए गए 

अधिकांश मुद्दों के साथ-साथ वर्तमान मुद्दों को भी, यद्यपि सीमित और अपर्याप्त है,ं एक 

साथ प्रस्तुत करने तथा उनके संबंधों की बहुत संक्षेप मे ंजांच करने का प्रयास करता है। 

मानवीय समस्याओं की व्यापक जांच करने और नए समाधान प्रस्तावित करने के लिए इस 

तरह की पद्धति का उपयोग शायद ही कभी किया गया है। 

5. अतीत मे,ं प्रत्येक कार्य जिसमे ं कोई सिद्धांत प्रस्तावित किया जाता था, उसकी 

अपेक्षाकृत लम्बी अवधि में दूसरों द्वारा समीक्षा की जाती थी और आलोचकों द्वारा 

उसमंे संशोधन किया जाता था या अनुयायियो ं द्वारा उसमंे सुधार किया जाता था। लेकिन 
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व्यवहार मे ंइसे लागू नहीं किया गया है, या लंबे समय तक इसका केवल एक छोटा प्रतिशत 

ही लागू किया गया है, और समय बीतने के साथ, इसका प्रभाव कुछ हद तक कम हो गया 

है, और यह केवल इतिहास मे ंएक कार्य के रूप मे ंदर्ज किया गया है। यद्यपि उस कृति 

मे ंप्रस्तुति के समय समसामयिक तथा अत्यंत उपयोगी विषय समाहित थे, किन्त ुधीमी गति 

से सम्प्रेषण के कारण बाद की पीढऄिया ँउसके लाभों स ेवंचित रह गईं, तथा थोडऄे समय के 

बाद वह अनेक भागो ंमे ंविभक्त हो गई अथवा उसमंे शाखाएँ और पत्तियाँ जोडऄ दी गईं। 

इसलिए, अब, तीव्र, सुसज्जित और उन्नत संचार सुविधाओ ंऔर साधनों के अस्तित्व को देखत े

हुए, यह लेखन वैश्विक विचारों के आदान-प्रदान के लिए एक प्रारंभिक बिंदु बन सकता है, 

ताकि अतीत की तुलना मे ंकम समय मे,ं सभी के लिए स्वीकार्य परिणाम प्राप्त किया जा 

सके। यदि सभी मनुष्य सामूहिक रूप स े इसे लागू करने का निर्णय लंे, तो इसे उचित 

समयावधि में लागू किया जा सकता है और समय बीतने का इस पर कोई प्रभाव नहीं 

पडऄेगा। संरचनात्मक ठहराव से बचकर, इसमंे उचित परिवर्तन और निरंतर अद्यतन को 

स्वीकार करने की क्षमता होती है, और यह जीवंत और गतिशील रूप स ेअपने पथ पर आगे 

बढऄता रहता है। 

6. समझने की प्रक्रिया को सुविधाजनक बनाने के लिए, मानव मस्तिष्क स्वचालित रूप स े

अपने ज्ञान को व्यवस्थित और वर्गीकृत करने का प्रयास करता है। आमतौर पर, जब 

कोई नई वस्त ुसामने आती है, तो वह उसे सामान्य बिंदुओं का उपयोग करत े हुए एक 

विशिष्ट नाम के साथ पैकेज कर देता है और उसे पिछली श्रेणियों और प्रारूपों मे ंरख देता 

है। इसके अलावा, मौजूदा राय की जांच करत ेसमय, इस तरह के बंद दृष्टिकोण के कारण 

प्रत्येक राय के कुछ छोटे बिंदु जो उसके मुख्य दृष्टिकोण के विपरीत हैं, उन्हे ंनजरअंदाज 

कर दिया जाता है और हमेशा उसके प्रमुख, गलत और अपूर्ण दृष्टिकोण के रूप मे ंनिर्णय 

के क्षेत्र मे ंप्रवेश किया जाता है और अनुसंधान, परीक्षा और मूल्यांकन के अधीन किया 

जाता है। ये छोडऄे गए बिंदु एक मत के अन्य मतों के समान सामान्य बिंदु है ंजो विभिन्न 

मतो ंकी समझ और निकटता तथा मानवता के सामान्य दृष्टिकोण की पूर्णता, सुधार और 

उन्नयन का स्रोत हो सकते हैं। लेखक के लिए यह गर्व की बात है कि इस लेख मंे कुछ 

भी ऐसा नहीं है जो अपना हो, बल्कि यह केवल अतिव्यापी और विरोधाभासी प्रतीत होने 

वाल ेविचारों की भीडऄ के एक पहलू को इंगित करता है और उजागर करता है। विचारों पर 

विचार करने और उनकी सामान्य स्थिति को समझने के बाद, सीमाएं कागज की तरह 

कमजोर दिखाई देती हैं, और सीमाओं को समाप्त करक,े पृथ्वी जितना विशाल और शायद 

उससे भी बडऄा मनुष्यो ंके लिए घर बनाने के लिए जमीन तैयार की जाती है। यह स्पष्ट है 

कि यह लेख पडऄोसी स्कूलों के प्रांगणों को ऊपर स,े उनके बीच की पतली - और ढहती - 

दीवार के माध्यम से देखने का प्रयास करता है, भल ेही पर्यवेक्षक की जडऄें और नींव उन 

सभी प्रांगणो ंमे ंहैं। इस लेख मे ंपहले स ेज्ञात सभी प्रवृत्तियों के साथ कुछ बाते ंसमान 

है,ं लेकिन यह स्वय ंको उनमे ंसे किसी भी सिद्धांत का प्रतिनिधि नहीं मानता है और स्वयं 
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को किसी समूह तक सीमित नही ं रखता है। इस कारण स,े इस कार्य को किसी ज्ञात 

प्रवृत्ति से जोडऄना अनुचित है और लेखक इसे दृढऄता स ेअस्वीकार करता है। 

7. अनेक उपयोगी विषय और सुझाव पहले भी विभिन्न रूपो ंमे ंप्रस्तुत किए गए है,ं उदाहरण 

के लिए साहित्य के क्षेत्र मे,ं लेकिन उनमे ंस ेअधिकांश कागज पर ही रह गए हैं और 

मनुष्य के हृदय की इच्छा मात्र बन कर रह गए है,ं तथा उन्हे ंव्यवहार मे ंनही ंलाया गया 

है। लेकिन यह लेखन केवल एक नई इच्छा व्यक्त करने या पिछली इच्छाओं को दोहराने 

के लिए नही ंहै, बल्कि अधूरे बयानों के साथ कुछ मुद्दों को उठाने के लिए है। किसी भी 

घातक ठहराव से बचने के लिए, यह एक वैश्विक सर्वेक्षण आयोजित करता है। यदि सभी 

लोग इस सर्वेक्षण पर सहमत हो ंऔर एकमत हो,ं तो यह लेख एक बुद्धिमान, आश्वस्त, 

शांत, योजनाबद्ध, नवीन, सामूहिक और वैश्विक व्यावहारिक आंदोलन का प्रारंभिक बिंदु बन 

सकता है। 

8. इस मानव आंदोलन को शुर ूकरने और एक एकीकृत इच्छा संरचना स्थापित करने और 

एक व्यापक प्रणाली और वैश्विक अवरोध को विकसित करने और डिजाइन करने के लिए, 

दुनिया के सभी लोग एक सामूहिक और निर्णायक निर्णय के साथ एक साथ जुडऄेंगे। एक 

नियमित, परिवर्तनीय योजना के अनुसार, तथा सटीक समय के साथ, इस योजना के प्रारंभिक 

उद्देश्यों तक पहंुचने के लिए कई पीढऄियो ंके जीवनकाल के बराबर समय की आवश्यकता 

होती है। उस समय, आज जीवित कोई भी व्यक्ति इस दुनिया मे ंनहीं होगा, और यहां तक 

कि मौजूदा हार्डवेयर मे ंभी बहुत कुछ बदल चुका होगा, और उस दिन का मनुष्य हमारी 

कल्पना से पर ेविकास और प्रगति की ओर कदम बढऄा रहा होगा, ऐसे मुद्दों के बारे में 

सोच रहा होगा जिनके बारे मे ंआज हमंे कोई जानकारी नहीं है। आप क्या सोचत ेहै ंकि दो 

सौ साल पहले रहने वाले व्यक्ति ने आज की तकनीक के बारे मे ंक्या सोचा होगा? आज 

की मानव क्षमताओं और एकीकृत वैश्विक प्रणाली के अनुपात के संबंध मे,ं शायद एक 

नवजात शिशु की शारीरिक और बौद्धिक क्षमताओं की तुलना एक बीस वर्षीय व्यक्ति स े

की जा सकती है। एक मानव शिशु, जो जन्म के समय पूरी तरह असहाय होता है और 

मच्छर से भी नहीं बच सकता, बीस वर्षों के विकास के बाद, एक विचारशील और सक्षम 

युवक मे ंपरिवर्तित हो जाता है। यदि हमने अपने बच्चों को नही ं देखा होता, तो हम इस 

चमत्कारी परिवर्तन पर कभी विश्वास नही ंकर पाते। 

9. यदि यह योजना प्रतिभाओं की खोज करने, उन्हे ं विकसित करने तथा वैज्ञानिकों की 

संख्या बढऄाने मे ंसफल हो जाती है, तो उस समय का मनुष्य वैज्ञानिक दृष्टि से आज के 

मनुष्य के बराबर नहीं होगा। प्राथमिक विद्यालय के पहले वर्ष के अंत में एक बच्चा, 

जिसने कक्षा मे ंकुछ ही महीनों में वर्णमाला के सभी अक्षर सीख लिए थे और इस बडऄी 

सफलता से प्रसन्न लग रहा था, अपनी माँ से पूछा: "अब मै ंऔर मेर ेसहपाठी वर्णमाला 

के सभी अक्षर जानत ेहै ंऔर अब सीखने के लिए कोई अक्षर नही ंबचा है। तो स्कूल के 
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दूसरे वर्ष मंे हम क्या सीखंेगे?" . . . . वह इस प्रश्न का उत्तर तभी दे पाएंगे जब वह 

उच्चतम स्तर के विश्वविद्यालय से स्नातक होंगे। 

10. यदि इस ग्रन्थ के प्रकाशन से मानव अनेक पीढऄियो ंतक सम्पूर्ण विश्व मे ंस्वस्थ एवं 

स्थायी शान्ति का वातावरण निर्मित कर सके, तथा युद्धों एवं संघर्षों की संख्या को 

न्यूनतम या शून्य कर सके, तथा इस प्रकार उन युद्धों से होने वाली मानवीय क्षति एवं 

आर्थिक हानि को रोक सके जो हुए ही नही,ं तथा उन युद्धों के पश्चात् होने वाली क्षति 

के लिए शस्त्रों एवं पुनर्निर्माण की लागत को बचा सके, तथा उल्लिखित कुल लागत को 

हार्डवेयर एवं सॉफ्टवेयर अवसंरचना को पूर्ण करने, पृथ्वी के निवासियों के कल्याण में 

वृद्धि करने, तथा प्रतिभाओं के उत्कर्ष पर व्यय कर मानव समाज को लौटाया जा सके, तो 

इस ग्रन्थ ने अपने लक्ष्य की प्राप्ति की दिशा मे ंएक लम्बा कदम बढऄा लिया है। 

11. एक व्यापक वैश्विक योजना की नींव रखने के लिए, व्यक्तिगत लोगों की राय का 

उपयोग करना मुख्य और आवश्यक बिंदुओं मे ंसे एक है जिसे इसके डिजाइनरों द्वारा 

ध्यान मे ंरखा जाना चाहिए। इसलिए, डिजाइनरों के लिए यह आवश्यक है कि वे परियोजना 

के प्रारंभ मे ं एक विशाल प्रारंभिक डाटाबेस बनाएं और प्राप्त संदेशों को एकत्रित, 

संग्रहीत और वर्गीकृत करें, ताकि प्राप्त रचनात्मक, उपयोगी और व्यावहारिक विचारों का 

वैश्विक प्रणाली के डिजाइन चरणों के दौरान गतिशील रूप से उपयोग किया जा सके। 

12. यह लेख सामान्य मामलों को संदर्भित करता है जिनमे ं निश्चित रूप से सुधार की 

आवश्यकता है। सभी मनुष्यों की प्रारंभिक सहमति और इस आंदोलन को शुरू करने के 

वैश्विक निर्णय के बाद, सभी वैज्ञानिक विषयों के विशेषज्ञ विशिष्ट और कार्यकारी 

चर्चाओं को ट्रैक और संकलित करेंगे। इसलिए, विशेषज्ञो ं के बीच विशेषज्ञ चर्चा के 

चरण तक पहंुचने से पहले, इस लेख की सामग्री की पुष्टि या खंडन करने का प्रयास 

करना आवश्यक नही ंहै, क्योंकि ऐसी संभावना है कि विशेषज्ञ अपने प्रारंभिक अध्ययन मंे 

लेखक की राय के विपरीत निष्कर्ष पर पहंुचेंगे, और यात्रा की शुरुआत मे ंही सब कुछ 

समाप्त घोषित कर दिया जाएगा, और यह लेख केवल एक गुजरती लहर के रूप मे ंइतिहास 

मे ंदर्ज किया जाएगा। 

13. इस विचार का स्रोत मानवता का संपूर्ण इतिहास है, जिसक ेबारे में लेखक को बहुत कम 

जानकारी है। इस विचार के सिद्धांत लेखक के दिमाग में कई वर्षों से बनते आ रह ेहैं और 

ये अतीत के अलग-अलग विचारों और पर्यावरण स ेलिए गए आंकडऄों का परिणाम है,ं जो 

वर्षों से लेखक की स्मृति मे ंदर्ज और पूरे हुए है ंऔर पिछले वर्ष मे ंलिखे गए हंै। यह 

विचार इतिहास के सभी धर्मी लोगों के कार्यों से प्रभावित है, क्योंकि उन्होंने किसी भी 

तरह से समस्त मानवता या लोगों के एक समूह की खुशी की तलाश की। यह उन सभी 

लोगो ं से भी प्रेरित है जिन्होंने मानव ज्ञान और सभ्यता के उत्पादन और संचय मे ं

भूमिका निभाई है, चाह ेवह कितनी भी छोटी क्यो ंन हो, और यह उन लोगों स ेभी प्रभावित 
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है जिनके विचारों और प्रयासो ंन ेमानव हितों के विपरीत परिणाम उत्पन्न किए है,ं क्योंकि 

गलत रास्त ेपर चलकर और स्वयं को और कई अन्य लोगों को नष्ट करके, उन्होंने अन्य 

मनुष्यो ंऔर भावी पीढऄियों को रसातल मे ंपहुंचा दिया है। मानव सभ्यता के निर्माण और 

उन्नति की प्रक्रिया विभिन्न रूपो ं मे ं जारी रहती है, अंतर यह है कि अधिक अनुकूल 

वातावरण निर्मित करने से - सहयोग से तथा सभी मनुष्यो ंकी पूरी क्षमता और योग्यता 

से - उपरोक्त प्रक्रिया अधिक गति से तथा कम लागत पर जारी रहेगी। यहां मानव 

सभ्यता के सभी रचनाकारों की स्मृति को सम्मान देत ेहुए उनमे ंस ेप्रत्येक को सच्चे मन 

से धन्यवाद दिया जाता है। 

14. जब किसी मामले को साबित करने के लिए कोई स्वीकार्य ऐतिहासिक या अनुभवजन्य 

साक्ष्य या दस्तावेज उपलब्ध नही ं होते है,ं तो मन का पक्षी कल्पना के विशाल और 

असीम आकाश मे ंउडऄान भरता है और तर्कसंगत और तार्किक साक्ष्य और समानताओं 

के साथ निष्कर्ष पर पहंुचता है। इस लेख मंे मानव समाज के अतीत पर नजर डालने पर 

इस प्रक्रिया का एक अंश दिखाई देता है। यह विधि प्रारंभ मे ंआवश्यक लग सकती है, 

लेकिन अब तक मनुष्य द्वारा बनाए गए उपकरणों, विशेष सापेक्षता के सिद्धांत और 

अंतरिक्ष-समय शंकु को देखत े हुए, आशा है कि भविष्य मे ं एक ऐसे उपकरण का 

आविष्कार किया जाएगा जो अतीत के चित्रों या फिल्मो ंका निर्माण और प्रदर्शन कर 

सकेगा। उस स्थिति मे,ं इतिहास की अनेक अस्पष्टताएं स्पष्ट हो जाएंगी और मतभेद 

सहमति मे ंबदल जाएंगे। मस्तिष्क विकसित करने और वैज्ञानिकों की संख्या बढऄाने के 

प्रयासो ंसे भविष्य मे ंऐसे उपकरण के निर्माण की उम्मीद मजबूत होती है। 

15. इस पाठ मे ंविषय-वस्तु को सरलतापूर्वक तथा बिना किसी जटिलता के प्रस्तुत करने 

का प्रयास किया गया है, ताकि इसे विश्व के सभी लोग पढऄ सकंे, जिनमे ंवे लोग भी शामिल 

है ंजिनके पास उच्च स्तर की शिक्षा नही ंहै। इसके अलावा, आज के औद्योगिक जगत में 

समय के महत्व और बडऄी-बडऄी किताबंे पढऄने के लिए पर्याप्त समय की कमी को देखत े

हुए, इस पाठ को लिखने मे ंअनिवार्य रूप स ेसंक्षिप्तता का प्रयोग किया गया है। 

16. इस लेख से उद्धरण लेखक द्वारा अनुमत है, बशर्ते कि यह किसी ऐसे निष्कर्ष पर न 

पहंुचे जो प्रस्तावित आंदोलन की मुख्य दिशा के विपरीत हो। 

17. क्या इससे कोई फर्क पडऄता है कि इसे किसने लिखा? और इसके लेखक का जन्म 

कहा ंहुआ, वह कब और कैस ेरहा, और उसका क्या विश्वास था। सबसे महत्वपूर्ण बात यह 

है कि मानवीय गतिविधियों के लिए एक एकल धुरी की खोज की जाए तथा वैश्विक एकता 

और सद्भाव के आधार पर एक एकीकृत समग्र के कामकाज के लिए उपयुक्त परिस्थितियां 

प्रदान की जाएं, ताकि पूर ेविश्व मे ंज्ञान मे ंवृद्धि हो और मानवीय विचार विकसित हो 

सकंे। इस लेख का उद्देश्य मानवता और व्यक्तिगत मानव की खुशी की ओर बढऄना है, 

क्योंकि ये एक ही सिक्के के दो पहलू है,ं और प्रत्येक अपने आप में अपर्याप्त है। आशा 
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है कि इस प्रस्तावित योजना को व्यापक रूप से स्वीकार किया जाएगा और कार्यान्वित 

किया जाएगा। प्रत्येक कृति का संदेश उसके रचयिता स े अधिक महत्वपूर्ण है, तथा 

टीमवर्क और प्रणालियों की ओर झुकाव, व्यक्ति के प्रति झुकाव स ेअधिक महत्वपूर्ण है। 

घर के सबसे ऊंचे स्थान से सूर्य के प्रकाश और गर्मी का अनुभव करना, बंद खिडऄकी के 

पीछे स,े नम, मंद रोशनी वाल ेतहखाने के कमर ेसे, अधिक आनंददायक होता है, भल ेही उस 

खिडऄकी पर सुंदर रंगीन कांच लगे हों। 

18. इस लेख मे,ं मनुष्यों के लिए पुल्लिंग सर्वनाम का प्रयोग करने का अर्थ स्त्रीलिंग 

सर्वनाम को हटाना नहीं है, बल्कि दो सर्वनामों की एक साथ पुनरावृत्ति से बचना है, जो 

अपरिचित है और सम्मानित पाठक के लिए थकान का कारण बन सकता है। 
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1-1- अिीि पर एक सांतिप्त नज़र 

मानव मस्तिष्क की संरचना और उसके परिणामस्वरूप उत्पन्न विचार पृथ्वी पर अन्य 

प्राणियो ंकी तुलना मे ंसबसे पूर्ण, जटिल और अद्वितीय उदाहरण हैं। यह बहुत दिलचस्प है 

कि पिछले हजारों वर्षों मे ंइस संरचना मे ंकोई महत्वपूर्ण परिवर्तन नहीं आया है। उस 

समय पर विचार करें जब पानी और भोजन तक पहंुच और खतरे से सुरक्षा सबस ेबुनियादी 

मानवीय जरूरतो ंमे ंसे एक थी। सोचना शुर ूकरने स ेपहले, वह अपनी जन्मजात इच्छाओं का 

पालन करता है और कभी-कभी अपनी बुनियादी जरूरतो ंको पूरा करने के लिए पशु व्यवहार 

का अनुकरण करता है। अधिकांश पोषण पौधों और जडऄी-बूटियों के बीजों और फलो ं से 

प्राप्त होता है। 

खाने के बाद, उसके लिए किसी सुरक्षित स्थान पर, जैसे कि किसी पेडऄ की शाखा पर 

आराम करना उचित है। फिर भूख लगती है और दूसरा भोजन तैयार होता है; रात आती है, 

अपने साथ अंधकार और भय लाती है, लेकिन व्यक्ति थका हुआ सो जाता है, रात को भोर 

तक देखता है, और एक नया दिन शुर ूकरता है। समय के साथ और अधिक दोहराव से ये 

क्रियाए ंकरना आसान हो जाता है। जब बारिश होती है तो छत जैसी बाधा की आवश्यकता 

होती है। और जब मौसम बदलता है, तो यह किसी सुरक्षित स्थान, जैस ेगुफा, मे ंशरण लेता 

है, लेकिन पानी और भोजन प्राप्त करने के लिए इसे गुफा स ेबाहर निकलने के लिए मजबूर 

होना पडऄता है। लम्बे समय तक मनुष्य के पास पीने के पानी के लिए भी कोई बर्तन नही ं

था। जब उन्हे ंप्यास लगती तो वे किसी झरने या नदी के पास जात,े नदी के पानी में अपना 

मुंह डालत ेऔर पानी पीते। इस साधारण सी जऄरूरत को पूरा करने मे ंखऄतरे थे, और उन्हे ं

इस ऊबडऄ-खाबडऄ और पथरील ेरास्त ेपर नंगे पैर चलना पडऄता था। 
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वह अपने बगल मे ंअपने जैसा ही एक प्राणी देखता है, एक साथी जो उसे अकेलेपन स े

मुक्ति दिलाने मे ंमदद करता है, लेकिन वे दोनों एक-दूसरे स ेबात करने के लिए कोई शब्द 

नही ंजानते है ंऔर उन्हें लिंग, पुरुष या महिला का कोई पता नहीं है। संभवतः वे अपने सिर 

और हाथों को हिलाकर तथा समझ से पर े ध्वनियाँ निकालकर अपूर्ण रूप से संवाद कर 

सकत ेहैं। किसी भी स्थिति मे,ं वे दोनों एक दूसरे के साथ सुरक्षा और शांति की भावना 

महसूस करत ेहै ंजो उन्हें पहले नही ंथी। अधिकांश समय पेडऄों पर कोई फल नही ंलगते 

और भूख मनुष्य पर दबाव डालती है, जिससे उसे अन्य भोजन खोजने के लिए मजबूर होना 

पडऄता है। कभी-कभी, सही स्थिति मे ंऔर डर और घबराहट के साथ, वह अन्य जानवरों के 

शिकार के अवशेषों का उपयोग करता है, जो उसके लिए बहुत सुखद नही ंहै। थोडऄी देर बाद, 

थोडऄे से प्रयास और एक-दूसरे की मदद से, ये दोनों मनुष्य छोट,े असहाय जानवरों को 

आसानी से पकडऄ लेते हैं और इस सफलता स ेसंतुष्ट होकर जीवित जानवर को खा जात ेहैं। 

छोट ेजानवर का गर्म मांस ज्यादा नही ंहोता, लेकिन क्योंकि यह उसके खून के साथ मिला 

होता है, जिसमे ंनमक होता है, इसमंे एक नया स्वाद होता है, जो उन्होंने पहले अपने पौधों 

और फलो ंमे ंनही ंचखा था। इसके अलावा, चंूकि कच्चे मांस को पचने मे ंअधिक समय 

लगता है, इसलिए उन्हे ंबाद मे ंभूख लगेगी। कुछ छोट ेजानवर जो मनुष्यो ंस ेतेज चलत ेथे, 

उनका शिकार आसानी से नही ंकिया जा सकता था, इसलिए इस समस्या का समाधान करना 

आवश्यक था। एक आदमी अपने हाथ से जमीन से एक पत्थर उठाता है और उसे एक 

छोट ेजानवर, संभवतः एक पक्षी, पर "फंेकता" है। आदमी का पहला निशाना चूक जाता है 

और जानवर भाग जाता है, जिससे दोनों भूखे रह जात ेहै ंऔर उनका दिन कठिन हो जाता 

है। लेकिन उस दिन, मानव इतिहास की सबसे बडऄी घटना पृथ्वी पर घटित हुई। मनुष्य ने 

ऐसा कुछ किया जो पहले किसी जानवर ने नहीं किया था: "पत्थर फंेकना और निशाना 

साधना।" इस प्रकार मनुष्य ने अपने परिवेश से स्वयं को अलग कर लिया और सभ्यता के 

पथ पर आगे बढऄने लगा। वह दिन गौरवशाली, महान और अनोखा दिन था। लेकिन मनुष्य को 

अपने महान कार्य का एहसास नही ंहुआ और वह भोजन की कमी से दुखी हो गया। अगले 

दिनों मे,ं उस आदमी ने पत्थर फंेकने की यह प्रक्रिया कई बार दोहराई, जब तक कि उसने 

पहले जानवर को अपने से अधिक तेजी से पकडऄ नही ंलिया और इस नई विधि से खुश 

होकर, अपने साथी के साथ खुशी-खुशी खाना खाया। 

दिन बीतते गए, पुरुष और महिला साथ-साथ रहने लगे और महिला मे ंभी परिवर्तन होने लगे, 

जिसे वह स्वय ंभी अधिकतर समय महसूस करती रही। ये परिवर्तन तब तक और अधिक 

गंभीर होते चले गए, जब तक कि एक दिन, बहुत दर्द सहने के बाद, उनके जैसा ही, लेकिन 

आकार मे ंछोटा, एक मनुष्य पैदा नही ंहुआ। वह आदमी आश्चर्य स ेयह सब देखता रहा 

और खुद को रोक नहीं सका। कुछ क्षणों के बाद महिला कुछ हद तक शांत हो गई और 

आदमी ने उसके लिए पानी और कुछ फल तैयार किए। मा ँने बच्चे को स्तनपान कराया 

और बच्चा मा ँके बगल मे ंशांति से सो गया। शायद मौसम अच्छा था, शायद ठंड थी या 
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बरसात थी, उन्होंने पेडऄों की चौडऄी पत्तियों के साथ बच्चे के लिए उपयुक्त स्थान प्रदान 

किया, और किसी भी मामले मे,ं माता और पिता के बगल मे ंबच्चे का स्थान सुरक्षित और 

आरामदायक था। जैसे-जैसे दिन बीतते गए, महिला अपना अधिकांश समय अपने बच्चे के 

साथ बिताने लगी, और यदि उसे भोजन तैयार करने मे ंपुरुष की मदद करनी होती, तो वह 

बच्चे को गोद मे ं लेकर चली जाती, लेकिन पुरुष अपेक्षाकृत अधिक सावधानी बरतता था। 

बच्चा और उसकी गतिविधियां पिता का ध्यान आकर्षित करती,ं और पिता अधिक प्रयास 

और उत्साह के साथ भोजन तैयार करने के काम मे ंलग जात,े और फिर अपना शेष समय 

अपनी पत्नी और बच्चे के साथ उनकी देखभाल में बिताते। शारीरिक आवश्यकता के कारण, 

महिला ने मांस खाने की अधिक इच्छा दिखाई - जिसमे ंप्रोटीन होता है - और पिता को 

पहले की तुलना मे ंअधिक मांस उपलब्ध कराना पडऄा। बडऄी संख्या मे ंछोट ेजानवरों का 

शिकार करना आसान नहीं था, इसलिए अकेले बडऄे जानवर का शिकार करना आवश्यक था, 

जिसक े लिए अनिवार्य रूप से शिकार और भोजन तैयार करने के कौशल मे ं सुधार की 

आवश्यकता थी। 

एक दिन, एक आदमी ने एक पेडऄ की शाखा तोडऄी, जो संभवतः किसी जानवर द्वारा तोडऄ दी 

गई थी, उसके पत्ते तोडऄे, और उस ेहवा में थोडऄा हिलाया। शाखा पेडऄ के पत्तों और फलों स े

टकराई और कुछ फल जऄमीन पर गिर गए। जाहिर है, यह एक अच्छा उपकरण लग रहा 

था। उस व्यक्ति ने नई विधि का उपयोग करके थोडऄे समय मे ंही पर्याप्त फल एकत्र कर 

लिए और पेडऄ की टूटी हुई शाखा के साथ अपनी पत्नी और बच्चे के पास लौट आया, तथा 

सिर और हाथ की गति और हाव-भाव स ेउन्हें नए उपकरण के बारे मे ंसमझाया। आज 

मानव इतिहास मे ंएक और महान दिन था। हा,ं सभ्यता के मार्ग पर दूसरा कदम उठाया 

गया और मनुष्य के हाथों मे ंछडऄी, शक्ति और श्रेष्ठता का यह तत्व सौंप दिया गया। दिन 

बीतते गए और बच्चा बडऄा हो गया। वह अपनी मा ँके साथ खाना बनाने के लिए जाता था। 

मा ँको अपने बच्चे के लिए एक छोटी सी छडऄी मिली, जो एक खिलौने जैसी थी, और यह 

किसी महिला द्वारा अन्य मानवीय अनुभव का पहला प्रयोग था। इस मामले मे ंकिसी विचार 

या नवाचार की आवश्यकता नही ंथी। बच्चा कभी-कभी जमीन से पत्थर उठाकर भी फंेकता 

था, जो पिछली पीढऄी या पिता के व्यवहार की नकल भी होती थी। यह अभ्यास, अर्थात ्दूसरों 

के अनुभव को लागू करना और स्थानांतरित करना, सभ्यता के निर्माण मे ं मानव की 

सफलता की मुख्य कंुजी बन गया, ताकि प्रत्येक पीढऄी को पहले जो खोजा गया था उस े

दोहराने की आवश्यकता न पडऄे। मानव हाथ में छडऄी, ऊबडऄ-खाबडऄ इलाकों मे ंचलने के लिए 

या कभी-कभी शिकार करने या बडऄे जानवरों स ेबचाव के लिए बहुत उपयोगी और प्रभावी 

होती थी। 

दिन बीतते गए, बच्चों की संख्या बढऄती गई, और मनुष्यो ंके पोषण के लिए मांस और पौधों 

से प्राप्त खाद्य पदार्थों की आवश्यकता बढऄती गई। मा ँअपना अधिकांश समय बच्चों के 
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साथ और उनकी देखभाल मे ंबिताती थी। मा ंऔर छोट ेबच्चे पास मे ंही पौधों पर आधारित 

भोजन तैयार कर रह ेथे। जैसे-जैसे समय बीतता गया, कुछ बच्चों के बच्चे हुए और मनुष्यों 

की संख्या बढऄती गई। मा ँने अपनी सहज दयालुता और अपने पिछले अनुभवों का उपयोग 

करत ेहुए, अपने बच्चों और उनके बच्चों की जन्म के दौरान मदद की। यह पहली बार हो 

रहा था, और मानव सभ्यता की ओर बढऄने और अनुभवों के हस्तांतरण की प्रक्रिया, जो 

बच्चे के लिए एक छोटी सी छडऄी के प्रावधान के साथ शुर ूहुई थी, तीसरे चरण के साथ 

जारी रही। तीसरा चरण, क्योंकि यह मनुष्य और उसके शरीर स ेसंबंधित था, ज्ञान के एक 

ऐसे समूह के लिए पहला चरण बन गया जो बाद मे ंविस्तारित हुआ और चिकित्सा के रूप 

मे ंजाना गया। 

बडऄे बेट ेअक्सर अपने पिता के साथ शिकार पर जात ेथे, क्योंकि बडऄे जानवरों का शिकार 

करना अधिक कठिन और खतरनाक होता था। समय के साथ, सूखी और मजबूत हस्तनिर्मित 

लकडऄी का उपयोग किया जाने लगा। एक दिन, उनके पिता और उनके सबसे बडऄे बेटो ं ने 

एक बडऄे जानवर का शिकार करने मे ंएक-दूसरे की मदद की, जिसकी खाल को हाथों और 

नाखूनों से न तो फाडऄा जा सकता था और न ही फाडऄा जा सकता था। एक नई समस्या के 

लिए एक नए समाधान की आवश्यकता थी, और छडऄी की नोक उपयुक्त नही ंथी। उनमे ंस े

एक युवक को एक तेज धार वाला पत्थर मिला। तीखे पत्थर और अपनी जवानी की ताकत 

की मदद से उसने आसानी से शिकार को टुकडऄों मे ंकाट दिया। आज, नए आविष्कारों और 

तीखे किनारों या नुकीली पत्थरों के प्रयोग स ेमनुष्य ने सभ्यता के मार्ग पर चौथा कदम 

बढऄा दिया है। सभी ने खुशी-खुशी खाना खाया और पूरी तरह संतुष्ट थे। उस दिन, पिता 

सबसे अधिक खुश थे क्योंकि उन्हे ंअतीत की कठिनाइयां याद आईं और उन्हे ंलगा कि 

अधिक लोगों के साथ रहना बहुत आसान हो गया है, और इस प्रकार, मानव हृदय में 

सामुदायिक जीवन की इच्छा पैदा हुई। 

जैसे-जैसे जनसंख्या बढऄी, समूह के बीच संचार की आवाजऄें भी बढऄती गईं। ये ध्वनिया ँस्वरों 

की तरह थीं, और शुर ूमे,ं कई अवधारणाओ ंको व्यक्त करने के लिए हाथ और सिर की 

गतिविधियो ंके साथ एक ध्वनि का उपयोग किया जाता था, लेकिन जैसे-जैसे व्यक्त की जाने 

वाली अवधारणाओ ंकी संख्या बढऄती गई, एक ध्वनि पर्याप्त नही ं रही, और धीरे-धीरे नई 

ध्वनियो ंका उपयोग किया जाने लगा। ये ध्वनियाँ दोहराव के माध्यम स ेसमूह मे ंआम हो 

गईं, और बच्चे इन शब्दों से परिचित हो गए तथा अपने सीमित संचार मंे इनका प्रयोग 

करने लगे। माता-पिता धीरे-धीरे बूढऄ ेऔर अशक्त होते गए, और भोजन तैयार करने के काम 

मे ंयुवाओ ंको आगे आना पडऄा। मनुष्य धीरे-धीरे विपरीत लिंग और उनके शारीरिक अंतर को 

पहचानने लगे थे, लेकिन इस संबंध मे ंअभी भी कोई नियमन नही ंथा। समूह में अधिक बच्चे 

पैदा हुए और जनसंख्या इतनी बढऄ गई कि उन्हे ंभोजन प्राप्त करने के लिए दूर तक जाना 

पडऄता था। कई युवा भोजन तैयार करने के लिए अपने क्षेत्र स ेदूर चले गए और दूरी के 
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कारण वे रात मे ंसमूह के स्थान पर वापस नहीं लौटे। वहां अधिक भोजन उपलब्ध था। 

इसलिए, अगले दिन, जब वे वापस लौट,े तो वे अपने साथ बडऄी मात्रा मे ंभोजन लेकर आए 

और समूह को समझाया कि नए स्थान पर भोजन प्रचुर मात्रा मे ंहै। युवा लोगों का एक 

समूह, जिन्हे ंअधिक भोजन की आवश्यकता थी और जो बेहतर जीवन की तलाश में थे, अपने 

दोस्तो ंके साथ नए स्थान पर चले गए और वहीं बस गए। इस प्रकार, अन्यत्र मनुष्यो ंका 

एक नया समाज बना और मनुष्यो ंकी अधिक भोजन की आवश्यकता के कारण, समय के 

साथ इसी प्रकार के अन्य समूह भी उभरे। मनुष्य हमेशा से अनगिनत खतरों का सामना 

करता रहा है, जैसे कि सामान्य परिस्थितियों मे ंया शिकार करत ेसमय जंगली जानवरों के 

हमले, साथ ही भूख, प्यास, बीमारी, ठंड, बिजली, बाढऄ, भूस्खलन, ज्वालामुखी, तूफान और पानी मे ं

या पहाडऄों से गिरने का खतरा। इन खतरों के कारण मानव आबादी न ेअपने कई सदस्यो ं

को खो दिया। वह किसी समस्या के उत्पन्न होने पर ही उसका समाधान करने का प्रयास 

करत ेथे, तथा विभिन्न क्षेत्रों और मौसमों में - जंगल, पहाडऄ, मैदान, गर्मी, सर्दी, बारिश, 

समुद्र और नदी के किनारे - रहने की स्थिति, भोजन तैयार करने की विधियां और प्रत्येक 

समस्या से निपटने के तरीके भिन्न-भिन्न होते थे। ठंडे क्षेत्रों मे,ं एक आवश्यक 

आवश्यकता आश्रय प्रदान करना थी। शिकार किए गए जानवरों की खाल को इस 

आवश्यकता को पूरा करने के लिए उपयुक्त आवरण माना जाता था - शरीर और यहां तक 

कि पैरो ंके तलवों के लिए भी - क्योंकि शिकार के पीछे चलने या दौडऄने से पैरो ंके तलवों 

मे ंदर्द होता था। भारी वर्षा वाले क्षेत्रों मे ंछत की आवश्यकता अधिक महसूस की गई। 

कुछ क्षेत्रों मे,ं भोजन की कमी के कारण, भूख मिटाने के लिए ताजा मृत मानव मांस ही 

उपयुक्त भोजन था। नए स्थान पर बनने वाल ेसमूहो ंके लिए उपयुक्त और संतुलित हवा, 

पर्याप्त पानी और आवश्यक पौधे या पशु भोजन की उपस्थिति बहुत महत्वपूर्ण और 

आवश्यक थी। इस प्रकार, नदियो ं के किनारे तथा हर-ेभरे, सुखद क्षेत्रों मे ंअधिक मानव 

समूह बन गये। 

जैसे-जैसे मानव समूहो ंका विस्तार हुआ, और डेटा मे ंवृद्धि हुई, और इसका आदान-प्रदान 

और पूर्ति बढऄी, समूहों के भीतर जीवन मे ंअपेक्षाकृत अच्छी वृद्धि और विकास हुआ, लेकिन 

बहुत धीमी गति से, अधिकांश विकास संयोग से या तीव्र आवश्यकता के कारण और लंबे 

समय तक हुआ। एक दिन, जब मनुष्य शिकार की तलाश कर रहा था, उसने कई ऐसे जानवर 

देखे जो अन्य शिकार की तुलना मे ंधीमी गति से चलत ेथे और जिनका शिकार आसानी से 

किया जा सकता था, यहाँ तक कि हाथ से भी। शिकारी अपने साथ कई जानवरों को अपने 

निवास स्थान पर लाए थे, जिनमे ंसे एक को समूह न ेखा लिया, तथा शेष को अगले दिनों मे ं

खाने के लिए उनके निवास स्थान के पास ही छोडऄ दिया गया, लेकिन अगली सुबह जानवर 

गायब हो गए। अगले दिनों मे,ं कई छोट ेजानवर भी पकडऄे गए, जिनका बच्चों ने आनंद लिया। 

मा ँने पहाडऄ की ढलान पर बडऄी चट्टानों के बीच छोट ेजानवर के लिए एक उपयुक्त स्थान 

चुना ताकि वह उस स्थान से बहुत दूर न भटक सके। लेकिन कुछ दिनों के बाद, जानवर मर 
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गया, और मा ँको जानवर को भोजन और पानी देने का निर्णय लेने मे ंकाफी समय लगा। 

जानवरों को खाना खिलाकर मनुष्य न ेअधिक संख्या मे ंजानवरों को अपनी ओर आकर्षित 

किया। बेशक, भोजन की कमी के समय इन जानवरों का मांस खाया जाता था। 

इस प्रकार, महिलाओं ने सभ्यता के मार्ग पर अगला कदम उठाया, जो कि कुछ जानवरों को 

पालत ूबनाना था। बाद मे,ं अन्य जानवरों, जैसे घोडऄों, को पालत ूबनाना, जो अधिक कठिन था, 

मनुष्यो ंद्वारा किया जाने लगा। मनुष्य अपने बच्चों के खाने के लिए कुछ पौधों की सामग्री 

और बीज अपने घरो ंमें लाते थे, और जो बीज नही ंखाए जात ेथे वे कुछ समय बाद गिर 

जात ेथ ेऔर सूख जात ेथे। अगले दिनों मे,ं जब किसी कारणवश ताज ेबीज उपलब्ध नही ंहोत े

थे, तो वे पिछले दिनों के सूखे बीजों को कुचल देत ेथे और अपनी भूख मिटाने के लिए 

उनका उपयोग करत ेथे। भंडारण की यह सचेत पद्धति धीरे-धीरे मनुष्यों की आदत बन 

गई। लंबे समय तक, सूखे बीजों को संग्रहीत करने के लिए कोई विशेष स्थान नही ंथा, और 

बारिश होने के कुछ दिनों बाद बीज अंकुरित होकर उग आते थे। जिन महिलाओं को मध्य 

आय ुके बाद पर्याप्त अनुभव था और जिनके पास युवा माताओं की मदद करने के लिए 

अधिक समय था, जो अपने बच्चों के साथ थीं और उनके पोषण का ध्यान रख रही थीं, 

उन्होंने बीजों को सुखाने और संरक्षित करने का आविष्कार किया। अपनी देखभाल और 

धैर्य के साथ, कई वर्षों के बाद उन्हे ंएहसास हुआ कि कुछ मौसमी बीज आर्द्र वातावरण 

मे ंतेजी से बढऄते है ंऔर अधिक उत्पादन देत ेहैं। उन्होंने ये बीज बोय ेऔर धीरे-धीरे अन्य 

बीज भी बोये। पहले तो यह कौतूहल का विषय था, लेकिन महिलाओं ने इसे पुरुषों के साथ 

साझा किया और पाया कि यह भोजन उपलब्ध कराने का एक प्रभावी तरीका है। 

अपेक्षाकृत लम्बे समय के बाद, तथा मानव समूहो ंके उन क्षेत्रों में प्रवास करने के बाद, 

जहा ंपौधो ंसे मिलने वाला भोजन अधिक नही ंथा, इस पद्धति को अधिक अनुयायी प्राप्त 

हुए। इस प्रकार, मनुष्य न ेकृषि शुर ूकी, और यह नया आंदोलन, समय के साथ, मानवता के 

भाग्य मे ंएक बहुत ही महत्वपूर्ण मोडऄ बन गया। मानव जीवन पर कृषि का पहला प्रभाव 

यह हुआ कि वनों के अतिरिक्त, सतही जल या मौसमी वर्षा वाल ेक्षेत्र भी रहने योग्य हो 

गए और इस तरह, कृषि ने नए क्षेत्रो ं- जो गैर-उष्णकटिबंधीय जलवायु वाल ेथे - की 

ओर मानव प्रवास मे ंसबसे अधिक योगदान दिया। एक दिन भारी बारिश के बाद बाढऄ आ 

गई और कई पेडऄ टूट गए। पेडऄों के तने पानी पर तैर रह ेथे, और मनुष्य को एहसास हुआ 

कि वह पेडऄों के तनों का उपयोग शांत, उथले पानी को पार करने के लिए कर सकता है। 

लेकिन तैरता हुआ पेडऄ का तना पानी मे ंलुढऄक जाता और आदमी पानी मे ंगिर जाता। सैकडऄों 

वर्ष बीत गए और मनुष्य न ेदो पेडऄों के तनों को एक साथ बांधकर पेडऄ के तने के पानी में 

लुढऄकने की समस्या का समाधान कर लिया। इसके अलावा, एक लंबी छडऄी का उपयोग करके 

उथले, शांत पानी मे ंभी आसानी से आवाजाही की जा सकती थी। हजारों साल बीत गए, और 

जानवरों को पालत ूबनाना, पौधों की खेती करना और आग का उपयोग करना जैसी महान 
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खोजों ने मानव जीवन को पूरी तरह स ेबदल दिया। समूहो ंके बीच सीमित मानवीय संपर्क 

के कारण सूचनाओं का आदान-प्रदान बढऄा, तथा भौगोलिक क्षेत्र में रहने वाले सभी समूह, 

जिनका एक-दूसरे से बहुत कम संपर्क था, एक-दूसरे के अनुपात मे ंतथा एक साथ विकसित 

हुए। लेकिन समूह के सभी सदस्यो ंका अन्य समूहो ंके साथ संपर्क नहीं था, तथा प्रत्येक 

समूह की आवश्यकताएं भौगोलिक क्षेत्र और जलवायु के अनुसार भिन्न-भिन्न थीं। क्षेत्रों 

की संचार ध्वनियों के बीच कई अंतर उभरे, और धीरे-धीरे विभिन्न क्षेत्रों मे ंअलग-अलग 

भाषाएं बनीं, जिनमे ं अर्थ के संप्रेषण को और अधिक पूर्ण बनाने के लिए शरीर की 

गतिविधियो ंको मिलाया गया। 

भोजन और पानी की तलाश मे ंमानव बस्तियाँ नए क्षेत्रों मे ंफैलती रहीं। नय ेक्षेत्र पहले 

वाल ेक्षेत्रो ंकी तरह हर-ेभरे और प्रचुर नहीं थे, तथा वहां जीवन अधिक कठिन था और 

अधिक प्रयास की आवश्यकता थी। लम्बे समय तक मनुष्य छोटे-बडऄे समूहों मे ंएक-दूसरे 

के साथ शांति और सद्भाव से रहत ेथे। 

महिलाओ ंकी प्रकृति और व्यवहारगत विशेषताओं को ध्यान मे ंरखत ेहुए, प्राचीन काल से 

ही, कोई भी नई पहल जिसमे ंसटीकता, नाजुकता, धैर्य और दृढऄता की आवश्यकता होती थी, 

सबसे पहले महिलाओं द्वारा शुर ूकी जाती थी, और फिर पुरुष इसे पूरा करते थे, लागू करते 

थे और इसमंे सुधार करते थे। उदाहरण के लिए, सूत, वस्त्र और बुनाई (कपडऄा, चटाई या 

टोकरिया)ँ से बने हस्तशिल्प और पके हुए मिट्टी के बर्तन - जो आग से सूखी और 

सख्त हुई मिट्टी से प्रेरित थे - इस प्रकार के थे। इसके अलावा, समूह रोगियों की 

देखभाल और उपचार तथा यहां तक कि औषधीय पौधों का विविध और दुर्लभ उपयोग भी 

शुर ूमे ंमहिलाओं द्वारा बच्चों के इलाज के लिए किया जाता था। आमतौर पर, भोजन तैयार 

करना और शिकार करना पुरुष की जिम्मेदारी होती थी, और समूह की घरेलू जरूरतो ंको पूरा 

करने के लिए महिला अधिक जिम्मेदार महसूस करती थी। उन्होंने हमेशा बच्चों और समूह 

के अन्य सदस्यो ंकी जरूरतों का सीधे तौर पर सामना किया और इस प्रकार, महिलाओं न े

मानव सभ्यता के विकास मे ंमौलिक भूमिका और मुख्य स्तंभ का निर्वहन किया। 

प्रत्येक समूह की जनसंख्या उस क्षेत्र में भोजन और पानी की प्रचुरता पर निर्भर करती 

थी। कुछ क्षेत्रों मे,ं भोजन की प्रचुरता के कारण, मनुष्य को कम काम करना पडऄता था 

और भोजन तैयार करने से मुक्त होने के बाद, उसके पास आसपास के वातावरण पर ध्यान 

देने और सोचने के लिए अधिक समय होता था। यह विचार पहले आसपास की दुनिया की 

पहचान करने और फिर घटनाओं के बीच संबंध खोजने या बनाने के लिए प्रभावी था। 

सावधानीपूर्वक विचार और मनन की प्रक्रिया बाद मे ंशुर ूहुई और धीरे-धीरे तथा बहुत 

लम्बे समय तक जारी रही। उस समय, मानवीय सोच अधिक व्यक्तिगत और संक्षिप्त थी, 

तथा सरल और व्यक्तिगत मुद्दों पर केन्द्रित थी। शब्दो ंऔर भाषा की कमियों तथा सोच 

से प्राप्त मानसिक निष्कर्षों मे ंआत्मविश्वास की कमी के कारण, मनुष्य लम्बे समय तक 
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अपने विचार दूसरों के समक्ष कम ही व्यक्त कर पाते थे, लेकिन व्यावहारिक अनुभव 

आसानी से प्रसारित होते थे। बाद की पीढऄियों ने दूसरों के व्यावहारिक अनुभवों को लेकर 

और आंकडऄों को बढऄाकर, मानव चिंतन प्रक्रिया को विस्तारित और जटिल बना दिया। भाषा 

के विकास के साथ अनुभवों का दूसरों तक हस्तांतरण अधिक पूर्ण हो गया, तथा विचार की 

प्रक्रिया भी विकसित हुई। 

प्रत्येक पीढऄी न ेपिछली पीढऄी के आंकडऄों को अधिकाधिक प्रत्यक्ष रूप स ेप्राप्त किया, 

उसे दैनिक जीवन मे ंलागू किया, और यदि संभव हुआ तो, परिवर्तन करके और अनजाने मे ं

उसमंे बहुत थोडऄी मात्रा जोडऄ दी, और अपने कार्य के महान महत्व को समझे बिना, उसे 

मौखिक और व्यावहारिक रूप से अगली पीढऄी को उपलब्ध करा दिया। यह सतत प्रक्रिया 

हजारो ंवर्षों तक जारी रही। नई पीढऄी ने अतीत की खोजों को समग्रता मे ं ग्रहण किया 

और उसका प्रारंभिक बिंदु हमेशा, चाह े थोडऄा ही सही, पिछली पीढऄी स ेआगे रहा। इसने 

हमेशा अपनी यात्रा एक उच्चतर और नए स्तर से शुर ूकी, और पिछली पीढऄियो ंने जो 

कठिनाइया ं झेली थीं, वे इसके लिए मूर्त नहीं थीं। यह प्रक्रिया अभी भी जारी है। इस 

प्रक्रिया में अधिकांश प्रगति शांति की छाया मे ंसंभव हुई है। मानव जीवन मे ंबहुत लम्बे 

समय तक शांति और सौहार्द कायम रहा, तथा मनुष्य छोटे-छोट,े बिखरे हुए समूहो ंमे ंएक 

साथ रहत ेथे, तथा अपनी आवश्यकतानुसार भोजन तैयार करत ेथे। हालाँकि, यह शांति स्थायी 

नही ं थी और विभिन्न कारणों से, समूहो ं के बीच सीमाओं के निर्माण और गहनता तथा 

बदलती परिस्थितियो ं के कारण, इन सीमाओं को भेदना दिन-प्रतिदिन अधिक कठिन होता 

गया। धीरे-धीरे, प्रत्येक समूह ने एक ही व्यक्तित्व ग्रहण कर लिया, और इस प्रक्रिया के 

परिणामस्वरूप छोट,े स्थानीय नेताओ ंका निर्माण हुआ, फिर स्थानीय सरकारों का निर्माण 

हुआ, और फिर बडऄी सरकारों और साम्राज्यों का निर्माण हुआ। इस तरह, हर दिन, मनुष्य 

अपने मूल सुरक्षित और आरामदायक वातावरण से दूर होता गया। 

 

1-2- म नवीय तवच र और क यण 

पिछले कुछ हजार वर्षों मे ंमानव इतिहास और उसके बौद्धिक एवं वैज्ञानिक विकास के 

चरणों का विवरण इतिहास की पुस्तकों और संबंधित शोध मे ंविस्तार से वर्णित किया गया 

है। यहां जो उल्लेख किया गया है वह इन चरणों का एक निष्पक्ष और संक्षिप्त 

दृष्टिकोण है, जो असंख्य और क्रमिक कडऄियों वाली एक श्रृंखला है, जो सार्वभौमिक है 

और मानवता से संबंधित है। धर्म और विज्ञान, जो शुरू मे ंएक दूसरे स ेजुडऄे हुए थे - और 

कभी-कभी जाद ूके साथ मिश्रित हो जात ेथे - एक साथ आगे बढऄे। विज्ञान के विस्तार 

और मानव विचार के विकास के साथ, दोनों ने अपना अलग और विशिष्ट मार्ग अपनाया, 

लेकिन दोनों एक ही संदर्भ मे ंऔर एकमात्र मानव पूंजी की मदद से आगे बढऄ,े जो विचार 

और जिज्ञासा थी। धर्म ने अपना विकासवादी मार्ग जारी रखा और अनुभवजन्य ज्ञान से 
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अपेक्षाकृत स्वतंत्र मार्ग चुना। मृत्यु और उसके कारण का शाश्वत प्रश्न मानव मन मे ं

अनुत्तरित रहा, तथा प्रियजनों और जनजाति के सदस्यो ंकी मृत्य,ु जिनसे वह संबंधित था - 

और जो छोटी मानव आबादी के कारण अपेक्षाकृत लंबे अंतराल पर होती थी - उसके लिए 

काफी महत्व रखती थी। मनुष्य मृतकों के प्रति विशेष सम्मान रखत ेथे, स्वयं को उन पर 

निर्भर मानते थे, तथा दैनिक जीवन मे ंउनकी सहायता चाहते थे। मनुष्य स्वयं को और अपने 

प्रियजनों को नश्वर मानता था और स्वयं को तथा अपने समुदाय को किसी स्थायी प्राणी 

के साथ जोडऄता था, जैसे कि कोई जानवर, जिसे वह हमेशा बिना किसी परिवर्तन के अपने 

आस-पास देखता था। इस विश्वास ने जनजाति की एकता और स्थायित्व को सुनिश्चित 

किया और मनुष्य में यह भावना पैदा की कि उसकी जनजाति उस स्थायी पशु या प्राणी 

द्वारा संरक्षित है, और यह भावना उस े शांति और सुरक्षा प्रदान करती थी। किसी 

जनजाति के महान पूर्वज को कुछ जानवरों के रूप मे ं बताना लंबे समय से विभिन्न 

जनजातियों के बीच आम प्रथा थी। 

मनुष्य हमेशा से अपने मन मे ंउन प्रश्नों के बारे में राय व्यक्त करता रहा है जो पीढऄियों 

से अनुत्तरित रह ेथे, और लेखन के आविष्कार से पहले, वह इन मान्यताओं को कहानियो ंके 

रूप मे ंअगली पीढऄी के लिए व्यक्त करता था। इन कहानियो ंमे ंमानवीय अच्छ ेऔर बुरे 

व्यवहार प्रतिबिंबित होते थे, और कहानियों के नायकों ने मनुष्यो ंकी कुछ आंतरिक और 

अप्राप्य इच्छाओं को पूरा किया - जैसे न्याय और अच्छ ेनैतिक मूल्यो ंकी खोज, पंख और 

उडऄान पाना, या वस्तुओं को सोने मे ंबदलना आदि। समय के साथ, इन कहानियों के नायक 

इतने सम्मानित और प्रतिष्ठित हो गए कि उन्होंने सामान्य मनुष्यो ंकी तुलना में उच्च 

दर्जा प्राप्त कर लिया और मिथक के रूप मे ंउभरे। मिथक सामाजिक आकांक्षाओं को 

व्यक्त करने और पूर्ण मनुष्यो ं के हाथों विचित्र और असाधारण चीजंे संपन्न करने का 

साधन बन गए। वह महान शारीरिक शक्ति, निष्पक्षता, न्याय, धर्मनिष्ठा और अत्याचार के 

नाशकर्ता थे। अतीत मे,ं समय और स्थान के आधार पर, कभी-कभी इसका अर्थ कुछ 

ऐतिहासिक घटनाओं और युद्धों से होता था। ये धार्मिक कहानियाँ पीढऄी-दर-पीढऄी चली आ 

रही थीं और इनमंे नैतिक बातो ंके अलावा प्राणियों की सृष्टि पर भी टिप्पणियाँ थीं। 

कुछ प्राकृतिक वस्तुओं और अभिव्यक्तियों की पूजा करने के बाद, मनुष्य को धीरे-धीरे 

वस्तुओ ंसे श्रेष्ठ ईश्वर की आवश्यकता महसूस हुई। शुरुआत मे,ं मनुष्य अधिकांश घटनाओं 

के लिए देवताओं को मानते थे, और कभी-कभी उन्हे ंनए कार्य सौंप ेजाते थे, और बाद मे ं

देवताओ ं के लिए पद और पदानुक्रम निर्धारित किए जात ेथे। पूर े इतिहास मे,ं मनुष्य ने 

अलग-अलग समय और स्थानों पर विभिन्न प्रकार के देवताओं या प्रभुओं मे ं विश्वास 

किया है, जैसे कि समय का देवता, पृथ्वी का देवता, सूर्य का देवता, युद्ध का देवता, प्रेम का 

देवता, प्रकाश का देवता, अंधकार का देवता, अग्नि का देवता, बलिदान का देवता, बिजली का 

देवता, मृतकों का देवता, सुबह का देवता, हवाओं का देवता, प्राणियों का देवता, प्रजनन का 
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देवता, कला का देवता, चिकित्सा का देवता, इत्यादि। विभिन्न लोगों के बीच और अलग-अलग 

समय पर, देवताओं के विशेष नाम थे, और यहीं स ेविभिन्न धर्मो ंके निर्माण की शुरुआत 

हुई। मनुष्य देवताओं को अपनी पहंुच स ेबाहर तथा आकाश मे ंया सबसे ऊंचे पर्वत पर 

रहने वाला मानता था। मनुष्यो,ं पशुओं और यहां तक कि निर्जीव वस्तुओं मे ंआत्माओं के 

अस्तित्व के साथ-साथ ईश्वर और मनुष्यो ं के बीच मध्यस्थ के रूप मे ंकाम करने वाल े

अनगिनत अच्छे और बुरे स्वर्गदूतो ंके अस्तित्व मे ंविश्वास व्यापक था। आत्माएं अनगिनत 

लोगो ं मे ं प्रवेश कर सकती हैं और उनमे ं बीमारी और पागलपन जैसे विभिन्न व्यवहार 

प्रदर्शित कर सकती हैं। कभी-कभी देवताओं की मूर्तिया ँबनाकर उनकी पूजा की जाती 

थी। ऐसा माना जाता था कि कुछ देवताओं को भोजन की आवश्यकता होती है और उन्हें 

बलि, भोजन, उपहार और कभी-कभी मूल्यवान वस्तुएं भी चढऄाई जाती थीं। 

कुछ शासकों ने अपनी स्थिति को इतना ऊंचा कर लिया कि वे स्वयं को ईश्वरीय होने का 

दावा करने लगे, और कभी-कभी, कुछ हद तक रियायत के साथ, उन्होंने स्वयं को ईश्वर के 

चुने हुए लोगों और उत्तराधिकारियों के रूप मे ंपेश किया। धार्मिक अनुष्ठान व्यक्तिगत, 

पारिवारिक और सामाजिक रूप से किय ेजाते थे। कभी-कभी शासक सामूहिक समारोहों के 

आयोजन का प्रभारी होता था, और कभी-कभी कुछ व्यक्ति, जिन्हे ं दूसरों की तुलना मंे 

अधिक धार्मिक ज्ञान होता था और जो धार्मिक मुद्दों और प्रश्नों की व्याख्या करने में 

सक्षम होते थे, इन कार्यों को करने और प्रार्थना और पूजा समारोहो ंको करने के लिए 

जिम्मेदार होते थे। कुछ जनजातियों में ये लोग ईश्वर और मनुष्य के बीच संपर्क सूत्र की 

भूमिका निभाते थे। लोगों को इस समारोह में स्वच्छ आत्मा और शरीर के साथ भाग लेना 

चाहिए, जो अशुद्धता और प्रदूषण से बचने के लिए एक प्रोत्साहन था। कभी-कभी, किसी 

पवित्र पौधे से पवित्र भोजन या पेय तैयार किया जाता था और प्रतिभागियों को खिलाया 

जाता था। मंदिरों मे ं नैतिक उपदेश और शिक्षाप्रद ऐतिहासिक कहानियाँ भी सुनाई जाती 

थीं। उन कहानियो ंके नायक बाद की पीढऄियो ंमे ंमहान और सम्मानित हो गए, यहां तक कि 

उन्हे ं देवता भी कहा जाने लगा, और वे विभिन्न लोगों के बीच पूर्ण मानव और देवता के 

रूप मे ंबदलते रहे। कुछ लोगों ने देवताओं का दर्जा मनुष्यो ंके स्तर तक गिरा दिया ताकि 

मनुष्य उनसे प्रतिस्पर्धा कर सकंे, उनका सामना कर सकंे, और यहां तक कि उनसे आगे 

भी निकल सकंे। इन लोगों न ेमनुष्य की स्थिति को देवत्व के स्तर तक ऊंचा उठा दिया। 

धार्मिक समारोहो ंमे ंविशेष नृत्य या मंत्रोच्चार, भोज, धार्मिक भविष्यवाणी या सूखी लकडऄी 

के दो टुकडऄों को आपस मे ंरगडऄकर आग जलाना शामिल था। लेखन के आविष्कार के बाद, 

कहानिया,ँ भजन, पूजा और धार्मिक अनुष्ठान मानवता के लिए उनके महत्व के कारण सबस े

पहले दर्ज और संरक्षित की जाने वाली चीजों मे ंस ेथे, और समय के साथ, उन्होंने एक 

विशेष पवित्रता हासिल कर ली। कुछ धर्मो ंमे,ं समारोहो ंऔर पूजा के लिए विशेष स्थान 

बनाए जात े थे, और इन मंदिरों मे ं देवताओं को बलि चढऄाई जाती थी। मंदिरों और उनके 
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संरक्षको ंका सम्मान किया जाता था और उन पर विशेष ध्यान दिया जाता था, तथा इन 

इमारतों मे ंवास्तुकला, कला और बहुमूल्य धात ुकी सजावट का उपयोग किया जाता था। कुछ 

लोग, सम्मान और पवित्रता के कारण, देवताओं का चित्रण नही ंकरते थे, लेकिन अन्य लोग 

देवताओ ंकी छवियो ंका चित्रण करत ेथे, जो आम तौर पर मानव चेहरे वाल ेजानवरों या 

इसके विपरीत, या काल्पनिक जानवरों की छवियां होती थीं। विश्वासियो ं के अनुसार, देवता 

सदैव ही व्यक्तियों और परिवारों के प्रति दयालु और सुरक्षात्मक रह ेहैं। समय के साथ, 

कुछ देवताओं ने अपना पद खो दिया या उनके कर्तव्य बदल गए, और कभी-कभी उनके 

बीच युद्ध हुए, जिसमे ंएक देवता विजयी हुआ और दूसरा पराजित हुआ तथा उसे पदच्युत 

कर दिया गया। 

जैसे-जैसे युद्ध तीव्र होते गए, उद्योग और व्यवसाय उन्नत हुए, और शिल्पकारों और 

लोहारो ंका वर्ग बना, या कला, साहित्य, कविता, व्यवस्था और सद्भाव का विस्तार हुआ, 

देवताओ ंको भी उन्हे ंसौंप दिया गया। सडऄकों और सामाजिक संबंधों के विस्तार, विज्ञान 

की उन्नति, भूमि और समुद्र पर वाणिज्यिक यात्रा मे ंवृद्धि और सडऄक के खतरो ंके साथ, 

इन मामलो ंमें मनुष्य की मदद करने और उसकी संपत्ति की रक्षा करने के लिए एक 

देवता को माना जाता था। मानव विश्वास के इतिहास मे ंअन्य देवताओं का भी उल्लेख 

किया गया है, जो न्याय, भाग्य, साहस और भय, पाखंड, ऋतुओं, तूफानों और बिजली, इंद्रधनुष, 

वाक्पटुता, इतिहास, हास्य, त्रासदी, नृत्य, कविता, खगोल विज्ञान, परिवार, प्रेम, गर्भावस्था, तथा 

यहा ंतक कि देवताओं के लिए भोजन और पेय तैयार करने वाल े देवता का प्रतिनिधित्व 

करत ेहैं। अधिकांश क्षेत्रों मे ंग्रामीण देवता तथा पशु-पक्षियो ंएवं कृषि के रक्षक आम 

थे। कुछ जनजातियों में नदियो ंको उच्च दर्जा प्राप्त था, यहा ंतक कि उन्हें दैवीय दर्जा 

भी प्राप्त था, और माना जाता था कि वे झरनों, नदियो ंऔर पौधों की वृद्धि के देवता हैं। 

विभिन्न पदार्थों के बारे मे ंमनुष्य की तर्कसंगत और अमूर्त समझ तथा निराकार पदार्थ 

तक पहंुचना अन्य मानवीय प्रगतियां थीं, जो बाद मे ंपूर्ण हुईं और विकसित हुईं। 

देवताओ,ं तथा मनुष्यो ंके प्रति उनकी भलाई और आशीर्वाद के विपरीत, अशुद्ध और बुरी 

आत्माए ंऔर राक्षस भी अस्तित्व मे ंआए, जिन्होंने मनुष्यो ंपर आने वाली बुराइयो ंऔर 

दुर्भाग्यो ंका मार्गदर्शन किया तथा मानव के अच्छ ेकर्मो ंको निष्प्रभावी कर दिया। 

विचारों के विकास और मुद्दों के प्रति गहरी अंतर्दृष्टि के साथ, मनुष्य धीरे-धीरे कम 

संख्या मे ं देवताओं की ओर मुडऄने लगे। इसके अलावा, जैसे-जैस े देवताओं की संख्या कम 

होती गई, कुछ लोग दो देवताओं, अच्छे और बुरे, मे ंविश्वास करने लगे, जो हमेशा एक-दूसरे 

के साथ युद्धरत रहते थे। इसके बाद मनुष्य एक ऐस े देवता के पास पहंुचा जो अन्य 

देवताओ ंसे श्रेष्ठ और प्रभावशाली था, जिसे उसने देवताओं का पिता और अंततः देवताओं 

का देवता कहा। कभी-कभी, कोई देश अपने लिए एक देवता को समर्पित कर देता था, या 

कोई लोग दावा करत ेथे कि उनका एक विशेष देवता है जो उन्हे ंअन्य लोगों के खतरों 
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और हमलो ंसे बचाएगा, ताकि वे अपनी राष्ट्रीय शक्ति को एकजुट और मजबूत कर सकंे। 

अन्य देवताओं को नकारे बिना भी वे दावा करते थे कि उनका अपना एक देवता है जो 

उन्हे ंअन्य लोगों के खतरों और हमलों से बचाएगा। इस कदम से मनुष्य एकेश्वरवाद के 

एक कदम और करीब आ गया। 

आत्मा के अस्तित्व और मृत्य ु के बाद जीवन मे ंविश्वास, या पुनर्जन्म और आत्मा का 

अन्य प्राणियों मे ंप्रवेश, या प्रत्येक व्यक्ति के अच्छ े या बुरे व्यवहार के आधार पर 

मानव व्यवहार और दूसरी दुनिया मे ंउपस्थिति की नैतिक समझ, धार्मिक विश्वास की अन्य 

उपलब्धिया ंहैं। आम जनता के बीच धर्म का नैतिक पहलू हमेशा से अधिक रंगीन रहा है। 

जीवन मे ंकर्मो ंका फल मनुष्य को लौटकर मिलता है और मृत्य ुके बाद पापी या तो पशु 

योनि मे ंतथा निम्न वर्णों मे ंनया जीवन आरम्भ करत ेहै ंया फिर वे सदैव कष्ट, कष्ट, 

भूख-प्यास तथा थकाऊ एवं निष्फल कर्म करते हुए चित्रित किये जाते हैं। अच्छे लोग 

अतीत की यादों और कठिनाइयों को भूल जात ेहै ंऔर दूसरी दुनिया मे ंसुख और समृद्धि के 

साथ एक नया जीवन शुरू करत ेहै,ं आरामदायक जीवन का आनंद लेत ेहैं। 

मानव विचार के विकास पथ पर ऐसे अनेक नेकनीयत व्यक्ति हुए हैं जिन्होंने अपनी छाप 

छोडऄी है। उनमे ंसे कुछ ने स्वयं को उस मूल स्रोत के संदेशवाहक के रूप मे ंपेश किया 

और मानवता का मार्गदर्शन करने के लिए निर्देश प्रदान किए। उनका मानना था कि 

मनुष्य और संसार की रचना उद्देश्यपूर्ण थी और प्रथम मनुष्य के पास आवश्यक ज्ञान 

और बोलने की क्षमता थी, जो उस ेसृष्टिकर्ता ने दी थी। बहुत से लोग ऐसे संबंध के 

अस्तित्व को समझ नहीं पाए और उन्होंने इसे स्वीकार नही ंकिया। लेकिन अधिकांश लोगों 

ने उस रिश्ते को स्वीकार कर लिया और उनके विचारों और निर्देशो ंका पालन किया। 

उनके अतिरिक्त, अन्य सुधारक, ईश्वर से संबंध का दावा किए बिना, केवल मानवजाति के 

लिए लाभदायक निर्देशों को व्यक्त करने से संतुष्ट थे। सुधारकों के दोनों समूहों ने, एक 

दूसरे से भिन्न तरीके से, एक सामान्य आधार पर मानव विचार के विकासवादी पथ को सुचारू 

और सुगम बनाया, जिससे दो अलग-अलग पथों पर निरंतर कार्यो ंकी यह श्रृंखला मानव 

जाति के विचारों के बढऄते विकास को साथ लेकर आई। 

महान विजयो ंऔर प्रवासों मे,ं विजयी या प्रवासी लोगों ने पराजित या मूलनिवासी लोगों पर 

अपना धर्म और विश्वास थोप दिया, या उनका धर्म उनसे अत्यधिक प्रभावित हो गया, या 

उसे पिछले धर्म के साथ मिला दिया गया। इस प्रकार, किसी क्षेत्र मे ंशुद्ध और एकरूप 

रूप मे ंकम धर्म कायम रहा। विभिन्न धर्मों मे ंकई समानताए ंथीं और समय के साथ व े

अधिक समृद्ध होत े गए। इतिहास मे ं विपरीत स्थिति भी देखी गई है, जहां एक समान 

धार्मिक मूल वाल ेलोगों ने, बडऄ ेपैमाने पर प्रवास के दौरान, विभिन्न जलवायु और जीवन 

स्थितियो ंवाल ेविभिन्न क्षेत्रों मे,ं नई परिस्थितियों के अनुसार अपने धर्म मे ंपरिवर्तन किए, 
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और विभिन्न प्रवृत्तियों वाल े धर्म, अंतर्मुखी, गहन, निराशावादी, बहिर्मुखी, सतही और 

आशावादी, एक समान मूल से उभरे। 

धर्म ने एक क्षेत्र या प्रत्येक राष्ट्र मे ंविभिन्न जनजातियों के लिए एकता, स्थिरता और 

सरकार या साम्राज्य के जीवन की निरंतरता लाई, और विविध समारोहो ंको समाप्त कर 

दिया। अधिकांश धर्म और धार्मिक विश्वास मानवता को बचाने का प्रयास करत ेहैं। उनमें 

से कुछ मानवता के भीतर से मोक्ष का मार्ग तलाशते है,ं आत्म-ज्ञान की सलाह देत ेहै,ं 

और मनुष्यो ंको दुनिया और रोजमर्रा की जिंदगी की भागदौडऄ से सावधान करत ेहैं। वे 

बेचैन और चिंतित रहते है,ं पूर्णता चाहते है,ं तथा धर्म को कला और दर्शन के साथ मिला 

देत ेहैं। कभी-कभी यह पद्धति एकांत की ओर ले जाती है और सांसारिक आवश्यकताओं 

और निर्भरताओ ंसे मुक्त होने, कष्ट और कठिनाई को सहने और चलने मे ंमानवीय खुशी 

देखती है। दूसरी ओर, बहुत से लोग बाहर से मोक्ष मे ंविश्वास करत ेहै,ं कि एक निश्चित 

समय के बाद, अच्छाई बुराई पर विजय प्राप्त करेगी और सभी मनुष्य उत्पीडऄन से मुक्त 

होकर शांति और सुकून से रहंेगे। ब्रह्मांड की व्याख्या और समझ के संबंध मे ंकुछ विचार 

प्रस्तुत किए गए, जिनमें यह भी शामिल था कि सभी घटनाएं एक ही कंटेनर और संदर्भ मे ं

घटित होती है;ं सिद्धांतों ने अस्तित्व की एकता की ओर भी अग्रसर किया, जिसमे ंसमस्त 

ब्रह्माण्ड का एक ही अस्तित्व है, किन्त ु उसके अस्तित्व की विभिन्न डिग्री है,ं जैसे 

दीपक से निकलने वाला प्रकाश, तथा प्रकाश की तीव्रता और कमजोरी उसके पीछे 

उज्ज्वल परछाईं छोडऄती है,ं किन्त ु ये सभी पैटर्न और अस्तित्व मे ंरहने वाली सभी चीजें 

प्रकाश और प्रकाश के स्रोत से है,ं तथा उनका अपना कोई स्वतंत्र अस्तित्व नही ंहै। 

और फिर भी, मनुष्य को सत्य को जानने के मार्ग पर अभी भी एक लंबा सफर तय करना 

है, और इस मार्ग पर आगे बढऄने के लिए बहुत प्रयास की आवश्यकता होती है, जो समूह 

मे ंयात्रा करने से आसान हो जाता है। 
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धमण और ज्ञ न 

प्रत्येक जीव के पास एक नियंत्रण और निर्णय लेने वाला कंेद्र होता है ताकि, पर्यावरणीय 

कारको ं के जवाब मे,ं वह सबसे पहले अपने अस्तित्व को सर्वोत्तम संभव तरीके से और 

कम स ेकम ऊर्जा के साथ बनाए रख सके, और दूसरा, अपनी प्रजाति को संरक्षित करने 

के लिए पर्यावरण के प्रति सबसे उपयुक्त प्रतिक्रिया दे सके। पशुओं मे ं पर्यावरणीय 

आंकडऄे इंद्रियों के माध्यम से मस्तिष्क मे ंप्रवेश करत ेहै,ं और उनका व्यवहार, जो उनके 

मस्तिष्क के कार्य का परिणाम होता है, पूर्व-निर्धारित होता है और इसमंे एक विशिष्ट 

कार्यक्रम होता है जिसे वृत्ति कहा जाता है। यह सॉफ्टवेयर प्रोग्राम स्थिर और 

अपरिवर्तनीय है, लेकिन यह देखा गया है कि विभिन्न परिस्थितियो ंमे ंपशु का मस्तिष्क 

अलग-अलग और नए निर्णय लेता है। बेशक, जानवरों के लिए निर्णय लेने मे ंयह विविधता 

इतनी सीमित है कि मनुष्य इसे ध्यान मे ंनहीं रखते है,ं और आसान जांच के लिए, सभी पशु 

व्यवहारों को सहज प्रवृत्ति के रूप मे ंवर्गीकृत किया जाता है। 
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मनुष्यो ंके मामले मे ंभी ऐसे व्यवहार देखे जात ेहै ंजो उसी विशिष्ट और पूर्व-निर्धारित 

कार्यक्रम का परिणाम होते है ंजो सभी जीवित प्राणियों मे ंपाया जाता है, और यह विशिष्ट 

कार्यक्रम स्वय ंऔर अपनी प्रजाति के संरक्षण के लिए आवश्यक और अपरिवर्तनीय है। 

पहली नजऄर मे,ं सभी जानवरों की संतानें और मनुष्यों की संतानें अपने प्राथमिक व्यवहार मंे 

समान दिखाई देती है,ं और ऐसा दोनों मे ं एक ही स्वचालित या सहज उत्तरजीविता 

कार्यक्रम के कारण होता है। 

मनुष्य की सबसे महत्वपूर्ण सम्पत्ति और मुख्य विशेषता जो उसे अन्य जीवित प्राणियो ं

से अलग करती है, वह है तर्क, जो मानव मस्तिष्क की जटिल प्रक्रिया का परिणाम है। 

ज्ञान और जागरूकता हमेशा से ही मानव जाति के लिए महत्वपूर्ण रह ेहैं, और एक ज्ञानी 

और सूचित व्यक्ति हमेशा से ही अन्य मनुष्यों की नजर मे ं बहुत मूल्यवान रहा है। 

प्रारंभिक मानव का ज्ञान बहुत सीमित था और पीढऄी दर पीढऄी, कानों से कानों तक पहंुचता 

रहा तथा धीरे-धीरे इसमंे वृद्धि होती गई। प्रारंभिक मानव के समय से लेकर आज तक, 

आसपास के पर्यावरण पर ध्यान देने स ेमानव मन मे ंप्रश्न उठत ेरह ेहैं। मनुष्य जो कुछ 

देखता है उसे समझना चाहता है, जिसमे ंपृथ्वी, आकाश, सूर्य, चंद्रमा, तार,े समुद्र, पर्वत, अन्य 

लोग, पशु, पौधे आदि शामिल है,ं तथा यह जानना चाहता है कि वे क्या हैं। वे कहा ंसे आए 

थे? वे कैसे और किससे बने है?ं इन्हे ंक्यो ंऔर किसने बनाया? वे क्यो ंगायब हो जात ेहै?ं 

रोग, बाढऄ, भूकंप, ज्वालामुखी और बिजली जैसी प्राकृतिक आपदाएं और खतरे क्यो ंमौजूद है,ं 

और उनका प्रबंधन करने मे ं क्या प्रभावी है? क्या इन खतरो ंका पूर्वानुमान लगाया जा 

सकता है और उनसे बचा जा सकता है? भविष्य में क्या होगा और चीजें कैसे बदलंेगी? क्या 

तारो ंकी गति और पृथ्वी पर घटित होने वाली घटनाएं मानव भाग्य स ेसंबंधित है ंया नही?ं 

जिंदगी क्या है? एक जीवित प्राणी क्यो ंमरता है? और मृत्य ुके बाद मनुष्य का क्या होगा? 

क्या इस संसार में ऐसी कोई अन्य वस्तु या प्राणी है जिसे हम अपनी आंखों स ेनही ंदेख 

सकत?े ये प्रश्न मनुष्य के लिए ज्ञान प्राप्ति की मुख्य प्रेरणा रहे हैं। समय के साथ-

साथ जैसे-जैसे मानव का ज्ञान बढऄता गया, ये प्रश्न उसके मन मे ंऔर गहरात ेगए। इस 

प्रक्रिया के जारी रहने से अन्य और नये प्रश्न उत्पन्न हुए है ंऔर दिन-प्रतिदिन मनुष्य 

मे ंजानने की इच्छा बढऄी है। प्रारंभिक मानव का थोडऄा-बहुत ज्ञान उसके परिवेश की 

सतही और अपूर्ण समझ की अस्पष्ट सामान्यताओं पर आधारित था। शुरू से ही मनुष्य 

उचित उत्तर खोजने के लिए अपनी बुद्धि और सोच पर अधिक निर्भर रहा, और उसके 

लिए परीक्षण और आत्मविश्वास निर्माण का एकमात्र साधन घटनाओं की पुनरावृत्ति थी, 

जिससे उसकी राय मजबूत हुई। वह कभी-कभी अपवादो ं के लिए औचित्य तलाशते थे। 

बौद्धिक उत्तर सदैव अनुभवजन्य उत्तरों से बेहतर रहे हैं। सबसे पहले समस्या को तर्क 

के आधार पर प्रस्तुत किया गया और फिर उसका परीक्षण किया गया। मनुष्य हमेशा 

अपने प्रश्न अपने पिता, माता और परिवार के बुजुर्गो ंसे पूछता था। यदि वह संतुष्ट हो 

जाता तो वह उत्तर स्वीकार कर लेता। अन्यथा, वह अधिक सोच-विचार कर सही उत्तर की 
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खोज जारी रखता, और कभी-कभी किसी निष्कर्ष पर पहँुचकर अपने बच्चों को उसका 

परिणाम समझाता। लम्बे समय तक उस समय की सीमित जानकारी बिना किसी विरोध के 

और पवित्रता के साथ पीढऄी दर पीढऄी हस्तांतरित होती रही। हजारों वर्षों के बाद, कोई 

व्यक्ति पुराने विचारों का विरोध करत ेहुए एक नया रास्ता प्रस्तुत करेगा। बहस मे ंदोनों 

पक्ष तर्क की शक्ति पर निर्भर रहे तथा व्यावहारिक प्रयोग कम ही हुए। 

अपनी बुनियादी आवश्यकताओं की पूर्ति करने तथा आगे विचार करने का अवसर प्राप्त 

करने के बाद, मनुष्य को अपने आस-पास की दुनिया मे ंतथा पृथ्वी पर सामान्यतः कोई भी 

प्राणी बुद्धि, ज्ञान तथा नवीनता के मामले मे ंश्रेष्ठ या अपने स्तर का नही ंलगा, तथा 

उसने स्वयं को उन प्राणियों का साथी बनने के लिए अधिक योग्य समझा जो बुद्धि के 

मामले मे ंउससे बहुत दूर थे तथा जो उससे बहुत हीन थे। मनुष्य को अपनी परिस्थिति 

अनुचित लगी और वह इससे बहुत परेशान हुआ और इसी कारण से, तब से, वह हमेशा एक 

आंतरिक और छिपी हुई पीडऄा महसूस करता रहा और खुद को दुनिया से अधिक मूल्यवान 

समझने लगा। 

धीरे-धीरे मानवीय बुद्धि ने उसे दूसरे मार्ग पर ले जाया। वह हमेशा एक अधिक मूल्यवान 

दुनिया की तलाश मे ंरहता था जिसे वह अपने लिए योग्य और उपयुक्त समझता था। उसने 

स्वयं को मौजूदा दुनिया और उसमे ंमौजूद चीजऄों स ेदूर कर लिया, दुनिया को नीची नजऄर से 

देखा और खुद को हृदय विदारक और भयावह अकेलेपन मे ंपाया। दूसरी ओर, जितना अधिक 

उन्होंने प्रकृति, स्वयं और अपने आस-पास के प्राणियों का अवलोकन किया और जितना 

अधिक उन्होंने सीखा, उतना ही अधिक उन्होंने प्राणियों के निर्माण मे ंअद्भुत क्रम और 

असाधारण डिजाइन को देखा, जिसक ेलिए उनके पास कोई स्पष्टीकरण या उत्तर नहीं था। 

अनेक मनुष्य, उत्तर खोजने की खोज मे,ं इस निष्कर्ष पर पहंुचे कि अवश्य ही कोई 

सृष्टिकर्ता या कोई बुद्धिमान एवं योग्य सृष्टिकर्ता होगा। तब स,े मनुष्य लगातार एक 

श्रेष्ठ पर्यवेक्षक और स्वामी की तलाश मे ं रह,े जिससे वे संवाद कर सकंे और 

मार्गदर्शन मांग सकंे। 

मनुष्य की जानने की इच्छा और उसकी तार्किक सोच ने आदिम धर्मों के उद्भव का 

आधार प्रदान किया, जिनका संक्षेप मे ंउल्लेख किया गया है। समय के साथ, यह विचार 

अधिक पूर्ण होता गया, तथा नये विचारों वाल ेव्यक्तियों न ेमानव इतिहास मे ंविचारधारा के 

इस स्पेक्ट्रम का नेतृत्व संभाला। इस सिद्धांत को विकसित करने के अलावा, इन लोगों ने 

इसका उपयोग सामाजिक व्यवस्था और संतुलन बनाने के लिए भी किया, जिसका समाज मंे 

लोगो ं के रीति-रिवाजों, परंपराओं और सामाजिक व्यवहार के निर्माण पर लाभकारी प्रभाव 

पडऄा। इन सिद्धांतो ंने व्यक्ति की आंतरिक उदासी को कम किया और उस ेबडऄी आशा 

और शांति दी। उसमंे महान प्रयास और मजबूत प्रेरणा पैदा करक,े उन्होंने उस ेकठिनाइयों 

का सामना करने के लिए अधिक लचीला बनाया, इस प्रकार कठिनाइयों पर काबू पाने के 
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मार्ग पर उसमंे एक अच्छी भावना पैदा की। मनुष्य अपने सदियो ंपुराने प्रश्नो ंके सही 

उत्तरों की खोज और उन्हे ं पाने के लिए कई चरणों स े गुजरा। उन्होंने सबस े पहले 

प्राकृतिक घटनाओं और मनुष्य के लिए उपयोगी चीजों की ओर रुख किया, लेकिन वे एक 

ऐसे उत्तर पर पहंुचने के लिए उत्सुक थे जो ठोस, स्थिर और अपरिवर्तनीय हो, जबकि 

उन्होंने प्रकृति मे ं हर चीज को परिवर्तनशील, विकसित और अत्यंत अस्थिर के रूप में 

देखा। इस कारण से, वह हमेशा अपने प्रश्नों के उत्तर श्रेष्ठ, अप्राकृतिक, अदृश्य, दुर्गम 

और स्थिर कारको ंमे ंखोजना पसंद करत ेथे। 

इस विचारधारा के साथ, ऐसे लोग भी थे जो अपनी पहंुच से पर ेविशुद्ध तर्कसंगत कारणों 

और कारको ंकी प्रवृत्ति से सहमत नहीं थे, और जो अपने आसपास की मूर्त दुनिया में 

उत्तर खोजने की प्रवृत्ति रखत ेथे। इनमे ंसे कुछ लोगों ने छोटे-मोटे मुद्दों को सिद्ध 

करने के लिए प्रयोग किए और प्रकृति को नियंत्रित करने वाल े कुछ नियमों स ेसीमित 

सीमा तक परिचित हुए। इन प्रयोगों के परिणामों को अन्य लोगों द्वारा अच्छी तरह से 

स्वीकार नही ंकिया गया, शायद इसलिए कि ये क्रियाएं लोगों की आंखों के सामने की गई 

थीं और इनमंे कोई छिपी हुई, रहस्यमय या अलौकिक तत्व शामिल नहीं थे। दूसरों का ध्यान 

आकर्षित करने के लिए, अन्य लोगों ने उन्हीं खोजे गए नियमों का प्रयोग किया और 

गोपनीयता के साथ, ऐसे कार्यो ंको प्रदर्शित किया जो दर्शकों को असाधारण और अजीब 

लगत ेथे, क्योंकि दर्शक उनके कारणों से अनभिज्ञ थे। मनुष्य ने इन प्रथाओं को जादू 

कहा। शो को रोमांचक बनाने के लिए जादूगर समझ स ेपर ेशब्दों का प्रयोग करता था 

और असंभव कार्य करने मे ंसक्षम होने का दावा करता था। अनेक लोग अपनी समस्याओं 

के समाधान के लिए उनकी ओर रुख करत े हंै, जिनमंे बीमारो ंको ठीक करना और भविष्य 

की घटनाओं की भविष्यवाणी करना शामिल है। जादूगर के कार्यो ंका रहस्य लोगों से छिपा 

हुआ था और वह ये कार्य निजी लाभ के लिए करता था। जादूगरों के व्यवहार को हमेशा 

धर्मी विचारको ं द्वारा अस्वीकार किया गया क्योंकि जादूगर के काम का आधार झूठ, 

षड्यंत्र और दर्शकों को धोखा देना था। बेशक, बाद मे,ं डायनों की प्रथाओं ने अनजाने मे ं

अधिक जिज्ञासा और प्रयोगात्मक विज्ञान के विकास का मार्ग प्रशस्त किया। जैसे 

धातुओ ंका एक दूसरे मे ंरूपांतरण तथा तारो ंकी गति और मानव भाग्य के बीच संबंध, ये 

दावे जादूगरों द्वारा किये गय ेथे। जिन वैज्ञानिकों न ेउत्तर खोजने के लिए केवल तर्क का 

प्रयोग किया, उन्होंने प्रयोगात्मक विधियो ं मे ं कोई रुचि नही ं दिखाई, लेकिन जब भी 

प्रयोगात्मक विज्ञान द्वारा मानवीय प्रश्नों का उत्तर पाया गया, तो जिन लोगों ने उस 

उत्तर के लाभों को अपने जीवन और दैनिक गतिविधियो ं मे ं उपयोग किया, उन्होंने उस े

अस्वीकार करने की कोई आवश्यकता नही ंसमझी और कुछ देरी स ेउसे स्वीकार किया।  

प्रत्येक विचारशील और ज्ञानी व्यक्ति जिसने दूसरों की समस्याओं को संबोधित किया 

और उनका मार्गदर्शन किया, उसे आने वाली पीढऄियो ं के लिए सदैव सम्मान और पवित्र 

माना गया है। ऐसे लोग मानव इतिहास मंे अधिकांश समय और स्थानों पर मौजूद रह ेहैं। 
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उनका ज्ञान और सलाह पीढऄी दर पीढऄी लोगों के लिए एक उदाहरण के रूप मे ंतथा समाज 

के भीतर संबंधों को व्यवस्थित करने के लिए कुछ अलिखित नियमो ंका पालन करने के लिए 

बहुत उपयोगी और प्रभावी रही है। हजारों की संख्या मे ंऐस ेमार्गदर्शक व्यक्ति पीढऄियों 

के दौरान, छोट ेसमय और स्थान के अंतराल मे ंप्रकट हुए, जिनकी सलाह न ेज्ञान जुटाने, 

सूचना को व्यवस्थित करने, वर्गीकृत करने और दिशा देने तथा मानव सभ्यता के विकास में 

प्रमुख भूमिका निभाई, लेकिन इतिहास मे ंउनका कोई निशान नहीं बचा है। इन सभी लोगो ं

के पास अच्छे लक्ष्य थे, और उनकी मान्यताएँ लगभग संरेखित थीं, जो मानव जिज्ञासा की 

मूल्यवान विशेषता को बढऄावा देती थीं, पर्यावरण की खोज करती थीं, और मनुष्यो ंकी रहने 

की स्थिति और मानसिक और शारीरिक विकास मे ंसुधार करती थीं, जो विकास की दिशा मंे 

दिन-प्रतिदिन आगे बढऄी है। इस प्रकार, मानव समाजों के बीच विश्वासों का निर्माण हुआ 

जो परंपरागत रूप से प्रत्येक समूह के व्यक्तियो ंके जीवन का हिस्सा बन गए। 

आरंभ मे,ं समस्त मानव ज्ञान मे ंविज्ञान और धर्म शामिल थे, जो संयुक्त थे और मनुष्य 

की दृष्टि मे ंउच्च स्थान रखते थे क्योंकि इसका उपयोग समस्याओ ंको सुलझाने, मनुष्य के 

मार्ग से बाधाओं को हटाने, और उसे खुशी प्राप्त करने मे ंमार्गदर्शन करने के लिए किया 

जाता था। शुरुआत मे,ं एक व्यक्ति दूसरों को जीने का तरीका दिखाता था और उन्हे ंनिर्देशों 

के साथ मार्गदर्शन करता था। जैसे-जैसे समय और स्थान की परिस्थितियां बदलती गईं, एक 

नए मार्गदर्शक के उद्भव के लिए परिस्थितियां निर्मित हुईं जो उस समय के मानव के 

सभी प्रश्नों का उत्तर दे सके। जिस समूह ने उन कथनों को सही पाया, उसने नए 

मार्गदर्शक का अनुसरण किया, और उनकी मृत्यु के बाद, उनके अनुयायियों की संख्या मे ं

वृद्धि हुई, और कुछ ने उस मार्गदर्शक और उनके द्वारा प्रस्तावित मार्ग का बचाव करने 

के लिए जिम्मेदारी महसूस की, और अपने समय के लोगों द्वारा उठाए गए नए प्रश्नों के 

लिए उन शिक्षाओं की पुष्टि और अनुकूलन करने मे,ं उन्होंने मार्गदर्शक की राय में कुछ 

चीजंे जोडऄीं। अनुयायियों के बीच अलग-अलग विचारों के उदय के कारण, मूल मार्ग से अलग 

होकर नई शाखाएं बनीं और प्रत्येक शाखा ने नए अनुयायियो ंको आकर्षित किया और इस 

प्रकार मनुष्यो ंके बीच विविध विश्वास प्रचलित हो गए। प्रत्येक समूह के सदस्य अपने 

तरीके को सर्वोत्तम मानते थे और इस कारण से स्वय ंको सही तथा अन्य समूहो ंस े

श्रेष्ठ मानत ेथे। 

जैसे-जैसे समय बीतता गया, इन विचारों मे ंनये-नये विचार जुडऄत ेगए और ये विचार बाद की 

पीढऄियो ंतक पहंुचत ेगए, और एक बौद्धिक समूह की जनसंख्या दिन-प्रतिदिन बढऄती गई। 

प्रत्येक व्यक्ति उस पद्धति का अनुसरण करता था जिसे वह सही मानता था और वह 

कभी भी दो मार्गों की शुद्धता को एक साथ स्वीकार नही ंकर सकता था, क्योंकि यह 

किसी के लिए भी समझ से पर ेथा कि मेरे मार्ग के अतिरिक्त, जो सही है, कोई दूसरा 

मार्ग भी सही हो सकता है, जबकि प्रथम मार्गदर्शक के सिद्धांत मे ंप्रारंभ में ये सभी 
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शाखाएं सम्मिलित थीं। यदि सभी अनुयायी, जिन्होंने सर्वसम्मति से पहले मार्गदर्शक को 

स्वीकार कर लिया था और अब कई समूहो ंमें विभाजित हो गए थे, एक साथ उनसे मिले, तो 

व ेफिर से एक समूह बना लंेगे और मूल मार्ग स ेअपने विचलन का आभास शीघ्र ही 

महसूस करेंगे और आश्चर्यचकित होकर अपने आप से मूल मार्ग स े इस विचलन का 

कारण पूछंेगे और अपनी गलती पर मन ही मन हंसेंगे।  

लेखन या रिकॉर्डिंग और लेखन की पद्धति के आगमन से पहले, कई विचार जानकार 

व्यक्तियो ं द्वारा प्रस्तुत किए गए थे, जिनके अनुयायी प्राप्त हुए, लेकिन परिपक्वता और 

पर्याप्त विकास की कमी के कारण, वे विचार कुछ समय बाद भुला दिए गए। और फिर एक 

नया मार्गदर्शक प्रकट होगा और तीव्रता और कमजोरी की अलग-अलग डिग्री के साथ 

समान घटनाएं घटित होंगी। बौद्धिक विकास के समानांतर, मानवता अन्य क्षेत्रों मे ंभी नई 

प्रगति कर रही थी, जैसे कि दैनिक जीवन। इन दोनों मुद्दों का मानव मानसिक विकास और 

मानव विचार की दिशा पर पारस्परिक प्रभाव पडऄा, तथा एक-दूसरे को बल मिला। इस 

प्रकार, मानव सभ्यता की समग्र विकास प्रक्रिया मे ंतेजी आई। 

सुधारको ंऔर उनके अनुयायियों मे ंलोगों के विश्वास के कारण, नैतिक मुद्दों के अलावा, लोग 

रोजमर्रा की जिंदगी की समस्याओ ंको सुलझाने और बौद्धिक मदद लेने के लिए भी उनकी 

ओर रुख करत ेथे। बाद मे,ं सुधारको ंके अनुयायी उस समय का सारा ज्ञान, जिसमे ंसे एक 

बडऄा प्रतिशत नैतिक और धार्मिक मुद्दों से संबंधित था, तथा एक छोटी मात्रा गैर-धार्मिक 

थी, उन लोगों को प्रस्तुत करत ेथे जो इसकी मांग करत ेथे। ये गैर-धार्मिक विज्ञान या 

प्रायोगिक विज्ञान धार्मिक विज्ञानों की छाया मे ंऔर उनके पंखों के नीचे विकसित हुए, 

और समय बीतने और सभ्यता के विकास तथा दैनिक जीवन मे ंमानवीय आवश्यकताओ ंमें 

वृद्धि के साथ, उन्होंने अपने लिए जगह बना ली। उस सूचना की मात्रा मे ंवृद्धि के कारण, 

प्रायोगिक विज्ञान का उदय हुआ या धार्मिक विज्ञान के भीतर स ेही उनका जन्म हुआ।  

मनुष्य रोजमर्रा की जिंदगी मे ंऔर उसस ेपहले खाद्य और वस्तुओं के आदान-प्रदान मंे 

संख्याओ ंस ेपरिचित हो गया था, और वह आसानी स ेऔर मौखिक रूप स ेअपने हाथ की 

उंगलियो ंकी संख्या से प्रत्येक दोहराई जाने वाली वस्तु को गिन सकता था। हालांकि, लंबे 

समय तक वे बडऄी संख्याओं को नही ं गिन सके, लेकिन समय के साथ उन्होंने प्रत्येक 

संख्या को लिखने के लिए एक प्रतीक पर विचार किया और इस उद्देश्य के लिए तरीकों 

का आविष्कार किया, और आधार दस का उपयोग किया, शायद उनके हाथ पर उंगलियों की 

संख्या के कारण। इस प्रकार, संख्याए ँलिखत ेसमय प्रत्येक अंक मे ंदस की वृद्धि की 

जाती है और फिर उस संख्या के बाईं ओर एक अंक जोडऄा जाता है। - कई संख्याओ ंको 

अलग-अलग आधारों मे ंलिखा जा सकता है, और वर्तमान मे,ं आधार दस के बाद, आधार दो, 

अर्थात केवल दो अंक, शून्य और एक वाली संख्याएं, कंप्यूटर में उपयोग के लिए विशेष 

महत्व रखती हैं। - प्राचीन काल मे ंमनुष्य भिन्नात्मक और पूर्णांक संख्याओ ंसे भी 
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परिचित हो गया था। प्रारंभिक आदान-प्रदान मे ंचार बुनियादी गणितीय संक्रियाओं का भी 

उपयोग किया गया था। वे सरल ज्यामितीय आकृतियों जैसे वृत्त, वर्ग, आयत और त्रिभुज से 

परिचित हो गए और उन्होंने लम्बाई, क्षेत्रफल और भार के लिए माप की इकाइयों का 

आविष्कार किया - जो मुख्यतः भूमि और कृषि उत्पादों से संबंधित थीं। लंबाई मापने के 

लिए, उन्होंने लंबे कदम या वजाब का इस्तेमाल किया, और वस्तुओं का वजन मापने के लिए, 

उन्होंने पहले अपने हाथ से वजन का अनुमान लगाया, फिर एक पैमाने का इस्तेमाल किया, 

जो वास्तव मे ंविनिमय के लिए गेहू ंजैसे सामानों की मात्रा को मापता था। काफी समय 

बाद और जरूरत के अनुसार उन्होंने पत्थरों का इस्तेमाल किया और फिर उन्होंने डबल-पैन 

हैंगिंग स्केल बनाया। अंकगणित ने अपनी आवश्यकता और अनुप्रयोग की सीमा तक प्रगति 

की, और कुछ लोगों को गणितीय अवधारणाओ ंके बारे मे ंसोचने मे,ं कभी-कभी बिना किसी 

व्यावहारिक आवश्यकता के, और उन अवधारणाओ ंको अमूर्त रूप स ेऔर मूर्त वस्तुओ ंस े

अलग लागू करने मे,ं तथा जटिल मस्तिष्क प्रक्रियाओं को निष्पादित करके नए परिणामों 

तक पहंुचने मे ं काफी समय लगा। उदाहरण के लिए, संख्या की अवधारणा एक अमूर्त 

अवधारणा है और वास्तविक दुनिया मे ंइसका अस्तित्व नहीं है, तथा संख्याओं को केवल 

वस्तुओ ंके संदर्भ मंे ही समझा जा सकता है। उदाहरण के लिए, संख्या दो का प्रयोग दो 

सेब, दो संतर ेया किसी अन्य चीजऄ के लिए किया जाता है। संख्याओं के अतिरिक्त, कई 

गणितीय अवधारणाए,ँ जैसे बिंदु, रेखाएँ, कोण और ज्यामितीय आकृतियाँ, सभी अमूर्त हैं। अमूर्त 

अवधारणाओ ंकी कल्पना और समझ तथा विभिन्न धार्मिक, दार्शनिक और गणितीय संदर्भों 

मे ंउनके अनुप्रयोग न ेमनुष्यो ंके लिए उल्लेखनीय परिणाम लाए हैं। मानवीय अमूर्त सोच ने 

धार्मिक विश्वासों और फिर गणितीय ज्ञान मे ंमहान प्रगति की। मानवीय विचार, जो तर्क 

और प्रेम का मिश्रण है, धर्म की घाटी में उडऄान भरता है और हर कोने मे ंघूमता है, तथा 

भावनात्मक मामलों और असाधारण और अप्राकृतिक मामलों के लिए अधिक इच्छा रखता 

है। मनुष्य अपनी आंतरिक और रहस्यमय इच्छाओं का प्रतिबिंब पारलौकिक और परिपूर्ण 

मानव मे ंखोजता है। दूसरी ओर, तर्कसंगत गणितीय ज्ञान प्रकृति और अपवादो ंसे किसी 

भी विचलन को न्यूनतम करता है, अप्राकृतिक और भावनात्मक मुद्दों पर ध्यान नही ंदेता 

है, और हृदय को भटकने के लिए कोई जगह नही ंछोडऄता है। पूर े इतिहास मे,ं धर्म की 

भावनात्मक शाखाओं को हमेशा दर्शनशास्त्र के शुद्ध बुद्धिवाद स ेडर लगता रहा है, और 

तर्क ने हमेशा धर्म को अलंकृत किया है, और इसी कारण से, कुछ लोगों की नजऄर मे,ं 

दार्शनिक को धर्म का दुश्मन माना जाता रहा है। हालाँकि, दर्शन को एक धर्म माना जा 

सकता है जिसमे ंभावना की तुलना मे ंतर्क अधिक होता है, और धर्म एक दर्शन है जिसमे ं

तर्क की तुलना मे ंभावना और प्रेम अधिक होता है। इस प्रकार दर्शन, धर्म और गणित 

के बीच एक कडऄी के रूप मे ंउभरा है और तर्क तथा भावना के बीच संतुलन को नियंत्रित 

करने की भूमिका निभाई है। ये तीन श्रेणिया ंसामान्य ज्ञान हंै क्योंकि ये अमूर्त सोच से 

उत्पन्न होती हैं। उन सभी की जडऄें एक ही स्थान पर है ंऔर एक ही स्रोत से उन्हे ंपानी 
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मिलता है, जो बुद्धिमान मनुष्य की ज्ञान की खोज की प्रकृति है, एक ऐसी विशेषता 

जिसका मनुष्य मे ंकोई अंत नहीं है और जो उसके विकास और प्रगति का मुख्य चालक 

है। 

कई गणितीय अवधारणाओं को वस्तुओ ंपर लागू किया जाता है, जिसस ेस्पष्ट और सटीक 

परिणाम प्राप्त होते हैं, जिनकी गणना आसानी से की जा सकती है, जो पूर्वानुमान योग्य 

और सुलभ होते हैं। गणितीय भाषा मे ंजो कुछ भी व्यक्त किया जा सकता है वह स्पष्ट, 

सटीक, निर्विवाद और सार्वभौमिक रूप से स्वीकृत है। हालांकि, धार्मिक और दार्शनिक 

अवधारणाए,ं अपनी व्यापकता के बावजूद, गणितीय अवधारणाओ ं की तरह निश्चित रूप स े

सिद्ध या बताई नही ंजा सकती है,ं और उनके कुछ छिपे हुए और अस्पष्ट आयामों को 

कभी-कभी प्रयोगात्मक विज्ञान द्वारा खोजा और निर्धारित किया जाता है, ऐसी स्थिति मे ं

एक सिद्धांत को स्वीकार या अस्वीकार कर दिया जाता है, जिससे बहस के लिए कोई जगह 

नही ंबचती है। गणितीय तथ्यो ंके आधार पर मनुष्यों द्वारा निर्मित उपकरणों की सहायता 

से प्रायोगिक विज्ञान, उन चीजों को, जो अस्तित्व मे ंहै,ं लेकिन दिखाई नहीं देती,ं ऐसे संकेतो ं

मे ं परिवर्तित कर सकता है, जिन्हे ंमानव इंद्रियों द्वारा देखा जा सकता है और उनके 

अस्तित्व को मनुष्यो ं के लिए दर्ज किया जा सकता है। उदाहरण के लिए, आज मानवता 

जानती है कि अंतरिक्ष मे ंविद्युत चुम्बकीय तरंगंे मौजूद है,ं लेकिन उनमे ंसे एक छोटा सा 

हिस्सा, प्रकाश और रंग के रूप मे,ं आंखों स े देखा जा सकता है, और एक अन्य भाग को 

रेडियो उपकरण से सुना जा सकता है, और उनमे ंस े कुछ किरणों का उपयोग चिकित्सा 

विज्ञान मे ंहड्डियों की तस्वीरें लेने के लिए किया जाता है, या एक अन्य भाग का उपयोग 

कुछ बीमारियों के इलाज के लिए, या हवाई अड्डे पर सामान की जांच मे ंकिया जाता है, 

जिनमे ंसे कोई भी मानव आंखों को दिखाई नहीं देता है। 

प्रायोगिक विज्ञान के क्षेत्र मे ंमानव ज्ञान हर दिन बढऄ रहा है, और विचारक हर दिन 

मानवता के लिए अधिक अज्ञात रहस्यों को उजागर कर रह ेहै,ं और विचार और बुद्धि की 

मदद से, मनुष्य जो है उसके करीब पहंुच रहा है। प्रत्येक खोज के साथ, किसी विशेष विषय 

पर निरर्थक बहस और विवाद बंद हो जात े है,ं और मानवता के सामने आने वाल े कुछ 

अज्ञात मार्ग अनुभवजन्य ज्ञान के प्रकाश से प्रकाशित हो जात ेहैं। मानव ज्ञान मे ं

वृद्धि के साथ, नय े प्रश्न उभरत े है ं जिनके लिए नय े शोध की आवश्यकता होती है। 

वास्तविकता यह है कि इन खोजों के साथ, मनुष्य अपने आस-पास की दुनिया को समझने 

और समझने मे ंएक कदम और आगे बढऄता है, और ज्ञान के शिखर की ओर ये कदम 

निरंतर बढऄते रहत ेहै,ं जिनका कोई अंत नही ंदिखता। 

प्रत्येक गणितीय नियम कई मानसिक और दोहरावपूर्ण संक्रियाओ ंका सारांश है, जिन्हे ं

मनुष्य प्रतीकों का उपयोग करक ेव्यक्त करत ेहैं। उदाहरण के लिए, मनुष्य ने एक वृत्त 

की परिधि को कई बार मापा है - शायद एक धागे स े- और इस प्रक्रिया को दोहराने 
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से, उन्होंने महसूस किया है कि वृत्त का व्यास जितना बडऄा होता है, उसकी परिधि भी उतनी 

ही बडऄी हो जाती है, और वृत्त की परिधि का आकार उसके व्यास का गुणक होता है। 

विभिन्न व्यासों वाल ेवृत्तों के लिए परिधि और व्यास के अनुपात को बार-बार मापने स े

एक स्थिर संख्या प्राप्त हुई, जो लम्बे समय तक पीढऄी दर पीढऄी चली और बढऄती सटीकता 

के साथ बाद मे ंइसे "पाई" संख्या कहा गया। इस संख्या का उपयोग करके, किसी वृत्त के 

व्यास के आधार पर उसकी परिधि को मापना बहुत आसान हो गया। इसी तरह, गणितीय 

सूत्र जोडऄे गए और अंकगणित, बीजगणित और ज्यामिति सहित इसकी कई शाखाएं उभरीं, जो 

सोच की उन्ही ं लंबी और दोहराव वाली क्रियाओं का योग थीं। गणितीय अवधारणाओ ंकी 

अमूर्त प्रकृति और तर्कसंगत अवधारणाओं और मानवीय विचारों के साथ उनकी निकटता, 

तथा उपकरणो ंया शारीरिक गतिविधि की कम आवश्यकता ने गणित मे ंअनुसंधान को सुगम 

बनाया और बुनियादी विज्ञान के इस क्षेत्र के ज्ञान में उछाल लाया। इसी कारण स,े 

गणितीय ज्ञान हमेशा अपने समय से आगे रहा है, और खोजी गई अवधारणाएं दसियो ंया 

सैकडऄों वर्षों के बाद आम जनता के लिए लागू और मूर्त हो जाती हैं। गणित और उसके 

नियमों मे ं सबसे अधिक परिशुद्धता और न्यूनतम अपवाद देखे जात े है,ं जबकि अन्य 

विज्ञानों मे ंऐसा नही ंहै। 

गेहू ंजैसे पौधों के बीजों को कुचलने के लिए, मनुष्य उन्हे ंपत्थरों से कूटते थे और फिर 

उन्हे ंपीसने के लिए दो सपाट पत्थरों का उपयोग करत ेथे - वे पत्थरों को गोलाकार गति 

मे ंघुमात ेथे, और काम को आसान बनाने के लिए, वे ऊपरी पत्थर को एक वृत्त मे ंतराश 

कर बीच मे ंएक छेद बनाते थे, और थोडऄी देर बाद वे उसमंे एक हैंडल जोडऄ देत ेथे - यह 

पत्थर की चक्की पहिये के लिए प्रारंभिक डिजाइन बन गई, एक ऐसा उपकरण जिसने 

नाटकीय रूप से मानव सभ्यता की प्रगति को रूपांतरित और तीव्र किया। मनुष्य ने मौसम 

मे ंपरिवर्तन तथा वातावरण की गर्मी और ठंड को महसूस किया। अपने खाली समय मे,ं वह 

आग के पास बैठत,े उस पर ध्यान देत,े और विचारों मे ंखो जात,े तथा स्वयं से पूछत ेकि 

प्रकाश और ऊष्मा क्या हैं। वह नदी के किनारे बैठकर पानी की गति और उसमंे तैरती 

वस्तुओ ं के बारे मे ंसोचने लगा। उन्होंने देखा कि कुछ गतिविधिया ंआसान थीं और कुछ 

कठिन थीं, और जैसे-जैसे वे धीरे-धीरे बल की अवधारणा से परिचित होते गए, वे चीजों को 

आसान तरीके से करना चाहते थे। इस कारण स,े उन्होंने कुछ कार्यो ंको करने के लिए पशु 

शक्ति का उपयोग किया। लंबे समय के बाद, मनुष्य ने बहते पानी और हवा की शक्तियो ं

को पहचाना, जिन्हे ंकभी-कभी उसके लिए गंभीर खतरा माना जाता था, और पहियो ंके नए 

रूपो ंका उपयोग करक,े उसने उनका उपयोग कुछ कार्यो ंको करने के लिए किया, जैसे कि 

मिलो ंको घुमाना। मनुष्य भी स्वय ंको सुसज्जित करना चाहता था तथा उन कारकों की 

विनाशकारी शक्ति के प्रति स्वय ंको प्रतिरोधी बनाना चाहता था। इस उद्देश्य से, उन्होंने 

कुछ क्षेत्रो ंमे ंबाढऄ को रोकने के लिए पत्थर के कोर वाल ेछोट ेमिट्टी के बांध बनाए, और 

संभवतः उन्होंने इन्हे ंबनाने के लिए कुछ सरल गणितीय गणनाओं का उपयोग किया। 
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मनुष्य प्रायः रात्रि मे ंतथा खुले वातावरण मे ंसोने से पहले आकाश की ओर देखता था, तथा 

आकाश मे ंतारो ंकी व्यवस्था के बारे मे ंअपने मन मे ंसोचता और आकृतियाँ बनाता था, तथा 

तारो ंके रहस्य तथा अपने जीवन से उनके संबंध की खोज करता था। इसने खगोल विज्ञान 

की उन्नति मे ंयोगदान दिया और चारों दिशाओं को पहचानने तथा पथों का विस्तार करने में 

बहुत प्रभावी रहा। उन्होंने सावधानीपूर्वक उन्हीं मौसम की स्थितियो ं को दोहराया, दिन, 

सप्ताह, महीने, वर्ष और विभिन्न ऋतुओं को विभाजित किया, तथा दिन और रात को घंटों में 

विभाजित किया, जिससे समय को लगभग पहचानने योग्य और संबोधित करने योग्य बना 

दिया। इस तरह, उन्होंने अपने आस-पास की दुनिया के बारे में जानकारी प्राप्त की जो 

धीरे-धीरे विस्तारित हुई और मानव ज्ञान के एक ऐस ेक्षेत्र की नींव रखी जिसे बाद मे ं

भौतिकी कहा गया। समय के साथ, मनुष्य गणितीय ज्ञान के माध्यम स े इस भौतिक 

जानकारी को व्यवस्थित करने मे ंसक्षम हो गया। विज्ञान के इस क्षेत्र मे ं गणितीय 

ज्ञान की तुलना मे ंअमूर्त मामले कम होते है,ं और परिणामस्वरूप, इस क्षेत्र मे ंअपवाद 

बढऄ जात ेहैं। इसी कारण इस विज्ञान को गणितीय ज्ञान से सर्वाधिक सहायता प्राप्त 

होती है। दूसरे शब्दों मे,ं भौतिकी मंे गणित का सबस ेअधिक उपयोग किया जाता है, और 

भौतिकी मे ंसबसे बडऄा काम गणितज्ञो ंद्वारा किया गया है। 

मनुष्य ने महसूस किया कि उसके आस-पास की वस्तुओं के आकार और सामग्री अलग-

अलग है,ं जिनमे ं से कुछ कठोर और ठोस हंै, जबकि अन्य नरम और आघातवर्धनीय हैं। 

उनके रंग और स्वाद अलग-अलग है,ं और उनमे ंसे अधिकांश बदल रहे हंै। उदाहरण के 

लिए, खाद्य पदार्थ थोडऄे समय के बाद बदल जाते है ंऔर उनका स्वाद खराब हो जाता है, 

और ठंड के मौसम में ये परिवर्तन कम होते हैं। कुछ पदार्थ आग मे ंजल जात ेहैं और 

कुछ नहीं। आग मे ंजलने वाली लकडऄी अपने पीछे हल्की, सघन सामग्री छोडऄ जाती है, और 

प्रश्न यह है कि उस ज्वलनशील पदार्थ का क्या हुआ? इसे उठाया जा रहा था। और आग 

और गर्मी का विभिन्न पदार्थों पर क्या प्रभाव पडऄता है? या खाना पकाते समय क्या 

बदलाव किए जात ेहै ंजिससे उस ेखाना आसान हो जाता है? आग के संपर्क मे ंआने पर 

पानी गर्म क्यो ं हो जाता है, फिर भाप मे ं बदल जाता है और गायब हो जाता है? कुछ 

पदार्थ, जैसे नमक, पानी मे ंक्यो ंगायब हो जात ेहै,ं लेकिन उनका स्वाद गायब नही ंहोता? 

लम्बे समय तक, ऐसी जानकारी एकत्रित की गई, क्योंकि मनुष्य ने अपने आस-पास के 

वातावरण पर अधिक ध्यान दिया, पीढऄी-दर-पीढऄी हस्तांतरित होती गई, तथा अधिक पूर्ण होती 

गई। इस जानकारी ने मानव ज्ञान के एक ऐसे क्षेत्र के उद्भव की नींव रखी जिसे बाद 

मे ंरसायन विज्ञान कहा गया। इस क्षेत्र मे ंगणितीय ज्ञान भी महत्वपूर्ण भूमिका निभाता 

है, लेकिन भौतिकी के क्षेत्र की तरह उतनी बार नही,ं तथा इस शाखा मे ं गणित और 

भौतिकी की तुलना मे ंअपवादो ंकी संख्या बढऄ जाती है। इस क्षेत्र मे ंसबस ेमहत्वपूर्ण 

वैज्ञानिक कार्य भौतिकविदों द्वारा किया गया है। 
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मनुष्य ने अपने आस-पास अनेक पौधे देखे जिनका उपयोग वह आमतौर पर अपनी भूख 

मिटाने के लिए करता था। विभिन्न स्वाद वाल ेये पौधे विभिन्न क्षेत्रों मे ंपाए जात ेथे। वह 

अपने आस-पास के विभिन्न जानवरों का निरीक्षण करता था और यदि संभव होता तो 

उनका शिकार भी करता था, कभी-कभी जानवर को खाने से पहले उसकी जांच भी करता 

था। जानवरों मे ं समानताएं और भिन्नताएं थीं, तथा उनके स्वरूप को अधिक बारीकी से 

देखकर जानवरों को वर्गीकृत करना भी संभव था। इस मामले में सुसंगत नियम ढूंढना 

अधिक कठिन था क्योंकि खोजे गए संबंधों में अपवाद अधिक थे। इस क्षेत्र मे ंगणितीय 

ज्ञान की भूमिका कम दिखाई दी। पौधों और जानवरों के सावधानीपूर्वक अवलोकन स े

मानव ज्ञान की एक शाखा का उदय हुआ जिसे जीवविज्ञान कहा जाता है। इस क्षेत्र मे ं

सबसे महत्वपूर्ण वैज्ञानिक कार्य रसायनज्ञों द्वारा किया गया है। 

मानव ज्ञान की ये शाखाएँ, जो मौलिक मामलों से संबंधित थीं, को मूल विज्ञान नामक 

श्रेणी मे ं रखा गया था, और जब मनुष्यो ंने प्रकृति को नियंत्रित करने वाल ेनियमों को 

सीख लिया, तो उन्होंने उनका उपयोग जीवन की भलाई और अधिक ज्ञान के लिए किया। 

अपनी रुचि, कला और बुद्धि को मूल विज्ञान के क्षेत्र मे ं अर्जित ज्ञान के साथ 

संयोजित करक ेउन्होंने ऐसे उपकरण और संरचनाएं बनाईं, जो सटीक गणितीय गणनाओं पर 

आधारित होने के कारण अनुप्रयुक्त विज्ञान या इंजीनियरिंग के रूप मे ं जानी गईं। 

इंजीनियरिंग विज्ञान को मूल विज्ञानों द्वारा पोषित किया जाता है, और इसका परिणाम 

विकसित विश्व और उन्नत प्रौद्योगिकी है जो आज मनुष्यो ंके लिए उपलब्ध है। 

मनुष्य के सबसे निकट जीवित प्राणी स्वयं मनुष्य है, जो हमेशा अपनी परिस्थितियो ंके 

प्रति सजग रहा है। व े कभी-कभी अपने अंदर परिवर्तन महसूस करते हैं। कभी वह 

कमजोरी और बीमारी की स्थिति में रहत े है,ं और कभी स्वास्थ्य और जीवंतता मे,ं और 

उन्होंने पुरुषों और महिलाओं के बीच शारीरिक और व्यवहारिक अंतर पर बारीकी से ध्यान 

दिया है। इन जिज्ञासाओं ने नई जानकारी एकत्रित करने का मार्ग प्रशस्त किया। वह 

बीमारी से निपटने के लिए कदम उठा रह ेथे। पहले तो उन्होंने माना कि बीमारी का कारण 

कोई अशुद्ध और पापी आत्मा है, और काफी समय बाद, आसपास के वातावरण के कारकों 

ने उनका ध्यान आकर्षित किया। मनुष्यो ं के लिए रुचि का एक अन्य विषय यह था कि 

बच्चे कैसे पैदा होते हैं और प्रजनन का मुद्दा क्या है। विभिन्न खाद्य पदार्थ या पौधे 

खाने से उनकी शारीरिक स्थिति पर प्रभाव पडऄा। व्यावहारिक प्रयोगों के माध्यम से खाद्य 

पदार्थों के गुणो ंकी पहचान की गई। मानव ज्ञान के इस क्षेत्र ने मानव शरीरक्रिया 

विज्ञान और चिकित्सा के संग्रह के लिए आधार प्रदान किया। 

पुराने समय मे,ं मानव जानकारी का आयतन बहुत छोटा था, और सारा मानव ज्ञान एक ही 

बार मे ंसीख लिया जाता था, और एक व्यक्ति अपने समय के सभी विज्ञानों को आसानी स े

सीख सकता था, हालाँकि भाषा और लिपि मे ंअंतर इस संबंध मे ंएक गंभीर समस्या थी। बाद 
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मे,ं मानव ज्ञान के विस्तार और वृद्धि के कारण विज्ञान की ऐसी शाखाओं का उदय हुआ 

जिनकी विषय-वस्त ुमानव से संबंधित थी, जैसे दर्शन, धर्म, नैतिकता, साहित्य और सामाजिक 

मुद्दे। विज्ञान की इस श्रेणी को बाद मे ंमानविकी कहा गया। उचित सडऄकों और संचार 

के तीव्र साधनों की कमी के कारण, दूरदराज के क्षेत्रों की यात्रा बहुत दुर्लभ थी और 

हमेशा घातक खतरों के साथ होती थी। ये यात्राएं व्यापारियो ंऔर आम लोगों के कारवां के 

रूप मे ंकी जाती थीं, और शायद ही कोई व्यक्ति ज्ञान प्राप्त करने के लिए यात्रा करता 

था। दुनिया भर मे ंसंचार और ज्ञान का आदान-प्रदान सीमित था और इस कारण स े

मानव वैज्ञानिक विकास बहुत धीमा था और यह धीमी प्रक्रिया कई हजार वर्षों तक 

चली। 

आंदोलन मनुष्यो ं के लिए चमत्कार उत्पन्न करता है, और ऐसे आंदोलन मे ंजितने अधिक 

मनुष्य शामिल होते है,ं उतना ही बडऄा चमत्कार उत्पन्न होता है। गंभीर जलवायु परिवर्तनों 

के कारण, पृथ्वी की सतह के विशाल क्षेत्रों मे ंबडऄे पैमाने पर प्रवास हुआ, जिसका मानव 

ज्ञान के हस्तांतरण और आदान-प्रदान पर जबरदस्त प्रभाव पडऄा। आप्रवासियो ं न े

प्रत्येक क्षेत्र के निवासियों से ज्ञान प्राप्त किया और उसे अपने साथ अन्य क्षेत्रों मे ं

ले गए, इस प्रकार उनके पास मूल निवासियों की तुलना में अधिक ज्ञान था। धीरे-धीरे 

उन्होंने हिंसा के माध्यम से अधिक क्षेत्रों पर कब्जा कर लिया और स्थानीय ज्ञान और 

संस्कृति को दबा दिया। 

उपर्युक्त अवधि के दौरान मानव बौद्धिक विकास के इतिहास और मानव सभ्यता के पूर्ण 

होने की प्रक्रिया का संक्षिप्त लेकिन एकीकृत अध्ययन ऐसे परिणाम प्रस्तुत करता है 

जिन पर अब तक बहुत कम ध्यान दिया गया है। इस पद्धति में इतिहास को एक नये 

परिप्रेक्ष्य से परखा जाता है। अध्ययन की यह पद्धति, भौगोलिक, महाद्वीपीय, क्षेत्रीय, 

व्यक्तिगत, समय और स्थान आयामों के अनावश्यक विभाजनों पर विचार किए बिना, मानवता 

की एक अनूठे तरीके से पहचान करती है और मानव प्रजाति के मानसिक और भौतिक 

विकास और पूर्णता के परिणामों की एक साथ जांच करती है। वह इस ऊर्ध्वगामी गति 

और उत्कर्ष को टीमवर्क का परिणाम मानत े है,ं भले ही इस महत्वपूर्ण मामले में 

व्यक्तियो ं की भागीदारी अवांछित या अचेतन हो। पिछले हजारों वर्षों मे ं छोटी-बडऄी 

सभ्यताओ ंका उत्थान-पतन तथा सम्पूर्ण पृथ्वी पर मनुष्य का बौद्धिक और वैज्ञानिक 

उत्थान एक पेंसिल दौडऄ की तरह है, जिसमंे टीम के सदस्यो ंके अथक प्रयासो ंके कारण 

लकडऄी का एक टुकडऄा सबसे कम समय मे ंफिनिश लाइन तक पहंुच जाता है। 

यह खंड मानव ज्ञान के विकास का एक संक्षिप्त संदर्भ था, ताकि पाठकों का ध्यान इस 

तथ्य की ओर आकर्षित किया जा सके कि हजारों वर्षों से चली आ रही अनुभवजन्य और 

गैर-अनुभवजन्य ज्ञान के रूप में ज्ञान की विविधता ही मानवता की एकमात्र पूंजी है और 

यह मानवीय जिज्ञासा की भावना मे ंनिहित है। मानव ज्ञान की मात्रा मे ंभारी वृद्धि और 
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शाखाओं मे ंस्पष्ट अलगाव, विरोधाभास और फैलाव के कारण हमंे भ्रमित नही ंहोना चाहिए 

और मुख्य तने और जडऄ से दूर नहीं होना चाहिए, जिसका एक अनूठा अस्तित्व है और जो 

बुद्धिमान मनुष्य के विचार या एकमात्र अधिकार स ेउत्पन्न हुआ है। 

 

 

 

 

 

 

3 
 

 

 

 

युद्ध य  तवन शक री प्रतिस्पध ण और उसक  मनोतवज्ञ न 

इतिहास बडऄे और छोटे युद्धों से भरा पडऄा है, और ऐसा लगता है कि शांति के लिए कभी 

समय नही ंरहा, तथा युद्ध की समाप्ति अनैच्छिक और केवल स्वास्थ्य लाभ के उद्देश्य स े

हुई है। ये सारे युद्ध और हत्याए ं क्यो ंहुईं? प्रकृति में सबसे महत्वपूर्ण सिद्धांत जीवित 

रहने की इच्छा और "स्वय ं को संरक्षित" करने तथा जीवित रहने का प्रयास है, जो 

आवश्यक है, और इसके बिना जीवन की निरंतरता खतरे मे ंहै। प्रत्येक जीव मे ंजन्म के 

क्षण से ही एक शक्ति होती है जो जीवित रहने और "आत्म-संरक्षण" की इच्छा को 

निरंतर जीवित रखती है। इस बल के अभाव मे ंजीव-जंत ुजीवित नहीं रह पाएंगे और पृथ्वी 

से जीवन शीघ्र ही लुप्त हो जाएगा। यह इच्छा पौधों, जानवरों या मनुष्यों में अंतर्निहित है, 

और कुछ असाधारण और स्वैच्छिक मामलों (जैसे आत्महत्या जैसा जीवन-विरोधी कृत्य) 

को छोडऄकर, इसे बदलने का कोई तरीका नहीं है। जीवित रहने के लिए किसी भी जीव की पहली 

जरूरत हवा है, जो प्रचुर मात्रा में उपलब्ध है और कोई भी जीव इसकी चिंता नहीं करता। जीवों की 

दूसरी आवश्यकता जल है, जो वायु की तरह प्रचुर मात्रा में तो नहीं है, किन्त ुपृथ्वी के अनेक क्षेत्रों 
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मे ंइसे प्राप्त करना संभव है, तथा प्रचुर जल वाल ेक्षेत्रों मे ंजीवों को जल की चिंता नही ंरहती। जीव 

की तीसरी आवश्यकता भोजन प्राप्त करना और मल-मूत्र त्यागना है। भोजन पानी की तरह आसानी 

से या प्रचुर मात्रा मे ंप्राप्त नही ंकिया जा सकता, लेकिन यह दुनिया के अधिकांश भागों मे ंउपलब्ध है। 

मिट्टी की नमी में बीज एक नया जीवन शुरू करता है। जडऄें बनाकर और उनके माध्यम स,े यह मिट्टी स े

आवश्यक जल प्राप्त करता है। आवश्यकता के अनुपात में यह जडऄ बडऄी हो जाती है और अपने पूरे 

प्रयास से अधिक पानी और पोषक तत्वों की तलाश मे ंमिट्टी मे ंगहराई तक चली जाती है। थोडऄे समय 

के बाद, पौधे को भोजन बनाने के लिए तने और पत्तियां मिल जाती है,ं और हवा और प्रकाश की 

आवश्यकता पौधे की महत्वपूर्ण आवश्यकताओ ंमे ंसे एक बन जाती है। तना और कली, अविश्वसनीय 

प्रयास और दृढऄता के साथ, खुद को मिट्टी के अंधेरे से बाहर खींचत ेहै ंऔर हवा मे ं गैसों का उपयोग 

करक,े प्रकाश की ओर बढऄते है,ं प्रकाश की मदद से भोजन बनात ेहै ंताकि पौधा बढऄता रहे। पत्ती को 

ऐसी स्थिति में रखा जाता है जो अधिकतम मात्रा में प्रकाश को अवशोषित कर सके और आवश्यक 

भोजन बना सके, इस प्रकार पौधे के जीवन को सापेक्ष शक्ति और आत्मविश्वास के साथ जारी रखना 

सुनिश्चित होता है। न केवल पौधों को, बल्कि जानवरों और मनुष्यो ंको भी "खुद को संरक्षित" करने के 

लिए इसी तरह के, यद्यपि अधिक जटिल, कदमो ंसे गुजरना पडऄता है। 

एक साझा पर्यावरण मे ं दो जीवित जीवों के लिए पर्याप्त पानी, हवा या भोजन की कमी पौधों और 

जानवरों को पर्यावरण से अपनी आवश्यकताओ ंको जल्दी और अधिक प्राप्त करने के लिए मजबूर 

करती है, जिससे बेहतर अस्तित्व सुनिश्चित होता है। एक व्यक्ति का जीवित रहने के लिए संघर्ष 

करना, दूसरे व्यक्ति के लिए जीवित रहने के लिए आवश्यक चीजों के अभाव के बराबर है, और इसका 

परिणाम दूसरे व्यक्ति की मृत्य ुहै। यह विनाशकारी प्रतिस्पर्धा या युद्ध के निर्माण का सबस ेसरल 

उदाहरण है। "स्वयं को सुरक्षित रखने" का प्रयास प्रतियोगी को समाप्त करने के लिए नहीं है, बल्कि 

ऐसा वातावरण, अपनी कमियों के साथ, इस विनाशकारी प्रतिस्पर्धा और मजबूत चयन का आधार 

रखता है। हम ऐसे वातावरण को "कठोर वातावरण" कहते है,ं जो एक ही समय मे ंएक ही स्थान पर दो 

जीवों की उपस्थिति और उन दोनों के लिए पर्याप्त संसाधनों की कमी से प्रकट होता है। एक "कठोर 

वातावरण" सबसे अधिक लचीले व्यक्ति को चुनता है, ताकि जीवन हमेशा सक्षम और अधिक 

निश्चितता के साथ चलता रहे। एक जानवर "खुद को सुरक्षित रखने" के लिए एक पौधे की तुलना मे ं

अधिक तीव्रता से कार्य करता है क्योंकि उसमे ंगति करने और स्थान बदलने की क्षमता होती है, और 

यह क्षमता "कठोर वातावरण" की स्थितियो ंको बदल देती है। अतः विस्थापन और प्रवासन "स्वयं को 

सुरक्षित रखने" और जीवन को जारी रखने के साथ-साथ युद्ध से बचने का एक नया तरीका हो सकता 

था। जानवरों के "कठोर वातावरण" मे,ं "आत्म-संरक्षण" का एक अन्य सामान्य तरीका उपलब्ध 

जानवरों को खाना है। मनुष्य भी पौधों और जानवरों की तरह "खुद को संरक्षित" करने के लिए कार्य 

करत ेहै,ं लेकिन बहुत अधिक जटिल तरीके से, क्योंकि मानव विशेषताए ंअन्य जीवित प्राणियों से अलग 

हैं। 

प्रारंभिक मनुष्यो ंके पास पर्याप्त भोजन और पानी था, और "आत्म-संरक्षण" के लिए, वे ज्यादातर 

पौधो ंऔर जानवरों का उपयोग करत ेथे, शायद ही कभी मनुष्यो ंको खात ेथे, और उनके पर्यावरण में 
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नरभक्षण शायद ही कभी होता था। मनुष्य न े जीवित रहने के लिए हमेशा जानबूझकर पौधों और 

जानवरों की जान ली है, लेकिन वह इस हृदय विदारक कृत्य से कभी खुश नहीं हुआ है और दोषी महसूस 

किया है और यहां तक कि उसने जानवरों को खाना भी बंद कर दिया है। 

चूंकि मानव शरीर कुछ अमीनो एसिड का उत्पादन स्वयं नही ंकर सकता - जो मांस में पाए जाने वाले 

और आवश्यक प्रोटीन के घटक है ं - इसलिए उसे ऐसा करने के लिए मजबूर होना पडऄता है। लेकिन 

आज, मनुष्य ने अपनी आवश्यकताओं की सीमा तक उपभोग को स्वीकार कर लिया है, जब तक कि 

कोई दुर्लभ पौधे या पशु प्रजाति विलुप्त न हो जाए। यही कारण है कि पौधे और जानवर मानव के 

शारीरिक और बौद्धिक विकास मे ं योगदान देत ेहै ं और परिणामस्वरूप, मानव सभ्यता के निर्माण मे ं

योगदान देते है,ं और यह मूल्यवान ईंधन मानव प्रगति की महान मशीन को चलाता है। 

तर्क और विचार की शक्ति का उपयोग करके अन्य क्षेत्रों में जाने और प्रवास करने की क्षमता के 

अलावा, मनुष्य ने "कठोर वातावरण" की स्थितियों को बदलकर "खुद को संरक्षित" करने का काम 

किया और हथियारों के उपयोग के कारण अक्सर जानवरों के साथ लडऄाई मे ंविजयी रहे। हजारों वर्षों मे,ं 

मानव उपस्थिति पृथ्वी के सबसे दूरस्थ क्षेत्रों तक फैल गई, और छोटे-मोटे तथा छिटपुट संघर्षों के 

अलावा, शांतिपूर्ण जीवन कायम रहा, तथा मनुष्यो ंके बीच कोई बडऄा युद्ध नही ंहुआ। हजारों वर्षों तक 

मनुष्य बहुतायत मे ंआशीषों, शांति, अभाव और संघर्ष से दूर, तथा एक पार्थिव परादीस मे ंरहा। जिसे 

हम "हल्का वातावरण" कहते हैं। उस समय मनुष्य मे ंयुद्ध और विनाश की भावना नही ंथी; उन्होंने 

अपने वातावरण के अनुरूप हल्की प्रतिक्रिया व्यक्त की। एक सामान्य सिद्धांत के आधार पर, 

प्रत्येक जीव किसी भी परिस्थिति मे ंअपने अस्तित्व के लिए उपयुक्त तरीके से प्रतिक्रिया करता है। 

"आत्म-संरक्षण" के सिद्धांत पर कार्य करने के अलावा, मनुष्य में दो अन्य प्रमुख विशेषताए ंहैं जो 

किसी भी जीवित प्राणी में नही ंदेखी जाती है:ं पहली, भंडारण करने की क्षमता और दूसरी, प्रजाति या 

समूह को संरक्षित करने की प्रवृत्ति। पशु भोजन का भंडारण करने और उसका आदान-प्रदान करने 

मे ंअसमर्थ है। जैसे ही उसका पेट भर जाता है, वह खाना बंद कर देता है और तब तक भोजन की ओर 

नही ंजाता जब तक उस ेभूख न लगे। यह अन्य जानवरों को भी अपने द्वारा तैयार किए गए बचे हुए 

भोजन का उपयोग करने की अनुमति देता है। इस तरह, जानवरों के बीच अस्तित्व के लिए भोजन युद्ध 

इस स्तर पर बंद हो जाता है, और यहां तक कि मजबूत जानवर के लिए "आत्म-संरक्षण" का कार्य 

अन्य जानवरों के अस्तित्व मे ंमदद करता है, और इस तरह, जानवरों के बीच "छिपी हुई अच्छाई" का 

कार्य प्रकट होता है। लेकिन मनुष्य, अपनी बुद्धि, धारणा और अनुभव के कारण, भोजन को संग्रहीत 

करने और उसका आदान-प्रदान करने की क्षमता रखता है, और यह विशेषता मनुष्यों के बीच भोजन 

को सुरक्षित करने के प्रयास को जानवरों के बीच भोजन युद्ध की तरह आसानी स ेसमाप्त होने से 

रोकती है। इसके अलावा, मनुष्यों के बीच, "छिपी हुई अच्छाई" का कार्य शायद ही कभी प्रकट होता है 

और आम नही ं है क्योंकि कई बार ऐसा हुआ है कि मनुष्य न े अपने प्रयास के उत्पाद को, जो 

भ्रष्टाचार के अधीन था, जरूरतमंदों को मुफ्त मे ंउपलब्ध नही ंकराया है, और उस उत्पाद की कीमत 

और बाजार को बनाए रखने के लिए, और भविष्य के डर और सुरक्षा की भावना की कमी के कारण - 
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जो सभी "कठोर वातावरण" की भावना के लक्षण है ं - उसने अफसोसजनक रूप स े उस उत्पाद के 

विनाश को प्राथमिकता दी है। बेशक, पूर ेइतिहास मे,ं "कठोर वातावरण" की भावना केवल एक भ्रामक 

भावना रही है जो कुछ मानवीय व्यवहारों से उत्पन्न हुई है और स्वयं तथा दूसरों के मन में पैदा हुई है, 

और इसके विनाशकारी परिणाम हुए हैं क्योंकि सभी मनुष्यों की आवश्यकताओं के लिए हमेशा पर्याप्त 

भोजन और अन्य सुविधाएं उपलब्ध रही है,ं और "कठोर वातावरण" की वास्तविक स्थितिया ंपृथ्वी पर 

कभी अस्तित्व में नही ंरहीं। 

प्रत्येक जीव का जीवनकाल उसकी संरचना और जिस वातावरण में वह रहता है, उसके अनुपात मे ंबहुत 

सीमित होता है, और अगली पीढऄी में जीवन का संचरण और पुनः आरंभ होना अपरिहार्य है। किसी जीवित 

प्राणी को भोजन उपलब्ध कराने और "आत्म-संरक्षण" की क्षमता स्वास्थ्य की ओर ले जाती है 

और दूसरा कर्तव्य पूरा होता है, जो कि अगली पीढऄी मे ंजीवन को संरक्षित करना और जारी रखना है। 

यह प्रक्रिया वनस्पति और पशु जगत में अंतर्निहित है और निरंतर जारी है, तथा टाइप II युद्ध, या 

विपरीत लिंग तक पहुंच के लिए युद्ध, जो सबस ेमजबूत पीढऄी को चुनने और जारी रखने मे ंएक कारक है, 

कमोबेश जानवरों मे ंभी मौजूद है। प्राणी जगत में यह युद्ध केवल प्रजातियों के अस्तित्व के लिए है, 

और एक बार यह कार्य पूरा हो जाने पर, यह शीघ्र ही समाप्त हो जाता है। लेकिन इंसानों के बीच इस 

युद्ध की कहानी अलग है और यह आसानी से खत्म नही ंहोगा। पूर ेइतिहास मे,ं ऐसे मामले कुछ बडऄे 

युद्धो ं के लिए मुख्य प्रेरणा रह ेहैं। समय के साथ, जनसंख्या वृद्धि, संसाधनों की सीमाएं और कठोर 

पर्यावरण, मनुष्यो ंके बीच विनाशकारी प्रतिस्पर्धा या खाद्य युद्ध के पहले रूप के लिए प्रेरक शक्ति 

बन गए। जैसे-जैसे पर्यावरणीय परिस्थितिया ंबदलती है,ं मनुष्य शुर ूमे ंपर्यावरण के अनुकूल होने और 

जीवन जारी रखने के लिए अपनी बुद्धि और विवेक का उपयोग करत ेहैं। 

जब किसी व्यक्ति के व्यक्तिगत कार्य "स्वयं को सुरक्षित रखने" के लिए पर्याप्त नही ंहोते है,ं तो 

इस असहायता की स्थिति से बचने के लिए पहला कदम किसी ऐसे व्यक्ति को ढूंढना है जो उनकी 

रुचियो ंको साझा करता हो। व्यक्ति स्वयं को अपने ही जैसे लोगों के साथ एक अनोखी स्थिति मे ंदेखता 

है जो उसके करीब हैं - जैसे परिवार और कबीले के सदस्य - और एक समूह बनाता है, और इस स्तर 

पर, "आत्म-संरक्षण" का महत्वपूर्ण मुद्दा "अपने समूह का संरक्षण" बन जाता है। और समूह में 

जीवन किसी भी नाम से प्रकट होता है। समूह व्यक्ति की शक्ति को बढऄाता है लेकिन साथ ही उस पर 

सीमाए ंभी लाता है। समान परिस्थितियो ंमें मानव समूह बनाने से अन्य मनुष्यों के बीच अन्य समूहों का 

उदय होता है, जो पुनः स्वयं तथा अपने समूह के लिए खतरा पैदा करता है। धीरे-धीरे, जनजाति और लोग 

कंेद्रीय भूमिका निभाते हैं और सदस्यों के बीच एक पवित्र और मूल्यवान स्थान प्राप्त करते हैं 

क्योंकि यह समूह और उसके सदस्यो ं के अद्वितीय अस्तित्व को संरक्षित कर सकता है। अब से, 

खाद्य युद्ध बडऄे पैमाने पर लडऄा जाएगा, जिसमें अधिक हताहत और वित्तीय नुकसान होगा, और 

स्वाभाविक रूप से, जीत की स्थिति मे,ं अधिक लूट होगी। अधिकांश युद्धों मे ंमानवीय क्षति का मूल्य 

वित्तीय क्षति से दस गुना अधिक होता है। जैसे-जैसे समय बीतता गया और विभिन्न जातीय समूहो ंकी 

एकता का विस्तार हुआ और कुल, जातीयता, धर्म, भाषा, नस्ल, राष्ट्रीयता और भौगोलिक तथा 

राजनीतिक सीमाओं (देश) के रूप मे ंबडऄे समूह बनत ेगए, इनमे ंसे प्रत्येक चीज, जो कभी-कभी एकता 
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बनाकर समूह के अस्तित्व को सुरक्षित रख सकती थी, व्यक्तियों और समूह के लिए पवित्र और 

महत्वपूर्ण मानी जाने लगी, इस हद तक कि व्यक्ति आसानी स े"आत्म-संरक्षण" के बारे में भूल गए 

और समूह के लिए खुद को बलिदान कर दिया, और इस तरह का युद्ध अधिक खूनी हो गया। 

"खाद्य युद्धों" और "आत्म-संरक्षण" के बाद, मनुष्यों के बीच समूहों और सीमाओं का निर्माण युद्ध 

का मुख्य कारण रहा है। क्या किसी को मानव इतिहास मे ंअब तक हुए युद्धों की संख्या तथा उनमें हुई 

मानवीय और वित्तीय क्षति के आंकडऄे पता है?ं मानव निर्मित औजारों के विकास ने युद्धों को अधिक 

रक्तरंजित बना दिया तथा युद्ध में शामिल दो या अधिक पक्षों को अधिक मानवीय और वित्तीय क्षति 

पहंुचाई। इसके अलावा, समान हितों वाल ेसमूह और उस समूह के साथ एकजुटता की तलाश ने युद्ध को 

और अधिक तीव्र, अधिक जटिल, अधिक व्यापक बना दिया है, तथा इसके हताहतों की संख्या मे ंभी 

काफी वृद्धि कर दी है। हताहतों की बात करत ेसमय, उन्हें अनदेखा नही ंकरना चाहिए, क्योंकि मनुष्य 

ने जो कुछ वर्षों मे,ं बहुत अधिक लागत स,े प्रयास, विचार, स्वाद और कला के साथ बनाया है, वह बहुत 

ही कम समय मे ंधुएं मे ंबदल सकता है और धंुए मे ंउडऄ सकता है। सैन्य उपकरणों के निर्माण और सेना 

गठन की लागत भी इन राशियों मे ंजोडऄी जाती है। इन युद्धों मे,ं किसी भी राष्ट्र ने कभी भी दूसरों पर 

श्रेष्ठता हासिल नही ं की है, और कोई भी राष्ट्र कभी भी पूरी तरह स े गायब नही ं हुआ है ताकि 

प्राकृतिक चयन या मजबूत राष्ट्र के चयन का सिद्धांत प्रस्तावित किया जा सके; बल्कि, केवल 

शासक या सीमावर्ती क्षेत्रों की सीमाएं बदल गई हैं। इन संघर्षों का परिणाम दो चीजें रही है:ं पहला, 

समूहो ंका मिश्रण और संस्कृतियों, अनुभवों और मानव जीवन का एक पीढऄी, जातीयता और भूगोल से 

दूसरी पीढऄी, जातीयता और भूगोल मे ंस्थानांतरण; और दूसरा, विभिन्न जातीय समूहों और क्षेत्रों के 

बीच व्यापार का विस्तार। मानव सभ्यता की गति और विकास में ये दो मुख्य कारक रह ेहैं। बेशक, उन 

सभी युद्धों के परिणामस्वरूप उपरोक्त वृद्धि "गैर-विनाशकारी प्रतिस्पर्धा" या "रचनात्मक 

प्रतिस्पर्धा" की विधि के माध्यम से, बहुत कम लागत पर और कम समय मे,ं एक सचेत, सही, सक्रिय 

और गतिशील योजना के साथ प्राप्त की जा सकती थी। हालाँकि, वैश्विक स्तर पर एक कंेद्रीय और 

एकीकृत प्रबंधन की कमी के कारण - जो संचार साधनों की अक्षमता और सामूहिक सहमति के अभाव 

के कारण हुआ - यह महत्वपूर्ण मामला नही ंहुआ है। 

पूर ेइतिहास मे,ं दुनिया के आम लोगों ने किसी भी परिस्थिति मे ंजीवित रहने के लिए बिना 

किसी रुकावट के अपने प्रयास जारी रखे है ंऔर उत्पादन और निर्माण मे ंलगे रह ेहैं। 

हालाँकि, इन सभी प्रयासों का परिणाम स्वयं, अपने परिवार या अपने साथी मनुष्यो ंकी भलाई 

पर खर्च नहीं किया गया है। बल्कि, इसका एक छोटा सा हिस्सा परिवार को खिलाने के 

लिए - जीवित रहने और पीढऄी के अस्तित्व की सीमा तक - और एक छोटा सा आश्रय 

प्रदान करने के लिए इस्तेमाल किया गया है, और बाकी को अनजाने मे ंशासकों, उनके 

दरबारो ंऔर उनकी सेनाओं के खर्चों को पूरा करने पर खर्च किया गया है। लोगों ने वह 

सब कुछ बनाया है जो अगले युद्ध मे ंनष्ट हो जाएगा। इतिहास मे ंकम समय मे ंशहरों के 

विनाश और लोगों के नरसंहार के कई उदाहरण हैं। मनुष्य कभी भी अपनी रचनाओं और 

परिश्रम को नष्ट नही ंकरना चाहता, और स्वाभाविक रूप स,े उसे युद्ध मे ंकोई रुचि नहीं 
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होती। दूसरी ओर, परोपकार की शुद्ध भावनाओं और भावनाओं की मदद से, या तर्क और 

जागरूकता के साथ, या कुछ मानवीय संबंधों के कारण, एक व्यक्ति "कठोर वातावरण" मे ं

भोजन उपलब्ध कराने मे ंहोने वाली कमियो ंकी भरपाई आसानी से और न्यूनतम बर्बादी के 

साथ कर लेता है। दुनिया भर के लोगों ने हमेशा यह साबित किया है कि उन्हे ंएक-दूसरे 

के साथ कोई समस्या नही ं है और नस्ल, संस्कृति, धर्म, रीति-रिवाजों और अन्य मामलों मे ं

मतभेदो ं के बावजूद, उन्होंने हमेशा दूसरे लोगों का सम्मान किया है और उन पर हमला 

करने की कोई व्यक्तिगत इच्छा नही ं है, और वे एक-दूसरे के साथ शांति और समझ के 

साथ रहना जारी रखने मे ंसक्षम हैं। 

यह कहना अतिशयोक्ति नही ंहोगी कि इतिहास मे ंलगभग सभी मानवीय युद्धों का कारण 

शासको ंके बीच गलतफहमी ही है, जिन्होंने किसी भी कारण से अपने लोगों को संघर्ष मंे 

शामिल होने और अन्य देशो ंके लोगों पर हमला करने के लिए प्रोत्साहित या मजबूर किया 

है। शासको ंके बारे मे ंबात करत ेसमय यह नहीं सोचना चाहिए कि वे किसी दूसरे ग्रह स े

आय ेहै ंऔर लोगों से भिन्न है,ं या उनमे ंयुद्ध और विनाश की अंतर्निहित इच्छा है। बल्कि, 

शासन के क्षेत्र मे ं"कठोर वातावरण" की स्थिति की भावना ने प्रत्येक शासक को, उसके 

शासन की बहुत सीमित अवधि के दौरान या उससे पहले, अपने बारे मे ंइतिहास के निर्णय 

के बारे मे ंजागरूक हुए बिना, अपनी बुद्धि, धारणा, जागरूकता, क्षमता और योग्यता के अनुसार 

सही या गलत प्रतिक्रियाएं दिखाने के लिए प्रेरित किया है। निर्णय मे,ं इतिहास कभी भी 

एक या एक से अधिक घटनाओं की अलग-अलग और अकेले जांच नहीं करता है, बल्कि 

प्रत्येक घटना को उसके पहले और बाद की घटनाओं की श्रृंखला मे ंऔर उससे प्राप्त 

परिणामो ंको तथा समग्रता के एक भाग के रूप मे ं देखता है। समकालीनों के निर्णय की 

सटीकता कभी भी इतिहास के निर्णय की सटीकता तक नही ंपहंुचती है, क्योंकि कोई भी 

आने वाल ेकल और उसकी घटनाओं के बारे मे ंनही ंजानता है, और किसी भी समय शासकों 

के लगभग आधे कार्य अंधेरे मे ंचलने के समान होते है,ं क्योंकि वे अपने कार्यों के परिणामों 

और ऐतिहासिक प्रतिक्रिया के बारे मे ंकुछ नहीं जानत ेहै ंऔर हमेशा पूर्व उदाहरणो ंऔर 

अटकलो ं के आधार पर कार्य करत ेहै ंऔर निर्णय लेत ेहैं। बेशक, यह तर्क ऐतिहासिक 

अपराधियो ंके अपराध को थोडऄा कम करता है, लेकिन उन्हे ंदोषमुक्त नही ंकरता। 

भौगोलिक क्षेत्रों के बीच का अंतराल, जिसे बाद मे ंदेश कहा गया, ऐसा था कि शासक और 

सरकार हमेशा दो मुख्य मुद्दों को लेकर चिंतित रहत ेथे: पहला, अपनी सरकार की शक्ति 

को बनाए रखना और आंतरिक विरोधियो ंका सामना करना, और दूसरा, अन्य देशो ंसे हमले 

का खतरा। उन्हे ंहमेशा आंतरिक व्यवस्था और सुरक्षा, तथा युद्ध की तैयारी या कम से 

कम रक्षा पर पैसा खर्च करना पडऄता है। समय, स्थान और व्यक्तिगत भावना की 

परिस्थितियो ंके आधार पर कुछ शासक इस संबंध में मजबूत या कमजोर रह ेहैं। कई युद्ध 

अपने आसपास के लोगों की अपेक्षाओं को पूरा करने, अतीत की महानता को पुनर्जीवित 
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करने, या अतीत और वंशानुगत शत्रुओं का बदला लेने, पिछली हार की भरपाई करने, और 

प्रतिष्ठा को बहाल करने के लिए लडऄे गए थे। इस तरह के निरर्थक युद्ध पडऄोसी देशो ंया 

दो साम्राज्यो ंके बीच कई दशकों स ेलेकर कई शताब्दियो ंतक लंबे समय तक जारी रह े

हैं। कुछ युद्ध भविष्य के भय से या अतीत के शक्तिशाली प्रतिद्वंद्वी को कमजोर देखने 

की इच्छा से लडऄे जात ेहैं। कुछ शासकों ने हालात सुधारने तथा अपने अधीनस्थ क्षेत्रो ंके 

बीच एकता और एकजुटता बनाने के लिए कदम उठाए हैं। इसके अलावा, कुछ शासकों न े

स्वयं को उपयुक्त और अनुकूल स्थिति मे ंपाया है, लेकिन अपनी महत्वाकांक्षा की भावना 

को संतुष्ट करने और पूर्ण शक्ति हासिल करने के लिए महान और थकाऊ युद्ध छेडऄे हैं। 

ऐसे युद्धो ंमे,ं जिनका कोई बाह्य कारण नही ंहोता, भारी प्रतिरोध होता है तथा दोनों देशो ंके 

लोगो ंको अनगिनत मानवीय और वित्तीय क्षति उठानी पडऄती है। 

इन अभियानों और विश्व विजयों मे ंसबस ेदिलचस्प बात यह रही है कि कुछ मामलों मे,ं 

शासक विशाल क्षेत्रों को खोलने और पारंपरिक सीमाओं को हटाने मे ंसफल रहे हैं। जैसे-

जैसे शासक और उसके अनुयायी आगे बढऄ ेऔर उन क्षेत्रों की संस्कृतियों स ेपरिचित हुए, 

शासक में खुलेपन और हिंसा की भावना कम हुई, और उसमे ंएक ऐसी स्थिति का उदय 

हुआ जिसने विजित भूमि के लोगों के प्रति संरक्षकता और दया की भावना विकसित की, 

लोगो ंको स्वतंत्रता और स्थानीय शासकों को अधिकार प्रदान किया, और उच्च स्तर के 

विचार के साथ, उन सभी क्षेत्रों को अपना देश और वहां के निवासियों को अपने साथी 

देशवासी माना, और बिना किसी हिचकिचाहट के, उसने अपने अधीन एक विश्व सरकार के 

झंडे तले मानवता को बचाने का लक्ष्य रखा, जिसने अचानक उसे कोई राहत नही ं दी। 

उसके बाद, कोई भी स्थिति को सही मायने मे ंसमझने, उसे नियंत्रित करने और अपने मार्ग 

पर आगे बढऄने मे ंसक्षम नही ंहो सका। और यदि उसने ऐसा किया भी तो उसे दूसरों न े

स्वीकार नही ंकिया। अनिवार्यतः, वह विशाल और एकीकृत देश नई सीमाओं के साथ पुनः 

खंडित हो गया, तथा उसके उपयोगी या हानिकारक प्रयासो ं के परिणाम, जिनके कारण एक 

नई, अपूर्ण और अस्थिर व्यवस्था बनी थी, आसानी स े नष्ट हो गए, जिससे युद्धों और 

रक्तपात के एक नए दौर का मार्ग प्रशस्त हुआ। क्योंकि एक बडऄे देश मे,ं और 

उत्तराधिकारियों या शत्रुओं के बीच, प्रत्येक व्यक्ति अपने आप को शेष महान साम्राज्य की 

संप्रभुता को अकेले ही ग्रहण करने में उचित समझता है, और विशाल युद्धों मे,ं उनमें से कोई भी विजयी 

नही ंहोगा, और संकीर्ण मानसिकता के साथ, उनके पास उपलब्ध शक्ति और सेना के अनुपात मे,ं व े

साम्राज्य के एक छोटे से हिस्से पर प्रभुत्व से संतुष्ट होंगे, क्योंकि वे केवल अपने और अपने हितों को 

देखत ेहै,ं न कि एक एकीकृत, जीवंत, सक्रिय, गतिशील और आरामदायक देश को, जिसके नागरिक 

दुनिया की आबादी जितने बडऄे हों। बेशक, दुनिया भर मे ंतीव्र संचार सुविधाओ ंकी कमी ने साम्राज्य के 

पतन को तेज कर दिया। निस्संदेह, उनकी पद्धति की अशुद्धता और उन विशाल मानवीय और वित्तीय 

लागतो ंको खर्च करने की अस्वीकार्यता के बावजूद, यदि महान और योग्य विजेताओं मे ंसे एक के 

निर्णय को पूरी तरह से लागू किया गया और एक स्थिर विश्व सरकार, उसके बाद विश्व शांति, मानव 
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जाति की इस प्राचीन इच्छा का गठन किया गया, और फिर इस प्रक्रिया को एक विशिष्ट, स्पष्ट 

योजना और नागरिको ंकी राय के साथ कानूनों के निरंतर सुधार के साथ जारी रखा गया, तो मानवता की 

स्थिति आज की तुलना मे ंबहुत बेहतर होगी। क्योंकि एक सामान्य और प्राकृतिक स्थिति मे,ं चाह ेकोई 

देश कितना भी बडऄा और सुशासित क्यों न हो, दो शहरों के बीच कभी युद्ध नहीं होगा, और शासक 

अपनी सरकार की स्थिरता और ताकत बढऄाने के लिए उपलब्ध संसाधनों और शक्तियों को शहरो ं के 

बीच आनुपातिक और संतुलित तरीके से वितरित करने का प्रयास करता है। 

पिछले कुछ हजऄार वर्षों में युद्धों के उभरने का एक अन्य कारक मानवीय विश्वास और सोच रही है। 

हर समय, पृथ्वी पर शांतिपूर्ण और परोपकारी व्यक्ति प्रकट हुए है,ं जिनमें से प्रत्येक की अपनी 

समानताए ंया भिन्नताएं है,ं तथा जिन्होंने मानवता को खुशी और समृद्धि प्राप्त करने का मार्ग प्रदान 

किया है। उन सभी का लक्ष्य एक ही था, लेकिन उन्होंने अलग-अलग रास्त ेसुझाये। प्रत्येक सुधारक 

के जीवनकाल मे,ं कुछ ही लोगों ने उस मार्ग को सही माना और उसका अनुसरण किया तथा उसके 

आदेशो ंपर कार्य किया। साथ ही, निश्चित रूप से विरोधी भी थे, जिनमे ंसे अधिकांश गंभीर थे और जिनके 

कारण सुधारक की मृत्य ुहो गई। समय के साथ, अनुयायियों की संख्या मे ंवृद्धि हुई, चाह ेवह धीरे से हो 

या हिंसक रूप से, और अधिक लोग इस विश्वास से परिचित हो गए और इसे व्यवहार में लाने लगे। जैसे-

जैसे समय और स्थान की आवश्यकताए ंबदलती गईं और नई परिस्थितियां उत्पन्न हुईं, प्रत्येक काल 

मे,ं इस क्षेत्र में अधिक अनुभव और ज्ञान रखने वाल ेलोग, नई परिस्थितियों के अनुसार निर्देशों को 

अनुकूलित करने और उत्पन्न विरोधाभासों को हल करने के प्रयास मे,ं नए अनुयायियों को आकर्षित 

करने और उस विश्वास को मजबूत करने के लिए नए प्रश्नों के उपयुक्त उत्तर खोजने के लिए निकल 

पडऄे। इस प्रकार उस विश्वास के मुख्य तने मे ं शाखाएँ और पत्तियाँ जुडऄ गईं। कभी-कभी कुछ 

अज्ञानी अनुयायी भी इस मुद्दे को हवा देत ेथे, जो बहुत खतरनाक था और वांछित विश्वास को कुछ 

अंधविश्वासों और अतार्किक मुद्दों के साथ मिला देता था। लेकिन अधिक कट्टर विश्वासियों ने नए 

विचारों को अमान्य और मूल विश्वास से अलग माना, और उन्होंने अपने विश्वासों मे ंनवीनता लाकर 

उनका विरोध किया। कुछ मामलों मे,ं ये धीमे विचलन समय के साथ इतने अधिक ध्यान देने योग्य हो गए 

कि उनका मूल शुद्ध विश्वास से कोई समानता नही ं रह गई। अनुयायियो ं के बीच विरोध कभी-कभी 

बहस और तर्क के माध्यम से व्यक्त होता था, और कभी-कभी, जैसे-जैसे अनुयायियों की संख्या बढऄती 

गई, यह गंभीर संघर्ष और युद्ध मे ंबदल गया, और इस तरह, एक विश्वास दो या अधिक शाखाओं मे ं

बदल गया। दिलचस्प बात यह है कि प्रत्येक शाखा के नेताओ ंने मुख्य विश्वास को संरक्षित और 

मजबूत करने के लिए यह कार्रवाई की थी, जबकि इन कार्यों का अनजाने में विपरीत प्रभाव पडऄा और 

मुख्य विश्वास कमजोर और खंडित हो गया। यह एक संक्षिप्त संदर्भ था कि किस प्रकार एक ही 

विश्वास को विभाजित किया जा सकता है। यह तब था जब दो अलग-अलग विश्वासों के अनुयायियों और 

अलग-अलग प्रारंभिक नेताओं के बीच टकराव कहीं अधिक तीव्र और विनाशकारी था। मानव इतिहास 

मे,ं दो धर्मो ंके बीच ऐसे युद्ध अक्सर लम्बे समय तक और बार-बार होते देखे जाते हैं। और फिर याद 

रखंे कि सभी सुधारक एक ही लक्ष्य का पीछा कर रहे थे और एक दूसरे के साथ कंधे से कंधा मिलाकर 

खडऄे थ,े यानी समान परिस्थितियों मे,ं उनमे ंसे किसी मे ं दूसरे से जऄरा भी मतभेद नहीं था, और उनका 



46 
 

आंदोलन ठीक वैसा ही था जैसे पर्वतारोहियों के कई समूह एक निश्चित शिखर की ओर बढऄते है,ं लेकिन 

अलग-अलग रास्तों से और अलग-अलग मार्गदर्शकों के साथ। वे सतह पर एक जैसे नही ंदिख सकते 

है,ं लेकिन शिखर पर वे निश्चित रूप से मिलंेगे, इसलिए विभिन्न मार्गों और मार्गदर्शकों के बजाय एक 

ही शिखर के बारे में सोचना बेहतर है - जो मानव जाति की खुशी और कल्याण है। 

विभिन्न मान्यताओं के अधिकांश अनुयायी भी शुद्ध हृदय और शुद्ध इराद े से मुख्य मान्यता की 

सामान्यताओं को स्वीकार करत ेहै,ं मुख्य उद्देश्य और स्रोत के साथ संबंध स्थापित करते है,ं और 

आध्यात्मिक शांति प्राप्त करते हैं। वे उस विश्वास के विवरण मे ं गहराई से उतरने और निरर्थक 

चर्चाओं में पडऄने की इच्छा नही ं रखते। दुर्भाग्यवश, इस प्रकार के युद्धों का कारण विभिन्न 

विश्वासों के अनुयायियों के नेताओं के बीच गलतफहमी के अलावा और कुछ नही ंहै, जो उस विश्वास 

की अनावश्यक जांच पर आधारित है। यह स्पष्ट है कि इतिहास मे ंविद्वानों और विचारकों को हमेशा 

लोगो ंऔर सरकारो ंके लिए उच्च और सम्मानित स्थान प्राप्त रहा है। दूसरी ओर, उनकी कमजोरी या 

अधिकार, तथा कुछ शासकों या सम्राटों के साथ उनके विरोध या सहयोग के कारण भी स्थिति में 

परिवर्तन हुआ है या लम्बे समय तक व्यापक और निरर्थक संघर्ष हुए हैं। 

एक ऐस ेगांव पर विचार करें जहा ंकई परिवार रहत ेहै,ं जिनमे ंसे कुछ के बच्चे बेचैन और 

साहसी है,ं जो हमेशा ग्रामीणों के लिए सिरदर्द का कारण बनत ेहै,ं जिससे ग्रामीणो ंके बीच 

मतभेद और संघर्ष होता है। समय के साथ ग्रामीणो ंमे ंअसुरक्षा और निराशा का माहौल 

पैदा हो गया है। यह ध्यान रखना महत्वपूर्ण है कि इस गांव मे ंकोई पुलिसवाला नही ंहै, 

तथा गांव के मुखिया का दशको ंपहले निधन हो चुका है, तथा गांव के लोग अभी तक नए 

मुखिया को चुनने पर सहमति नही ंबना पाए हैं। कई लोगों ने बल और हिंसा का प्रयोग 

करक ेमुखिया की भूमिका ग्रहण करने का प्रयास किया है, लेकिन लोगों के असंतोष के 

कारण उन्हे ंनिवासियों के गंभीर और महंगे प्रतिरोध का सामना करना पडऄा है, तथा व्यवहार 

मे ंवे ऐसा करने में सफल नही ंहो पाए हैं। इस गांव में पानी की बहुत अच्छी व्यवस्था नही ं

है और यहां का मौसम भी अच्छा और अनुकूल नही ं है; गर्मियाँ गर्म और सर्दियाँ ठंडी 

होती हैं। कई निवासियों ने, जिनके पास बडऄे भूखंड है,ं हाल ही में गांव में कई दुकानें बनाई हैं 

और व े शहर से गैर-जरूरी उपभोक्ता वस्तुएं लाकर निवासियों के बच्चों को बेचत े हैं। 

ग्रामीणो ंको सुबह से शाम तक अपने छोटे-छोट ेखेतो ंमे ंकाम करना पडऄता है और शाम 

को घर लौटते समय उन्हें इस बात का ध्यान रखना पडऄता है कि उनकी संपत्ति पर चोरों 

का हमला न हो। इस कारण उन्हे ंअच्छी नींद नही ंआती और खेत पर कडऄी मेहनत स े

होने वाली थकान ग्रामीणों से पूरी तरह स ेदूर नहीं हो पाती। दूसरी ओर, औजारों और अन्य 

उपभोक्ता वस्तुओं की कीमतंे बहुत अधिक है ंऔर लोगों की क्रय शक्ति दिन-प्रतिदिन 

कम होती जा रही है। प्रत्येक दिन, प्रत्येक ग्रामीण के लिए संघर्ष और वित्तीय नुकसान 

की संभावना बनी रहती है। स्थिति असुरक्षित, अस्थिर और अप्रत्याशित है। क्या आप ऐस े

गांव मे ंरहने को तैयार है,ं भल ेही गांव का वित्तीय स्तर औसत हो? 
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एक "कठोर वातावरण" मे ं रहने और जीवित रहने का निर्णय लेने के लिए एक कठोर 

भावना की आवश्यकता होती है, और जब एक नया वातावरण बनता है, तो नए मूल्य उभरते 

है ंजो नए वातावरण मे ंजीवित रहने के लिए आवश्यक होते हैं। जब से मानवजाति ने समूह 

बनाना और फिर संगठित सरकारे ंस्थापित करना शुर ूकिया, तब स ेसरकारों के बीच विवादों 

को सुलझाने के लिए एक सामान्य लिखित आदेश और योजना या आधिकारिक प्राधिकारी 

की कमी के कारण, दुनिया भर मे ंमनुष्यो ंकी रहने की स्थिति ऊपर दिए गए काल्पनिक 

गाँव की तुलना मे ंबहुत अधिक अराजक रही है, और पृथ्वी पर एक भी दिन युद्ध के बिना 

नही ंबीता है, और एक अप्रतिस्पर्धी वातावरण मे ं"कठोर वातावरण" की भावना ने हजारों 

वर्षों से मानव समुदायों पर छाया डाली है। 

कुछ शासकों मे ं विद्यमान वांछनीय गुणो ं के साथ-साथ, जैस े बुद्धिमत्ता, विवेकशीलता और 

योग्यता, साधन संपन्नता, ईमानदारी, जीवन की सादगी, बहादुरी, न्याय की इच्छा, शिक्षा, 

प्रशिक्षण, कला और साहित्य मे ंरुचि, विजित भूमि को स्थानीय शासक को सौंपना या कम 

विनाश करना तथा शत्रु नगरों पर सुरक्षित रूप स ेअधिकार कर लेना, उनमें से अनेक मे ं

कुछ अपरिचित मूल्य भी देखे जात ेहै,ं और ये कार्य और गुण उनके समय मे ंसामान्य थे 

और कुछ मामलों मे ंतो इनकी प्रशंसा भी की जाती थी। योद्धा होना, युद्ध के लिए प्रतिभा 

और कौशल होना, सैन्य भावना होना, भूमि विकास मे ंबाधा डालने वालो ंको दबाने मे ंबल, 

साहस और कौशल होना, श्रेष्ठता का दावा करना, अत्याचार और कठोरता और क्रोध और 

तीव्र क्रोध और हिंसा, शक्ति-प्राप्ति और महत्वाकांक्षा, अभिमान और स्वार्थ, क्रूरता, 

पाखंड, व्यभिचार और सुख-भोग, और स्त्राभिचार, धूर्तता और विश्वासघात कुछ सरकारो ंऔर 

दरबारियो ंके सामान्य लक्षण रह ेहैं। शासकों को लगातार दूसरों स,े यहाँ तक कि अपने ही 

परिवारों से भी, खतरे, षड्यंत्र और धोखे का सामना करना पडऄता था। उनके लिए अपने ही 

परिवार के सदस्यो,ं यहां तक कि प्रथम श्रेणी के रिश्तेदारों को भी मार डालना आम बात 

थी। इसके अलावा, दूसरे पक्ष मे ंभय पैदा करना, दुश्मन को पूरी तरह से नष्ट करना, कुछ 

दुश्मनों के साथ मिलकर दूसरे पर हमला करने की सुविधा बनाना, युद्ध में खुद को मजबूत 

करने के लिए अन्य देशों के साथ गठबंधन करना, युद्ध को पवित्रता देना, पडऄोसी की 

कमजोरी पर हमला करने का प्रलोभन देना, लूट के लिए उत्सुक होना, शांति स्थापित करने 

वालो ं के खिलाफ लडऄना, कूटनीतिक उपायों के खिलाफ लडऄना, धन वितरित करना और 

समर्थन प्राप्त करना, विजित क्षेत्रो ं के भाडऄ े के सैनिकों या मूल निवासियों को नियुक्त 

करना, स्थिति को स्थिर करने के लिए या उसकी विरासत मे ंमिली भूमि को जब्त करने की 

इच्छा में दुश्मन से पत्नियां लेना, विदेश नीति मे ंआम बात रही है। ऐसी परिस्थितियों मे,ं 

दूसरों के प्रति शांति, दया, करुणा और सौम्यता प्रदर्शित करना कमजोरी का संकेत है और 

यह निंदनीय और अस्वीकार्य है। 
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प्रत्येक सरकार के लिए युद्ध मे ंविजय अत्यंत महत्वपूर्ण होती है और इसी कारण से इस 

दिशा मे ंकिया गया कोई भी प्रयास उपयोगी और योग्य होता है और इस उद्देश्य के लिए 

एकता के अक्षों का सबसे अधिक उपयोग किया गया, जैसे कि नस्लीय या राष्ट्रीय 

भावनाओं, मातृभूमि और देशभक्ति, यहां तक कि वैचारिक और धार्मिक भावनाओं को 

भडऄकाना, जिसक ेकारण युद्ध तीव्र और जारी रहा और कभी-कभी विजय भी प्राप्त हुई। 

युद्धो ंमे ंविजय का सम्मान सदैव सेनापतियो ंको मिलता था; इसके अलावा, हार की घटना ने 

जनता मे ंअसहायता और भय की भावना पैदा कर दी और युद्ध ने लंबे समय तक लोगों के 

जीवन पर अवांछनीय प्रभाव छोडऄा और इस कारण से उन्हे ंअधिक काम करने और कम 

फसल काटने के लिए मजबूर होना पडऄा। 

ये "कठोर वातावरण" की कडऄवी और निर्विवाद वास्तविकताएं है,ं क्योंकि "आत्म-संरक्षण" 

के सिद्धांत के अनुसार, कोई भी व्यक्ति अपने आप को दुश्मन के हमले स ेबचाने के 

अलावा कुछ नहीं कर सकता है, जिसका उद्देश्य विनाश या हानि पहुंचाना है, क्योंकि इस 

संबंध में कोई भी विफलता उसके स्वयं के विनाश का कारण बनेगी। इस स्थिति मे ंकोई भी 

हिंसक और क्रूर कृत्य स्वीकार्य हो जाता है। इसके विपरीत, "हल्के वातावरण" मे,ं किसी 

को भी दूसरे के अस्तित्व के लिए खतरा नहीं होता है, और कोई भी कभी भी "कठोर 

वातावरण" प्रथाओं का उपयोग नही ं करता है। अन्यथा, ऐसी प्रथाओं को अप्राकृतिक, 

पागलपनपूर्ण और आपत्तिजनक माना जाएगा, और कोई भी ऐसे तरीकों का उपयोग करने के 

लिए तैयार नही ं होगा। सामान्यतः, किसी भी वातावरण मे,ं उस वातावरण के लिए उपयुक्त 

तरीके से प्रतिक्रिया करना उचित और वांछनीय है, तथा उस वातावरण के लिए अनुपयुक्त 

तरीके से प्रतिक्रिया करना भी मूर्खतापूर्ण और अवांछनीय है। 

युद्ध जीवन और मृत्यु का मामला है, मौज-मस्ती और खेल का नहीं। इसमंे कोई संदेह नहीं 

कि जो लोग युद्धों मे ंसक्रिय रूप से भाग लेते है ंऔर संघर्ष की अग्रिम पंक्ति मे ंरहे है,ं 

व ेबहुत युवा, सबसे अच्छे और स्वस्थ, मानसिक और शारीरिक रूप से मजबूत, सक्रिय, गंभीर, 

संगठित, कुशल, साहसी और सक्षम होंगे। जिन लोगों मे ं ये विशेषताए ंनहीं थीं, वे युद्धों मे ं

कम भाग लेते थे। युद्ध में शामिल लोगों मे ंहमेशा से ही वांछनीय विशेषताएं रही है,ं और 

यदि हम यह न कहे ंकि उनकी बुद्धिमत्ता बहुत अधिक थी, तो भी वे निश्चित रूप से 

औसत से ऊपर थे। दुर्भाग्यवश, जो लोग युद्धों मे ंमार ेगए है,ं वे उपयोगी लोगों के इसी 

समूह से थे, जो सभी खो गए है,ं और इस भारी क्षति की भरपाई आसानी से नही ंकी जा 

सकती। प्रकृति की व्यवस्था मे ंहमेशा स ेयह प्रथा रही है कि वह सर्वश्रेष्ठ को मैदान 

मे ं बुलाती है और अगली लडऄाई के लिए सर्वश्रेष्ठ को चुनने के लिए उन्हें जोखिम में 

डालती है। इनमे ंसे प्रत्येक व्यक्ति मानवता का हिस्सा था, और यदि वे युद्ध में नही ंमारे 

गए होते, तो वे अपने समाज मे,ं जो मानव समाज का हिस्सा है, कई वर्षों तक जीवित रह 

सकत ेथे, तथा उत्पादन, निर्माण और रचनात्मकता का स्रोत बन सकत ेथे। इसे ध्यान मे ं
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रखत ेहुए, युद्धों मे ंहताहतों की संख्या का निरपेक्ष मूल्य और भी बढऄ जाता है। पिछली 

कुछ शताब्दियो ं मे,ं जब प्रायोगिक विज्ञान मे ं काफी वृद्धि हुई है, सिद्धांतकारों या 

आविष्कारको ंमे ंसे एक बडऄी संख्या सैन्य पुरुषों की रही है, क्योंकि प्रकृति को नियंत्रित 

करने वाल े कुछ नियमों और इसकी कठिनाइयों स े निपटने के तरीकों के साथ-साथ 

वैज्ञानिक प्रशिक्षण से परिचित होने के कारण उनके पास सामान्य लोगों की तुलना में 

व्यापक दृष्टिकोण और अधिक सक्रिय दृष्टिकोण था। 

हजारो ंवर्षों के इतिहास पर नजर डालने पर यह कहना अनावश्यक है कि मानवता का 

अधिकांश प्रयास सरकार को बनाए रखने या बदलने, भौगोलिक सीमाओं का निर्धारण करने 

तथा निरर्थक लडऄाइयों मे ंबर्बाद हो गया है। क्या कोई युद्धों स ेहोने वाली मानवीय और 

वित्तीय हानि की सही मात्रा की गणना कर सकता है? अब समय आ गया है कि मानवता 

अपने होश मे ंआए और देखे कि उसने हजारो ंवर्षों मे ंकितनी बडऄी पूंजी खो दी है और 

बदले मे ंक्या पाया है। मानवजाति अनिच्छा से एक बहुत ही हानिकारक लेन-देन मे ंफंस 

गई है और उसने अभी तक उसे छोडऄा नही ंहै। समय बीतता जा रहा है, और यदि मानवता 

इस प्रक्रिया को रोकने के लिए अब उचित कार्रवाई नहीं करती है, तो भविष्य भी अधिक 

विनाशकारी घटनाओं और अकल्पनीय हत्या और क्षति वाल ेयुद्धों से भरा हुआ है, क्योंकि 

समय बीतने के साथ, विज्ञान और प्रौद्योगिकी भी तेजी स ेआगे बढऄ रही है, और इस 

अराजक दुनिया मे,ं "आत्म-संरक्षण" के सिद्धांत के महत्व के कारण, प्रत्येक नवाचार का 

उपयोग पहले युद्ध मे ंकिया जाता है। वर्तमान मे,ं अपने पास मौजूद विनाशकारी हथियारों के 

साथ, मानवता पृथ्वी को - इस सुंदर और प्यारे ग्रह और सौरमंडल मे ं तथा संभवतः 

आकाशगंगा मे ं एकमात्र मानव निवास - तथा पृथ्वी पर जीवन को कई बार नष्ट कर 

सकती है, जिससे पृथ्वी और उसके निवासियों, जिनमे ंनिर्जीव वस्तुएं, पौधे, जानवर और मनुष्य 

शामिल है,ं के शानदार और अद्वितीय इतिहास का साढऄ ेचार अरब वर्षों का आसानी से और 

शीघ्रता से अंत हो जाएगा। यद्यपि, ऐसे हथियारों के प्रयोग मे ंआधी सदी स ेअधिक की 

देरी के कारण, भविष्य के प्रति आशा मनुष्यो ंके दिलों मे ंकुछ बल प्राप्त कर चुकी है, 

फिर भी वैश्विक स्थिति अभी भी तनावपूर्ण दिखाई देती है और परमाणु युद्ध का खतरा 

अभी भी विद्यमान है। इस मुद्दे के महान महत्व को याद दिलाने और युद्ध के किसी भी 

हथियार से बचने के लिए, मानव युद्धों के इतिहास मे ं सबस े बडऄी मानवीय आपदा की 

वर्षगांठ पर, प्रस्तावना का पहला पैराग्राफ, जिसे सार कहा जाता है, वेबसाइट के माध्यम स े

सभी के लिए उपलब्ध कराया गया था। उम्मीद है कि यह लेख सभी द्वारा स्वीकार किया 

जाएगा और एक सामूहिक आंदोलन का स्रोत बनेगा, और यह आंदोलन उस बिंदु तक आगे 

बढऄेगा जहा ं"युद्ध" और "युद्ध के हथियार" शब्द मानव शब्दकोष स ेहटा दिए जाएंगे। 

अब समय आ गया है कि मानवता सही निर्णय ले और धीरे-धीरे "कठोर वातावरण" को 

"नरम वातावरण" मंे परिवर्तित करक,े विनाशकारी प्रतिस्पर्धा के क्षेत्र को समाप्त करक,े 
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तथा "नरम वातावरण" के क्षेत्र का विस्तार करक,े नई परिस्थितिया ंनिर्मित करे, ताकि एक 

निश्चित समयावधि मे ंसैन्य नौकरियों और पदों का उपयोग धीरे-धीरे समाप्त किया जा सके, 

तथा इस क्षेत्र मे ंनियोजित उपयोगी मानव संसाधनों को मुक्त किया जा सके और निर्माण 

कार्यो ंके लिए उपयुक्त वातावरण मंे उनका उपयोग किया जा सके। इस आशा मंे कि उन 

मस्तिष्को ंऔर प्रतिभाओं के लिए रचनात्मक प्रतिस्पर्धा का क्षेत्र फलेगा-फूलेगा, जो 

मानवता की अव्यक्त पूंजी है ंऔर जिनमें नवाचार करने और विज्ञान का उत्पादन करने 

की क्षमता है - लेकिन अभी तक उनके उद्भव के लिए उपयुक्त वातावरण नही ंमिला ह ै

- और वे निर्माण और उत्पादन मे ंएक-दूसरे से आगे निकल जाएंगे। इसके अलावा, सैन्य 

उपकरणो ंके उत्पादन लाइन को कृषि और सडऄक निर्माण मशीनरी और अन्य सार्वजनिक 

उपयोगिता उद्योगों मे ंबदल दिया जाना चाहिए। 

प्रकृति सदैव संतुलन बनाने की कोशिश करती है और विद्यमान अंतरो ंको, उदाहरण के 

लिए ऊर्जा, एकाग्रता या किसी अन्य अंतर को, संतुलन की ओर ले जाती है। कोई भी 

प्रतिक्रिया जो ऊर्जा के व्यय के साथ की जाती है, वह अपनी ऊर्जा खो देती है और 

प्रारंभिक अवस्था मे ंवापस आ जाती है, जिसमे ंकम ऊर्जा होती है। इसलिए, दो वातावरणों 

के बीच अवरोध पैदा करने के लिए ऊर्जा का व्यय आवश्यक है, और ऊर्जा का उपयोग 

अस्थिरता का कारण बनता है। उदाहरण के लिए, प्रकृति मे,ं लौह धात ुऑक्सीजन के साथ 

संयुक्त रूप मे ंमौजूद होती है, और यदि उच्च शुद्धता वाल ेलोह ेका उत्पादन ऊर्जा व्यय 

करक ेलौह प्रगलन संयंत्र मे,ं खुले स्थान मे ंऔर हवा के संपर्क में करके किया जाता है, 

तो उत्पादित लोहा हमेशा ऑक्सीजन के साथ पुनः संयोजित होकर जंग खा जाता है, जिससे 

व्यय की गई ऊर्जा नष्ट हो जाती है और वह अपनी अधिक स्थिर और संतुलित प्रारंभिक 

अवस्था मे ंवापस आ जाता है। प्रकृति मे ंकोई भी अप्राकृतिक व्यवस्था टिकाऊ नही ंहै, 

और सामान्य तौर पर, एन्ट्रॉपी के नियम के आधार पर, दुनिया संतुलन बनाने के लिए ऊर्जा, 

अव्यवस्था और संतुलन मे ंकमी की ओर बहुत धीमी और अगोचर रूप से आगे बढऄती है। 

मानव समाज मे,ं यदि कोई युद्ध न भी हो, तो भी देशो ंकी राजनीतिक सीमाओं को बनाए 

रखने के लिए धन या ऊर्जा का व्यय करना पडऄता है, लेकिन सभी देशो ं के लोगों में 

स्वाभाविक रूप से राजनीतिक सीमाओं की आवश्यकता के प्रति इच्छा या विश्वास नहीं 

होता है और वे उन्हे ंहटाना पसंद करत ेहैं। इसलिए, एक स्थायी, जीवंत और सक्रिय समाज 

बनाने के लिए, सबसे अच्छा मॉडल प्रकृति है, और वैश्विक समाज में सामाजिक कानूनों को 

प्रकृति और प्राकृतिक व्यवस्था के करीब लाना मनुष्यो ं के लिए फायदेमंद है, जैसे कि 

जीवित प्राणी के शरीर मे ंमौजूद व्यवस्था, जिसका उल्लेख निम्नलिखित अनुभागों मे ंकिया 

जाएगा। 
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4-1- सरक रो ां क  गठन और युद्धो ां क  बढ़न  

सीमित, क्रमिक और लम्बे प्रारंभिक प्रवास तथा पृथ्वी की सतह के अनेक रहने योग्य 

क्षेत्रो ं मे ं मानव प्रजातियों के विस्तार और बसावट के बाद, जलवायु परिवर्तन और 

खाद्यान्न की कमी के कारण कुछ मानव समूहों को अपने मूल निवास स्थानों के निकटवर्ती 

क्षेत्रो ंमे ंजाना पडऄा। लेकिन मूल निवासियों, जिनके पास स्वयं के लिए पर्याप्त भोजन नहीं 

था, ने उन्हे ंस्वीकार नहीं किया। भूखा समूह पास ही रहने लगा और कुछ दिनों बाद, छोटे 

बच्चों ने भोजन के लिए पडऄोसी समूह पर हमला कर दिया और कई जानवरों को लूट लिया। 

दूसरे समूह के युवा, जिन्होंने स्वय ंको और अपने समूह को भुखमरी के खतरे मे ंदेखा, उनका 

सामना करने के लिए उठ खडऄे हुए और उनसे भिडऄ गए। यह घटना मनुष्यों के बीच पहला 

युद्ध था जो बिना हथियारों के और नंगे हाथों से, बच्चों की लडऄाई की तरह लडऄा गया था। 

बेशक, लंबे नाखूनों के कारण, इस लडऄाई मे ंकई सतही चोटें आईं, और घटनास्थल पर मौजूद 

लोगो ंको खून देखकर घटना की याद आ गई और वे मौत से डर गए। 

पहले युद्ध मे ंमनुष्य को मुक्का चलाना भी नहीं आता था और लाठी या पत्थर चलाने के 

बारे मे ंतो उसने सोचा भी नही ंथा। उस दिन, मनुष्य को उन प्राकृतिक खतरो ंके अलावा, 

जिनसे उसे हमेशा खतरा रहता था, एक नए खतरे का भी एहसास हुआ। अब से उसे भूखे 

मानव समूहो ंसे हमलों की उम्मीद करनी होगी। इस कारण, एक-दूसरे से परिचित पडऄोसी 

समूह करीब आ गए और बडऄे समूह बन गए। जैसे-जैसे जनसंख्या बढऄी, भोजन को लेकर 

संघर्षों की संख्या भी बढऄी, लेकिन समय के साथ, भूखे समूहो ंको धीरे-धीरे इस क्षेत्र में 

रहने वाल ेसमाजों मे ंस्वीकार कर लिया गया, और मनुष्यो ंके बीच शांति बहाल हो गई। 

प्रत्येक जनजाति मे ंऐसे युवा पुरुष थे जो अपने समूह को पडऄोसी जनजातियों पर आक्रमण 

करने के लिए प्रोत्साहित करत ेथे ताकि वे अपना क्षेत्र बढऄा सकंे और अधिक भूमि और 

भोजन प्राप्त कर सकंे। इन सुझावों को समूह के वरिष्ठों द्वारा हमेशा अस्वीकार कर दिया 

जाता था। लेकिन कुछ समय बाद, और जब खाद्यान्न की कमी वास्तव मे ंउत्पन्न हो गई, 

तो उसने आक्रमण का मार्ग प्रशस्त कर दिया, जिससे यह प्रतीत होने लगा कि यह 

बुद्धिमानीपूर्ण और स्वीकार्य है, और इस प्रकार जनजातीय संघर्षों के रूप मे ंयुद्धों का 

दूसरा दौर शुर ू हो गया। ये युद्ध बडऄे पैमाने पर लडऄे गए और इनमे ं नए औजारों का 

इस्तेमाल किया गया, जैसे कि नुकीले पत्थरों स ेबने भाल,े जिसक ेपरिणामस्वरूप निश्चित रूप 

से अधिक जनहानि और क्षति हुई। इन टकरावों मे ंमानव निर्मित वस्तुओं और आवासों को 

भी नुकसान पहंुचा। समय बीतता गया और कमजोर जनजातियों को बडऄी जनजातियों मंे 
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स्वीकार कर लिया गया; उनका एकीकरण इसलिए हुआ क्योंकि जनजातियाँ पूरी तरह स े

गठित नही ंथीं और अभी तक अभेद्य नही ंथीं। बेशक, यह हजारों वर्षों मंे हुआ और इसमंे 

प्रथम युद्ध की तुलना मे ंकही ंअधिक मानवीय और वित्तीय क्षति हुई। किसी भी स्थिति 

मे,ं सापेक्ष संतुलन और शांति हर जगह बहाल हो गई। इस सापेक्षिक शांति और विचार के 

लिए पर्याप्त अवसर के बाद, नई खोजंे की गईं, जैसे कि लोहा, कुछ धातुएं और मिश्र धातुए,ं 

कांच, और सूत का निर्माण तथा वस्त्र और बुनाई के हस्तशिल्प की खोज। धातुओ ंसे कुछ 

नय ेतीखे और काटने वाले औजार बनाए गए, जिनमे ंस ेसंभवतः सबस ेमहत्वपूर्ण कुल्हाडऄी 

थी। 

पहले, समूह के सभी सदस्य एक साथ रहते थे, एक-दूसरे की मदद से भोजन तैयार करत ेथे 

और समूह के रूप में उसका सेवन करत े थे। समूह की अन्य आवश्यकताओं को भी 

सामूहिक रूप से पूरा किया गया। समूह के बुजुर्गों ने धीरे-धीरे व्यवस्था स्थापित करने के 

लिए नियम स्थापित किये। समूह के युवाओं के बीच कुछ उथल-पुथल के बाद - जो तर्क 

की अपेक्षा भावनाओं से अधिक प्रेरित थे - बुजुर्गो ंने युवाओं के बीच संबंधों को सुलझाने 

का निर्णय लिया। कुछ जनजातियों मे ंपरिवार निर्माण की नींव सदियों पहले रखी गयी थी। 

फिर, महिला के आग्रह पर, जो बच्चों के भोजन के बारे मे ंचिंतित थी, परिवार ने समूह स े

एक हिस्सा अलग करने और उनकी जरूरत के अनुसार भोजन लेने का प्रयास किया। तब 

से, धीरे-धीरे और सैकडऄों वर्षों मे,ं मनुष्यो ंके बीच निजी संपत्ति के अधिकार उभरे, जो मानव 

इतिहास मे ं एक बहुत ही महत्वपूर्ण मोडऄ बन गया। परिवार की जरूरतों मे ं बुनियादी 

आवश्यकताए,ं भोजन, आवास के लिए भूमि और पशुधन शामिल थे। प्रत्येक परिवार रहने के 

लिए एक छोटा सा क्षेत्र चुनता था और उसे चट्टानों या पेडऄ की शाखाओं स ेघेर देता था 

तथा कुछ जानवरों को भी अपनी सीमा के भीतर रखता था, लेकिन कृषि भूमि का प्रबंधन 

अभी भी समूह के रूप मे ंकिया जाता था और फसल कटने के बाद उपज को परिवारों मे ं

बांट दिया जाता था। जैसे-जैसे जनसंख्या बढऄी, खाद्यान्न की कमी की समस्या पुनः सामने 

आई और इस कारण से नई भूमि की तलाश मे ंपलायन का एक नया दौर पुनः शुर ूहुआ, 

लेकिन इस बार परिवार ने भूमि की खोज की और कई परिवार पडऄोस मे ंरहने लगे और 

एक-दूसरे की मदद करने लगे। अपेक्षाकृत लम्बी अवधि मे,ं संभवतः कुछ हजार वर्षों के 

भीतर, हुए प्रवासों ने पृथ्वी पर लगभग सभी सुलभ और रहने योग्य भूमि को अपने में 

समाहित कर लिया। 

जबकि स्वामित्व का मुद्दा मनुष्यो ं के बीच कुछ हद तक स्वीकार्य था, कुछ परिवार 

जिन्होंने पहले भूमि अधिग्रहण के लिए कार्रवाई की थी, उन्होंने बडऄी और निश्चित रूप स े

बेहतर गुणवत्ता वाली भूमि पर कब्जा कर लिया, और बाद के परिवारों को निम्न या छोटी 

भूमि चुनने के लिए मजबूर किया गया, और कुछ जिन्होंने, किसी भी कारण से, अपने कार्यो ंमें 

देरी की, उन्हे ंभूमिहीन छोडऄ दिया गया और दूसरों के लिए काम करने के लिए मजबूर किया 
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गया। बेशक, पूर्ण बस्ती से पहले, प्रमुख भूमि पर कब्जे के लिए कई लडऄाइयां हुईं और 

समय के साथ, सभी ने स्वीकार कर लिया कि कुछ लोग मालिक थे और अन्य लोग प्रजा 

थे और इस प्रकार मानव समाज पर एक नई व्यवस्था हावी हो गई। बेशक, प्रत्येक समाज 

की शक्ति को प्रभावित करने वाल ेकारकों मे ंबडऄी जनसंख्या और युवा होना, तथा उस 

समय के कम परिष्कृत युद्ध उपकरण शामिल थे। जिनके पास बेहतर या अधिक भूमि होती 

थी, वे ऐसे लोगों को काम पर रखत ेथे जो सभी कृषि या पशुधन कार्यो ंकी देखभाल करते 

थे और खेत की देखभाल और सुरक्षा के लिए भी जिम्मेदार होते थे। जब आवश्यक हो, तो 

व ेसुसज्जित होकर प्रतिद्वंद्वियों के साथ सीमित युद्ध में शामिल होत ेथे। हर जगह, एक 

दूसरे से बहुत दूर गांव बने हुए थे और लोग ऐसी जमीनों पर बस गए थे जो कृषि के लिए 

उपयुक्त नही ं थीं और कृषि भूमि गांवों के चारों ओर स्थित थी। लोह ेऔर कुछ अन्य 

धातुओ ंकी खोज के बाद, जिन लोगों के पास जमीन नही ंथी, उन्होंने धातु के औजार बनाए 

जिससे कृषि या पशुपालन का काम और सामान्य जीवन आसान हो गया और उत्पादन में 

वृद्धि हुई। समय के साथ, धातु के औजारों का उपयोग आम हो गया, और धीरे-धीरे कई गांवों 

मे ंलोहार और इसी तरह के अन्य काम स्थापित हो गए, और अन्य गांवों को उन उत्पादों 

की आवश्यकता थी और वे उन पर निर्भर थे, और अपने अधिशेष उत्पादन स ेकुछ धात ुके 

औजार उपलब्ध कराते थे। ऐसे गांवों मे,ं जहा ंकृषि और पशुपालन के अलावा अन्य व्यवसाय 

भी थे, अधिक आय होती थी और इस आय स ेवे दैनिक जीवन के लिए आवश्यक उत्पादन 

कर सकत ेथे, जबकि उन्हें अपने व्यवसाय को विकसित करने के लिए बहुत अधिक भूमि की 

आवश्यकता नही ंहोती थी। ऐसे गांवों मे ंकृषि योग्य भूमि सीमित थी, लेकिन जनसंख्या हमेशा 

बढऄती रही और छोटे शहरों के निर्माण की नींव रखी गई। इन छोट,े नवजात शहरों मे,ं 

औजारों के उपयोग और काम की आसानी के कारण, मनुष्यो ंको फुर्सत के पल और सोचने 

का अवसर मिला, साथ ही प्रगति के कुछ क्षेत्र भी विकसित हुए। मानव समाजों मे ंधीमी 

गति स ेपरिवर्तन और एकीकरण की प्रक्रिया हजारों वर्षों तक जारी रही, और बडऄे गाँव या 

छोट ेशहर बने जिन्हे ंअच्छे अनुभवों स ेलाभ मिला, जबकि सीमित संघर्ष जारी रहे। ये युद्ध 

दिन-प्रतिदिन अधिक खूनी होते गए, क्योंकि इनमें तेज धात ुकी नोक वाले नए हथियारों का 

प्रयोग किया जाने लगा, जिससे हमेशा जनजातीय घृणा और शत्रुता बढऄती रही। 

इस अवधि के दौरान, विभिन्न क्षेत्रों मे ंधीरे-धीरे अनेक भाषाएं विकसित हो रही थीं, लेकिन 

लेखन का अभी तक आविष्कार नही ंहुआ था और भाषाएं अधिक प्रवाहपूर्ण थीं, तथा लोगो ं

के बोलने का तरीका पीढऄी दर पीढऄी और स्थान दर स्थान बदलता रहा। जब से मनुष्य के 

हाथों मे ंनुकीले पत्थर आए, तब से वह पेडऄों के नंगे तनों पर चित्र बनाता रहा है, और समय 

के साथ, इन नक्काशी का उपयोग कभी-कभी अवधारणाओ ंको व्यक्त करने के लिए किया 

जाता था, लेकिन लकडऄी की पट्टिया ँया सजी हुई छडऄिया ँथोडऄे समय मे ंही गायब हो गईं। 

इस समस्या को हल करने के लिए, मनुष्यो ंन ेजानवरों की हड्डियों का उपयोग किया और 

तेज धात ुके औजार बनाकर सतहों पर पैटर्न बनाए, जिससे अधिक परिष्कार प्राप्त हुआ। 
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पत्थर की सतहों पर पैटर्न बनाना भी संभव हो गया। प्रत्येक बोले गए शब्द को एक 

विशिष्ट भूमिका और लेखन मिलने में काफी समय लगा और इस प्रक्रिया से धीरे-धीरे 

भाषा मंे परिवर्तन कम हुआ और विभिन्न भाषाएं मान्यता और स्थिरीकरण के चरण मंे 

प्रवेश कर गईं। समय के साथ, लेखन में वस्तुओं के आकार का कम उपयोग किया जाने 

लगा और पारंपरिक रूपांकनों का अधिक प्रयोग होने लगा। मनुष्य ने अधिकाधिक पशुओं को 

पालत ूबनाया तथा भोजन एवं अन्य आवश्यकताओं की पूर्ति के अलावा, कुछ पशुओं का 

उपयोग परिवहन एवं रखवाली के लिए किया, तथा कुछ पशुओं के दूध और पक्षियो ंके 

अण्डों को भोजन के रूप मे ंप्रयोग किया। अधिक पौधों की भी पहचान की गई और उनका 

उपयोग किया गया। आग की खोज और मिट्टी के बर्तनों के निर्माण के बाद, जिसक े

परिणामस्वरूप मिट्टी के बर्तनों का निर्माण हुआ, महिलाओं ने पका हुआ भोजन तैयार किया, 

शुर ूमे ंबच्चों के लिए और फिर पूर ेपरिवार के लिए, जिसमे ंपानी, सब्जियां और कभी-कभी 

मांस भी शामिल होता था। विविधता लाने के लिए, समय के साथ, महिलाओं द्वारा अलग-अलग 

स्वाद वाल ेअन्य व्यंजन भी पकाए जाने लगे। 

लम्बे समय तक, मनुष्यों के नए क्षेत्रों मे ंफैलाव के कारण जनसंख्या वृद्धि निष्प्रभावी 

रही, जिससे खाद्य समस्या कम हो गई, लेकिन एक नई समस्या उत्पन्न हो गई: जनजातीय 

घृणा और लगातार तथा गंभीर हमले। सीमित क्षेत्र मे ंजनजातीय लडऄाइयों मे ंवृद्धि के साथ, 

जो अधिकतर बदला लेने पर आधारित थीं, गांव और जनजातियां, और तत्पश्चात छोट ेकस्बे, 

जो आम दुश्मनों के लगातार और थका देने वाले हमलों से थक गए थे, समुदाय की सुरक्षा 

बढऄाने के लिए एकजुट हो गए, और जिस समूह के पास अधिक शक्ति थी, उसने कई अन्य 

समूहो ंका नेतृत्व किया। शक्तिशाली समूह की श्रेष्ठता का कमजोर समूहों द्वारा स्वागत 

नही ं किया गया, लेकिन ऐसा प्रतीत हुआ कि सांठगांठ वाल े समाजों की रक्षा करना 

आवश्यक है। नेता की भूमिका निभाने वाल ेअधिक सक्षम समूह को अधीनस्थ समूहो ंकी 

तुलना मे ंअधिक सक्रिय होना पडऄता था तथा सहयोगी समूहो ंया पडऄोसी शहरों के साथ 

रक्षा और बेहतर संचार के प्रावधान उपलब्ध कराने पडऄत ेथे। बेशक, किसी समूह के लिए 

नेतृत्व की जिम्मेदारी लेना स्थायी नही ंथा, और यह समूहों के बीच बदलता रहता था, जिनकी 

योग्यता मे ंबहुत ज्यादा अंतर नही ंथा, उनके नेताओं की योग्यता के अनुसार। शासक समूह 

की नई गतिविधियो ंमे ंलागत शामिल थी जिसे संबद्ध शहरों, मुख्य रूप स ेभूस्वामियों द्वारा 

वहन किया जाना था। इन आवश्यकताओ ंमे ंजनशक्ति, भोजन और उपकरण शामिल थे, और 

इसके लिए आम जनता को अधिक काम करने या कम उपभोग करने के लिए मजबूर किया 

गया। इस प्रकार, स्थानीय सरकारो ंके उद्भव के लिए प्रारंभिक आधार तैयार हुआ। 

सरकार बनाने का मुख्य कारण दुश्मनों के खतरे को दूर करना और शांति स्थापित करना 

था। यह दृष्टिकोण प्रारंभ मे ंप्रत्येक समूह के लिए तार्किक और आवश्यक था। कुल 

मिलाकर, इस आंदोलन ने मानवता के लिए तनावपूर्ण और असुरक्षित माहौल पैदा करने के 
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अलावा कुछ नही ंकिया है। स्थानीय सरकारे ंधीरे-धीरे अधिक शक्तिशाली होती गईं और 

बढऄती शक्ति के साथ उन्होंने अपने क्षेत्र का विस्तार किया तथा आसानी से अधिक शहरों 

और भूमि पर कब्जा कर लिया। बेशक, इस कार्रवाई को प्रतिरोध का सामना करना पडऄा, 

लेकिन चूंकि हमले अप्रत्याशित थे और विजित क्षेत्रों से आपूर्ति आसानी से प्राप्त की 

जा सकती थी, इसलिए आगे बढऄना और हमला जारी रखना आसान था। हालाँकि, सरकार और 

विजित क्षेत्रों के बीच पूर्ण और नियमित संचार की कमी के कारण छोटी-मोटी समस्याएं 

उत्पन्न हुईं और नई भूमि का संरक्षण लंबे समय तक नही ंचला। 

इस प्रकार, युद्धों का तीसरा दौर बडऄे पैमाने पर, व्यापक और निरंतर अभियानों के साथ शुरू 

हुआ। इन संघर्षों के पैमाने और सैन्य उपकरणों की उन्नति के कारण, इन लडऄाइयो ंमे ंभारी 

जनहानि और वित्तीय नुकसान हुआ, जो पिछले नुकसानों की तुलना मे ंअतुलनीय था। नई 

परिस्थितियो ंके कारण युद्ध सामग्री और उपकरणों का बडऄे पैमाने पर उत्पादन आवश्यक 

था, और जनता को सेना के लिए आवश्यक सामग्री और अन्य चीजें उपलब्ध करानी पडऄीं। 

इस प्रकार, उत्पादक जनसंख्या कम हो गई और उपभोक्ताओं की संख्या बढऄ गई। और 

इस प्रकार, मनुष्य न ेअपने हाथों से एक असुरक्षित वातावरण बनाया, और कृत्रिम सुरक्षा 

बनाने के लिए, जो एक नई सेवा थी, उस ेअपने श्रम के कुछ फलों को खोना पडऄा। बेशक, 

सैन्य समूह का कर्तव्य केवल रक्षा करना ही नही ंथा, बल्कि जब वह दूसरों से सक्षम 

और श्रेष्ठ महसूस करता था, तो वह आक्रामक रुख अपना लेता था, जिससे स्थिति बिगडऄ 

जाती थी और असुरक्षा फैलती थी। मांग मे ंवृद्धि और अधिक उत्पादन तथा नौकरियों के 

विशिष्टीकरण की आवश्यकता के बाद, श्रम विभाजन धीरे-धीरे मनुष्यो ं के बीच आम हो 

गया, और कुछ गैर-कृषि और अर्ध-औद्योगिक नौकरियों का आविष्कार हुआ और वे फलने-

फूलने लगीं। युद्धों का नया दौर लंबे समय तक चला, और धीरे-धीरे बडऄे क्षेत्रों का 

पुनर्निर्माण किया गया, अंतर यह था कि कंेद्रीय सरकार न ेशहरों के बीच संचार बढऄा दिया 

था, जिससे शहरों की सरकार के अधीनता अधिक हो गई और विदेशियो ंका प्रभाव कम हो 

गया। इन बडऄे क्षेत्रों को देश कहा जाता था। 

किसी प्रणाली या संगठन के लिए स्थिरता के दो कारक है ं - एकल नेतृत्व और तीव्र, 

उपयोगी और समन्वित संचार जो नेतृत्व वाल ेघटकों के बीच तथा प्रत्येक घटक द्वारा 

अन्य घटकों के साथ स्थापित होता है। संचार की गति मे ंविस्तार एवं वृद्धि से घटकों के 

बीच समन्वय बढऄेगा तथा प्रत्येक घटक के परिवर्तन, विकास एवं निष्पादन तथा सम्पूर्ण 

संगठन का व्यवहार जीवंत एवं अद्यतन होगा तथा व्यापक स्तर पर संगठन का निष्पादन 

संभव हो सकेगा। यह विशेषता आदिम समाजों मे ं निम्न स्तर पर मौजूद थी और समय 

बीतने के साथ इसमंे सुधार हुआ। 

अनेक श्रेष्ठ युवा, बहादुर और योग्य योद्धा सरकार के मुखिया थे। उनके पास कोई 

निश्चित निवास स्थान नहीं था और वे अपना अधिकांश समय विभिन्न क्षेत्रों मे ंलडऄत ेहुए 
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बिताते थे तथा कंेद्र मे ंशायद ही कभी उपस्थित होते थे। समय के साथ कंेद्रीय सरकार 

का तंत्र विस्तारित हुआ और अन्य व्यक्ति भी सरकार में शामिल हुए, जो योद्धाओं के 

साथ कम यात्रा करत ेथे और कंेद्र मे ंरहते थे, तथा ज्यादातर सलाहकार की भूमिका निभाते 

थे। ये पहले राजनेता थे। अब तक, सरकार मे ंपहला व्यक्ति पहला सैन्य कमांडर होता था, 

लेकिन समय के साथ, कंेद्र से कमांडर की अनुपस्थिति के दौरान, जो कभी-कभी लंबे समय 

तक चलती थी या युद्ध मे ंउसकी मृत्य ुहो जाती थी, पहले राजनेताओ ंने अपने बीच से एक 

वयस्क और अनुभवी व्यक्ति को सरकार में पहला व्यक्ति और मुख्य निर्णयकर्ता के रूप 

मे ंनियुक्त किया, और इस तरह पहला शासक नियुक्त हुआ और उसने सत्ता संभाली। काम 

को बेहतर ढंग से करने के लिए उन्होंने कुछ अनुभवी लोगों को भी नियुक्त किया, जिनमे ंस े

प्रत्येक को सरकारी कर्तव्यों के एक हिस्से के लिए जिम्मेदार ठहराया गया। इसके बाद, 

शासको ंने स्थिति को नियंत्रित करने और व्यवस्था स्थापित करने के लिए पहले कानून 

बनाए। समय के साथ, इन कानूनों की संख्या बढऄती गई और सरकारी अधिकारियों और लोगों 

को सरकारी कानूनों का पालन करने के लिए मजबूर होना पडऄा। शासक के अनुचरों के 

सुझाव पर, मनुष्यो ंने, जिन्होंने हाल ही मे ंईंट बनाने और मकान बनाने का आविष्कार किया 

था, शासक और उसके अनुचरों के लिए सबस ेअच्छा और सबसे बडऄा मकान या पहला, सबसे 

छोटा और सबसे सरल महल बनाया। सरकार की स्थापना और सरकार की आवश्यकताओ ं

के बढऄते विस्तार के साथ, तथा कुछ आदिम विलासिताएं, जो हमेशा शासक - जो सरकार और 

देश का प्रतीक था - और उसके अधीन क्षेत्र का प्रतीक था - की शक्ति को बनाए 

रखने और बढऄाने के नाम पर की जाती थीं, सरकार और शासनकला की लागत स्वाभाविक 

रूप स ेदिन-प्रतिदिन बढऄती गई। योद्धा जो युद्ध के संस्थापक थे, साथ ही युद्ध और युद्ध 

प्रयास का प्रबंधन, जो सरकार बनाने का प्राथमिक लक्ष्य था, गौण महत्व का हो गया, 

और मुख्य लक्ष्य शासक और सरकारी तंत्र की स्थिति को मजबूत करना और 

महिमामंडित करना बन गया। यह प्रक्रिया इतनी आगे बढऄ गई कि कुछ सरकारों मे ंशासक 

को अलौकिक शक्तियों द्वारा नियुक्त माना जाता था, और कभी-कभी उसका दर्जा देवताओ ं

के स्तर तक बढऄा दिया जाता था। कर कानूनों के औपचारिक निर्माण के साथ सरकारी 

व्यय के वित्तपोषण ने एक नए चरण मे ंप्रवेश किया। इसके अलावा, विभिन्न नौकरियों के 

कारण, सामाजिक स्तर पर विभिन्न सामाजिक वर्ग बन गए और उत्पादक तथा गैर-

उत्पादक वर्गों तथा निचले तबके के लोगों पर सरकार का वित्तीय दबाव बढऄ गया। इन 

लागतो ंमे ंन्यायालय, सेना, युद्ध और संचार मार्गों के विस्तार के लिए भारी खर्च शामिल थे। 

बेशक, सडऄकों का निर्माण मुख्यतः सरकारी कर्मियों की आवाजाही को सुगम बनाने और गति 

प्रदान करने तथा योद्धाओं तक रसद पहंुचाने के लिए किया गया था। 

पिछले युद्धों के अनुभव और स्मृति के साथ, कुछ क्षेत्रो ंमे ंबडऄी संख्या मे ंलोगों द्वारा 

शक्तिशाली सरकार के गठन से ऐसी परिस्थितियां पैदा हुईं, जिनसे दूसरों के दिलों मे ंभय 

पैदा हो गया और उन्हें फिर से विनाश का खतरा महसूस होने लगा। इस प्रेरणा से सभी 
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मनुष्य इस निष्कर्ष पर पहंुचे कि अपने समूह के अस्तित्व और जीवन की निरंतरता के 

लिए, उनके पास अपने क्षेत्र मे ंसरकार स्थापित करने के अलावा कोई विकल्प नही ंथा। 

इसलिए, अपेक्षाकृत कम और शांतिपूर्ण समय मे,ं तीव्रता और कमजोरी की अलग-अलग 

डिग्री के साथ, और देरी के साथ, कई समान सरकारें स्थापित की गईं। 

युद्धो ंका चौथा दौर गंभीरता से शुर ूहुआ, जिसमे ंपिछली अवधियों की तुलना मे ंबहुत अधिक 

हताहत और वित्तीय नुकसान हुआ, जब इन सरकारों की सीमाएं निर्धारित की गई थीं। इन 

युद्धो ंका लक्ष्य शुर ूमे ंसरकार और निर्दिष्ट क्षेत्र को स्थिर और समेकित करना था। 

हालाँकि, एक शक्तिशाली सरकार की स्थापना के बाद, क्षेत्र का विस्तार करने और देश 

को जीतने के लिए लडऄाइयाँ लडऄी गईं। ये महंगे हमले आवश्यकता के कारण नही ंकिए गए 

थे, बल्कि केवल अधिकता तथा शक्ति और प्रभुत्व प्राप्त करने के लिए किए गए थे। 

इसके अलावा, संचार मार्गों और साधनों के विस्तार और सरकारी सूचना हस्तांतरण की गति 

ने देश के भू-क्षेत्र के अधिकार और विस्तार मे ंमहत्वपूर्ण भूमिका निभाई। 

एक क्षेत्र के भीतर, स्थानीय सरकारों के बीच एक पदानुक्रम देखा गया, जिसमे ंप्रत्येक 

सरकार की सैन्य शक्ति उपर्युक्त पदानुक्रम मे ं उसकी स्थिति निर्धारित करती थी। 

अधिक शक्तिशाली सरकार कंेद्रीय सरकार की भूमिका निभाती थी और अपने प्रशासन के 

आधार पर, उन क्षेत्रों और समयो ंमें अपना प्रभुत्व बनाए रख सकती थी जब स्थानीय 

और अधीनस्थ सरकारो ंका सहयोग इस मामले मे ंबहुत प्रभावी था। समय के साथ-साथ 

व्यापक, अत्यंत घातक और विनाशकारी युद्धों के माध्यम से, विशाल क्षेत्रों मे ंकुछ कंेद्रीय 

सरकारे ंस्थापित हुईं और एक साम्राज्य के गठन की नींव रखी गई। साझी भाषा, जातीयता, 

विश्वास और भौगोलिक विशेषताए ंया प्राकृतिक संसाधन जैसे अनेक कारक साम्राज्यों के 

विस्तार और दीर्घायु पर बहुत प्रभावशाली थे। 

लम्बे युद्धों के परिणामस्वरूप बडऄी और शक्तिशाली सरकारों या साम्राज्यों का निर्माण 

हुआ। साम्राज्यों के युद्धों ने, तथा लोगों को भारी कीमत चुकानी पडऄी, सुरक्षा की स्थापना 

और सापेक्षिक शांति के विकास को जन्म दिया, जो कि क्षेत्र के विचारकों के लिए उच्च 

स्तर पर मानवीय विचार और विकास की मुख्य आवश्यकता थी। 

इस सापेक्षिक शांति की वापसी से मानव सभ्यता का विकास अतीत की तुलना मे ंअधिक 

तेजी स ेहुआ। कई हजार वर्ष पहले, विश्व के विभिन्न भागो ंमे ंमहान साम्राज्यों का उदय 

हुआ, जिनमे ंसे प्रत्येक की वैज्ञानिक और सांस्कृतिक उपलब्धियां उस समय से पहले के 

समस्त मानव ज्ञान से कही ं अधिक थीं, तथा अधिकांश साम्राज्यों ने, एक साथ, महान 

सभ्यताओ ंका पोषण किया। इन साम्राज्यों मे ंव्यापक युद्ध, बडऄे पैमाने पर सैन्य अभियान, 

दूसरे पक्ष से लूट का माल लेना, विलासिता, आलीशान महलों और विशाल इमारतों का 

निर्माण और भारी वित्तीय व्यय होता था। इसके समानांतर, देश के विकास और समृद्धि के 

लिए तथा संचार मार्गों, सुविधाओ ंऔर जल आपूर्ति के निर्माण के लिए व्यापक सुधार - 
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कुओं, जलसेतुओ ंऔर छोटे मिट्टी के बांधों की खुदाई - और जहाजों, पुलों के निर्माण, और 

कृषि और पशुपालन के विकास को अधिकांश साम्राज्यों मे ंतीव्रता की अलग-अलग डिग्री 

के साथ किया गया। ये उपाय सरकार और देश की सत्ता मे ंसुधार, स्थापना और उसकी 

आवश्यकताओ ंकी पूर्ति के लिए किए गए थे, जिसक े दुष्प्रभाव अधिकतर दरबारियों और 

सैन्यकर्मियो ंतक पहंुचे, तथा कुछ हद तक आम जनता तक भी। इनमे ंकेवल साम्राज्य के 

विशाल व्यय को ही आम लोगों मे ंवितरित किया जाता था और उनसे वसूला जाता था, लेकिन 

लोगो ंको कभी भी दिए गए करों के बराबर सेवाएं नहीं मिलती थीं और इसी कारण से, 

अधिकांश लोगों की हमेशा सरकार और दरबारियों में रुचि नही ं रहती थी और अधिकांश 

सरकारे ंलोगों की गंभीर समर्थक नहीं थीं। बेशक, सभी सरकारे ं एक जैसी नहीं थीं, और 

इतिहास मे ंइसके अपवाद भी रह ेहैं। कुछ शासकों मे ंलोकप्रिय भावना थी और वे लोगों के 

कल्याण के बारे मे ंअधिक ध्यान देने की कोशिश करत ेथे, लेकिन उन्हें अक्सर सरकारी 

कानूनों के कारण बाधा का सामना करना पडऄता था या अपने आस-पास के लोगों के विरोध 

का सामना करना पडऄता था। कुछ अन्य शासक, लोगों की जीवन स्थितियों की परवाह किए 

बिना, केवल अभियान चलाने और भूमि विकसित करने मे ंरुचि रखत ेथे। कई अन्य शासकों 

को संवेदनशीलता पर ध्यान न देने, दरबार के माहौल मे ंअत्यधिक अस्थिरता और उनके 

आसपास के लोगों के षड्यंत्रों के कारण उखाडऄ फंेका गया, तथा उनकी सभी योजनाएं, चाहे 

अच्छी हो ंया बुरी, विफल कर दी गईं। ये सभी छोट-ेछोट ेकारक और महत्वहीन घटनाएं 

कभी-कभी किसी राष्ट्र और कई लोगों के भाग्य पर कई पीढऄियो ं और यहां तक कि 

सदियो ंतक प्रभाव डालती हैं। 

सूचना प्रेषित करने का कार्य, विशेषकर सरकार से संबंधित, सरकारी अधिकारियों द्वारा किया 

जाता था। सूचना के दस्तावेजी प्रसारण की आवश्यकता के कारण, सरकारी अधिकारियो ंके 

बीच भूमिकाओं और सुलेख का प्रयोग बढऄ गया और समय के साथ इसमंे सुधार हुआ। 

प्रारंभ मे,ं हर कोई इन भूमिकाओ ंसे परिचित था, लेकिन जैसे-जैसे ये धीरे-धीरे अधिक संख्या 

मे ंऔर पारंपरिक होती गईं, बहुत कम लोग इन पूर्ण भूमिकाओं स ेपरिचित थे। चूंकि सुलेख 

का उपयोग धार्मिक और वैज्ञानिक मामलों को व्यक्त करने के लिए किया जाता था, 

इसलिए यदि कोई व्यक्ति धर्म और ज्ञान का दस्तावेजीकरण करना चाहता था, तो उसे 

सुलेख से परिचित होना पडऄता था। काम की आवश्यकता के कारण, दरबार और सरकार के 

मुख्यालय में अधिक साक्षर व्यक्ति देखे जाते थे, तथा साक्षरता सीखना और पढऄने-लिखने 

की क्षमता दरबारियों और उनके आश्रितों मे ंअधिक आम थी। कभी-कभी तो आम जनता 

को भी सीखने से रोक दिया जाता था और साक्षरता केवल दरबार और सरकारी अधिकारियों 

तक ही सीमित थी। कभी-कभी दरबार साहित्यकारों और विद्वानों के एकत्र होने के लिए 

उपयुक्त वातावरण होता था, जो सत्ता मे ंबैठे प्रथम व्यक्ति की प्राथमिकताओं के आधार 

पर अलग-अलग समय पर मजबूत या कमजोर हो जाता था। इतिहास मे ंकुछ सरकारो ंके 

दरबारो ंमे ंअनेक वैज्ञानिक हुए, या कुछ दरबारी जो पूर्ण समृद्धि में थे और जिनके पास 
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पर्याप्त बुद्धि और प्रतिभा थी, उन्हे ंसोचने और ज्ञान उत्पन्न करने का पर्याप्त अवसर 

मिला। 

दुनिया भर मे ंछोटे और बडऄे क्षेत्रों में सरकारों के गठन और अनेक तथा सीमित नेतृत्व के 

निर्माण ने अविश्वास का माहौल पैदा किया और मानव समूहो ंके बीच तनाव बढऄा, संघर्ष 

और युद्ध की संभावना बढऄी, भारी वित्तीय लागत आई, सर्वोत्तम मानव संसाधन नष्ट हुए 

और हिंसा और विनाश की संस्कृति फैली। लेकिन इससे दो मूल्यवान उपलब्धियां हासिल हुई 

है,ं जो सरकार पर इतिहास मे ंलगे कुछ भारी आरोपों को कम करती हैं। पहला, संचार में 

सापेक्षिक वृद्धि तथा मानवीय सूचना का हस्तांतरण और आदान-प्रदान, और दूसरा, नई 

आवश्यकताओ ंका सृजन तथा युद्ध और विनाश के क्षेत्र स ेबाहर निकलने के लिए दबाव 

का प्रयोग। इन दो मुद्दों ने मनुष्यो ं को सोचने, तरीकों का आविष्कार करने और 

आत्मरक्षा के लिए नवाचार करने के लिए प्रोत्साहित किया, जिससे अधिक उत्पादन हुआ 

और साथ ही थोडऄी अवांछित समृद्धि भी आई, जो मानव सभ्यता के विकास मे ंबहुत प्रभावी 

रही है। 

मानव ज्ञान को लिखने और रिकॉर्ड करने के लिए मुख्य रूप से पत्थर और मिट्टी की 

पट्टिकाओ,ं जानवरों की हड्डियों, पेडऄ की छाल या जानवरों की खाल और कागज का उपयोग 

किया जाता था। इनमंे से कई प्रारंभिक आंकडऄे, जो कष्ट और कठिनाई के साथ तथा 

न्यूनतम संसाधनों के साथ तैयार किए गए थे, समय के साथ-साथ कई युद्धों मे ंया कुछ 

प्राकृतिक कारको ंके परिणामस्वरूप नष्ट हो गए, या जमीन के नीचे दफन हो गए। उनमे ंस े

बहुत छोट ेहिस्स ेकी खोज बाद मंे की गई, लेकिन उनमे ंस ेप्रत्येक की खोज करने मंे 

बहुत समय और प्रयास की आवश्यकता है। विज्ञान और कपडऄा बुनाई जैस ेछोट ेउद्योगों 

के प्रसार के साथ, लोगों ने कुछ व्यवसायों के अधिशेष उत्पादन को अन्य स्थानों पर 

पहँुचाया, और असुरक्षित वातावरण मे,ं आवश्यक वस्तुओं की आवाजाही सीमित आधार पर 

शुर ूहुई और विभिन्न क्षेत्रों के बीच विस्तारित होती रही। वस्तुओं के इस आदान-प्रदान 

के साथ-साथ कुछ सरकारी समाचार, सार्वजनिक समाचार, स्थानीय ज्ञान और अनुभव, तथा 

कभी-कभी उत्पादक की संस्कृति भी अन्य क्षेत्रों मे ंस्थानांतरित हो जाती थी। प्रत्येक 

क्षेत्र की संस्कृति, उसकी जातीय पृष्ठभूमि, पर्यावरण और पिछले अनुभवों के आधार पर, 

समाज की सोच, ज्ञान और विश्वासों पर प्रभाव डालती थी और भिन्न दिखाई देती थी। 

मानव समाजों के भीतर और उनके बीच बढऄते संचार और लिखित प्रतीकों के अधिक प्रयोग 

के कारण, अतीत की सीमित जानकारी, नए आंकडऄों के साथ, लिखी गई और दूसरों तक पहुंचाई 

गई। यह निश्चित है कि सूचना को रिकॉर्ड करने और उसे आगामी पीढऄियों तक पहंुचाने 

की क्षमता का मानव सभ्यता के विकास पर प्रत्यक्ष, जबरदस्त और बढऄता हुआ प्रभाव 

पडऄा है। पिछले पांच या छह हजार वर्षों मे,ं और लगभग एक साथ ही विश्व भर मे ंछोटी और बडऄी 

सरकारो ंके गठन के साथ, मानव प्रगति पहले की तुलना मे ंकहीं अधिक उल्लेखनीय हो गई है। इस युग 
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मे,ं जिस भी व्यक्ति या राष्ट्र ने अधिक डेटा रिकॉर्ड किया है, उसने मानव ज्ञान का अधिक हिस्सा 

अपने हाथ मे ंले लिया है। 

 

4-2- सरक री अपय णप्ति  

पूर ेमानव इतिहास मे,ं हर सरकार, चाह ेवह मजबूत हो या कमजोर, न ेपहले अपने संरक्षण के लिए और 

फिर देश के संरक्षण के लिए स्थिति को स्थापित करने और स्थिर करने का प्रयास किया है। यदि 

अवसर मिला तो उनमे ंसे कुछ लोगों की जीवन स्थितियों पर भी बात करेंगे। इस मामले में अनेक कारक 

शामिल होने के कारण, शासकों के लिए स्थिति को पूरी तरह सुधारने मे ंसफल होना दुर्लभ था। इस 

प्रथा के कारण सरकार और उसके प्रतिनिधियों को जनता के मन में हमेशा एक अत्याचारी और 

उपद्रवी शक्ति के प्रतिनिधि के रूप में चित्रित किया जाता रहा, जो उनके लाभ और आय का एक 

हिस्सा प्राप्त करत ेथे। लेकिन लोगों को इस मुद्दे को व्यक्त करने और उजागर करने का बहुत कम 

अवसर मिला। इतिहास मे ंऐसा कम ही हुआ है कि किसी देश के सभी लोग सरकार को अपना मानें और 

खतर ेके समय गंभीरता से उसका समर्थन करें। गोपनीयता की इन दो परतो ंने इतिहास मे ंसबसे बडऄी 

और अविश्वसनीय घटनाओं को जन्म दिया है और कुछ देशों का भाग्य बदल दिया है। 

रेत की मोटी परत पर टिकी एक चौडऄी, छोट ेव्यास वाली, भंगुर चट्टान की परत पर विचार करें। चट्टान 

का पूरा भार रेत द्वारा वहन किया जाता है। चट्टान रेत पर निर्भर है और अपने आप मे ंस्थिर नही ंहै। 

प्रत्येक रेत अपने आप मे ंएक चट्टान है, जो छोटी और उच्च प्रतिरोध वाली होती है, लेकिन सामूहिक 

रूप से उनकी एक विशेष तरल अवस्था होती है और एक-दूसरे के साथ सहयोग करके, वे रेत के ऊपर 

चट्टान की परत को हिला सकत ेहै,ं या आधार को हटाकर, उसे किसी भी बाहरी लहर के खिलाफ अकेला 

छोडऄ सकत ेहै ंऔर अप्रत्यक्ष रूप से शासकों को उखाडऄ फंेक सकते हैं। इतिहास ने कई बार देखा है 

कि एक महान साम्राज्य ने एक महान पडऄोसी साम्राज्य के अनगिनत हमलों और अत्याधुनिक सैन्य 

उपकरणो ंको झेला है और मजबूती के साथ जीता रहा है - जैसे रेत पर एक दूसरे से टकराते हुए दो बडऄे 

पत्थर - लेकिन थोडऄे समय मे,ं एक छोटे से लडऄाकू बल या एक विचार के साथ जो लोगों के दिलों में प्रवेश 

कर सकता है - ऊपर के उदाहरण में रेत की परत - और एक सकारात्मक प्रभाव डाल सकता है, 

अचानक महान साम्राज्य अविश्वसनीय रूप स ेविघटित हो गया है और इतिहास मे ंकेवल उसका नाम ही 

रह गया है। बेशक, नई सरकार के गठन की घटना समय-समय पर दोहराई गई है, और कई दरबारियों न े

अपने पूर्ववर्तियों के उदाहरण का अनुसरण करते हुए रेत पर पत्थरों की एक नई परत बनाई है और 

खेल को फिर से शुरू किया है। 

किसी भी देश की सरकार का सबसे महत्वपूर्ण और विवादास्पद, साथ ही कमजोर और संवेदनशील 

मुद्दा उत्तराधिकार और सत्ता हस्तांतरण का मुद्दा रहा है, जिसकी गंभीरता युद्ध से कम विनाशकारी 

नही ंहै। इतिहास मे,ं जिसका एक छोटा सा हिस्सा लिखा गया है, ऐसा कई बार हुआ है कि एक योग्य 

शासक ने, जीवन और धन की बडऄी कीमत चुकाकर, एक शक्तिशाली और सुव्यवस्थित देश या 

साम्राज्य छोडऄा, लेकिन या तो उसके पास सामान्य तरीके से उत्तराधिकारी बनने के लिए बच्चे या 
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रिश्तेदार नही ंथे, या उसने अपने उत्तराधिकारी के रूप में किसी को नामित नहीं किया। यह अकेला ही 

पाखंड, विभाजन और युद्ध की शुरुआत के लिए चिंगारी बन गया और साम्राज्य के पतन के लिए जमीन 

तैयार कर दी। इसके अलावा, शासकों के उत्तराधिकार को निर्धारित करने के लिए एक अच्छी तरह स े

लिखित और सही योजना और तार्किक स्थितियों की कमी के कारण कभी-कभी युवा लोग, बच्चे, या 

यहा ंतक कि अपनी मा ंके गर्भ में भ्रूण, किसी देश या साम्राज्य के शासक बन जाते है,ं या एक बच्चे 

को एक ही समय में दो देशों पर शासन करने के लिए नियुक्त किया जाता है। ऐसी परिस्थितियों मे,ं उस 

देश के लोगों और प्रशासन का भाग्य कम से कम बीस वर्षों के लिए गैर-जिम्मेदार व्यक्तियों के हाथों 

मे ं चला जाएगा, और यह तब होगा जब भाग्य उनका साथ देगा और उनका देश उपरोक्त अवधि के 

दौरान युद्ध का शिकार नहीं होगा। देश को चलाने के लिए जिम्मेदार परिवार के स्वभाव मे ंअंतर के 

कारण शासन की शैली में गंभीर उतार-चढऄाव आया। पुराने समय मे,ं जिन व्यक्तियों या परिवारों के पास 

बडऄी मात्रा में भूमि होती थी और जिनकी संपत्ति पीढऄी-दर-पीढऄी हस्तांतरित होती थी, वे काफी संपत्ति 

अर्जित करते थे, युद्धों का नेतृत्व करते थे और कभी-कभी सफल या असफल विजय अभियानों में भाग 

लेत ेथे। इस कारण से, इस समूह का सरकार मे ंबहुत प्रभाव था और यह महत्वपूर्ण निर्णयो ंपर शासक 

को सलाह देता था। उनके लिए यह स्वाभाविक था कि वे पहले अपने और अपने वर्ग के हितों पर विचार 

करें, और फिर पूर ेदेश और अन्य सामाजिक वर्गों के हितों पर विचार करें। जैसे-जैसे समय बीतता गया, 

लोगो ं के बीच वर्ग भेद बढऄता गया और शासकों की इस मुद्दे पर असावधानी विद्रोह, आंतरिक 

अव्यवस्था और यहां तक कि क्रांति के लिए एक प्रोत्साहन बन गई, जिसके परिणामस्वरूप कभी-कभी 

भारी क्षति और लागत होती थी, और कभी-कभी, दशकों के बाद, स्थिति अपनी पूर्व स्थिति में लौट 

आती थी। 

वर्तमान मे,ं कुछ देशों में शासकों की नियुक्ति अभी भी उन्हीं तरीकों से की जाती है, जैसे पहले की जाती 

थी। हालाँकि, अन्य देशों में, पिछले कुछ शताब्दियों मे,ं लंबे आंतरिक और बाहरी युद्धों और संघर्षों या 

महंगी और खर्चीली क्रांतियों के बाद, ऐसी कमियों को दूर करने और देश के शासन मे ंजनमत को 

अधिक प्रभावी बनाने के लिए कानून बनाए गए हैं। ये कानून कमियो ंको कम करने मे ं कुछ हद तक 

प्रभावी रह ेहै,ं लेकिन ये प्रणालियाँ अपने साथ नई समस्याए ंलेकर आई हैं। 

कुछ राजनेता जिन्होंने "कठिन वातावरण" मे ं"खुद को बचाए रखना" सीख लिया है, वे कई 

देशो ंको चलाने के प्रभारी हैं। उनकी प्रक्रिया यह है कि कई लोग एक साथ मिलकर एक 

राजनीतिक पार्टी बनात ेहैं। यह समूह अपने लिए एक विशिष्ट कार्यवाही का रास्ता चुनता 

है और जनता के समक्ष अपनी स्थिति की घोषणा करता है। अनेक लोग उनके दृष्टिकोण 

को देश पर शासन करने के लिए उपयुक्त मानते है ंऔर उस पार्टी के सक्रिय सदस्य या 

समर्थक बन जात ेहैं। संविधान के अनुसार, हर कुछ वर्षों मे ंएक व्यक्ति को लोकप्रिय 

वोट द्वारा सरकार का प्रमुख चुना जाता है। चुनाव शुरू होने से पहले, विभिन्न पार्टियां देश 

पर शासन करने के विभिन्न तरीकों को प्रस्तुत करके अपने सर्वश्रेष्ठ सदस्यो ंका लोगों 

के सामने परिचय कराती है,ं तथा अपने वादो ंऔर प्रतिज्ञाओ ंके माध्यम से लोगों स ेअपने 

नामित उम्मीदवार को चुनने के लिए कहती हैं। एक नया शासक चुना जाता है और वह 
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अपने साथ नए सहयोगियों और देश के मामलों को चलाने के लिए एक नया दृष्टिकोण लेकर 

आता है। वांछित व्यक्ति के चयन और उसके कार्य प्रारंभ करने के बाद, अनेक लोग 

स्थिति मे ंबडऄे परिवर्तन और सुधार की अपेक्षा करत ेहै,ं लेकिन दो कारणों स ेयह इच्छा 

पूरी नही ंहो पाती। पहला कारण यह है कि ऐसे देश मे ंनिर्णय लेने की प्रक्रिया और उस े

प्रभावित करने वाल े कारक जटिल होते है,ं और कुछ चरणों से गुजरना तथा सक्षम 

प्राधिकारियो ंकी स्वीकृति प्राप्त करना आवश्यक होता है। दूसरी ओर, राजनीतिक दलों के 

लिए विचार और कार्य का दायरा व्यापक नही ं है, और देश के बुनियादी मुद्दो ंपर उनका 

ज्यादा प्रभाव नही ंहै। मजबूत कानूनों और सरकारी संरचनाओं न ेराजनीतिक दलों और यहां 

तक कि अन्य सरकारी निर्णयकर्ताओं के हाथ-पैर बांध दिए है,ं जिससे वे त्वरित और बडऄ े

कदम नहीं उठा पाते। वास्तविकताएं सामने आ रही है ंऔर लोग तथा पार्टियां किए गए 

अधिकांश वादों को भूल रह ेहैं। राजनीतिक आयाम वास्तविक दुनिया के विभिन्न आयामों में 

से एक मात्र आयाम है। दूसरा आयाम अर्थव्यवस्था है, और इन दोनों आयामों का एक 

दूसरे के साथ कई तरह से संबंध है। बेरोजगारी और मुद्रास्फीति को नियंत्रित करने के 

लिए सरकार और उसकी आर्थिक नीति मे ंबदलाव करक,े जो कि उम्मीदवारों के निरंतर नारे 

है,ं और बाजार को नियंत्रित करने के लिए दबाव लीवर लागू करने से अगले दौर मे ंआर्थिक 

मंदी और समृद्धि मे ं गिरावट आएगी, जिससे और अधिक बेरोजगारी पैदा होगी। वित्तीय 

नीतियों मे ं इस तरह का परिवर्तन अपने आप मे ंसमाज मे ंउतार-चढऄाव और लहरे ंपैदा 

करता है, और थोडऄे समय के बाद, चुनावों का एक नया दौर आता है और राजनीतिक खेल 

नए सिरे से शुर ूहोता है। ऐसे राजनेता अपना अधिकांश समय चुनाव जीतने, राजनीति के खेल 

मे ंउतरने और उसमंे बने रहने, तथा प्रतिद्वंद्वियों और विरोधियो ंसे बहस करने मे ंबिताते 

हैं। वह सरकारी माहौल और खेल के नियमों स ेपरिचित होने मे ंभी कुछ समय बिताते हैं। 

संक्षेप मे,ं देश की सरकार और प्रशासन एक राजनीतिक खेल बन गए हैं और पूर ेइतिहास 

मे ंउन्होंने अपना मूल अर्थ खो दिया है। 

खेल के सबस ेमहत्वपूर्ण नियमों मे,ं प्राथमिक महत्व सैन्य मुद्दों और देश और दुनिया में 

व्याप्त "कठोर वातावरण" मे ंस्वयं को और अपने देश को सुरक्षित रखने की आवश्यकता 

है। परामर्श और निर्णय लेने के लिए सभाओं के गठन मे,ं जनता के मतों स ेपरामर्श किया 

जाता है, तथा पार्टियों और उनके उम्मीदवारों की भागीदारी के साथ एक और चुनाव कराया 

जाता है, तथा सभा मंे कई सौ सीटंे उन व्यक्तियों को प्रदान की जाती है,ं जो लाखों लोगो ं

के मतों से चुने गए हैं। जनता के प्रतिनिधियों को, जिनके पास बहुत सीमित शक्तियां है,ं 

निर्वाचित शासक के समान ही भाग्य का सामना करना पडऄेगा। और इसलिए इस "कठोर 

वातावरण" मे ंअन्य मानवीय और वैज्ञानिक मुद्दे तथा आम जनता का जीवन छिपा हुआ 

और लगभग भुला दिया गया है, और स्थिति मे ंसुधार की दिशा मे ंपरिवर्तन धीरे-धीरे आगे 

बढऄता है, और कभी-कभी तो बिल्कुल भी प्रगति नही ंहोती है। बेशक, इन सभी घटनाओं की 

जांच आशावादी तरीके से की गई थी, क्योंकि उपरोक्त चरण प्रत्येक देश के शासकों, 
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कानूनों और लोगों के आधार पर अलग-अलग तीव्रता, कमजोरी और दक्षता के साथ किए 

जात ेहैं। राजनीति की दुनिया मे ंनकारात्मक और गौण मुद्दों और संभावित अपराधों, कुछ 

निर्वाचित अधिकारियो,ं पार्टियों, या राजनीतिक विवादों, तोडऄफोडऄ, और उच्च और बेकार 

विज्ञापन लागतो ं को, उनके ट्रैक रिकॉर्ड और कुछ भडऄकाऊ बातों को देखत े हुए, 

नजरअंदाज कर दिया गया है। हाल की शताब्दियों मे ंअनेक राजनीतिक दल बने है,ं जिनमे ंस े

कुछ का रिकार्ड उतना शानदार और अपेक्षित नही ंरहा है, तथा वर्षों की गतिविधियो ंके 

बाद भी उन्होंने अपने देश और लोगों की स्थिति पर गहरा कडऄवा और मीठा प्रभाव छोडऄा 

है। राजनीतिक और सरकारी खेलों के दौरान विचारशील और रचनात्मक व्यक्तियों को खोना 

एक और हानिकारक परिणाम है। 

देश को चलाने और महत्वपूर्ण राष्ट्रीय निर्णय लेने की कार्यकारी पद्धति, चाह े वह 

कंेद्रीकृत और लगभग व्यक्तिगत तरीके स ेहो या समूह और सामूहिक तरीके स,े प्रत्येक 

के अपने फायदे और नुकसान है ंऔर यह विचार और अध्ययन के योग्य है। व्यक्तिगत 

शैली मे ंनिर्णय लेने का कार्य समय बर्बाद किए बिना, शीघ्रता से तथा शक्ति के साथ 

किया जाता है, लेकिन निर्णय का विवरण पूरी तरह स्पष्ट नही ं होता तथा उसके 

क्रियान्वयन का ठोस समर्थन और गारंटी नहीं होती, तथा बाहरी दबाव के कारण आसानी स े

नजरअंदाज कर दिया जाता है। चूंकि ऐस ेनिर्णय अधिकतर भावनाओं पर आधारित होते है,ं 

इसलिए उन्हे ंजल्दी ही भुला दिया जाता है, और कोई भी शासक को उसके अधूरे वादों की 

याद दिलाने का प्रयास नही ंकरता। बडऄे परिवर्तन, अच्छ ेया बुरे, शीघ्रता स ेकिय ेजात े हंै 

और बडऄे निर्णय लिय ेजात ेहैं। शासक किसी के प्रति पक्षपात नहीं करता है, और गंभीर 

व्यक्तिगत या समूह विरोध के बावजूद, वह मानता है कि स्थिति को बेहतर ढंग से नियंत्रित 

करने के लिए, उस े अपने निर्णयो ं को निश्चितता के साथ संप्रेषित करना चाहिए और 

विरोधियो ंको चुप कराने के लिए आसानी से आदेश जारी करना चाहिए। वह संदर्भ जिसमे ं

निर्णय लागू किया जाता है या प्रतिबिंबित होता है, शासक के लिए बहुत महत्वपूर्ण नही ंहै। 

व्यक्तिगत शासन मे,ं भव्य समारोह, अनेक महलों का निर्माण, तथा अपव्यय और विलासिता, 

जो सरकार और देश के भविष्य के विनाश के मुख्य कारको ंमे ंस ेहै,ं अक्सर देखे जात ेहै,ं 

जो महान धन के बहाने और देश और शासक की महानता के प्रतीक के रूप मे ंकिए जाते 

है,ं और किए गए खर्चों का वित्तीय लेखा कभी भी लोगों के लिए स्पष्ट और खुला नही ं

किया जाता है। 

लेकिन दूसरी विधि, जो सामूहिक शासन है, मे ंनिर्णय लेने मे ंबहुत समय लगाया जाता है, और 

यह कार्य सावधानी के साथ किया जाता है। इसका उद्देश्य यह सुनिश्चित करना है कि 

निर्णय का विवरण पूरी तरह स्पष्ट और सटीक हो ताकि कार्यान्वयन मे ंकम समस्याएं 

आएं। इसके पास मजबूत कार्यकारी गारंटी और समर्थन है, जैसे कि लोगों और संसद के 

वोट, और बाहरी दबाव का इस पर कम प्रभाव पडऄता है। निर्णय लेना तार्किक और 

अविस्मरणीय है। अधूरे वादो ं के लिए लोग प्रयासरत रहत े है,ं तथा विरोधियों को हटाना 
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आसान काम नही ंहै, इससे सरकार की वैधता कम होती है तथा समाज पर अवांछनीय प्रभाव 

पडऄता है। कोई बडऄा परिवर्तन नही ं किया जाता है या निर्णय नही ं लिए जाते है,ं तथा 

आंदोलन और परिवर्तन बहुत धीम,े मध्यम और बिना किसी निर्णायकता के होते है,ं क्योंकि 

मामले के सभी पहलुओं पर सावधानीपूर्वक विचार किया जाता है और जिस संदर्भ मे ंइसे 

लागू किया जाता है या प्रतिबिंबित किया जाता है, उसके महत्व को ध्यान मे ंरखा जाता है। 

अपव्यय और विलासिता कम दिखाई देती है, तथा व्यय का वित्तीय लेखा-जोखा स्पष्ट और 

जनता के लिए खुला रखा जाता है। 

यह निश्चित है कि सरकार और शासन कला की पहली पद्धति में, लोगों की राय का 

गंभीरतापूर्वक और प्रभावी ढंग से उपयोग नहीं किया जाता है, सिवाय संकट के समय और 

क्रांति से पहले, जो बहुत देर हो चुकी होती है। लेकिन दूसरी विधि मे,ं लोगों की राय और 

वोट का उपयोग कानून बनाने और उसे लागू करने के लिए सीमित सीमा तक किया जाता 

है। बेशक, इस सीमा के कई कारक हंै, जिनमे ंस ेसबस ेमहत्वपूर्ण जनसंख्या है। यह स्पष्ट 

है कि यदि वितरण मद निश्चित है, तो लोगों की संख्या बढऄाने स ेप्रत्येक व्यक्ति का 

हिस्सा कम हो जाएगा। उदाहरण के लिए, यदि लोग किसी मुद्दे पर निर्णय लेना चाहते है,ं 

तो जनसंख्या दोगुनी होने पर प्रत्येक व्यक्ति के वोट का मूल्य और निर्णय बदलने पर 

उनका प्रभाव आधा हो जाता है। अतः दो करोडऄ मे ंसे एक व्यक्ति का वोट दस लाख के 

बीसवें हिस्स ेके एक छोटे से अंश के बराबर है। जनमत के उपयोग को सीमित करने वाला 

दूसरा कारक चुनावों मे ंबहुमत की जीत का सिद्धांत है। कई बार ऐसा हुआ है कि वोटों का 

अंतर नगण्य रहा और यहां तक कि वांछित परिणाम के करीब पहंुचने के लिए चुनाव को 

दूसरे दौर मे ंखींच लिया गया, लेकिन अल्पसंख्यक समूह की राय पर अमल नही ंकिया गया, 

जबकि कुछ चुनावों मे ंउनकी आबादी चालीस प्रतिशत से अधिक पहंुच गई है, जो औसत 

आबादी वाल ेदेश मे ंकरोडऄों से भी अधिक है। इस राजनीतिक खेल के नियमों के आधार पर 

व ेअपनी इच्छाओं को त्याग देत ेहै ंऔर बहुमत की आज्ञाकारिता स्वीकार कर लेत ेहैं। 

मतदान और चुनाव प्रणाली का मतदाता पर केवल यही मनोवैज्ञानिक प्रभाव पडऄता है, जो 

यह मानता है कि मतदान मे ंभाग लेकर उसने अपने भाग्य मे ंहस्तक्षेप किया है, भल ेही 

उसके वोट पर उसकी इच्छा के विपरीत कार्रवाई की गई हो। लोग शासन करने के लिए 

एक व्यक्ति या कानून बनाने के लिए कई लोगों को चुनते है,ं लेकिन चुनाव के बाद या 

कार्रवाई के दौरान, उनका अपने निर्णयो ंपर कोई नियंत्रण नही ंहोता है, और निर्वाचित 

व्यक्ति, किसी कारण से, ऐसे तरीके से कार्य करने के लिए मजबूर हो सकता है जो उसके 

लिए वोट देने वाल ेलोगों की इच्छा के विरुद्ध हो। 

शासन की पहली पद्धति मे,ं शासक का एक ही दृष्टिकोण होता है और अपने शासन के 

वर्षों मे,ं वह एक ही दृष्टिकोण को लागू करता है और आगे बढऄता है। चूँकि अकेले एक 

व्यक्ति की दृष्टि और विचार व्यापक और निर्बाध नही ंहोते, इसलिए वह कुछ लोगों स े

परामर्श करता है और अपनी दृष्टि की कुछ कमियों की पूर्ति करता है। व्यक्तिगत 
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सरकारो ंकी एक अन्य विशेषता यह है कि दरबार मे ंमहिलाओं का बहुत अधिक प्रभाव 

होता है, विशेषकर स्वयं शासक पर। कुछ शासकों की माताओं, पत्नियों और यहां तक कि 

प्रेमिकाओ ंका दुनिया के किसी देश या क्षेत्र के लोगों के भाग्य पर इतना गहरा प्रभाव 

पडऄा है कि इतिहास ऐसी घटनाओं स ेभरा पडऄा है। 

चुनावी पद्धति मे,ं वास्तविकता के करीब एक सामूहिक परिप्रेक्ष्य तक पहंुचने के लिए 

अधिक परिप्रेक्ष्यो ंका उपयोग करने का प्रयास किया गया है, लेकिन ऊपर उल्लिखित 

सीमाओ ंके कारण इस प्रकार के परामर्श को पूरी तरह स ेलागू नही ंकिया गया है। इस 

कारण से, मानवता को एक अजेय, व्यापक और निर्बाध परिप्रेक्ष्य तक पहंुचने और एक 

ऐसी दिशा मे ंआगे बढऄने के लिए एक लंबा रास्ता तय करना है, जिसमे ंन्यूनतम विरोध हो 

और सचेत सामूहिक सहमति हो, जिसे एक समन्वित, सामूहिक और वैश्विक आंदोलन के साथ 

कम समय मे ंप्राप्त किया जा सकता है। 

एक बुद्धिमान प्रणाली और उपयुक्त और सुरक्षित बुनियादी ढांचे की उपस्थिति मे,ं जिसमें 

नए उपयोगी विचारों को स्वीकार करने और लागू करने की क्षमता है, किसी प्रणाली मंे 

किसी व्यक्ति को चुनने या नियुक्त करने की कोई आवश्यकता नहीं है, और सभी सदस्यो ं

द्वारा सुधारात्मक और मार्गदर्शक विचारों का कार्यान्वयन उनकी भलाई और प्रणाली की 

दक्षता बढऄाने के लिए अधिक महत्वपूर्ण है। उदाहरण के लिए, एक जीवित प्राणी के शरीर 

मे ंअरबो ंकोशिकाओं पर विचार करें, जहा ंकिसी भी कोशिका को शासक के रूप मे ंनामित 

नही ंकिया गया है, और मस्तिष्क या तंत्रिका तंत्र कई स्वतंत्र उपकरणों के रूप मे ंहजारों 

तंत्रिका कोशिकाओं से बना है, और एक जीवित प्राणी का शरीर सर्वोत्तम संभव तरीके स े

जीवित रहता है क्योंकि, सटीक और अचूक प्रारंभिक डिजाइन और पूर्ण दूरदर्शिता के 

कारण, सभी हार्डवेयर और सॉफ्टवेयर तत्व सही जगह पर है ं और समय पर अपने 

कर्तव्यो ंका पालन करते हैं। ऐसी प्रणाली वैश्विक सरकार की रूपरेखा तैयार करने के लिए 

एक अच्छा मॉडल और उदाहरण हो सकती है। किसी जीवित जीव की कोशिकाएं कार्य 

करने के मामले मे ंअत्यधिक बुद्धिमान होती हैं। लेकिन किसी कार्य को करने के लिए 

आवश्यक बुद्धि के अतिरिक्त, मनुष्य में रचनात्मकता के लिए भी श्रेष्ठ बुद्धि होती है, 

जिसका सिस्टम के भविष्य पर रचनात्मक प्रभाव पडऄ सकता है। वैश्विक शासन के 

व्यवस्थित कार्यान्वयन के बाद और भविष्य के लिए इस मुद्दे पर चर्चा अधिक उपयुक्त 

है। 

 

 

 

 



67 
 

 

5 
 

 

 

 

5-1 इसमें क फी सहमति है। 

दुनिया भर के लोग हर दिन आकाश मे ंसूर्य को देखत ेहै,ं और कोई भी सूर्य के अस्तित्व 

से इनकार नहीं करता। पृथ्वी पर सभी प्राणी इसकी गर्मी और प्रकाश स ेनिःशुल्क लाभ 

उठात ेहै,ं और सूर्य बिना किसी अपवाद के सभी पर उदारतापूर्वक चमकता है। दुनिया में 

सभी लोग हवा में सांस लेते हैं। हवा में मौजूद ऑक्सीजन जीवन के लिए आवश्यक है और सभी के लिए 

पर्याप्त मात्रा मे ंऑक्सीजन उपलब्ध है। हवा के अस्तित्व पर किसी को संदेह नहीं है। दुनिया भर के 

लोग रात के अंधेरे में चाँद, चांदनी और तारो ंको देखत ेहैं और किसी को भी उनके अस्तित्व पर संदेह 

नही ंहोता। दुनिया के सभी लोग जल को जीवन और स्फूर्ति का स्रोत मानते है,ं और वे कुछ हद तक 

प्रकृति की हरियाली और ताजगी की सराहना करते हैं। पृथ्वी चपटी नहीं है, बल्कि गोलाकार है और एक 

विशिष्ट कक्षा में सूर्य के चारों ओर घूमती है। आज इस पर किसी को संदेह नही ंहै। ऐसे कई मामले है ं

जिन पर सभी मनुष्य बिना किसी असहमति के सहमत है,ं लेकिन उनकी बहुतायत और निरंतरता के 

कारण, इन सभी सहमति का महत्व भुला दिया गया है और वे कम आम लगत ेहैं। 

दुनिया के सभी लोग गणित, भौतिकी, रसायन विज्ञान और जीव विज्ञान के सिद्धांतों पर सहमत है,ं जो 

नई तकनीक का मुख्य आधार है,ं और किसी को भी कोई आपत्ति नही ंहै। उदाहरण के लिए, बिना किसी 

अपवाद के, प्रत्येक रोगी, चाह ेउसकी मान्यताएं कुछ भी हो,ं डॉक्टर के आदेशो ंका पालन करता ह ै

और बिना किसी आपत्ति के उसके द्वारा बताई गई दवा लेता है। विशेषज्ञों द्वारा सिद्ध की गई 

दवाओं के लाभकारी या दुष्प्रभाव पर किसी को संदेह नहीं है। 

आज, लोग आधुनिक प्रौद्योगिकी, जनसंचार साधनों, सुविधाजनक और तेज परिवहन, तथा प्रकृति मे ंन 

मिलने वाली और मनुष्य द्वारा निर्मित सामग्रियों और औजारों का लाभ उठा रहे हैं और उनका उपयोग 

कर रहे है,ं और कुछ मामलों मे,ं वे मनुष्यो ं के लिए आराम लात ेहै ंऔर उनके काम को गति देते हैं। 

जबकि पिछली शताब्दियो ंमे ंलोगों के लिए इनका उपयोग करना एक स्वप्न स ेअधिक कुछ नही ंथा, इसे 

प्राप्त करना एक अप्राप्य चमत्कार जैसा लगता था। नए उन्नत उपकरण के मूल्य, दक्षता और लाभ 
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पर किसी को संदेह नहीं है; यद्यपि किसी महान आविष्कार या खोज के बाद पैदा हुआ व्यक्ति उसके 

महत्व और मूल्य को कम महसूस करता है, क्योंकि उसने कभी उन कठिनाइयों को नहीं समझा है जो 

पिछली पीढऄियो ंने उस आविष्कार के अभाव मे ंसहन की थीं, लेकिन जो व्यक्ति कई हजार किलोमीटर 

की यात्रा की कठिनाई से अवगत है और कुछ घंटों में आसानी से उस दूरी को तय कर सकता है, वह इस 

नवाचार के मूल्य को चमत्कार के करीब मानता है। भौगोलिक निर्देशांकों में एक सौ अस्सी डिग्री का 

अंतर होने पर भी लाइव टेलीविजन कार्यक्रम प्रसारित करना और किसी अन्य स्थान के साथ संचार 

करना संभव है। 

मनुष्यो ंके बीच सहमति के कई उदाहरण है,ं जिनमे ंसे अधिकांश दिखाई नही ंदेत,े लेकिन मतभेद और 

विरोध वास्तविकता से कहीं अधिक बडऄे दिखाई देत े हैं। यह मनुष्यो ं पर निर्भर है कि वे सामूहिक 

इच्छाशक्ति के साथ तनावपूर्ण और अलगावकारी स्थिति को एक आश्वस्तकारी स्थिति मे ंबदलंे, जो 

अभिसरण को प्रोत्साहित करे और समूह कार्य के लिए अनुकूल हो, समझौते के उदाहरणों को मजबूत 

करक ेऔर उन पर भरोसा करक ेतथा कृत्रिम सीमाओं और बाधाओं को हटाकर, इस आशा के साथ कि 

वह दिन आएगा। यह उदाहरण इस बिंदु को थोडऄा स्पष्ट करने मे ंमदद करता है। 

एक बडऄे आँगन पर विचार करें जो गोलाकार है और जिसक ेचारों ओर कई कमरे हैं। कमरो ंमे ंबाहर की 

ओर दरवाजे या खिडऄकियां नही ंहै,ं लेकिन प्रत्येक कमरे की छत में एक छेद है जिसके माध्यम से सूर्य 

का प्रकाश कमर ेमे ंप्रवेश करता है। प्रत्येक कमरे के दोनों ओर से दो समीपवर्ती कमरों तक जाने 

का रास्ता है, जो छोट,े अंधेरे और सीलन भरे है ं तथा बहुत डरावने और खतरनाक लगत ेहैं। प्रत्येक 

कमर ेसे आने वाला प्रकाश बगल के कमरे में दिखाई नही ंदेता, लेकिन ध्वनि कमरों के बीच संचारित 

होती है। अब उन लोगों के बारे मे ंसोचें जो इन कमरों मे ंपैदा हुए हैं और जिन्होंने कभी अपने कमर ेके 

बाहर का दृश्य नहीं देखा है, और उनमें स ेप्रत्येक को केवल छत से आने वाल ेप्रकाश स ेही लाभ 

मिलता है। अंदर आने वाली रोशनी से कमरे का फर्श दिखाई देता है, जो नरम, नम रेत से ढका हुआ है। 

फर्श पर पडऄे कंकडऄों की जांच करना, खाने के लिए पौधे ढूंढना तथा रेत के बीच बेकार वस्तुएं ढूंढना, इन 

कमरो ंमे ंरहने वालो ंका एकमात्र सामान्य शगल है। इस परिसर का प्रत्येक निवासी अपने कमर ेकी 

छत मे ंबने छेद की ओर तथा प्रकाश के स्रोत की ओर जाने को ही स्वय ंको तथा दूसरों को बचाने का 

एकमात्र रास्ता मानता है, तथा दूसरों को अपने कमरे तथा उसके उद्धार के लिए बुलाता है। लेकिन 

उनमे ंस ेकोई भी अपने पडऄोसी के निमंत्रण को स्वीकार नही ंकरता है, और प्रत्येक दूसरे को अपना 

कमरा बचाने का तरीका सुझाता है। क्योंकि उसे बगल वाले कमर े में अंधकार और अस्पष्टता की 

भयावहता के अलावा कुछ भी दिखाई नही ं दे रहा था। वे अपने कमरो ं मे ं ही रह,े प्रत्येक अपने को 

भाग्यशाली और अन्य को पथभ्रष्ट मानता रहा, तथा उनके बीच कोई बैठक या समझौता नही ंहो सका। 

एक दिन, उनमें से एक ने पहल की और मलबे की जांच करना छोडऄ दिया, तथा उन बेकार वस्तुओं को 

पैरो ंतले रौंदने लगा, जिन्हे ंउसने अपेक्षाकृत लंबे समय से और बडऄी रुचि के साथ एकत्र किया था। बडऄी 

मेहनत और प्रयास के साथ वह ऊपर चढऄ गया और अपने कमर ेकी छत मे ंबने निकास छेद के पास 

पहंुचा। उसने दूसरों को अपने कार्यो ंके बारे मे ंबताया और उनसे भी ऐसा ही करने को कहा तथा कहा 
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कि व ेमंद रोशनी वाल ेकमरे के पीछे बैठकर अपने छोटे और कीमती जीवन को बर्बाद न करें। शायद व े

कुछ उपयोगी कार्य कर सकंे। अन्य लोग, जो उस उबाऊ स्थिति से संतुष्ट नहीं थे, उन्होंने उसके 

सुझाव को स्वीकार कर लिया और उसे अमल में ला दिया, और अचानक एक अप्रत्याशित और अजीब 

बात घटित हुई जिसके बारे मे ंउनमे ंसे किसी न ेकभी सोचा भी नही ंथा; हर कोई अपने कमरे की छत पर 

पहँुच गया और एक पूरी तरह से अलग और नया स्थान, जहा ँकोई अंधेरा, डर या आतंक नही ंथा, और 

यह एक सुखद और स्वागत करने वाले माहौल स ेभरा था जिसने लोगों को नया जीवन दिया। हर जगह 

चकाचौंध भरी रोशनी है। पहले तो प्रकाश की तीव्रता असहनीय थी, लेकिन उन्होंने जल्दी और आसानी 

से नई स्थिति के अनुकूल खुद को ढाल लिया। छत से, आसपास के दृश्यो ं के अलावा, एक व्यापक 

क्षितिज भी देखा जा सकता था। छत से, मंद रोशनी वाला कमरा, बारीक, नम रेत और उसके अंदर की 

वस्तुए ंदिखाई नहीं दे रही थीं। अतीत की संकीर्ण मानसिकता अपने आप ही लुप्त हो गई थी। यदि कोई 

चाह ेभी तो, उनकी इच्छा के विरुद्ध, वे संकीर्ण सोच वाले नहीं हो सकते थे, क्योंकि वह स्थान संकीर्ण 

सोच वाला स्थान नही ंथा, तथा उनके विचार इतने उच्च और उदात्त हो गए थे, जिसकी उनमे ंसे किसी न े

पहले कल्पना भी नहीं की थी। लोग अपने सभी पडऄोसियों के चेहरे स्पष्ट रूप से देख सकत ेथे और एक-

दूसरे स ेमिल सकत ेथे। उनके बीच से काले पर्दे, अंधकार, अज्ञानता, अकेलापन और विभाजन हट गए 

थे, और पूर्ण सहमति और सहानुभूति का प्रकाश, जिसके बाद अवर्णनीय उत्साह और खुशी थी, उनके 

बीच स्थापित हो गए थे, क्योंकि उन्होंने आसानी से महसूस किया कि जिस प्रकाश की वे सभी तलाश 

कर रह ेथ ेउसका स्रोत एक ही सूर्य था। लेकिन एक नई समस्या उत्पन्न हो गई। उन्होंने महसूस 

किया कि प्रकाश के स्रोत और पूर्णता के मार्ग की दूरी बहुत लंबी थी तथा अपेक्षाओं और पूर्व 

ज्ञान से परे थी। उस लक्ष्य तक पहंुचने के लिए विचार, अथक प्रयास और सामूहिक रचनात्मकता 

की आवश्यकता थी। आगे एक लंबी, कठिन और ज्वलंत सडऄक थी, और जैसे-जैसे वे रास्ते पर आगे 

बढऄते गए, उसे पार करने की कठिनाई बढऄती गई। 

आज का मनुष्य और उसका जीवन ऊपर वर्णित अंधेरे कमरों के जीवन स,े या पिछली शताब्दियों की 

जेलों की एकान्त कोठरियों और भयावह ब्लैक होल से कितना मिलता-जुलता है? इसलिए, प्रकाश और 

आत्मज्ञान की ओर बढऄना तथा हमारे चारों ओर की भ्रामक अभिव्यक्तियों से दूर होना, जो आसानी से 

सुलभ और अत्यंत मनोरंजक है,ं बहुत आवश्यक प्रतीत होता है। हे लोगों, एक सुरक्षित वातावरण में 

एक साथ रहो और विभाजन के पुराने घावों को तभी खोलो जब तुम्हारे पास उसका इलाज हो। शीघ्र ही 

एकता की औषधि, जो ज्ञान है, मिल जाएगी और अपने साथ प्रकाश, आलोक और बढऄा हुआ ज्ञान 

लेकर आएगी। 

लेकिन इस अंतर्निहित और खतरनाक बीमारी की जडऄ कहां है, जिससे हम सभी ग्रस्त है,ं और इसकी 

ओर प्रवृत्त होने का कारण क्या है? 

 

5-2 दृतिकोर् में अांिर और उनकी जडें 
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पृथ्वी पर मनुष्य के आगमन के बाद से, विभिन्न दृष्टिकोणों वाले अनेक लोगों न ेमानव मन में उठने वाले 

मूलभूत प्रश्नों के उत्तर प्रदान किए है,ं और उन उत्तरों को एक लम्बी अवधि मे ंपूरा किया गया है। 

किसी भी समय, किसी विशिष्ट व्यक्ति की एक राय होती है जो उस अवधि की बौद्धिक और सामाजिक 

आवश्यकताओ ंको पूरा करती है, और एक समूह उन रायों को स्वीकार करता है और उनका पालन 

करता है। आगामी पीढऄियों मे,ं ज्ञान और जागरूकता में वृद्धि के साथ तथा समय और स्थान की 

आवश्यकताओं के अनुसार, नय े प्रश्न उठत े है,ं और उस विश्वास के समर्थक, भिन्न-भिन्न 

दृष्टिकोणो ंसे, नय ेप्रश्नों के समुचित उत्तर खोजने का प्रयास करते हैं। यह उत्तरोत्तर पीढऄियो ंमें 

मतभेद का मुख्य कारण है, विशेषकर उन विज्ञानों मे ंजहा ंअनुभव अभी तक प्रवेश नही ंकर पाया है। 

सबसे महत्वपूर्ण बात यह है कि सभी लोग उत्तरों पर सहमत नहीं होत ेहै,ं और प्रत्येक समूह के पास 

अपनी राय के बचाव मे ंऐसे कारण होते है ंजो उन्हे ंपूरी तरह से संतुष्ट करत ेहै,ं लेकिन वे कारण विरोधी 

समूह को विश्वसनीय या स्वीकार्य नही ं होते हैं। यह स्पष्ट है कि असहमति, कुछ परिस्थितियो ंमे,ं 

विकास के पथ मे ंगति और गति का कारक बन जाती है, ठीक उसी तरह जैसे दो व्यक्ति अपनी शक्ति 

के अनुपात में एक क्षैतिज पहिये के दोनों ओर विपरीत दिशाओं में बल लगात ेहै,ं और प्रत्येक उस 

दिशा में आगे बढऄना जारी रखता है जिसे उन्होंने सही निर्धारित किया है, और इन दो लोगों का संयुक्त 

प्रयास वह कारक होगा जो पहिय ेको घुमाएगा। 

समय के साथ, विभिन्न प्रतिक्रियाओं से, अनेक अनुयायियों के साथ विभिन्न विश्वासों का निर्माण 

हुआ। जिन्हे ंअंततः दो मुख्य समूहो ंमें वर्गीकृत किया जा सकता है; एक समूह जिसने अलौकिक कारको ं

के अस्तित्व को स्वीकार किया है और दूसरा समूह जिसने इन कारको ंके अस्तित्व को स्वीकार नही ं

किया है। पहला समूह, जिसे व ेसत्य कहत ेहै,ं की खोज मे ं विश्वास करता है कि भौतिक कारकों के 

अतिरिक्त, पदार्थ से श्रेष्ठ कारक भी प्रकृति के मामलों पर हावी होत ेहै,ं जिसमंे मनुष्य का जीवन, 

भाग्य और मृत्यु भी शामिल है। व ेइसे साबित करने के लिए तर्कसंगत तर्कों का उपयोग करते हैं। व े

यह भी कहते हैं कि उन्होंने अपने जीवन मे ंबार-बार अलौकिक कारकों के प्रभाव को महसूस किया है 

और अपनी दैनिक समस्याओं को सुलझाने मे ंउन कारकों स ेमदद मांगी है। इसके विपरीत, दूसरे समूह 

के लोग तर्कसंगत तर्क को पर्याप्त नही ंमानत ेहै ंऔर मानते हैं कि जो कुछ भी मौजूद है वह भौतिक 

दुनिया है और केवल प्राकृतिक कारक ही प्रभावी है ंऔर कोई अलौकिक कारक नही ंहै,ं क्योंकि व े

प्रायोगिक प्रयोगों में उन कारको ंतक नही ंपहंुच पाए हैं। प्रत्येक पक्ष अपनी-अपनी मान्यताओं के 

प्रति दृढऄ प्रतिबद्धता रखता है तथा दूसरे पक्ष की राय को स्वीकार्य नही ंमानता। 

इन दो समूहो ंका उदाहरण दो ऐसे युवाओं के समान है, जिन्होंने हाई स्कूल की पढऄाई पूरी कर ली है और 

अचानक वे स्वयं को जानवरों और पौधों से भरे विश्वविद्यालय में पाते है,ं लेकिन उन्हे ं वहां 

विश्वविद्यालय के अधिकारी या प्रोफेसर नहीं मिलते। पहला छात्र विश्वविद्यालय के प्रोफेसरों, 

अध्यक्ष और संस्थापक पर ध्यान देता है, उन्हें खोजता है, और अपनी बुद्धि और विचार का उपयोग 

करत ेहुए, वह उन कार्यों को समझता है जिन्हे ंवह अपना मानता है। पहला छात्र विश्वविद्यालय के 

अध्यक्ष में कुछ विशेषताओं को मानता है, जिनके बिना वह इस महान विश्वविद्यालय का अध्यक्ष 

नही ंहो सकता। दूसरे छात्र को मदद के लिए इंतजार करने की आवश्यकता नही ंदिखती; वह समस्या 
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के रूप में उत्तर खोजता है। इस कारण, थोडऄे आत्मविश्वास के साथ लेकिन सावधानी के साथ, अकेले 

और बिना किसी गुरु के, वह अपना अध्ययन और अनुसंधान शुर ूकरता है, प्रयोग करता है और आसपास 

के वातावरण की पहचान करता है, और विस्तृत और उपयोगी परिणामों तक पहंुचता है। प्रत्येक 

समस्या के हल होने पर, उसके सामने एक नया प्रश्न आता है, जिसे हल करना पहली समस्या स े

अधिक कठिन होता है, और वह हमेशा अपने ज्ञान को पूर्ण करने का प्रयास करता रहता है। पहला 

छात्र अपने मित्र के शोध से प्राप्त प्रयोगात्मक परिणामों को स्वीकार करता है और जैसे-जैसे उसे 

नई जानकारी मिलती है, उसका विश्वास और मजबूत होता जाता है, क्योंकि उसके पास इस रहस्यमय 

जटिलता का कोई उत्तर नही ं है और वह संयोग से संतुष्ट नही ं हो सकता। वह प्रोफेसर और 

विश्वविद्यालय प्रशासक की तलाश जारी रखता है, क्योंकि वह सूचना के संग्रह को अधूरा मानता है 

और प्राप्त आंशिक परिणामों को निर्णय लेने और अंतिम फैसला सुनाने के लिए अपर्याप्त मानता है। 

इस तरह, दो छात्र अपनी अलग-अलग पद्धतियो ंका अनुसरण करत ेहै,ं लेकिन यह बहुत दिलचस्प है 

कि जैसे-जैसे उनका ज्ञान हर दिन बढऄता है, उनके सहमति के बिंदु भी बढऄते जात ेहैं, और प्रत्येक की 

मान्यताए ंऔर विचार दूसरे पक्ष की नजर में अधिक उचित और तार्किक प्रतीत होते है,ं और इस 

कारण से, उनकी राय एक-दूसरे के करीब हो जाती है। यह बिल्कुल स्पष्ट है कि विरोधियों के बीच 

सहमति बढऄाने का सबसे अच्छा तरीका ज्ञान, जागरूकता और विज्ञान को बढऄाना है। बेशक, इस बात 

को लेकर कोई गलतफहमी नही ंहोनी चाहिए कि विरोधियों के बीच सहमति का मतलब सभी लोगों के लिए 

एक ही राय रखना है, क्योंकि ऐसी स्थिति मानवता के लिए विषाक्त है और ठहराव, गतिरोध का कारण 

बनती है, तथा मानव जाति की प्रगति मे ंबाधा डालती है। संज्ञान के मुद्दे पर विभिन्न दृष्टिकोणों का 

अस्तित्व पूरी तरह से स्वाभाविक और अपरिहार्य है। आपने यह कहानी अवश्य सुनी होगी कि कैसे 

एक हाथी को कई अंधे लोगों ने या अंधेरे में पहचाना। एक अन्य उदाहरण का संदर्भ लेने से उपरोक्त 

बिंदु को स्पष्ट करने मे ंमदद मिल सकती है। 

चींटियों के एक समूह पर विचार करें जो पतझडऄ में एक जीवित, सशक्त और पुराने पेडऄ की पहचान करने 

का निर्णय लेते हैं। ऐसा करने के लिए, वे सामूहिक रूप से जमीन पर चलते हैं और पेडऄों के तने पर चढऄते 

हैं। पेडऄ का एक ही तना है और सभी चींटियों के पास पेडऄ पर चढऄने का केवल एक ही रास्ता है। वहां 

पहंुचने का एकमात्र रास्ता पेडऄ के तने से होकर है (रास्त ेकी शुरुआत मे ं सहमति और सहानुभूति)। 

शायद, पेडऄ के तने की मोटाई के कारण - पहचानी जा रही वस्तु का महत्व और भव्यता - यात्रा की 

शुरुआत मे ंभी, कुछ चींटियाँ एक-दूसरे को नहीं देख पातीं (और एक ही बात पर सहमत नही ंहोतीं), और 

परिणामस्वरूप, वे एक-दूसरे से असहमत होती है ंऔर उनके दृष्टिकोण अलग-अलग होते हैं। पथ को 

जारी रखते हुए (आंदोलन की निरंतरता), मुख्य शाखाओं की उपस्थिति के साथ, चींटियों के बीच अलगाव 

एक नए चरण मे ं प्रवेश करता है, ताकि पहले, मुख्य ट्रंक पर अनुप्रस्थ आंदोलन एकता और 

सहानुभूति (सूचना और राय के समझौत)े को जन्म दे सके, लेकिन शाखाओं पर, यह आंदोलन समझौत े

की ओर नही ंले जाता है। जैसे-जैसे आंदोलन आगे बढऄता है और शाखाओं के साथ-साथ चलता है (अधिक 

विस्तृत और विशिष्ट जानकारी जोडऄी जाती है), चींटियों के बीच की दूरी बढऄती जाती है, और शाखा की 

अपेक्षाकृत सीमित चौडऄाई में आंदोलन से सहमति नहीं बनती और दूरी कम हो जाती है। दूसरी ओर, दो 
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शाखाओं के बीच मे ंपहचान के लिए कोई स्थान नहीं होता और बीच का रास्ता अपनाने स ेपेडऄ से गिरना 

पडऄता है। यह दूरी (विचारों की) सडऄक के सबस ेअंतिम छोर, सबस ेपतली शाखाओं और सडऄक के अंत 

तक जारी रहेगी, और यह हमेशा अधिक तीव्र होती जाएगी। इस पहचान की प्रक्रिया मे,ं प्रत्येक 

पहचानकर्ता (अपने सीमित परिप्रेक्ष्य के कारण) आंशिक और अपूर्ण जानकारी प्राप्त करता है, 

और उनमे ंसे प्रत्येक स्वाभाविक रूप से और अपने परिप्रेक्ष्य के परिणामस्वरूप, दावा करता है कि 

यह वह वृक्ष है जिसे मैं बारीकी से पहचान रहा हू,ं और इस वृक्ष की पहचान करने के अन्य तरीके 

उपयोगी नहीं हैं और त्रुटि और गुमराही की ओर ले जाते हैं। जैसे-जैसे मार्ग आगे बढऄता है (ज्ञान 

अधिक विशिष्ट होता जाता है), शाखाएं पतली होती जाती है ंऔर कम लोग उपस्थित होते है ंऔर एक-

दूसरे स ेसहमत होते है,ं तथा पहचानने वालो ंके बीच दूरियां और विभाजन अपने उच्चतम स्तर पर पहंुच 

जात ेहैं। 

इस मामले मे,ं हालांकि प्रत्येक चींटी अपने दावे मे ंईमानदार और सही है, फिर भी उनमे ंसे किसी के 

पास पेडऄ की सही तस्वीर नही ंहै और सभी गलती कर रह ेहैं। यह बहुत महत्वपूर्ण है कि एकत्रित की 

गई प्रत्येक जानकारी, प्रत्येक चींटी के दृष्टिकोण के अनुरूप सटीकता के साथ पेडऄ की छाल की सतह 

की विशेषताओ ं को निर्धारित करे। पहचानकर्ताओं (वैज्ञानिकों) की संख्या जितनी अधिक होगी, 

विस्तृत जानकारी की मात्रा भी उतनी ही अधिक होगी। इस विस्तृत जानकारी को एक साथ रखने से पेडऄ 

की छाल का वास्तविक स्वरूप अधिक स्पष्ट हो जाता है। जैसे-जैसे समय बीतता है और प्रगति होती है, 

एकता और एकरूपता अधिक मायावी प्रतीत होती है, और इस निर्णय की पुष्टि पेडऄ पर मौजूद सभी 

चींटियों द्वारा की जाती है। 

अब मान लीजिए कि एक चींटी एक पेडऄ के पास और जऄमीन पर उचित दूरी पर खडऄी है। वह इस स्थिति 

को किस प्रकार देखता है? वह एक साथ तने और शाखाओं पर उपस्थित अधिकांश - सभी नही ं- पौधों 

को देखता है, तथा लगभग पूर ेवृक्ष का दृश्य देखता है, तथा वृक्ष के सम्पूर्ण स्वरूप की वास्तविकता 

से अधिक परिचित - अधिक निकट - होता है। लेकिन यह कभी भी पेडऄ की छाल की सतह के साथ-साथ 

पेडऄ पर मौजूद चींटियों के बारे मे ंविस्तार स ेनही ंसमझ पाता। अब कल्पना करें कि जमीन पर अन्य 

कोणो ंसे पर्यवेक्षकों की संख्या बढऄ जाती है, और उडऄने मे ंसक्षम पंख वाली चींटियों को भी मदद के 

लिए उपयोग किया जाता है, तो अन्य कोणो ंसे और पेडऄ के समग्र दृश्य स ेअधिक जानकारी प्राप्त 

होगी। पेडऄ की पहचान करने वाली सभी चींटियों से एकत्रित कच्चे डेटा (प्रतीत होता है कि थोडऄा और 

बेकार ज्ञान) को उचित रूप से एकत्रित और संयोजित करक,े जिसमें विस्तृत दृश्य (पेडऄ पर 

पर्यवेक्षक) और सामान्य दृश्य (पेडऄ के बाहर और आसपास के पर्यवेक्षक) शामिल है,ं पेडऄ और 

उसकी छाल की उपस्थिति का एक स्वीकार्य विवरण तैयार किया जा सकता है और पहचानकर्ताओं 

को प्रस्तुत किया जा सकता है। 

दूसरे मामले मे,ं उस मौसम मे ंपेडऄ को पहचानने की प्रक्रिया पर विचार करें जब वह हरा 

हो और उसमे ंपत्तिया,ं फूल या फल हो,ं जो कि बहुत अधिक जटिल है लेकिन वास्तविकता 

के करीब है। पेडऄ मे ंपत्तियां होती है,ं और प्रत्येक शाखा मे ंउसके पत्तों के माध्यम स े
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आसन्न शाखाओं के साथ एक स्वीकार्य ओवरलैप (समझौता) होता है, और एक शाखा स े

दूसरी शाखा तक आवाजाही पत्तियों के माध्यम से आसानी से पूरी हो जाती है, और पूर्ण 

सहमति से विभाजन और दूरी की मानसिकता पर सवाल उठाया जाता है। ये मामले 

प्रायोगिक विज्ञान के विस्तार और विशेषज्ञताओं एवं अंतःविषयक क्षेत्रों के उद्भव में 

भी देखे जात े हैं। इस उदाहरण मे,ं मान लीजिए कि पेडऄ का स्वरूप पर्यवेक्षकों की 

सर्वोत्तम क्षमता और मानसिक क्षमता के अनुसार ज्ञात है, लेकिन स्वरूप और छाल स े

पर ेक्या है और पेडऄ के तने, शाखाओं, पत्तियों, फलों और अन्य छिपे हुए और दुर्गम भागों 

के भीतर क्या है, इसके बारे मे ंचींटियों को अभी भी कोई अनुभवजन्य ज्ञान नही ंहै। 

इसलिए वे गैर-अनुभवजन्य विज्ञान की ओर रुख करत ेहै,ं ताकि शायद वे अपने ज्ञान में 

वृद्धि कर सकंे। मान लीजिए कि पहचानकर्ता अनुमान और अनिश्चितता के साथ पेडऄ के 

भीतर से जानकारी प्राप्त कर सकत ेहै,ं लेकिन पेडऄ के अस्तित्व के बारे मे ं100% डेटा 

तक पहंुचने से पहले उन्हें एक लंबा रास्ता तय करना होगा, उदाहरण के लिए, पेडऄ के जीवन 

और उसके तंत्र की अवधारणा, और जब तक वे पूरी तरह स ेसमझ नही ंलेत ेकि पेडऄ क्या 

कहलाता है। यदि इस एक वृक्ष को भी पूर्णतः जाना जा सके, तो कितने अन्य वृक्षों को 

जानना शेष रह जाएगा, तथा सम्पूर्ण ब्रह्माण्ड मे ंकितनी सजीव और निर्जीव वस्तुए ंहैं 

जिन्हे ंजानना शेष रह जाएगा? (बच्चों की कहानी और वर्णमाला) 

मनुष्यो ंमे,ं आसपास के वातावरण की पहचान करने की कार्यप्रणाली और प्रक्रिया समान 

है: एक व्यक्ति एक प्रश्न पूछता है और उसे दूसरों के सामने प्रस्तुत करता है, और इस 

समस्या का समाधान सामूहिक रूप से विकसित किया जाता है। वे सभी समूह के रूप में 

पहचान करने का निर्णय लेते है,ं क्योंकि उन्होंने अपनी व्यक्तिगत सीमाओं को स्वीकार कर 

लिया है और इस उद्देश्य से, अनजाने में ही उन्होंने काम को आपस मे ंबांट लिया है, जिनमें 

से प्रत्येक पहचान की जाने वाली वस्तु (वृक्ष या हाथी) के विभिन्न घटकों स ेजानकारी 

एकत्र करने के लिए जिम्मेदार है। केवल सटीक विस्तृत जानकारी प्राप्त करना ही 

पर्याप्त नही ंहै क्योंकि प्रत्येक व्यक्ति अपने सीमित और अपूर्ण दृष्टिकोण से जानकारी 

प्राप्त करता है, जो उस विवरण की संपूर्ण वास्तविकता स ेभिन्न होती है। किसी समुच्चय 

के प्रत्येक घटक की पहचान तब पूरी होती है, जब उस घटक की व्यक्तिगत विशेषताओं 

के अतिरिक्त, अन्य घटकों के साथ संबंध और अंतःक्रिया मे ंउसकी विशेषताओं की पहचान 

और विश्लेषण किया जा सके। 

मानव बौद्धिक और वैज्ञानिक विकास के इतिहास और प्रक्रिया का उल्लेख करत ेहुए, 

हजारो ंवर्षों से, मनुष्यों ने अपने दैनिक और साधारण जीवन के अलावा, स्वयं और अपने 

आसपास की दुनिया (आंतरिक और बाहरी दुनिया सहित) के बारे में जागरूकता और ज्ञान 

के स्तर को बढऄाने के लिए व्यक्तिगत और सामूहिक रूप स ेकई छोट ेऔर बडऄे प्रयास 

किए हैं। प्रत्येक व्यक्ति या समूह एक रास्ता चुनता है - एक आंशिक रास्ता - और 

आगे बढऄता है। समय बीतने और गहराई मे ंजाने के साथ, प्रत्येक मार्ग दूसरे स े दूर हो 
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गया है और उनके बीच मतभेद उत्पन्न हो गए है,ं जबकि सभी एक ही लक्ष्य का पीछा 

कर रह ेहै,ं अर्थात ्अधिक पूर्ण समझ और मानव ज्ञान मे ंवृद्धि। इसलिए, लोगों के बीच 

मतभेदो ंकी जडऄें ज्यादातर स्थिति और परिणामी दृष्टिकोण में अंतर के साथ-साथ उनकी 

बौद्धिक सीमाओ ंऔर व्यक्तिगत क्षमताओं के कारण होती हैं। बेशक, पेडऄ की पहचान 

करने के उदाहरण का संदर्भ मनुष्य को छोटा दिखाने और यह साबित करने के लिए नही ं

है कि वह वास्तव मे ंयह पहचानने मे ंअसमर्थ है कि वह क्या देखता है और क्या नहीं 

देखता है। बल्कि, यह पाठक के मन मे ंनिकट सहयोग, सहानुभूति और मानव प्रजाति के 

विभाजन को कम करने की तत्काल आवश्यकता को उजागर करता है। यह उस पथ का भी 

अपूर्ण चित्रण है जिस पर मनुष्य ने अपने आस-पास की दुनिया को पहचानने के लिए 

यात्रा की है तथा इस पथ पर उसके आगे बहुत लम्बा रास्ता है, एक ऐसा पथ जिस पर 

बेहतर और तीव्र गति से यात्रा करने के लिए सामूहिक इच्छाशक्ति की आवश्यकता है। 

यह कहने की आवश्यकता नही ंहै कि मानव शरीर अपने आस-पास की दुनिया के संबंध में 

लगभग शून्य है। इस दावे को समझने के लिए, किसी अपेक्षाकृत कम ऊंचाई वाल ेपहाडऄ से 

पहाडऄ पर मौजूद लोगों को देखें और उनकी तुलना अपने आस-पास के लोगों से करें। लेकिन 

वास्तविकता यह है कि मानव बुद्धि और विचार आश्चर्यजनक रूप से उसके शरीर के 

छोटेपन की भरपाई कर देत ेहैं। 

प्रत्येक मनुष्य अपने रहने के वातावरण, अपनी बौद्धिक क्षमता और विकास तथा अर्जित 

जानकारी को ध्यान मे ंरखत ेहुए एक विशिष्ट दृष्टिकोण रखता है और अपने मन मे ंएक 

आदर्श मानव तथा सर्वोत्तम एवं आदर्श समाज की छवि बनाता है, तथा इस लक्ष्य को 

प्राप्त करने के लिए एक मार्ग और विश्वास का अनुसरण करता है। यहां तक कि समान 

विश्वास और विश्वदृष्टि रखने वाल ेलोग भी एक ऐतिहासिक, राष्ट्रीय, पौराणिक या धार्मिक 

व्यक्ति मे ंएक आदर्श मानव के रूप मे ंअपनी सभी हार्दिक इच्छाओं और अपेक्षाओं को 

देखत ेहैं। एक व्यक्ति मे ंयह आदर्श अवतार और विभिन्न समूहो ंद्वारा विभिन्न आकृतियों 

के प्रति प्रवृत्ति मानव समूहो ंके बीच मतभेद, विवाद और विरोधाभास पैदा करने वाला एक 

अन्य कारक बन गया है, जबकि वे सभी समान गुणों की तलाश करत ेहै ंऔर एक शब्द मे,ं 

मानवता के लिए सर्वव्यापी अच्छाई चाहते है,ं लेकिन इस बात स ेअनजान है ंकि उनके बीच 

कागज से भी पतले पर्दे हैं। जब ये सीमा-निर्माण के पर्दे हटा दिए जाते है,ं तभी उन्हंे 

अपनी निरर्थकता, नाजुकता और कमजोरी का एहसास होता है। उस समय वे न केवल एक-

दूसरे की आवाजें सुनते है ंबल्कि एक-दूसरे के चेहरे भी देखत ेहैं। अतः इस समस्या को हल 

करने का एकमात्र तरीका यह है कि खिडऄकी के बाहर, घर की छत से, तथा ऊंचाई स ेसूर्य 

की गर्मी और चमक का प्रत्यक्ष अनुभव किया जाए। 

मानव जगत का भौगोलिक क्षेत्रों और महाद्वीपों मे ंअनावश्यक वर्गीकरण, तथा विशिष्ट 

मानदंडों के आधार पर उनका वर्गीकरण, आज की दुनिया मे ं विभाजन के अन्य मुख्य 

कारक हैं। वैज्ञानिक पद्धति मे ं पहचान की वस्तु को विभाजित और खंडित करने की 



75 
 

प्रवृत्ति पर बल दिया जाता है, यह सिक्के का केवल एक पहलू है, क्योंकि यह पद्धति जहां 

विषय को समझना और खोजना आसान बनाती है, वहीं मनुष्य मे ंएक विशेष मानसिकता का 

निर्माण करक,े इन स्व-निर्मित पारंपरिक ढांचों को तोडऄने और बदलने की इच्छा को 

समाप्त कर देती है। यह सामान्य दृष्टिकोण और वास्तविकता के करीब पहंुचने के लिए 

बोझिल और अनावश्यक बाधाएं भी पैदा करता है, जिन्हे ंआसानी से दूर नहीं किया जा 

सकता, और इससे ऊर्जा की भारी बर्बादी होती है तथा विश्व भर मे ंमानव प्रयासो ं के 

समग्र परिणाम कम हो जात ेहैं। यह कहने की आवश्यकता नही ंहै कि आज की दुनिया में 

सूचना की विशाल मात्रा और प्रत्येक व्यक्ति की सीमित क्षमताओं को देखत ेहुए, किसी 

व्यक्ति के लिए दुनिया की वास्तविकता के बारे मे ंव्यापक और पूर्ण दृष्टिकोण रखना 

आसानी से संभव नहीं है। 

हाथ स ेबुने हुए गलीचे पर विचार करंे। यह कालीन लाखों गांठों के रूप मे ंऊन, कपास और 

रेशम के अरबों धागों से बना है, जिन्हे ंमजबूत और संगठित तरीके स ेएक साथ रखा गया 

है। इस कालीन की बुनाई मे,ं तथा सुंदरता के उद्देश्य स,े सैकडऄों रंगों का, प्रत्येक उपयुक्त 

तथा बहुत सामंजस्यपूर्ण, उपयोग किया गया है, जिससे अविश्वसनीय रूप से सुंदर पैटर्न तथा 

एक स्थायी, कलात्मक तथा मूल्यवान कार्य निर्मित हुआ है, जो प्रत्येक दर्शक को 

आश्चर्यचकित तथा मोहित कर लेता है। इस कालीन के बारे मे ंक्या कहा जा सकता है? 

हर किसी का अपने ज्ञान और जरूरतो ंके आधार पर इस कालीन के बारे मे ंअपना निर्णय 

और व्याख्या है। कुछ व्याख्याए ंजिनमे ंकुछ बिंदु समान है,ं इस प्रकार है:ं शुरुआत मे,ं वे 

इसके लिए एक नाम चुनते हैं। एक दर्शक ने इसमंे प्रयुक्त सबस ेमहंगी सामग्री को रेशम 

कालीन बताया। एक अन्य व्यक्ति उस रंग को देखता है जो इसमंे सबसे अधिक उपयोग 

किया गया है और जो मुख्य पृष्ठभूमि बनाता है, और उसे हरा कालीन कहता है। डिजाइन 

और पैटर्न के बारे में अधिक जानकारी रखने वाला कोई व्यक्ति इसे लंैडस्केप पैटर्न 

कहता है। चित्रकार इसे एक पेंटिंग मानता है और अपने दृष्टिकोण स ेइसे कालीन पेंटिंग 

कहता है। इस कालीन के वर्णन पर अलग-अलग राय है, लेकिन जो लोग संगीत से परिचित 

है,ं वे इस कालीन में लय और सामंजस्य को स्पष्ट रूप से महसूस कर सकत े हैं। 

हस्तशिल्प मे ंकुशल कोई व्यक्ति एक फ्रेम बनाने और जोडऄने के बारे मे ंसोचेगा जो इसे 

पूरक करेगा और कालीन की उपस्थिति को बढऄाएगा। व्यापारी कालीन देखकर खुश होता है 

क्योंकि यह बाजार मे ंसबसे लोकप्रिय कालीन है और इसके बहुत सारे ग्राहक है ंतथा 

इसका बाजार भी काफी गर्म है। रंगाई के एक विशेषज्ञ ने इस कालीन मे ंप्रयुक्त रंगों 

की स्थिरता और स्वाभाविकता तथा रंगाई और रंगाई की उच्च गुणवत्ता की बात कही। 

दूसरा, जो कताई मे ंलगा हुआ है, धागे की नाजुकता को व्यक्त करता है। एक बुनकर न े

गांठों की मजबूती और एकरूपता, कालीन के प्रमुख पैटर्न के उद्भव मे ंसटीक कटाई और 

मूल कालीन बुनकर के कौशल का भी उल्लेख किया है। इतिहासकार और सांस्कृतिक 

विद्वान उस कालीन मे ंसंस्कृति और सभ्यता की दुनिया देखत े हैं। एक अन्य व्यक्ति, 
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जिसक ेविचार, स्वाद और भावनाएं ठंड से अंधे हो गए है,ं वह उस सौंदर्य और कला को 

नही ं देख पाता है, और केवल उस कालीन को एक गर्म, मुलायम और उपयुक्त आवरण 

मानता है। और दूसरा, जिसने कई दिनों स ेकुछ नही ंखाया है और बहुत भूखा है, वह इसे 

गर्म भोजन के बदले बहुत उपयुक्त मानता है, और इस प्रकार इस कालीन की यात्रा जारी 

रहती है और कालीन के बारे मे ंराय दी जाती है। 

यह दिलचस्प है कि प्रत्येक आगंतुक अन्य आगंतुकों की राय सुनता है और, एक संक्षिप्त 

चिंतन के बाद, अनायास और अनैच्छिक रूप से अपने मूल दृष्टिकोण पर लौट आता है और 

कालीन को अपने विशेष चश्मे से देखता है, और जो वह जानता है और चाहता है उस ेइतना 

बडऄा देखता है कि उसकी आँखों मे ंउस कालीन की अन्य अच्छी चीजों के लिए कोई जगह 

नही ं बचती। सभी आगंतुक इस कालीन के बारे मे ंअसहमत है ंऔर दूसरों की राय को 

गंभीरता से नहीं लेत ेहैं। समूह के एक व्यक्ति ने सुझाव दिया कि समूह को आगे की समझ 

के लिए इस कालीन के मूल बुनकर से संपर्क करना चाहिए। बुनकर, जिसने सभी की राय 

सुनी है और खुश है कि दर्शकों ने उसके कालीन के विभिन्न आयामों को खोज लिया है 

और समझ लिया है, अपने मन मे ंअन्य कोणो ंपर विचार करता है जिन पर किसी न ेध्यान 

नही ंदिया है, जैसे कि इस कालीन को बुनने का उद्देश्य और इसे बुनत ेसमय उसके मन में 

क्या विचार थे। उसने खुद से कहा: सभी टिप्पणियाँ सही और सटीक है,ं और प्रत्येक इस 

कालीन के अनगिनत पहलुओं और लाभों में स े एक छोटे स ेकोने को व्यक्त करती है, 

लेकिन यह कालीन इन सभी मे ंसे एक है और इनमंे स ेकोई भी अकेला नही ंहै। आगंतुक, 

जो प्रस्तुत रूढऄिवादी, शुष्क और बिखरे हुए व्याख्याओं और विचारों स ेतंग आ चुके थे, 

कालीन के बारे मे ंएक व्यापक और विनीत व्याख्या जानने के लिए बुनकर के पास गए। 

उन्होंने एक युवा, हंसमुख और दयालु लडऄकी को देखा जिसने दिल को छू लेने वाली मुस्कान 

के साथ सबस ेअच्छा जवाब दिया। बुनकर की लडऄकी को देखकर वे सुंदर पैटर्न वाल,े 

बेजान कालीन की सुंदरता, अपने अपूर्ण विचारों और प्रदर्शनी के सजे-धजे माहौल को भूल 

गए और बुनकर की अवर्णनीय सुंदरता को देखने मे ंलीन हो गए। सभा मे ंविस्मय मिश्रित 

मौन छाया हुआ था, और उस मौन मे,ं हर कोई उत्तरों, बौद्धिक विकास और नई सहमति की 

दुनिया मे ंपहंुच गया। 

 

5- 3- दृतिकोर् 

क्या आप कभी पहाडऄों पर गए है?ं यदि हा,ं तो अपने पहले पर्वतारोहण अनुभव के बारे मे ं

सोचें। शहर के निकट एक छोटा सा पर्वत अवर्णनीय गर्व और आत्मविश्वास के साथ 

ऊंचा और फैला हुआ खडऄा है। यह अपनी चुप्पी और स्थिरता के कारण सम्मान अर्जित 

करता है, तथा ऐसा दिखावा करता है कि कोई भी इसका सामना नहीं कर सकता तथा यह 

इस क्षेत्र की एकमात्र मजबूत और दृढऄ शक्ति है। इसकी ऊंची चोटी, जो आसानी से 
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दिखाई देती है, अपने आस-पास के लोगों को गर्व से दिखाती है। अपनी असाधारण शक्ति के 

कारण, उन्होंने प्राकृतिक तत्वों की सेवाएं भी ली हैं। पहाडऄों मे ं सर्दी और जमा देने वाली ठंड तथा 

गर्मियो ंकी झुलसाने वाली गर्मी अधिक तीव्र होती है, और वे पर्वतारोही तथा उन सभी पर प्रहार 

करने के लिए उठती हैं जो पहाडऄ का सामना करने का साहस करते हैं। अधिकांश समय, पहाडऄ के साथ 

आने वाल ेखूबसूरत बादल, कोहरा और बर्फ पहाडऄ पर एक नया खेल शुर ूकर देते है ंऔर पर्वतारोही 

को भटका देत ेहैं। इस खेल को जीतने के लिए विशेष सतर्कता और अनुभव की आवश्यकता होती है। 

इस असमान संघर्ष का पहला चरण इच्छाशक्ति है, आगे बढऄने का निर्णय जीत की गारंटी देता है। एक 

नौसिखिया अकेले पहाडऄ के सामने खुद को सक्षम नहीं मानता, लेकिन दोस्तों के समूह मे,ं वह अधिक 

आत्मविश्वास से भर जाता है और पहाडऄ पर जाने के उनके निमंत्रण को स्वीकार कर लेता है। 

इस गैर-पेशेवर समूह के सदस्य उपयुक्त दिन पर प्रस्थान करने के लिए मिलते है,ं जब पर्वतारोही 

कम होते है,ं उदाहरण के लिए, हल्की बसंत ऋतु के दिन, सुबह-सुबह, जब गर्म सूर्य अभी तक पर्वत 

की सहायता के लिए नही ंआया हो। पर्वतारोही जानता है कि पहाडऄों में उसकी कोई भी कमजोरी उजागर 

हो जाती है और उसका उपयोग उसके लाभ के लिए किया जा सकता है, इसलिए वह अपनी कमजोरियों 

की सावधानीपूर्वक जांच करता है और उन पर विजय पाने का प्रयास करता है। पहाडऄों में रहने वाले 

व्यक्ति की सबसे बडऄी कमजोरी प्यास है। वह अपने साथ थोडऄा पानी ले जाता है। दूसरी कमजोरी भूख 

और थकान है, इसलिए उसके साथ पौष्टिक और छोटे आकार का भोजन ले जाना आवश्यक है ताकि 

उसका बैग भारी न हो और थकान उस पर हावी न हो। वह एक बैग लेकर चलत ेहै ंताकि उनके हाथ 

व्यस्त न रहें और आपातकालीन समय मे ंउनका बेहतर उपयोग कर सकंे। पहाडऄ बहुत उबडऄ खाबडऄ 

और फिसलन भरा है। जूत,े उपयुक्त कपडऄे और चलने की छडऄिया ंमनुष्य के नाजुक और कमजोर हाथों, 

पैरो ंऔर शरीर के लिए अच्छे रक्षक हैं। पर्वतारोही यात्रा पर जाने से पहले रात को जल्दी सो जाता है 

ताकि वह अगली सुबह जल्दी उठ सके, आराम और ताजगी के साथ। समूह के सभी सदस्य समय पर 

बैठक स्थल पर पहंुचत ेहैं, जो पहाडऄ के पास सडऄक के किनारे एक बडऄे पेडऄ के नीचे है, क्योंकि एक 

व्यक्ति की देरी का मतलब समूह की देरी है, और समूह की देरी का मतलब है कि पहाडऄ और उसके 

साथी मजबूत हो जात ेहैं। अन्य समूह हमसे पहले यहा ंआ चुके थे और उन्होंने हमसे पहले अपनी यात्रा 

भी शुर ूकर दी थी। प्रत्येक समूह के सदस्य एक-दूसरे स ेबात करत ेहै ंऔर उन विभिन्न रास्तो ंके बारे 

मे ंविचारों का आदान-प्रदान करत ेहै ंजिन्हें वे अपनाना चाहते हैं। इस आंदोलन मे ंसबसे महत्वपूर्ण 

सबक समूह के साथ रहना है, क्योंकि पहाडऄों और खतरनाक वातावरण मे,ं कोई भी गलती या अकेले 

चलना और समूह और उसके मार्ग से अलग होना व्यक्ति और समूह के लिए समस्याएं पैदा कर सकता 

है, समूह के आंदोलन को बाधित कर सकता है, या अपूरणीय क्षति का कारण बन सकता है। 

मैदान अंधेरे मे ंडूबा हुआ है, और यद्यपि चांदनी उनके रास्त ेपर थोडऄी रोशनी डालती है, मैदान का कोई 

स्पष्ट दृश्य नहीं है, और पहाडऄ और उसकी चोटी इस अंधेरे और अस्पष्टता मे ंपहले से कही ंअधिक 

भयावह दिखाई देती है। आंदोलन शुर ूहोता है और समूह मैदान से दूर पहाडऄ की ओर बढऄता है। जैसे-जैस े

समूह के सदस्य आगे बढऄते है,ं पर्वत पीछे हटता जाता है, और इस स्पष्ट पीछे हटने मे,ं यह पल-पल 

बडऄा होता जाता है, जिससे इसका विस्मय और बढऄ जाता है। पहाडऄ की ढलान पर स्थित छोटी चट्टानें 
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धीरे-धीरे बडऄी होती जाती हैं। ढलान का ढलान बढऄता जा रहा है और इसे पार करने के लिए अधिक शक्ति 

की आवश्यकता है। समूह की गति को समूह के सबसे कमजोर व्यक्ति की क्षमता के आधार पर 

समायोजित किया जाता है। पर्वत श्रृंखला लगभग पूरी हो चुकी है और ढलान बढऄ रही है। रेंज पर उनकी 

गति की तुलना मे ंसमूह की गति काफी धीमी हो गई है। अंधेरा कम होता जा रहा है और चारों ओर देखना 

आसान हो गया है। पीछे की ओर सडऄक को देखने पर सडऄक के किनारे का बडऄा पेडऄ बहुत छोटा लगता है, 

लेकिन मैदान की तुलना में वहां अधिक जगह है।  

पहाडऄ की मुख्य चोटी दिखाई नही ं देती, तथा कई छोटी चोटियाँ जो मैदान मे ंदिखाई नही ं

देती थीं, दिखाई देती हैं। सडऄक के किनारे स ेमहत्वहीन लगने वाले छोटे और बडऄे पत्थर 

अब मुख्य प्रतिद्वंद्वी बन गए है ंऔर समूह स ेसबस ेअधिक शक्ति छीन रहे हैं। जब हम 

पहाडऄी के पास जात ेथे तो दूसरे समूह स्पष्ट रूप से दिखाई देत ेथे और उनकी आवाजें भी 

सुनाई देती थीं, लेकिन अब केवल हमारा समूह ही दिखाई देता है और हम पहाडऄ पर मौजूद 

दूसरे समूहो ंकी आवाजें भी नही ंसुन पाते। प्रयास से द्वितीयक शिखर पर विजय प्राप्त 

की जाती है, और फिर रास्त ेमे ंएक और शिखर प्रकट होता है। प्रत्येक छोटी चोटी पर 

विजय प्राप्त करने से पर्वतारोही स्वचालित रूप से मैदान के सापेक्ष ऊंचाई प्राप्त कर 

लेता है, तथा समूह का दृष्टि क्षेत्र विस्तृत और गहरा हो जाता है, जिससे शहर, समीपवर्ती 

मैदान और आसपास का वातावरण अधिक स्पष्ट दिखाई देने लगता है। इससे पहले कभी 

भी शहर और उसके आस-पास के मैदान तथा आसपास की सारी भूमि को एक साथ और 

इतनी अच्छी तरह से नहीं देखा गया था। जैसे-जैसे ऊंचाई बढऄती है, सडऄक के किनारे स्थित 

बडऄा पेडऄ एक छोट ेहरे बिंदु के रूप मे ंदिखाई देता है, उस पेडऄ के आस-पास के लोग 

मुश्किल से दिखाई देत ेहै,ं सडऄक एक धंुधली, पतली रेखा मे ंबदल जाती है, और आती-जाती 

कारें रेत के कणों के समान दिखाई देती है,ं जो सडऄक पर बहुत धीमी गति से चलती हैं। 

इमारतंे और शहर की दीवारें इतनी छोटी लगती है ंकि वे लगभग नगण्य लगती हैं। पहले, 

शहर मे ंकिसी गली में चलत ेसमय सब कुछ स्पष्ट दिखाई देता था, लेकिन उसी समय 

अगली गली से कोई जानकारी समझ मे ंनही ंआती थी। लेकिन अब, लगभग पूरा शहर एक 

नजऄर मंे देखा जा सकता है, और गलियो ं के बीच का अंतर भुला दिया गया है। यह ऐसी 

स्थिति है जो पहले असंभव लगती थी, तथा विरोधियों के बीच किसी समझौते की संभावना 

लगभग शून्य थी। इस मामले मे,ं सडऄक के किनारे लोगों और वस्तुओं को देखने के लिए 

अधिक प्रयास और तेज दृष्टि की आवश्यकता होती है क्योंकि वे आसानी से दिखाई नहीं 

देत ेहै,ं और इस प्रकार, उच्च दृष्टि निकट दृष्टि के साथ संगत नही ंहै। 

खडऄी पहाडऄी ढलान पर चढऄने मे ंअधिक ऊर्जा खर्च होती है और हृदय गति तेज हो जाती 

है। स्वच्छ, ऑक्सीजन युक्त हवा का उपयोग करने से श्वास गहरी हो जाती है और शरीर 

का चयापचय अधिक पूर्ण हो जाता है। समूह की सुस्ती और निराशावादिता समाप्त हो गई 

है और उसकी जगह प्रसन्नता और आशावादिता ने ले ली है। उनकी नजऄर मे ंहर चीजऄ 

अधिक सुन्दर लगती है और इस अवस्था मे ंसमूह का दृष्टिकोण ऊंचा होता है। जो कुछ 
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पहले बिखरा हुआ, अलग और असंबद्ध लगता था, वह अब एक साथ और समग्र रूप मे ं

दिखाई देता है। जैसे-जैसे ऊंचाई बढऄती है, समूह मे ंलोगों का दृश्य क्षेत्र भी बढऄता जाता 

है। पहाडऄ, जो पहले सबसे बडऄा प्रतिद्वंद्वी और बाधा प्रतीत होता था, अब अपनी 

कठिनाइयो ं के बावजूद अधिक प्रिय हो गया है और एक पिता जैसा दिखता है जो अपने 

बच्चों को अपने कंधों पर उठाकर ले जाता है, उन्हें उनके चारों ओर की दुनिया दिखाता है 

और अधिक स्पष्टता के साथ अनुपात की वास्तविकता को उजागर करता है। पर्वतारोही न े

पहले भी कई बार इस मैदान को पार किया था, या तो घोडऄे पर या पैदल, और उसका 

दृष्टिकोण निश्चित था तथा उसके अनुभव वास्तविकता स ेबहुत दूर थे। उसने स्वयं को, 

मैदान को, तथा उसमंे जो कुछ था उस ेबडऄा देखा, तथा शेष को तथा उससे दूर जो कुछ था 

उसे छोटा देखा। लेकिन आज उस ेएहसास हुआ कि वह जो है, उसके और करीब पहंुच गया 

है। इस विशाल पर्वत की चोटी से मैदान, इसके निवासी और आसपास की पहाडऄिया ँपहले स े

भी छोटी प्रतीत होती हैं। 

निरंतर प्रयास से एक के बाद एक छोटी चोटियों पर विजय प्राप्त की जाती है, और समूह 

आगे बढऄता रहता है। द्वितीयक शिखर लोगों को झूठा गर्व देते है ंऔर सडऄक के अंत की 

घोषणा करत ेहै,ं जबकि ऐसा निर्णय द्वितीयक शिखर को महान मानने - किए गए कार्य - 

और मुख्य शिखर को न देखने तथा द्वितीयक शिखर की कम ऊंचाई को न देखने से होता 

है। गर्मी, प्यास और थकान जीत जात ेहैं। समूह एक बडऄे पत्थर के पास रुकता है जो 

अच्छी छाया प्रदान करता है, जल्दी स ेदोपहर का भोजन करक ेतरोताजा हो जाता है, और 

फिर मुख्य लक्ष्य, पहाडऄ की सबसे ऊंची चोटी की ओर बढऄते हुए आगे बढऄता है। 

शिखर पर पहंुचकर उन्हें ऐसा लगा जैसे वे किसी दूसरी दुनिया को देख रहे है,ं एक ऐसा 

विशाल विस्तार जिसे उन्होंने पहले कभी नहीं देखा था। वे एक ऐसे नए परिप्रेक्ष्य पर 

पहंुचे जिसे उन्होंने पहले कभी अनुभव नही ंकिया था, और शहर, मैदान और यहां तक कि 

पहाडऄी ढलानों और छोटी चोटियों के विजेताओ ंमे ंस ेकिसी के पास भी इतना व्यापक और 

समग्र परिप्रेक्ष्य नहीं है। अन्य मार्गो ंस े रवाना हुए अन्य समूह भी शिखर पर पहंुच 

गये। शिखर सम्मेलन में सभी समूह मिलत ेहै,ं उनकी आवाजंे और चेहर ेहमारे समूह के लोगों 

द्वारा स्पष्ट रूप से पहचाने जात ेहैं। शिखर सम्मेलन मे ंउपस्थित सभी लोगों की राय एक 

जैसी होती है तथा वे अपने आस-पास के वातावरण और अपनी दृष्टि के क्षेत्र के बारे में 

एक जैसा निर्णय लेत ेहै,ं तथा मतभेद बहुत मामूली होते है ंतथा उन्हें नजरअंदाज किया जा 

सकता है। अब मान लीजिए कि आप शिखर पर एक उडऄने वाल ेवाहन पर सवार हो जात ेहैं 

और और भी अधिक ऊंचाई तक उडऄ जात ेहैं। उस स्थिति मे,ं दृश्य क्षेत्र का विस्तार 

जारी रहता है, और शहर, मैदान, पहाडऄ और आसपास का क्षेत्र अधिक यथार्थवादी अनुपात 

मे ंदिखाई देता है। 
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ऊपर जाने की अपेक्षा नीचे आना आसान है और इसमंे कम समय लगता है। पृथ्वी का 

गुरुत्वाकर्षण बल चढऄाई मे ंबाधा के रूप मे ंकार्य करता है और पर्वतारोही से ऊर्जा लेता 

है, लेकिन वापस लौटते समय और ऊंचाई कम करते समय यह मदद करता है, उस ेऊर्जा 

देता है, और समूह की गति बढऄाता है। वापसी की स्थितिया ंव्यक्ति को अपनी ऊंचाई कम 

करने और निम्न स्तर की ओर जाने के लिए प्रोत्साहित करती है,ं जिससे उसकी दृष्टि की 

चौडऄाई मे ंकमी, संकीर्णता और आत्म-कंेद्रितता बढऄती है। यदि वापसी मे ंगति बढऄती रहे तो 

नियंत्रण करना अधिक कठिन हो जाता है तथा ऊंचाई से गिरने और मृत्यु का खतरा बढऄ 

जाता है। ऊंचाई से तेजी से गिरने के सबस ेकम हानिकारक प्रभाव जोडऄों की क्षति और 

चाल मे ंगडऄबडऄी है,ं जिनके प्रभाव समय के साथ स्पष्ट हो जात ेहैं। जैसे-जैसे आप ऊंचाई 

से नीचे उतरत ेहै,ं आपकी दृष्टि का क्षेत्र छोटा होता जाता है, और जो छोटा है वह अधिक 

दिखाई देने लगता है, और संकीर्णता पुनः प्रबल हो जाती है। पर्वत अपनी महिमा के साथ 

समूह को नीचे उतार देता है और उन्हे ंनिचले मैदान मे ंअकेला छोडऄ देता है। पहाडऄ अभी 

भी एक ओर मजबूती से खडऄा है, अगले समूह की प्रतीक्षा कर रहा है, एक ऐसा समूह जो 

ऊंचाइयो,ं शीर्ष तक पहंुचने और उडऄने स ेमोहित है। वह किसी को भी लडऄाई के लिए आमंत्रित 

नही ंकरता, बल्कि सभी को उच्च दृष्टिकोण अपनाने तथा ज्ञान और बुद्धि बढऄाने के लिए बुलाता है। 

केवल मुख्य शिखर के पथप्रदर्शक और विजेता, तथा वे लोग जिन्होंने छोटी-मोटी और बेकार बातो ंस े

अपनी आंखें मूंद ली है ंऔर खुद को उनसे दूर कर लिया है, वे ही ज्ञान की अवस्था की मधुरता का 

अनुभव कर पाते है,ं एक ऐसी अवस्था जिसमे ं डिग्री होती है और प्रत्येक ऊंचाई अपना अनूठा 

परिप्रेक्ष्य प्रकट करती है। 

मनुष्य लगभग तीस हजऄार वर्षों से सभ्यता के मार्ग पर है। यदि प्रत्येक मनुष्य की औसत आयु 

अस्सी वर्ष मानी जाए, तो एक व्यक्ति की आय ुका मानव सभ्यता की आय ुसे अनुपात क्या है? और 

तीस हजऄार साल पहले से अब तक कितनी पीढऄिया ँबीत चुकी है?ं यदि कुछ नौसिखिए पर्वतारोही तीन या 

चार घंटे मे ंशहर के पास स्थित पहाडऄ की चोटी पर पहंुच जात ेहै,ं तो इसका मतलब है कि उन्होंने अपने 

जीवन का एक छोटा सा हिस्सा इस पहाडऄ पर चढऄने मे ंबिताया है। अब, मानव सभ्यता की उन्नति और 

विकास मे ंप्रत्येक मनुष्य की क्या भूमिका है? मानव की आयु की तुलना मानव सभ्यता की आय ुसे 

करने पर एक नया परिणाम प्राप्त होता है, जैसे कि तीस सेकंड की औसत आय ुवाले प्राणी शहर के 

निकट उसी पर्वत की चोटी पर तीन घंटे में पहंुचना चाहें। ये काल्पनिक जीव तीस सेकंड के भीतर चरम 

की ओर बढऄते हैं और जन्म, बचपन, किशोरावस्था, युवावस्था, मध्य आयु और वृद्धावस्था के सभी 

चरणों से गुजरते हैं। ऊपर जात ेसमय वे थोडऄी दूर तक आगे बढऄते है,ं और अगली पीढऄी इस बिंदु से आगे 

का रास्ता जारी रखती है। लेकिन आज मनुष्यों के लिए स्थिति इतनी अच्छी नहीं है, क्योंकि वे अभी तक 

शिखर तक नही ंपहंुचे है ंऔर शेष दूरी कोई नही ंजानता। दूसरी ओर, उच्च विनाशकारी शक्ति वाल े

सामूहिक विनाश के हथियारों का निर्माण करक,े वे कभी रुक जाते है ंऔर कभी मानव विनाश के रसातल 

के किनारे तक आगे बढऄ जाते हैं और करीब आ जात ेहैं। तो आइए, इस सभ्यतागत यात्रा मे ंमानव समूह 

की गति को बढऄाए,ं ज्ञान के निर्माण और उत्पादन की दिशा मे ंमानव जाति की गति के लिए एकमात्र 
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पूंजी और ऊर्जा के स्रोत, अधिक मस्तिष्क का उपयोग करके, ताकि हम सभी शिखर के करीब पहंुच 

सकंे और एक नई दुनिया का अनुभव कर सकंे। 
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6.1- िरांग-आक र के पररविणन 

प्रकृति का अध्ययन करते समय, हम अनेक उतार-चढऄाव और क्रमिक परिवर्तनों के मामले देखत ेहै,ं 

जिनमे ंसे अधिकांश समान होते है,ं जैसे कि रात और दिन की घटनाएं और ऋतुएं, जो आगे भी परिवर्तन 

लाती है,ं जिनमें हवा की ठंडक और गर्मी, रात और दिन की लंबाई, पौधों और जानवरों मे ंपरिवर्तन और 

हर चीज मे ंपरिवर्तन शामिल है,ं जिनमे ंसे अधिकांश परिवर्तन पृथ्वी के अपने और सूर्य के चारों ओर 

घूमने के कारण होते हैं। पृथ्वी के प्राकृतिक इतिहास मे,ं उतार-चढऄाव लम्बे समय तक भी देखे जात ेहै,ं 
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जैसे ज्वालामुखी गतिविधि का तीव्र होना और धुएँ का फैलना, उसके बाद हिमयुग का उदय और 

ग्लेशियरों का आगे बढऄना, पौधों और जानवरों की प्रजातियों में गंभीर परिवर्तन, और यहाँ तक कि 

जलवाय ुपरिवर्तन और देश या क्षेत्र भर में सूखे और भारी वर्षा में उतार-चढऄाव, जिनकी अवधि कुछ 

दशको ंसे लेकर कई शताब्दियों की बहुत लम्बी अवधि तक होती है। 

भौतिकी मे,ं स्प्रिंगों की गति का अध्ययन करके तथा इन गतियों को दो आयामों में चित्रित करके, 

नियमित एवं पूर्वानुमानित तरंगंे प्राप्त की जाती हैं। इन तरंगों को स्प्रिंग स्थिरांक, जो इसकी संरचना 

और सामग्री तथा गणितीय संबंधों पर निर्भर करता है, पर विचार करक े आसानी स े व्यक्त और 

अध्ययन किया जा सकता है। किसी तरंग और उसके नियमित दोलन की अंतर्निहित प्रवृत्ति यह होती 

है कि वह तब तक चलती रहती है जब तक कोई बाह्य बल हस्तक्षेप न करे। आमतौर पर, प्रत्येक 

तरंग की एक ऊपरी सीमा और एक निचली सीमा या आयाम होता है, और इसे समय, चक्रों की संख्या 

और तरंगदैर्ध्य को ध्यान में रखकर मापा जा सकता है, जो इसकी ऊर्जा के साथ-साथ प्रत्येक तरंग 

की गति के समानुपाती होता है। 

हवा स ेभरे एक धातु के टैंक पर विचार करें, जिसमें एक पंप का उपयोग करक ेकुछ हवा 

भरी जाती है और उसे संग्रहीत किया जाता है। हवा की मात्रा बढऄाने स ेटैंक के अंदर 

दबाव बढऄ जाता है। टैंक की दीवार और उसके कनेक्शनों मे ंएक निश्चित प्रतिरोध होता 

है, और यदि टैंक के अंदर का दबाव उसके प्रतिरोध स ेअधिक हो जाता है, तो टंैक की 

दीवार से कनेक्शन खुल जाता है और हवा कंटेनर के बाहर स्थानांतरित हो जाती है। 

परिणामस्वरूप, न तो टैंक बरकरार रहता है और न ही संग्रहीत हवा उपलब्ध होती है, और 

सब कुछ नष्ट हो जाता है। अब विचार करें कि इस टैंक मे ंदबाव विनियमन उपकरण लगा 

है और यह खुले क्षेत्र मे ं स्थित है, जो दिन के समय सूर्य के विकिरण और गर्मी के 

संपर्क मे ंरहता है तथा रात की ठंड मे ंतापमान गिर जाता है। यह मानते हुए कि टैंक के 

अंदर दबाव एक निश्चित स्तर पर सेट है, दिन के दौरान, सूर्य के प्रकाश और हवा के 

गर्म होने के कारण, टैंक का दबाव सुरक्षा वाल्व खोलने के लिए पर्याप्त रूप से बढऄ 

जाएगा और, जैसे ही कुछ हवा बाहर निकलेगी, टैंक के अंदर का दबाव सेट स्तर पर वापस 

आ जाएगा। रात मे,ं जैसे ही हवा ठंडी होती है, टैंक के अंदर दबाव कम हो जाता है। दबाव 

को स्थिर रखने के लिए, पंप को चालू किया जाता है और हवा को टैंक मे ंस्थानांतरित किया 

जाता है, जिससे दबाव निर्दिष्ट स्तर तक बढऄ जाता है। यदि टैंक के आंतरिक दबाव में 

उतार-चढऄाव को रिकॉर्ड किया जाए, तो खींचा गया वक्र, स्प्रिंग की गति से उत्पन्न तरंगों 

के वक्र से काफी मिलता-जुलता है। 

मानव व्यवहार के मामले मे,ं अपेक्षाकृत समान उतार-चढऄाव, परिवर्तन और अवधि देखी जाती 

है। इसके अलावा, मनुष्य के भीतर अनेक दोलनशील अवस्थाएं होती है,ं और ऐस ेतंत्र होते हंै 

जो उन दोलनों को विनियमित करने का काम करते हैं। भूख और तृप्ति, प्यास और तृप्ति, 

नींद और जागना, उदासी और खुशी, व्यवस्था और अव्यवस्था, शरीर के रासायनिक और 
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हार्मोनल संतुलन का विनियमन - जो तंत्रिका तंत्र मे ंपरिवर्तन या संतुलन की ओर ले 

जाता है -, नम्रता और हिंसा, और अंत मे,ं बुद्धि और अज्ञान, जो ज्ञान और अज्ञान, और 

मानवीय और अमानवीय लक्षणों के रूप मे ंप्रकट होते हैं। ये मानव गति की सीमाएँ है,ं और 

इसी कारण से, मनुष्य हमेशा एक ही अवस्था मे ंनही ंरहता, बल्कि हमेशा परिवर्तन और 

अधिकता में रहता है, और जब किसी चीजऄ की कमी होती है, तो वह उसकी ओर बढऄता है, 

आवश्यकता की पूर्ति की सीमा से आगे निकल जाता है, संतुलन को पार कर जाता है, और 

पथ के अंत तक पहँुच जाता है, एक क्षण के लिए रुकता है और शायद विपरीत दिशा में 

एक नया विचार और आंदोलन शुर ूकरता है। वापस आत ेसमय यह संतुलन बिंदु पर पहंुचता 

है, उससे होकर गुजरता है, तथा अपनी गति तब तक जारी रखता है जब तक कि यह पथ के 

दूसरे छोर पर नहीं पहंुच जाता, पुनः रुक जाता है, तथा संतुलन मे ंवापस आ जाता है। ये 

उतार-चढऄाव जीवन भर चलत ेरहते हैं। इनमे ंस ेअधिकांश उतार-चढऄाव अनैच्छिक होते है,ं 

तथा इनमे ंसे कुछ बाह्य कारको ंतथा कुछ आंतरिक मानवीय कारको ंके कारण होते हैं। 

मानव इतिहास, मानव समाज और मानव सभ्यता के अध्ययन मे,ं देशो ंऔर सभ्यताओं के बीच 

सामाजिक उतार-चढऄाव और तत्पश्चात क्षेत्रीय उतार-चढऄाव भी प्रचुर मात्रा मे ं हैं। 

जलवाय ुपरिवर्तन, सूखा और फसल की विफलता मनुष्यो ंको पलायन करने या दूसरों पर 

हमला करने के लिए प्रोत्साहित करती है। युद्ध शुरू होता है, सीमाएं बदलती है,ं और बुद्धि 

और शक्ति का संयोजन विजयी होता है और हावी हो जाता है। फिर, शांति की स्थिति लौट 

आती है, और सभ्यता और व्यापार बढऄता है। सरकार द्वारा सापेक्ष समृद्धि स्थापित की 

जाती है, तथा विलासिता, आलस्य, सुख-भोग और उत्पीडऄन प्रचलित हो जात ेहै,ं तथा न्यायालय 

मे ंअयोग्यता प्रकट होती है। छिपी हुई कमजोरी, उसके बाद पडऄोसियो ंका लालच, एक और 

युद्ध की शुरुआत, एक नया विजेता और इतिहास की पुनरावृत्ति। यह प्रक्रिया अभी भी 

तीव्रता और कमजोरी के साथ, तथा विभिन्न रूपो ंमे ंजारी है। इतिहास और राजनीति भी एक 

दोहरावदार तरंग गति की तरह प्रतीत होते है,ं लेकिन प्रत्येक चक्र मे,ं मानव ज्ञान बह 

निकला है और समय के अंतहीन कंटेनर मे ंसंग्रहीत किया गया है, और इतिहास मे ंआंदोलन 

सर्पिल सीढऄियों के ऊपर की ओर आंदोलन के साथ बहुत आम है, क्योंकि मानव ज्ञान की 

समग्रता हमेशा बढऄ रही है और पूरी हो रही है और कभी कम नहीं होती है, और ज्ञान 

को छिपाने मे ंदेर नही ंलगती है, इसलिए मानव प्रजाति की गति हमेशा चरम और वैज्ञानिक 

और बौद्धिक विकास की ओर होती है। सीढऄियों के आकार और माप अलग-अलग होते है ं

क्योंकि उनका निर्माण अलग-अलग लोगों द्वारा किया गया था, लेकिन उन सभी का कार्य 

एक ही है, जो कि चढऄना और मानव प्रजाति को ऊपर उठाने मे ंमदद करना है। यह घटना 

मानव के लिए अद्वितीय है और मानवता का सबसे बडऄा सम्मान है। 

मानव समाज मे,ं लोगों का एक ऐसा समूह देखा जाता है, जिनकी विशेषताए ंऔर व्यवहार पूरी 

तरह से भिन्न और कभी-कभी विरोधाभासी और विरोधी होते हैं। तर्क और भावना मे,ं 

आशावाद और निराशावाद मे,ं प्रयास और आलस्य मे,ं सादगी की इच्छा और विलासिता की 
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इच्छा मे,ं दया और हिंसा मे,ं बहादुरी और भय मे,ं शांतिवाद और युद्ध मे,ं विनाश या 

पुनर्निर्माण की इच्छा मे,ं और सामान्य रूप से, समाज मे ंविद्यमान ज्यादतियों और अतिरेक 

में। इस मुद्दे की जांच और विश्लेषण सामान्य वितरण वक्र और गणितीय भाषा का 

उपयोग करक ेकिया जा सकता है। विज्ञान के विकास के क्रम मे,ं विशेष रूप स ेमानविकी 

और मानव सभ्यता के साथ-साथ राजनीति की दुनिया मे,ं व्यक्ति या पार्टी का स्पेक्ट्रम 

अधिक रंगीन है, और राजनीति और सामाजिक मुद्दों मे ंतेज गति और धीमी गति अधिक 

दिखाई देती है। स्पेक्ट्रम के दोनों ओर तथा किनारों के निकट, ऐसे अतिवादी लोग हैं जो 

अपने तरीके से दूसरों से आगे जात ेहै ंतथा अपने समूह या लाइन के सबसे गर्म प्रस्ताव 

प्रस्तुत करत ेहैं। विपरीत छोर पर वह समूह है जो पहले समूह का पूर्णतः विरोधी है, तथा 

विरोधी समूह के सबसे गर्म प्रस्ताव प्रस्तुत करता है। ये दोनों समूह विपरीत दिशाओ ंमें 

आगे बढऄ रह ेहैं। वे उस समाज की पूरी आबादी की तुलना मे ंबहुत छोटे अल्पसंख्यक है,ं 

लेकिन उनमे ंसबसे अधिक गतिविधि, प्रचार और शोर है। ऐसा इसलिए है क्योंकि दोनों 

समूहो ंने यह मान लिया है कि उन्हे ंखुशी प्राप्त करने का एक नया रास्ता मिल गया है 

और समाज को उनके मार्ग पर आगे बढऄना चाहिए। यह सारा प्रयास, जिसकी उन्हे ंकीमत 

भी चुकानी पडऄती है, एक साथी ढूंढने और बहुमत हासिल करने के लिए होता है। 

हर सामाजिक आंदोलन के पीडऄित इन अतिवादी समूहो ं से हैं। प्रत्येक समूह, अपनी 

मान्यताओ ंके अनुरूप, सामाजिक परिवर्तन मे ंमुख्य इंजन और चालक की भूमिका निभाता है, 

तथा विरोधी समूह और उनकी दिशा के लिए ब्रेक का काम करता है। और भारी, मेहनती 

बहुमत धीरे-धीरे इन दो दिशाओ ं के बीच और कुल मिलाकर स्थायी प्रगति की ओर बढऄ 

रहा है। इस अतिशयोक्तिपूर्ण वर्णन मे,ं अक्सर ऐसा हुआ है कि कोई व्यक्ति या समूह 

ऐसा प्रस्ताव रखता है जो वक्ता को पूरी तरह स्वीकार्य नही ंहोता, और उसके विरोधी भी 

उसकी राय को अस्वीकार करने के लिए ऐसे कारण देत ेहै ंजिन पर वे स्वयं विश्वास नहीं 

करत,े और वे उस कारण का प्रयोग केवल दूसरे पक्ष को कोसने के लिए करत ेहैं। इस 

सतही और अवास्तविक विरोध का कारण यह है कि समाधान को निरपेक्ष रूप मे ंप्रस्तुत 

किया जाता है, या तो पूरी तरह से अच्छा या पूरी तरह से बुरा, लेकिन वास्तव मे,ं बचाव को 

पूरा करने और उसे कमजोर न करने के लिए उनकी कमजोरियो ंको नजरअंदाज कर दिया 

जाता है। इसलिए, यदि योजना को गणितीय भाषा मे ंव्यक्त किया जा सके, तो प्रत्येक विधि 

की प्रभावशीलता आसानी से आंकडऄों और आंकडऄों के साथ वास्तविकता के करीब होगी, 

विरोधियो ंके बीच समझ का स्तर बढऄेगा, और समाज को राजनीतिक नुकसान और परिणामी 

हताहतो ंसे दूर रखा जाएगा। 

ऐतिहासिक घटनाओं का परीक्षण करने पर उनके प्रभाव को आसानी से देखा जा सकता 

है। महान एवं व्यापक विनाशकारी युद्धों का मानव जाति की सोच पर प्रभाव यह होता है 

कि युद्ध मे ंजन-धन की भारी हानि के बाद युद्ध के प्रति घृणा की स्वाभाविक प्रवृत्ति 

एक बडऄी लहर के रूप मे ंउत्पन्न होती है। इस लहर के साथ-साथ साहित्य, कला और 
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कभी-कभी, कुछ समय बाद, इंजीनियरिंग, उद्योग और वास्तुकला के नए स्कूल भी उभर कर 

सामने आत ेहै ंऔर विकसित और विस्तारित होते हैं। यह प्रवृत्ति संतृप्ति बिंदु तक आगे 

बढऄती है और विपरीत स्पेक्ट्रम की उत्तेजना के लिए तैयारी को उत्तेजित करती है, और 

विपरीत दिशा मे ंएक नई लहर बनती है और संतृप्ति और इसी तरह की अन्य दिशा की 

ओर बढऄती है। बेशक, प्रत्येक क्षेत्र मे ं तरंग-जैसे विस्थापन के लिए आवश्यक समय 

कनेक्शन की सीमा और क्षेत्र की सीमा, तथा परिवर्तन की गहराई और परिमाण पर 

निर्भर करता है। इस तरह के उतार-चढऄाव का एक और उदाहरण यह है कि एक 

ऐतिहासिक बिंदु पर धर्म के प्रति प्रबल प्रवृत्ति ने धर्म से प्रतिक्रिया और दूरी को 

जन्म दिया है, और फिर धर्म के प्रति इस दूरी और प्रबल विरोध ने बाद के समय मे ंएक 

बार फिर धार्मिक प्रवृत्तियों को जन्म दिया है। उदाहरण के लिए, मानव और मानवता के 

प्रति उदासीनता और गंभीर सामाजिक दबावों और अभावों को सहना, साथ ही धार्मिक 

विश्वासों का विकास या औद्योगिक विकास का उदय और बडऄे युद्धों की उथल-पुथल न े

मानव इतिहास मे ंकुछ समय मे ंमनुष्यो ंऔर उनकी इच्छाओं पर ध्यान देने की एक बडऄी 

लहर पैदा की है। इस लहर ने मनुष्य को बिना किसी प्रतिबंध के, अपने बंधनों स ेमुक्त 

होकर पूर्ण स्वतंत्रता से जो चाहे करने की शक्ति प्रदान की है। इस लहर मे,ं लेखक या 

कलाकार स्वयं को अतीत के स्वरूपों से दूर कर लेता है और सैकडऄों या हजारों वर्षों स े

चले आ रह े रुझानों मे ंपरिवर्तन और संशोधन करता है। वह नय ेरास्तो ंपर चलेगा, शायद 

नयी खोजों तक पहंुचेगा। इस नए और अपरिचित मार्ग को कुछ अनुयायी प्राप्त हुए है ंऔर 

यह कुछ समय से सुर्खियों मे ं है, तथा इसे अपनी सीमा तक आगे बढऄाया जा रहा है, तथा 

सभी उपलब्ध रास्तो ंका परीक्षण और अन्वेषण किया जा रहा है। समय के साथ, यात्रा 

की गति, तीर्थयात्रियों की संख्या और उस मार्ग पर दिए जाने वाल ेध्यान मे ंकमी आई है, 

और कभी-कभी अनुयायियों के इस पर बढऄते चिंतन के कारण मतभेद और विभाजन पैदा हुए 

है,ं और एक नए क्षेत्र का उदय हुआ है। यह पथ अपने भीतर तीखी और घुमावदार सीमाएं 

निर्धारित करता है, और धीरे-धीरे, जैसे-जैसे रेखाएं और उनकी श्रेणी बढऄती जाती है, मौजूदा 

शाखाओं का महत्व कम होता जाता है, और कुछ समय बाद, उक्त लहर ऐतिहासिक घटना 

के रूप मे ं पुस्तकों में दर्ज हो जाती है। विरोधी समूह, जो इस मार्ग मे ं पूर्ण मानवीय 

स्वतंत्रता जैसे विश्वास नही ंरखता, इसके आगे के विकास को रोकने का प्रयास करता है। 

अंततः दोनों पक्ष संतुलन की स्थिति में पहंुच जाते है,ं और थोडऄे समय के बाद यह थका देने 

वाली शांति आगामी लहरों के लिए मंच तैयार कर देती है। इन निरंतर तरंग आंदोलनों के 

परिणामस्वरूप अन्वेषण, प्रयोग और नए तरीकों के परीक्षण मे ंवृद्धि होती है, जिससे मानव 

विचार और मानव सभ्यता के विकासवादी आंदोलन को लाभ होता है। विचारों और मतभेदो ं

की ये आवर्ती लहरे ं और टकराव मानव आंदोलन और बौद्धिक प्रगति के इंजन हैं। 

आंदोलन के लिए आवश्यक समय अलग-अलग मामलों मे ंअलग-अलग होता है, और इतिहास 

मे ंइसमंे उतार-चढऄाव देखा गया है, जो कुछ वर्षों से लेकर कई शताब्दियों तक होता है। 
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किसी भी अतिवादी कदम का तीव्र प्रतिक्रिया के साथ सामना होता है। चक्र को बहुत 

लंबे समय तक जारी रखने से प्रतिक्रिया नही ंरुकती, बल्कि इसके होने मे ंलगने वाला समय 

बढऄ जाता है, इसमंे देरी होती है, तथा दोलन अवधि मे ंअधिक समय लगता है। 

पूर े इतिहास मे,ं अधिकांश लोग अपनी दैनिक जिंदगी और जीविका कमाने की छोटी-मोटी 

समस्याओ ंमें व्यस्त रहे है,ं तथा उनके पास सोचने के लिए कम समय रहा है। उन्होंने 

लगभग कोई लहर महसूस नही ंकी है, जबकि उनका जीवन अपने समय की सामाजिक लहरों 

से पूरी तरह प्रभावित रहा है। जिन लोगों के पास सोचने के लिए अधिक समय होता है, व े

तरंगो ं को अपूर्ण रूप से महसूस कर सकत े है ं और कुछ हद तक अपने भविष्य की 

भविष्यवाणी कर सकत ेहैं। लेकिन किसी लहर के गुजर जाने के बाद तथा उसके बाद की 

घटनाओं मे ंउसके सभी विवरण और प्रतिबिंब स्पष्ट हो जाने के बाद उसकी पूरी जांच 

करना संभव है। इतिहास मे ंऐसे लोग हुए हैं जिन्होंने लहरे ंपैदा की हैं और अकेले या कुछ 

अन्य लोगो ंके साथ, जो जरूरी नहीं कि समकालीन हो,ं उन्होंने एक महत्वपूर्ण मोडऄ बनाया है 

और एक महान परिवर्तनकर्ता बने हैं। शायद उनमे ंसे कुछ ने अपने कार्यों के परिणामों 

और भविष्य की घटनाओं के बारे में अज्ञानता के कारण इस क्षमता और महत्वपूर्ण 

भूमिका को नहीं पहचाना है। यद्यपि इनमे ंसे कुछ मोडऄ पतन और विनाश की दिशा मे ंरह े

है,ं फिर भी इन सभी आंदोलनों का समग्र परिणाम सकारात्मक और रचनात्मक रहा है। 

विज्ञान की दुनिया मे ंएक और तरह की लहर उभर रही है। यद्यपि विज्ञान का क्षेत्र 

अन्य क्षेत्रों के शोर और विवाद से दूर, सबसे स्वस्थ और तार्किक वातावरण है, फिर भी 

कुछ आंदोलन और इरादे नए या यहा ंतक कि विपरीत परिणाम भी दे सकते हैं। हाल की 

शताब्दियो ं मे,ं धर्म से दूर जाने की सामान्य प्रवृत्ति न े कुछ धार्मिक विश्वासों को 

अस्वीकार करने के लिए वैज्ञानिक आंदोलनों को जन्म दिया है, जिससे लक्ष्य की दिशा में 

परिणाम नही ंमिले है,ं बल्कि अन्य मुद्दों को स्पष्ट करने की दिशा मे ंपरिणाम मिले है,ं 

जिससे समस्या अधिक जटिल हो गई है, और यद्यपि उन्होंने लक्ष्य को सिद्ध नहीं किया 

है, उन्होंने मनुष्यो ंको सरलीकृत सोच से दूर कर दिया है, और यह सब मानवता के लिए 

वैज्ञानिक और बौद्धिक विकास और उन्नति लेकर आया है। 

 

6-2- सांच र 

प्रगति के सबसे महत्वपूर्ण कारको ंमे ंसे एक इसमंे शामिल पक्षों के बीच संबंध का 

अस्तित्व है, और विकास और प्रगति की गति संचार के स्तर के सीधे आनुपातिक है। संचार 

का स्तर जितना अधिक और तीव्र होगा, समाज मे ं कंपन या तरंगों का प्रसार उतनी ही 

तेजी स ेहोगा, और उसकी ऊर्जा का निर्वहन उतना ही आसान होगा। यदि विश्व के लोगो ं

ने निकट अतीत मंे, उदाहरण के लिए, दो शताब्दियो ं पहले, वैश्विक स्तर पर सामूहिक 
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आंदोलन करने का निर्णय लिया होता, तो इसके लिए बहुत समय की आवश्यकता होती, और 

संचार मे ंइस देरी के कारण कुछ अत्यावश्यक और आवश्यक प्रतिक्रियाएं, जो अत्यधिक 

संवेदनशील थीं, समाप्त हो जाती,ं तथा कार्रवाई की शुद्धता और सटीकता को कमजोर कर 

दिया होता। लेकिन आज, तेज और आसान संचार के कारण, वैश्विक स्तर पर कोई भी जन 

आंदोलन आसानी से संभव है। पूर ेइतिहास में यह स्थिति मानव जाति को कभी उपलब्ध 

नही ंरही है, और यह आज के मनुष्य पर निर्भर है कि वह ऊंचे और असंभव प्रतीत होने 

वाल ेलक्ष्यो ंके लिए इन संभावनाओं का सर्वोत्तम उपयोग करे। 

संचार की मात्रा और गति बढऄाने से एक तरंग या सामाजिक दोलन को आगे-पीछे जाने में 

लगने वाले समय मे ंकमी आती है, जिसका अर्थ है कि एक सामाजिक या, बडऄे पैमाने पर, 

ऐतिहासिक दोलन की जडऄता और धीमी गति की तुलना एक बीमार व्यक्ति स े की जा 

सकती है जो बहुत धीमी प्रतिक्रिया करता है। अब विचार करें कि इस रोगी के तंत्रिका 

तंत्र मे ंकनेक्शनों की गति और गुणवत्ता जितनी तेजी स ेऔर बेहतर होगी, उसकी चेतना 

का स्तर उतना ही अधिक होगा और वह सामान्य और पूर्ण स्वास्थ्य के उतना ही करीब 

होगा। पृथ्वी पर मानव आबादी वर्तमान में उतनी सुस्त और सुस्त नही ं है जितनी पिछली 

शताब्दियो ंमे ंथी, लेकिन सामूहिक चेतना तक पहंुचने मे ंउसे अभी भी काफी समय है। यदि 

मानव आबादी मे ंइस कमी के उपचार के लिए एक सामूहिक निर्णय लिया जाए, तो एक 

विशिष्ट समय-सीमा वाले कार्यक्रम के माध्यम से वैश्विक चेतना प्राप्त की जा सकती 

है। 

यह ध्यान रखना महत्वपूर्ण है कि किसी प्रणाली या संगठन में स्थिरता के दो कारक हैं - 

एक ही नेतृत्व और एक परिभाषित, तेज, उपयोगी और समन्वित संचार जो नेतृत्व वाल ेघटकों 

के बीच और प्रत्येक घटक द्वारा अन्य घटकों के साथ स्थापित किया जाता है। संचार की 

गति मे ं विस्तार और वृद्धि से घटकों के बीच समन्वय बढऄेगा और प्रत्येक घटक के 

परिवर्तन, विकास और प्रदर्शन तथा सम्पूर्ण संगठन का व्यवहार जीवंत और अद्यतन 

होगा। इससे इसका प्रदर्शन व्यापक स्तर पर भी संभव हो सकेगा। प्रारंभिक समाजों मंे 

यह स्थिति बहुत निम्न स्तर पर थी और इसी कारण प्रगति की गति बहुत धीमी थी। 

लेकिन जैसे-जैसे समय बीतता गया, और संचार मे ंसुधार होता गया, समाजों के विकास की 

गति तेजी से बढऄती गई। वर्तमान मे,ं जब मनुष्य के पास बिजली, इलेक्ट्रॉनिक्स, कंप्यूटर 

और अन्य तेजऄ, आसान और सर्वव्यापी संचार उपकरण उपलब्ध हो गए हैं, तो वैश्विक स्तर 

पर किसी भी सामूहिक आंदोलन और एक गतिशील, जीवंत, सक्रिय और बुद्धिमान वैश्विक 

प्रणाली के गठन का आधार आसानी से और शीघ्रता स ेउपलब्ध हो गया है। यह एक 

व्यापक, पूर्ण और समग्र बुनियादी ढांचे के निर्माण स े संभव है, जिसका डिजाइन और 

कार्यान्वयन संचार, दूरसंचार और संबंधित विज्ञान के विशेषज्ञों की शक्ति के भीतर है। 

बेशक, मानव तंत्रिका तंत्र को एक मॉडल के रूप मे ंलेना और शारीरिक ज्ञान का उपयोग 

करना डिजाइन की ताकत और स्थायित्व को कई गुना बढऄा देता है। 
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पृथ्वी, एकम त्र उपलब्ध घर 

लंबे समय तक, मनुष्य की दृष्टि मे,ं पृथ्वी चपटी थी और ब्रह्मांड का कंेद्र थी, तथा सूर्य, 

चंद्रमा और तारे पृथ्वी के चारों ओर घूमत ेथे। लेकिन दूरबीन के आविष्कार और उन ग्रहो ं

और उनके चंद्रमाओ ंको देखने के बाद, जिनके पास स्वयं का प्रकाश नहीं था, मनुष्य को 

धीरे-धीरे यह एहसास हुआ कि पृथ्वी गोलाकार है, अंतरिक्ष मे ंलटकी हुई है, तथा उन कई 

ग्रहो ंमे ंसे एक है जो विशिष्ट पथों पर सूर्य की परिक्रमा करत ेहैं। मनुष्य न ेइस समूह को 

सौरमंडल इसलिए कहा क्योंकि ये ग्रह एक विशेष गति और क्रम से सूर्य की परिक्रमा करत ेहैं। सूर्य 
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के चारों ओर घूमने के अलावा, पृथ्वी अपने चारों ओर एक अन्य गति से घूमती है, जिससे दिन और रात 

की घटना उत्पन्न होती है। सूर्य के चारों ओर पृथ्वी की कक्षा अण्डाकार है और बीस डिग्री स े

अधिक के कोण पर है, और यह गति ऋतुओं की घटना का कारण बनती है। रात में दिखाई देने वाले 

अधिकांश तार,े जैसे सूर्य, अपना प्रकाश चारों ओर बिखेरते है,ं और क्योंकि वे पृथ्वी से बहुत दूर स्थित 

होते है,ं व ेछोटे, चमकदार बिंदुओं के रूप मे ंदिखाई देत ेहैं। बेशक, दिन के समय भी आकाश में तार ेमौजूद 

होते है,ं लेकिन वे तेज धूप के कारण दिखाई नही ंदेते। लम्बे समय से मनुष्य आकाश में एक ही दिशा में 

विभिन्न आकृतियों मे ंतारों को देखता आया है और उनके नाम भी उसी के अनुसार रखता आया है। सूर्य 

के चारों ओर स्थित सभी ग्रहो ंकी पहचान की गई और उन्हे ं नाम दिया गया, तथा अधिक आवर्धन 

क्षमता वाली दूरबीनों के निर्माण के साथ, आकाश मे ंमानव दृष्टि लगातार बढऄती गई, तथा दूरबीन के 

माध्यम से अधिक दूर के स्थान भी दिखाई देने लगे। पृथ्वी का एक चंद्रमा है, जो आकाश में प्रायः 

विभिन्न रूपो ं में दिखाई देता है। चंद्रमा एक निश्चित गति स े पृथ्वी के चारों ओर घूमता है। पृथ्वी, 

चंद्रमा और सूर्य की बदलती स्थिति के कारण, पृथ्वी पर एक पर्यवेक्षक के दृष्टिकोण से, चंद्रमा 

की सतह से सूर्य के प्रकाश का प्रतिबिंब अलग-अलग रूपो ंमे ंऔर एक ही समय पर दिखाई देता है। 

कभी-कभी पृथ्वी ऐसी स्थिति में होती है जो सूर्य के प्रकाश को चंद्रमा तक पहुंचने से रोकती है, और 

कभी-कभी चंद्रमा सूर्य के प्रकाश को पृथ्वी तक पहंुचने स ेरोकता है। पहले मामले मे ंचंद्र ग्रहण 

होता है, और दूसरे मामले मे ंसूर्य ग्रहण होता है। सूर्य पृथ्वी से बडऄा और अधिक भारी है, और इसका 

गुरुत्वाकर्षण बल इस प्रणाली के सभी ग्रहो ंको निश्चित दूरी पर इसके चारों ओर घूमता रहता है। 

पृथ्वी का द्रव्यमान है और एक निश्चित दूरी पर यह अन्य वस्तुओं को अपनी ओर आकर्षित करती 

है, तथा गुरुत्वाकर्षण बल पृथ्वी पर सभी वस्तुओं को मजबूती से थामे रखता है। पृथ्वी के चारों ओर 

विभिन्न गैसों का महासागर है, जिनमे ंसे अधिकांश नाइट्रोजन, ऑक्सीजन और कार्बन डाइऑक्साइड 

है,ं और पृथ्वी का गुरुत्वाकर्षण बल इन गैसों के साथ-साथ महासागरों के पानी और सभी जीवित चीजों 

को अपने चारों ओर रखता है। सूर्य का प्रकाश, और सामान्यतः प्रकाश, विभिन्न रंगों से बना होता है 

जिन्हे ंप्रिज्म मे ंअलग किया जा सकता है। पृथ्वी के चारों ओर गैसो ंसे होकर गुजरने वाला सूर्य का 

प्रकाश नीले रंग में परावर्तित होता है, और आकाश नीला दिखाई देता है। इस कारण स,े पृथ्वी बाहर स े

नीली दिखाई देती है, उदाहरण के लिए, चंद्रमा की सतह से, लेकिन ग्रहो ंके बीच का स्थान रंगहीन और 

प्रकाशहीन है, और रात के आकाश की तरह काला है। अधिक आवर्धन और विभेदन वाले दूरबीनों का 

निर्माण करक,े तथा पृथ्वी पर स्थित विशेष उपकरणों का उपयोग करके तथा अन्य उपकरणों को पृथ्वी 

के वायुमंडल के बाहर भेजकर, मनुष्य प्राप्त सूचनाओं की व्याख्या करत े है,ं और इस प्रकार, 

ब्रह्मांड के बारे में मानव ज्ञान लगातार बढऄ रहा है। यह जानकारी और इसकी वैज्ञानिक व्याख्याए ं

बहुत ही आश्चर्यजनक और विस्मयकारी हैं। 

सूर्य से पृथ्वी की वर्तमान दूरी ने पृथ्वी की सतह पर ऐसे तापमान और परिस्थितियां प्रदान की हैं जो 

जीवित जीवों के लिए बिल्कुल उपयुक्त हैं। यदि यह दूरी कम हो जाए तो पृथ्वी बहुत गर्म हो जाएगी, 

और यदि पृथ्वी से सूर्य की दूरी बढऄ जाए तो पृथ्वी बहुत ठंडी हो जाएगी और हर जगह बर्फ जम 

जाएगी, और दोनों ही स्थितियों मे ं सभी जीवित चीजें गायब हो जाएंगी। अभी तक सौरमंडल के अन्य 
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ग्रहो ंपर जीवन के कोई संकेत नहीं मिले हैं। बेशक, यह संभव है कि पृथ्वी जैसे ग्रह पर, सूर्य जैसे तार े

के निकट, जीवन के सृजन के लिए परिस्थितिया ंनिर्मित की जा सकंे, और ब्रह्मांड मे ंअरबो ंतारो ंको 

देखत ेहुए, यह संभावना बहुत अधिक है, लेकिन वे स्थान आज मनुष्यो ंके लिए सुलभ नही ंहैं। इस मुद्दे 

को थोडऄा स्पष्ट करना बेहतर होगा। खगोलीय पिंडों के बीच की दूरियां इतनी अधिक है ंकि अंतरिक्ष में 

लंबाई मापने की स्थलीय इकाइयों, जैसे मीटर और किलोमीटर, का उपयोग नही ंकिया जाता है, क्योंकि 

अंतरिक्ष मे ं दूरिया ंहमारी कल्पना से कही ंअधिक लंबी होती हैं। प्रकाश एक सेकंड में लगभग तीन 

लाख किलोमीटर की यात्रा करता है - यह पृथ्वी की दस बार परिक्रमा करता है - यदि तय की गई दूरी 

की गणना एक मिनट, एक घंटे, एक दिन और एक वर्ष के हिसाब से की जाए, तो यह एक बहुत बडऄी दूरी 

होती है जिसे प्रकाश वर्ष कहा जाता है, जिसकी कल्पना करना हमारे लिए कठिन है। आप शायद 

जानत ेहोंगे कि हमारे सौरमंडल का सबसे निकटतम तारा चार प्रकाश वर्ष से भी अधिक दूर है। यदि 

कोई मनुष्य आज उपलब्ध सबसे तेज यात्री विमान की गति से उस तारे की ओर यात्रा करना चाह,े तो 

यह कुछ महीने के मानव शिशु की गति से पृथ्वी की 1,500 बार परिक्रमा करने जैसा होगा। इसलिए, 

आज की सुविधाओं के साथ, किसी अन्य प्रणाली तक यात्रा करना संभव नही ं है। बेशक, पृथ्वी के 

सबसे नजदीकी तारे चार से बारह प्रकाश वर्ष दूर है,ं और उनमें से किसी में भी हमार े सूर्य जैसी 

परिस्थितिया ंनही ंहैं। सौर चुंबकीय तूफान जीवित प्राणियों को गंभीर रूप से नुकसान पहंुचात ेहै,ं लेकिन 

पृथ्वी का चुंबकीय क्षेत्र - जो पृथ्वी के कोर में लोह ेके उच्च प्रतिशत के कारण होता है - एक बडऄे 

चुंबक की तरह कार्य करता है, जो सौर चुंबकीय तूफानों के सभी प्रभावों को बेअसर कर देता है और 

उनके नुकसान को न्यूनतम कर देता है। ब्रह्मांडीय किरणें - जो उच्च ऊर्जा वाली और खतरनाक 

होती है ं- भी इसी कारण से पृथ्वी तक नही ंपहंुच पाती है,ं और सूर्य की पराबंैगनी विकिरण, जो मानव 

त्वचा के लिए हानिकारक है, पृथ्वी के चारों ओर ओजोन परत से टकराने पर परावर्तित हो जाती है, और 

इसकी थोडऄी मात्रा सूर्य के प्रकाश के साथ पृथ्वी तक पहंुच जाती है। 

संक्षेप मे,ं जितना अधिक मानव ज्ञान बढऄता है, उतना ही वह इस निष्कर्ष पर पहंुचता है 

कि मानो ये अद्वितीय परिस्थितिया ंएक साथ मिलकर मनुष्य को अस्तित्व के क्षेत्र में 

प्रवेश करने की अनुमति देती है ंऔर मानवता को अपनी सभ्यता बनाने का अवसर दिया 

गया है, मनुष्य के मन मे ंयह विचार आता है कि सब कुछ मनुष्य के लिए है और मनुष्य 

गर्व के साथ अपने आप को अपने चारों ओर दिखाई देने वाली हर चीज से ऊपर मानता 

है। सच कहू ँतो, इस गर्व के साथ थोडऄा डर भी है, क्योंकि मनुष्य स्वयं को एक भयानक 

और निराशाजनक अकेलेपन में पाता है, कही ंऐसा न हो कि पृथ्वी, यह विशाल और प्यारा 

ग्रह और इस विशाल और खतरनाक अंतरिक्ष मे ं यह एकमात्र हरा-भरा, धन्य, सुंदर, 

आरामदायक और सुरक्षित घर, मेरी जेल बन जाए, और मै,ं खुश और घर के बाहर स्वतंत्रता 

या संभावित खतरों के बारे मे ंसोचे बिना, अज्ञानता की इस जेल मे ंहमेशा के लिए गर्व स े

रह जाऊँ। और ऐसे विचार अनेक लोगों को सृष्टिकर्ता की ओर मोडऄ देत ेहै ंजो उनकी 

रक्षा करता है और इस प्रकार उन्हे ं गहरी आध्यात्मिक शांति प्राप्त होती है, लेकिन 

अनेक लोग स्वयं मे ंइस प्रवृत्ति की आवश्यकता नही ंदेखत ेहै ंऔर घर की सुंदरता और 
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उसके परिचितपन का आनंद लेत ेहैं। लेकिन वास्तविकता क्या है? क्या यह हमारा पैतृक घर 

है, और क्या हम सभी एक ही परिवार से है,ं या यह एक जेल है जिसने मेरे पूर ेपरिवार को 

पीढऄियो ंसे बंदी बना रखा है? ये सभी मानवीय धारणाएं है ंऔर एक ही सिक्के के दो पहलू 

है,ं और इनमे ंकोई अंतर नही ं है, क्योंकि मनुष्य वर्तमान मे ंपृथ्वी पर ही निवासी हंै और 

केवल पृथ्वी ही उनके नियंत्रण मे ं है। किसी भी स्थिति मे,ं ये रचनात्मक विचार मानव 

पूर्णता की ओर एक आंदोलन की ओर ले जात ेहै,ं इसलिए हमारे लिए बेहतर है कि हम एक 

साथ रहे ंऔर पृथ्वी, इस एकमात्र घर या जेल को नष्ट न करें, और इस ग्रह के अन्य 

निवासियों, या साथी परिवार के सदस्यो ं के साथ बेहतर और दयालु व्यवहार करें, और 

रक्तपात, युद्ध और विनाश को रोकंे। आशा है कि हम सब मिलकर मोक्ष का मार्ग खोज 

लंेगे और विनाशकारी नरक बनाने के स्थान पर आज और कल की पीढऄियों के लिए खुशियों 

का स्वर्ग निर्मित करेंगे, ताकि हम सब एक साथ खुलकर सांस ले सकंे और मानवीय 

पूर्णता की घाटी मे ंउडऄान भर सकंे। 

इन गुणो ंके उल्लेख के साथ, पृथ्वी और इसमंे मौजूद चीजों का मूल्य मनुष्य की दृष्टि मे ं

बढऄ गया है, और वह इस एकमात्र सुरक्षित आश्रय को संरक्षित और सुरक्षित रखने के 

लिए दृढऄ संकल्पित है। अब से, वह पेडऄों को नहीं काटेगा या जंगल को नष्ट नही ंकरेगा, 

बल्कि पेडऄ लगाने की संस्कृति को बढऄावा देगा, हरित क्षेत्रों का विस्तार करेगा, जल को 

प्रदूषित नही ंकरेगा, और समुद्री जीवों की पीढऄी को विलुप्त होने के खतरे मे ंनहीं डालेगा। 

वह भोजन उत्पादन और समृद्धि के लिए प्यासी भूमि की ओर जल पहंुचाता है, तथा जल 

की कमी होने पर वह सूर्य की ऊर्जा से खारे जल को मीठा बना देता है। यह मनोरंजन 

के लिए जीवित प्राणियों को नहीं मारता, बल्कि पौधों और जानवरों की प्रजातियों के विलुप्त 

होने को रोकता है। उत्पादन बढऄाने और औद्योगिक विकास के नाम पर वह इस घर की 

दीवारों से ईंटें नही ंउखाडऄता, क्योंकि वह जानता है कि इस घर की दीवारें हर पल कमजोर 

होती जा रही है ंऔर जल्द ही उस पर और अन्य जीवों पर गिरकर पृथ्वी पर जीवन 

समाप्त कर दंेगी। अब से, मनुष्य आवश्यकताओं की पहचान करेगा, उपलब्ध संसाधनों के 

आधार पर उपभोग मानकों की जांच करेगा, और आवश्यकतानुसार उत्पादन करेगा। मनुष्य 

कभी भी वायु को प्रदूषित नही ंकरत,े क्योंकि इसकी अथाह और प्रचुर आपूर्ति के बावजूद, 

वायु की मात्रा सीमित है और यह न केवल सांस लेने के लिए बल्कि बाहरी खतरो ंऔर 

विकिरण से निपटने के लिए भी आवश्यक है। सीमित ऊर्जा का अत्यधिक उपभोग लकडऄी 

जलाने के समान है। लकडऄी का फर्नीचर बनाने के बजाय लकडऄी की कुर्सी या मेज का 

उपयोग वर्षों तक किया जा सकता है, लेकिन इसकी लकडऄी कुछ ही मिनटों मे ंजलकर हमें 

थोडऄी गर्मी और रोशनी देती है, और फिर राख मे ंबदल जाती है। इसलिए मनुष्य स्वच्छ, 

अपशिष्ट-मुक्त और अक्षय ऊर्जा की ओर मुडऄते हैं। 

ऐसा लगता है कि पृथ्वी मनुष्यो ंके कुछ कार्यों से परेशान और क्रोधित है, और कभी-कभी 

वह ज्वालामुखी पर्वतो ंसे धुआ,ं राख, भाप और लावा उगलकर खुलेआम अपना विरोध व्यक्त 
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करती है, जैसे कोई घोडऄा अपने सवार से परेशान हो और उस ेउतारना चाहता हो, अपनी पीठ 

हिलाकर मनुष्यो ंको चेतावनी देता है। कभी-कभी यह मनुष्यो ंपर चिल्लाता और दहाडऄता है, 

और कभी-कभी यह बाढऄ और भारी बारिश के साथ अशुद्धियों को धो देता है, घर को हिला 

देता है, और किसी भी तरह से यह मनुष्यों को दंडित करने की कोशिश करता है, यह 

कृतघ्न और कुछ हद तक विघटनकारी बच्चा। लेकिन यह सब पृथ्वी और उसके निवासियों 

की जीवंतता को दर्शाता है। बेशक, पृथ्वी पर होने वाली इन शरारतो ंके कारण मनुष्य को 

कुछ हद तक ज्ञात है,ं लेकिन इनमे ंसे कुछ के समय का अनुमान लगाना कठिन है। 

इसलिए पृथ्वी का पूरा सम्मान करत ेहुए मनुष्य को इन प्राकृतिक तत्वों के विरुद्ध स्वयं 

को सुसज्जित करना चाहिए ताकि उसे और उसके प्रयासो ंके फल को कम क्षति पहंुचे 

तथा उस ेअपने ऊपर फंेकी गई ईंटों स ेसीढऄी बनाकर ऊपर चढऄना चाहिए। 

क्या आपने कभी खेल प्रतियोगिताओ ंके दौरान टीम प्रशंसकों के व्यवहार पर ध्यान दिया 

है? शहर भर में प्रत्येक टीम के प्रशंसक उत्साहपूर्वक अपनी पसंदीदा टीम का 

उत्साहवर्धन करत े हैं और विरोधी टीम को हतोत्साहित करने के लिए चिल्लाते हैं। 

प्रतियोगिता समाप्त हो जाती है और शहर की सर्वश्रेष्ठ टीम राष्ट्रीय खेल प्रतियोगिता 

मे ं आगे बढऄ जाती है। शहर के सभी खेल प्रशंसक अपनी शहर की टीम का अधिक 

उत्साह से उत्साहवर्धन करत ेहै ंतथा पिछली असहमतियों को पूरी तरह भूल जात ेहैं। इन 

प्रतियोगिताओ ंमे,ं देश की सर्वश्रेष्ठ टीम विश्व चंैपियनशिप के लिए अर्हता प्राप्त करती 

है, और अब पूर े देश की जनता एक स्वर में अपनी टीम का उत्साहवर्धन करती है तथा 

अधिक ईमानदारी से उसका समर्थन करती है, और उस समय, एक भी व्यक्ति विभिन्न 

शहरों की टीमों के बीच अंतर के बारे मे ंनही ंसोचता, शहर के भीतर टीमों के बीच अंतर 

की तो बात ही छोडऄ दीजिए। प्रत्येक चरण मे ंखेल के प्रति उत्साह और प्रशंसकों की 

संख्या बढऄती है, तथा खेलों की गुणवत्ता बढऄती है और वे अधिक पेशेवर बनत ेहैं। विश्व 

प्रतियोगिताओ ंमे,ं सर्वश्रेष्ठ टीम का निर्धारण होता है और वह चैंपियनशिप ट्रॉफी जीतती 

है, और सब कुछ यादों मे ंदर्ज हो जाता है और समाप्त हो जाता है। कोई भी देश उस 

देश के लोगों से अधिक खुश नही ंहोता जिसने कप जीता है, और सभी देश अपनी टीम को 

चैंपियन बनत े देखना पसंद करत ेहैं। मान लीजिए कि सौरमंडल के सभी ग्रहों पर मनुष्य रहत े हंै 

और सौरमंडल स्तर पर खेल प्रतियोगिताए ंआयोजित की जाती हैं। क्या आप कल्पना कर सकत ेहैं कि 

पृथ्वी पर क्या होगा? पृथ्वी के सात अरब लोग अपनी टीम के समर्थन मे ंएक साथ चिल्लाएंगे, ताकि 

यदि ध्वनि तरंगों को निर्वात के माध्यम से प्रसारित किया जा सके, तो सूर्य और उसकी पूरी प्रणाली 

हिल जाएगी, और पृथ्वी के निवासियों की आवाज निकटतम प्रणाली मे ंसुनी जाएगी। यदि ऐसा हुआ तो 

इस एकता का स्वाद मानवता के दांतों से कभी नहीं छूटेगा और देश अविश्वसनीय रूप स ेअपने मतभेदो ं

को भूलकर अधिकतम शक्ति और गति के साथ सहानुभूति और एकता के साथ आगे बढऄेंगे।  

आपकी राय मे,ं क्या मनुष्यों के लिए ऐसी एकता हासिल करना संभव है या नहीं? इस प्रश्न का उत्तर 

निश्चित रूप से हां है। लेकिन शायद वर्तमान में ऐसी स्थिति की कल्पना करना थोडऄा कठिन है और 
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असंभव लगता है, जैसे एक हजार साल पहले, दीवारों और दरवाजों के बिना एक शहर पतन और विनाश 

के बराबर था, और इसकी कल्पना करना मुश्किल था, ऐस ेशहर का निर्माण करना और उसमंे रहना तो 

दूर की बात है। 
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म नवीय ज़रूरिें 

अपनी भौतिक आवश्यकताओं की पूर्ति हेतु मानवता को सदैव गंभीर खतरों का सामना करना पडऄा है। 

पर्यावरण को समझना और आवश्यकताओ ं को पूरा करना एक दूसरे से जुडऄे हुए मुद्दे है,ं और 

आवश्यकताओ ंको पूरा करने से मनुष्य में जागरूकता और अनुभव आया है। इसके अलावा, पहचान और 

जानकारी प्राप्त करना आवश्यकता को पूरा करने और यहां तक कि अगले चरण की आवश्यकता के 

बारे मे ंजागरूक होने मे ंभी प्रभावी रहा है। प्रत्येक जीव का शरीर बहुत छोटे-छोट ेभागों स ेबना होता है 

जिन्हे ंकोशिकाएँ कहत ेहैं। प्रत्येक जीवित कोशिका एक स्वतंत्र प्रणाली है जिसमें विभिन्न घटक 

होते है ंजो पूर्व-निर्धारित कार्यक्रम का सावधानीपूर्वक पालन करत ेहुए, उपयोगी पदार्थों को ग्रहण 

करत ेहुए, उचित चयापचय करत ेहुए, तथा अतिरिक्त और हानिकारक पदार्थों को बाहर निकालते हुए 

अपना जीवन जारी रखते हैं। पौधे और जानवर कई भागों से बने होते है,ं जिनमें से प्रत्येक भाग उनके 

आकार और कार्य के अनुपात में बडऄी संख्या मे ंकोशिकाओं से बना होता है। मानव और पशु शरीर के 

विभिन्न अंगों के बीच कई समानताए ंहै ंजो आश्चर्यजनक और विचारोत्तेजक हैं। 

मानव शरीर के भी विभिन्न भाग होते है,ं और प्रत्येक भाग बडऄी संख्या मे ंकोशिकाओं से बना होता है, 

जिनकी कुल संख्या अरबों मे ंहोती है। एक साथ मिलकर, कोशिकाएं अद्वितीय समन्वय के साथ एक 

प्रणाली बनाती है ंऔर एक विशिष्ट कार्य करती हैं। जैसे मस्तिष्क, हृदय, फेफडऄे, आंख, कान, जीभ, 

आमाशय, आंत, गुर्द,े मूत्राशय, ग्रंथिया,ं मांसपेशियां, हड्डियां, दांत आदि। एक तंत्र कई तंत्रों के 

सहयोग से बनता है, जैसे तंत्रिका तंत्र, परिसंचरण तंत्र, पाचन तंत्र, द्रव संतुलन तंत्र और प्रतिकृति 

तंत्र। इनमे ंसे प्रत्येक प्रणाली प्रत्येक मानव शरीर मे ंमौजूद होती है और अपना कार्य पूरी तरह स े

करती है, प्रजनन प्रणाली को छोडऄकर, जिसका आधा हिस्सा विपरीत लिंग मे ंहोता है। अंतर यह है कि 

एक नए प्राणी के पोषण का कार्य - जो कि एक बहुत ही जटिल और शिक्षाप्रद प्रक्रिया है - एक 

सटीक और पूर्व-निर्धारित योजना के आधार पर महिला को सौंपा जाता है, और ऐसा करने के लिए 

आवश्यक उपकरण उसके भीतर रखे जात ेहैं। यदि, काल्पनिक रूप स,े प्रजनन का कार्य दोनों लिंगो ंके 

बीच समान रूप से विभाजित कर दिया जाए, और प्रत्येक अपनी-अपनी समानता उत्पन्न करे, तो इस 

प्रक्रिया मे ंपुरुष और महिला पूरी तरह स ेसमान होंगे। हालाँकि, वास्तविक दुनिया मे ंऐसा नहीं है, और 
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महिलाएं दोनों लिंगों के मनुष्यों को जन्म देती है,ं इस कार्य को करने में अपने स्वयं के संसाधनों का 

निवेश करती है,ं और अपने पूर ेअस्तित्व और हर एक कोशिका के साथ सौंपे गए कार्य को पूरा करती 

हैं। इस प्रकार, महिलाओं ने मातृत्व का उच्च स्थान प्राप्त किया है, और इसी कारण से माताओं का 

सम्मान किया जाता है, और इस मामले मे,ं उनका दर्जा पिताओं स े भी ऊंचा है, और मानवता का 

सम्पूर्ण अस्तित्व माताओं का ऋणी है। क्योंकि प्रत्येक मनुष्य के जीवन की नींव, शारीरिक और 

मानसिक वृद्धि और विकास माँ के गर्भ में ही शुरू हो जाता है। इस कारण स,े महिला लिंग का प्राकृतिक 

मूल्य और दर्जा अधिक बडऄा, अधिक सम्मानजनक है, तथा पुरुष लिंग की तुलना में उसे प्राथमिकता दी 

जाती है। 

मानव स्वास्थ्य का अर्थ है शरीर के सभी अंगों और प्रणालियों का स्वास्थ्य, ताकि 

प्रत्येक अपना प्राकृतिक कार्य कर सके, क्योंकि इनमे ंस ेकिसी एक प्रणाली के कार्य में 

व्यवधान आने से बीमारी और दर्द होता है। प्रत्येक प्रणाली को अपना जीवन जारी रखने 

तथा इस परिसर मंे अपनी भूमिका निभाने के लिए भोजन की आवश्यकता होती है। स्वास्थ्य 

और भोजन, मनुष्यो ंसहित सभी जीवित प्राणियों की आवश्यकताओ ंके दो मुख्य स्तंभ हैं। 

ये दोनों एक दूसरे के लिए आवश्यक है ंऔर एक दूसरे की मदद करत ेहैं। स्वस्थ शरीर 

का अर्थ है शरीर की प्रत्येक कोशिका का स्वस्थ होना, और स्वास्थ्य बेहतर चयापचय 

और भोजन अवशोषण मे ंमदद करता है। इसके विपरीत, उचित भोजन का सेवन स्वास्थ्य 

को बढऄावा देता है, और ये दोनों जीवन को जारी रखने के लिए महत्वपूर्ण पूर्वापेक्षाएँ हैं 

और जीवित प्राणी की पहली और सबस ेबुनियादी आवश्यकता हैं। इस आवश्यकता या कमी 

को संबोधित किया जाना चाहिए, और मनुष्य को इस गड्ढ ेसे बाहर निकलकर अगले चरणों 

की ओर बढऄने के लिए तैयार होना चाहिए। अतः मानव जीवन मे ंआवश्यकता के गर्त से 

बाहर निकलने का पहला कदम स्वास्थ्य और उचित पोषण है, क्योंकि इस स्तर पर किसी 

भी प्रकार की कमी मनुष्य के लिए गंभीर व्यवधान का कारण बनती है। उदाहरण के लिए, 

एक बीमार व्यक्ति को भोजन की कोई इच्छा नही ंहोती और वह अपना स्वास्थ्य पुनः 

प्राप्त करने के लिए अपना सब कुछ त्यागने को तैयार होता है। इसी प्रकार, भूखे व्यक्ति 

का स्वास्थ्य खतरे मे ंपडऄ जाता है तथा उसकी चलने-फिरने, काम करने और यहां तक कि 

सोचने की क्षमता भी समाप्त हो जाती है। अच्छे स्वास्थ्य और पोषण के बाद, शरीर के 

विभिन्न अंग और प्रणालियां अपना कार्य सही और पूर्ण रूप से करती हैं। 

मानव शरीर की प्रणालियाँ किस प्रकार कार्य करती है,ं इसका विवरण शरीरक्रिया विज्ञान 

की पुस्तको ंमे ंदिया गया है, और इसकी मूल बाते ंजानना प्रत्येक व्यक्ति के लिए उपयोगी 

और बहुत ज्ञानवर्धक है, क्योंकि वह एक बहुत ही अद्भुत कारखाने स ेपरिचित हो जाता 

है, जिसक ेनिर्माण के लिए कई हेक्टेयर भूमि की आवश्यकता होती है, और उस कारखाने 

की सुविधाओ ंका विवरण बहुत विस्तृत होता है। कुछ अधूरे वाक्यों मे ंयह कहा जा सकता 

है कि मस्तिष्क और तंत्रिका तंत्र आदेश देने का कार्य करत ेहै,ं शरीर के अंदर और 

बाहर से सूचना प्राप्त करत ेहै,ं आवश्यक आदेश जारी करत े हंै, तथा संतुलन और नियंत्रण 
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प्रदान करत ेहैं। हृदय और परिसंचरण तंत्र प्रत्येक कोशिका तक पानी, भोजन, ऑक्सीजन 

और अतिरिक्त पदार्थ पहंुचाने के लिए जिम्मेदार हैं। कोशिका के अंदर भोजन ऑक्सीजन 

के साथ जलता है और गर्मी पैदा करता है। पाचन तंत्र कोशिकाओं को अवशोषित करने 

योग्य भोजन उपलब्ध कराने का काम करता है और शरीर से अतिरिक्त अपचित पदार्थों 

को बाहर निकालता है। संवेदी प्रणाली सभी पर्यावरणीय जानकारी प्राप्त करती है और 

उसे मस्तिष्क तक भेजती है, ताकि डेटा को संसाधित करने और निष्कर्ष पर पहंुचने के 

बाद निर्णय लिया जा सके। दृश्य, श्रवण, स्वाद, घ्राण और स्पर्श प्रणालियाँ इस कार्य के 

लिए जिम्मेदार हैं। मस्कुलोस्केलेटल प्रणाली, जो हड्डियो ंऔर मांसपेशियों से मिलकर बनी 

होती है, मानव गति का कार्य करती है। अंतःस्रावी तंत्र शरीर मे ंरसायनों और हार्मोनों के 

संतुलन को भी नियंत्रित और नियमित करता है। 

शरीर मे ं प्रजनन प्रणाली अपना निर्धारित कार्य करती है, जो कि पूरे शरीर का आधा 

हिस्सा है। और क्योंकि यह प्रणाली किसी व्यक्ति मे ंपूर्ण नही ंहै, इसलिए प्रत्येक मनुष्य 

स्वाभाविक रूप से अपने भीतर रखे गए इस अंतिम पशुवत कार्य को पूरा करने के लिए इसे 

पूर्ण करने और अपना पूरक खोजने का प्रयास करता है। इस बिंदु तक मनुष्य और पशुओं 

मे ंशारीरिक संरचना तथा व्यक्तिगत और सामाजिक व्यवहार मे ंबहुत समानताएं होती है,ं और 

इसके बाद मनुष्य का मार्ग पशुओं से अलग हो जाता है और वे मानव जीवन मंे प्रवेश 

करत ेहैं। यह प्राकृतिक कर्तव्य, जिसका प्रतिफल बहुत कम है, मनुष्य पर डाला गया है 

और इसी कारण से, दोनों लिंगों, पुरुष और महिला, के बीच इच्छा और आकर्षण होता है। 

पशुओ ंके विपरीत, मनुष्यों मे ंयह कार्य करना तथा विपरीत लिंग तक पहंुचना जटिल है तथा 

इसमंे अनेक पूर्वापेक्षाएं शामिल होती है,ं तथा इन पूर्वापेक्षाओं मे ंमुख्य लक्ष्य खो जाता 

है। यह विषय और पृष्ठभूमि, पूर े मानव इतिहास मे,ं प्रेम पर आधारित साहित्यिक और 

कलात्मक कृतियों के सृजन के लिए प्रेरणा का स्रोत रही है। इसलिए, आवश्यकता के गड्ढ े

से बाहर निकलने का दूसरा कदम, जो शारीरिक स्वास्थ्य का एक अनिवार्य परिणाम है, पीढऄी 

को जारी रखना और विपरीत लिंग के साथ रहना है, जो शांति और प्राकृतिक मनोवैज्ञानिक 

संतुलन लाता है। 

पहले और दूसरे चरण के माध्यम से प्राप्त आराम अल्पावधि मे ंप्रभावी होता है, लेकिन 

दीर्घावधि मे,ं अधिक आवश्यकताएं महसूस की जाती है,ं जैसे कि आसपास के वातावरण मे ं

असुविधाओ ंऔर संभावित खतरों से बचना। अतः आवश्यकता के गड्ढे स ेबाहर निकलने का 

तीसरा कदम है व्यक्ति के लिए उपयुक्त आवास और वस्त्र का होना, जो उसे विभिन्न 

मौसमो ंऔर स्थितियो ंमें शांति और कार्यक्षमता बनाए रखने मे ंमदद करें। 

वास्तविक दुनिया मे ंआवश्यकताओं की पूर्ति के लिए कदम उठाना आसान नहीं है और 

इसके लिए मनुष्य को बहुत अधिक प्रयास और सक्रियता की आवश्यकता होती है। बेशक, 

प्राचीन काल मे ंशुरू हुए मनुष्यो ंके बीच श्रम विभाजन के कारण, आज मनुष्यो ंके लिए 
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अपनी आवश्यकताओ ंकी पूर्ति के स्तर तक पहंुचना आसान हो गया है और इसके लिए 

कम प्रयास की आवश्यकता होती है। विचार करें कि आपके जीवन मे ंवर्तमान मे ंउपयोग 

की जाने वाली हर चीज को बनाने मे ं कितने वर्षों का प्रयास, मेहनत और प्रशिक्षण 

लगेगा? शायद आपका पूरा जीवन. तो, इस तरह, हम मनुष्य के सकारात्मक और रचनात्मक 

पहलू पर पहँुचत ेहै,ं जो कि काम, प्रयास, प्रयास और आवश्यकताओं की पूर्ति के लिए 

कदम उठाना है। मनुष्य मे ंविद्यमान इस सृजनात्मक शक्ति को सही दिशा में निर्देशित 

करना आवश्यक है, ताकि प्रत्येक मनुष्य को इस मार्ग पर नियोजित किया जा सके, 

क्योंकि रोजगार न होना मानवीय सृजनात्मकता की उपेक्षा करना तथा उसकी गरिमा का 

अपमान करना है। तो हम दूसरे स्तर पर पहँुच जात ेहै,ं जो आवश्यकता नहीं बल्कि शक्ति 

है, और यह आवश्यकता के अंतराल को भरता है, जिसे समाज को मूल्यवान समझना चाहिए 

और उपयोग करना चाहिए, जो पृथ्वी और उसके निवासियों के लाभ के लिए है। 

पहले, दूसरे और तीसर ेचरण के प्रावधान से उत्पन्न सापेक्षिक आराम और समृद्धि, मानव 

विचार और रचनात्मकता का परिचय और आधार है। बेशक, मनुष्य ने पहले और दूसरे चरण 

से पहले भी सोचा था, लेकिन अंतर यह था कि वह सोच संकट के समय में हुई थी और 

पहले और दूसरे चरण की जरूरतो ंको पूरा करने के लिए या तीसर ेचरण तक पहंुचने के 

लिए हुई थी। मानवीय चिंतन और नवाचार की प्रक्रिया के दौरान, किसी भी प्रकार का 

दबाव और थोपना मनोबल में गिरावट और दक्षता, गतिविधि और गतिशीलता मे ंकमी का 

कारण बनता है। इसलिए, नवाचार और रचनात्मकता की क्षमता बढऄाने के लिए, उचित सीमा 

तक कार्य करने का अधिकार होना आवश्यक है - जिससे भविष्य मे ंप्रदान की जाने 

वाली वैश्विक प्रणाली को नुकसान न पहंुचे। अतः मानव जीवन की एक और आवश्यकता 

तथा आवश्यकता पर विजय पाने का चौथा कदम है स्वतंत्रता। 

मानव विकास और सापेक्ष कल्याण के मार्ग पर आवश्यकता के गड्ढों स ेबाहर निकलने 

या इन गड्ढो ंको भरने के लिए कदमो ंकी उपलब्धता स ेआंदोलन मे ंकाफी सुविधा होगी, 

और इस मामले मे,ं मनुष्य को अपने पर्यावरण स ेप्राप्त जानकारी पर सोचने और उचित 

रूप स ेविश्लेषण करने का अवसर मिल सकता है। ऐसी परिस्थितियो ंमे,ं मौजूदा समस्या को 

हल करने के कार्य के अलावा, सोच की एक रचनात्मक भूमिका होगी और यहां तक कि 

एक नई समस्या को खोजने और प्रस्तावित करने और उस ेहल करने का कार्य भी जारी 

रहेगा, ताकि प्राप्त जानकारी का विश्लेषण करक ेनई समस्या को हल करने से व्यक्ति 

ज्ञान और जागरूकता के उच्च स्तर पर पहंुच सके। दूसरे चरण मंे, एक ओर सूचना की 

प्राप्ति और विश्लेषण तथा दूसरी ओर समस्या का समाधान एक दूसरे पर पारस्परिक और 

सुदृढऄ प्रभाव डालत ेहै,ं जिससे मानव जाति की प्रगति और सूचना एवं जागरूकता का संचय 

होता है। इस तरह, विचार विकास की बाधाओं और बंधनों स ेमुक्त हो जाता है, तथा स्वस्थ 

और आरामदायक स्थान मे ंगति करता है और उडऄान भरता है। बुनियादी आवश्यकताओं की 

पूर्ति और तत्परता प्राप्त करक,े मनुष्य सृष्टि के एक नए चरण मे ं प्रवेश करता है। 
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बेशक, सभी मनुष्यो ं से समान स्तर की जिम्मेदारी की अपेक्षा नही ं की जाती है, और 

प्रत्येक व्यक्ति अपनी योग्यता और क्षमता के अनुसार मानव समुदाय के भीतर काम 

करता है। कुछ लोग केवल प्रचलित रास्तो ंपर ही चलते है,ं और उनमें स ेकुछ लोग समग्र 

रूप स ेमानवता की उन्नति के लिए नए रास्त ेबनाते हैं। 

पूर ेइतिहास मे,ं आम जनता ने अपना अधिकांश जीवन अपनी बुनियादी जरूरतों को पूरा करने 

मे ंबिताया है और उन्हें कुछ और करने का अवसर नही ंमिला है। इस कारण से, बहुत स े

लोग जिनकी मानसिक और बौद्धिक क्षमताएं अच्छी थीं, उन्हें कभी भी रचनात्मक और 

सृजनात्मक गतिविधियो ं मे ंशामिल होने का अवसर नहीं मिला। लेकिन यदि एक वैश्विक 

एकीकृत प्रणाली बनाई जाती है, और यदि श्रम का उचित विभाजन लागू किया जाता है, और 

यदि उत्पादन प्रक्रिया मे ंस्वचालित मशीनरी का उपयोग किया जाता है, तो आशा है कि 

मनुष्यो ंके लिए अधिक अवकाश का समय बनाया जाएगा ताकि वे रचनात्मकता मे ंसंलग्न 

हो सकंे और अधिक ज्ञान का उत्पादन कर सकंे, और मानव विकास एक अकल्पनीय गति 

तक पहंुच जाएगा, जैसे कि एक मानक राजमार्ग पर ड्राइविंग की तुलना मे ंधक्कों और 

गड्ढो ंसे भरी गंदगी वाली सडऄक पर ड्राइविंग करना, जो गति को कम करने के अलावा, 

यात्री और उसके वाहन को नुकसान पहंुचाता है। 

 

 

 

9 
 

 

 

 

9-1- पुरुष और मतहल एँ म नव सभ्यि  की तनरांिरि  के मुख्य िांभ हैं। 

भ्रूण काल के दौरान, लडऄकी अपने भाई की तुलना मे ंअधिक सहज होती है, और क्योंकि वह 

अपनी मा ँकी तरह होती है, इसलिए मा ँउसके साथ अधिक सहज होती है, और उसके साथ 

रहने की जटिलताए ँमा ँमे ंकम दिखाई देती हैं। जन्म स ेपहले उसका भाई अधिक गतिशील 
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होता है, और उस समय मा ँको अधिक शारीरिक अक्षमता महसूस होती है। जन्म के बाद, 

और अपने भाई की तुलना में समान आयु मे,ं वह बचपन में भी विशिष्ट बालिकाओं वाली 

विशेषताए ंऔर रुचिया ंप्रदर्शित करती है, जो उसके भाई की इच्छाओं से भिन्न होती हैं। 

उदाहरण के लिए, वह उसके रूप और कपडऄों की स्थिति और यहां तक कि रंगों के 

सामंजस्य पर भी ध्यान देती है, और लडऄकी की यह नाजुक और संवेदनशील समझ शुर ू मंे 

उसके माता और पिता मे ंआश्चर्य और फिर सम्मान पैदा करती है। यदि उसका भाई 

अपने रूप और पहनावे पर ध्यान नही ंदेता। बेटी अपनी मा ंके जूत ेपहनती है और उनकी 

हरकतो ंकी नकल करती है। वह अधिक भावुक है और अपने पिता मे ंबहुत रुचि दिखाती है, 

लेकिन उसका भाई अपने पिता पर कम ध्यान देता है और अपनी मा ंमे ं रुचि दिखाता है, 

उनकी खातिर नही,ं बल्कि भोजन और जो वह प्राप्त करना चाहता है उसके लिए। बच्चों के 

खेल मे,ं लडऄकी अधिक तार्किक होती है, जबकि उसका भाई, अधिक गतिशीलता के साथ, 

अपनी शारीरिक शक्ति पर निर्भर करता है, तर्क करने मे ंकम समय व्यतीत करता है, और 

अक्सर इस तरह से स्थिति को अपने पक्ष में बदल देता है। लडऄकी, जो इस दौरे को जारी 

रखने मे ंरुचि नहीं रखती, अपने भाई को अकेला छोडऄ देती है। बचपन मे ंभी, लडऄकी अपने 

भाई से पहले घर की समस्याओ ंको देख लेती है और तुरंत तथा जिम्मेदारी स ेउनका 

समाधान करने का प्रयास करती है, जबकि उसका भाई अपनी व्यक्तिगत इच्छाओं में 

व्यस्त रहता है और उन कमियों को दूर करने मे ंकोई रुचि नही ंदिखाता। 

वह अभी पूरी तरह से बचपन से गुजरा भी नहीं है कि उसकी जैविक घडऄी उसके भाई की 

तुलना मे ंअसमान रूप से काम करना शुर ूकर देती है, और शुरुआती घबराहट के बाद, अपनी 

मा ँके मार्गदर्शन के साथ, वह खुद को एक नई घाटी मे ंपाता है जिस पर वह लंबे समय 

तक विश्वास नही ंकर सकता है। उसे बताया जाता है कि उसके जीवन का यह मोडऄ - 

जहा ंपहले और बाद की दुनिया की तुलना नही ंकी जा सकती - गुप्त रहना चाहिए और 

इसके बारे में बात करना अनुचित है। आज स,े यह घटना उसके जीवन के एक बडऄे प्रतिशत 

को प्रभावित करती है, क्योंकि इस घडऄी का कामकाज कुछ हार्मोनों के स्राव मे ंवृद्धि 

और कमी के साथ जुडऄा हुआ है। यह निश्चित है कि यह जटिल और आश्चर्यजनक जैविक 

संरचना महिलाओं पर डाली गई महान जिम्मेदारी की प्रतिक्रिया है, एक ऐसी जिम्मेदारी 

जिसक ेबिना मानव जीवन की निरंतरता संभव नहीं है। हार्मोन वे रसायन होते है ंजो शरीर 

की विभिन्न ग्रंथियो ंमें उत्पन्न होत ेहै,ं रक्त मे ंप्रवेश करत ेहै,ं तथा परिसंचरण तंत्र के 

माध्यम से पूर े शरीर मे ं पहँुच जात े हैं। इनमें से प्रत्येक पदार्थ शरीर और उसकी 

प्रणालियो ं के कई महत्वपूर्ण और महत्वपूर्ण कार्यो ं को विनियमित करने के लिए 

जिम्मेदार है, जैसे कि वृद्धि हार्मोन, जो निश्चित आय ुमे ंस्रावित होता है और ऊंचाई मंे 

वृद्धि का कारण बनता है। हार्मोन स्राव की प्रक्रिया और तंत्रिका तंत्र परस्पर क्रिया 

करत ेहै;ं तंत्रिका तंत्र शरीर की सभी प्रणालियों की कार्यप्रणाली पर भी नजऄर रखता है 

और उस ेनियंत्रित करता है। कुछ हार्मोन मनुष्यो ंमे ंप्रजनन प्रणाली से संबंधित होते है,ं 
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और हार्मोनल परिवर्तनों और उनके प्रभावों का अपेक्षाकृत पूर्ण विवरण मानव 

शरीरक्रिया विज्ञान की पुस्तकों मे ंदिया गया है। 

मनुष्य के पास उस सॉफ्टवेयर प्रोग्राम की आधी प्रति है जो उस मानव को बनाने के 

लिए आवश्यक है जो जन्म लेने वाला है, और जिस तरह स ेइस आधे हिस्से का उत्पादन 

किया जाता है, उसकी एक अद्भुत कहानी और डिजाइन है, और इसकी प्रक्रिया एक जैविक 

घडऄी की तरह काम करती है। पुरुषों मे ंभी हार्मोनल स्राव होते है ंजो एक नए अर्ध-मानव 

के उत्पादन के लिए आवश्यक होते हैं। क्योंकि पुरुष इस पथ के आरंभिक बिंदु पर आधे - 

और केवल प्रारंभिक चरण मे ं- के लिए जिम्मेदार होता है और भ्रूण के विकास के शेष 

चरणों मे ंउसकी कोई भागीदारी नही ंहोती, इसलिए पुरुषों मे ंयह घडऄी महिलाओं मे ंजैविक 

घडऄी जितनी विस्तृत और जटिल नही ंहोती। जबकि महिलाओं मे ंजैविक घडऄी बहुत जटिल 

और नियमित होती है, शरीर की शारीरिक रचना भी इस तरह से डिजऄाइन की गई है कि, 

जन्म लेने वाल ेआधे मानव को जन्म देने के अलावा, दुनिया के सबस ेउपयुक्त होटल में 

स्वागत और पालन-पोषण की नौ महीने की प्रक्रिया और दो साल या उससे अधिक समय 

के लिए प्रस्थान के बाद की सेवाएं भी पहले स ेही मौजूद होती हैं। 

शरीर के चयापचय के परिणामस्वरूप, स्वचालित रूप स ेऔर बिना इच्छा के, मनुष्य में मानव 

प्रजनन कार्यक्रम या जीन का आधा हिस्सा अनेक प्रतियों मे ंउत्पन्न होता है, जो सभी 

एक जैसे होते हंै। उनके बीच अंतर यह है कि उनमे ंसे आधे प्रतियों का जीवनकाल एक 

दिन का होता है और उनमे ंनर भ्रूण बनाने का कार्यक्रम होता है और वे लडऄका बन 

सकत ेहै,ं और शेष आधे प्रतियाँ अधिक प्रतिरोधी होती है ंऔर उनका जीवनकाल दो दिन 

का होता है और उनमे ंमादा भ्रूण बनाने का कार्यक्रम होता है और वे लडऄकी बन सकते 

हैं। बेशक, इनमे ंसे प्रत्येक कोशिका केवल एक कोशिका है जिसमे ंमानव को बनाने के लिए 

आवश्यक आनुवंशिक जीनों का आधा हिस्सा होता है, और इसकी उपस्थिति मानव से कोई 

समानता नही ं रखती है। सूक्ष्मदर्शी स े देखने पर यह एक शिशु मेंढक जैसा दिखता है 

जिसे आपने तालाबों मे ंदेखा होगा। 

एक महिला के आधे आनुवंशिक जीनों वाली कोशिका की संख्या सीमित होती है, और जैविक 

घडऄी के समय के आधार पर, हर घंटे - जो लगभग अट्ठाईस दिन होता है - उनमे ंसे एक 

पेट के दो विशिष्ट क्षेत्रों मे ंसे एक मे ंहल्के दर्द के साथ मुक्त होती है और जीवन-

मरण की दौडऄ का लक्ष्य बन जाती है। दौडऄ एक निश्चित समय पर शुरू होती है, दौडऄ की 

अंतिम रेखा पर लक्ष्य, बहुत धीमी गति से धावकों का स्वागत करता है। इसका जीवनकाल 

केवल एक दिन का है। मनुष्य मे ंकोशिकाएं दौडऄ मे ंभाग लेने वाले धावकों के समान ही 

होती है,ं जिनकी संख्या प्रत्येक दौडऄ मे ंकई सौ मिलियन तक पहुंच जाती है। दौडऄ शुर ूहोने 

से कुछ दिन पहले, धावक एक विशिष्ट स्थान पर पोषण शिविर में भाग लेत ेहैं और चीनी, 

विटामिन सी और कैल्शियम से भरपूर भोजन से दौडऄ के लिए आवश्यक तैयारी और ऊर्जा 
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प्राप्त करत ेहैं। पुरुषों और महिलाओं की जैविक घडऄिया ँसमय के मामले मे ंभिन्न होती हैं। 

पहले घंटे के काम मे ंदूसरे घंटे के काम मे ंलगभग पांच घंटे लगत ेहैं। घंटे की छोटी अवधि 

और घंटे की अधिक पुनरावृत्ति के कारण, दूसरा व्यक्ति प्रतीक्षा करना पसंद नहीं करता 

और विविधता चाहता है। इसके विपरीत, पहले घंटे मे ंअधिक समय की आवश्यकता होती है 

और स्थिरता और शांति की इच्छा होती है, और इस तरह विविधता स ेबचा जाता है, और 

इस प्रकार, एक महिला एक पुरुष की तुलना मे ंअपनी वाचा के प्रति अधिक वफादार होती 

है। 

मैच स ेएक दिन पहले, पूर्व योजना के आधार पर, दोनों पक्षों की जैविक घडऄियो ं द्वारा 

दोनों पक्षों के तंत्रिका तंत्रों को स्वचालित रूप से आवश्यक तैयारियों और कार्यो ंके लिए 

आदेश भेजे जाते हैं। गणना, तर्क, कारण, विवेक और यहां तक कि हिंसा भी कम हो जाती है, 

अतीत और भविष्य भूल जात ेहै,ं और भावनाएं, संवेदनाएं, दयालुता और सौम्यता बढऄ जाती है। 

जटिल एवं पूर्ण डिजाइन और चरणों के आधार पर, प्रतियोगिता के आरंभ मे ंआयोजकों को 

एक छोटा सा पुरस्कार दिया जाता है। इसके बाद उन्हे ंइस प्रक्रिया मे ंआगे की भागीदारी 

से हटा दिया जाता है। दो सौ से तीन सौ मिलियन धावक भोजन के साथ दौडऄ के आरंभिक 

बिंदु पर पंक्तिबद्ध होते हैं। किसी भी धावक को लक्ष्य का स्थान या सफलता का मार्ग 

नही ंपता। रास्ता खोजने और लक्ष्य तक पहुंचने के लिए, वे भोजन स ेविमुख हो जाते हैं 

और कठिन तथा भाग्यपूर्ण प्रयास मे ंलग जाते हैं। वे सभी दिशाओं मे ंघूमत ेहै:ं ऊपर, 

नीचे, दाएं और बाएं। जो धावक लडऄके माने जाते है,ं वे अधिक तेजी से दौडऄते है,ं लेकिन उनकी 

आय ुकम होती है, तथा महिला धावक अधिक शांत और संुदर ढंग से दौडऄती है,ं तथा उनकी 

आय ुअधिक होती है। किसी भी मामले मे,ं अवसर बहुत सीमित है, और किसी भी प्रकार की 

ढिलाई से हारने की संभावना बढऄ जाती है। 

मार्ग के अंधेरे के अलावा, घातक रसायनों और असमान भूभाग सहित कई बाधाएं धावको ंके 

मार्ग मे ंडाल दी गई है,ं ताकि अक्षम धावकों को रोका जा सके। ऐसे सफल धावक भी 

होते है ंजो बाकी प्रतियोगियों से आगे होत ेहै,ं लेकिन वे लक्ष्य तक कभी नही ंपहंुच पाते 

क्योंकि व ेगलत दिशा मे ंजा रह ेहोते हैं। इस प्रतियोगिता मे ंकेवल एक ही विजेता होता है, 

वह जो सबस ेमजबूत, सबसे तेज, सबसे स्थिर होता है और समय पर लक्ष्य तक पहुंचता है। 

एक वीरतापूर्ण कदम के साथ, वह अपने मार्ग की सत्यता और लक्ष्य के अस्तित्व को 

सिद्ध करता है, और इस महान खोज के पुरस्कार स्वरूप, उसे लक्ष्य कोशिका के 

आनुवंशिक जीन के साथ अपने आनुवंशिक जीन को साझा करके सापेक्ष अमरता प्राप्त 

करने की अनुमति दी जाती है, और उस कोशिका का एक या दो दिन का जीवनकाल लगभग 

सत्तर वर्ष या उससे अधिक तक बढऄ जाता है। इस तरह, सॉफ्टवेयर प्रोग्राम का उत्पादन, 

समापन और एक पूर्ण सेल का निर्माण होता है। क्या आप इस कठिन एवं निर्णायक 

प्रतियोगिता के विजेता को जानत ेहै?ं एक पल के लिए सोचिए, हा,ं करोडऄों की इस प्रतियोगिता 

के विजेता आप ही है,ं आप ही है ंजो इस समय इस लेख पर ध्यान दे रह ेहैं। आप कई 
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साल पहले जीवन की सबसे बडऄी और सबसे महत्वपूर्ण दौडऄ में प्रथम आए थे और 

इसीलिए आप अब जीवित है ंऔर यह जानकारी प्राप्त कर रह ेहैं। इसलिए अपने शानदार 

और विजयी अतीत को मत भूलना। आप अभी भी एक नायक है,ं और पृथ्वी पर जीवन के 

लाखों वर्षों का यह कारवां आशा के लिए आपकी ओर देखता है। आप मानवता की आशा 

है,ं आपको सात अरब के आंदोलन में एक बार फिर भाग लेने के लिए आमंत्रित किया जाता 

है, अंतर यह है कि इस प्रतियोगिता में प्रतिभागियों की संख्या में सात अरब विजेता और 

चैंपियन है,ं क्योंकि उनके बीच एक लक्ष्य है, और लक्ष्य पृथ्वी पर सभी मनुष्यो ंका 

उद्धार और खुशी है। 

क्या वैश्विक समुदाय स्वाभाविक एवं स्वस्थ प्रतिस्पर्धा के इस स्वरूप से प्रेरणा ले 

सकता है? प्रत्येक धावक अपना रास्ता स्वयं तय करता है, और इस प्रतियोगिता मे ंकोई 

भी दूसरे के लिए बाधा नही ं है, तथा प्रगति और गति का मार्ग सभी के लिए खुला और 

विस्तृत है। रास्ता अज्ञात, अंधकारमय और खतरनाक है, लेकिन यात्रियों की संख्या मे ं

वृद्धि के साथ, यह समस्या काफी हद तक इस तरह स ेहल हो जाती है कि कई प्रतिभागी 

गलत रास्तो ंपर दृढऄ विश्वास और गंभीरता के साथ आगे बढऄत ेहैं। यह प्रयास भले ही 

उनके लिए फलदायी न हो और उनके विनाश का कारण बने, लेकिन यह समूह के लिए 

लाभदायक है, क्योंकि वे यह सिद्ध कर देत ेहै ंकि लक्ष्य यहां नहीं है और यह रास्ता 

गलत रास्ता है। यही बात सामान्य, रोजमर्रा के तरीके स ेसमूह छोडऄने पर भी लागू होती है। 

इसलिए जो लोग प्रयास करत ेहै ंवे मूल्यवान है,ं और सभी सही मार्ग और गलत मार्ग की 

पहचान करने मे ंमदद करत ेहैं। इस प्रतियोगिता मे ंएक और बात जो ध्यान आकर्षित 

करती है, वह है प्रारंभिक बिंदु, जो बिना किसी भेदभाव के सभी प्रतिभागियों के लिए एक 

समान है, और वहां से, प्रत्येक धावक अपनी क्षमता के अनुसार, जीतने के लिए अपना पूरा 

प्रयास करता है, और दूसरों के प्रयासो ंपर विचार या उनसे लाभ नही ंउठाता है। लक्ष्य 

प्राप्ति के मार्ग पर प्रत्येक भागीदार पूर ेमनोयोग स ेअपना सर्वस्व लगा देता है, क्योंकि 

वह जानता है कि उसका जीवन छोटा है और अवसर शीघ्र ही खो जाता है। वह अपनी 

सबसे आवश्यक आवश्यकताओं, जैसे भोजन, को नजरअंदाज कर देता है और उनसे दूरी बना 

लेता है, तथा केवल लक्ष्य के बारे में सोचता है, और यह प्रतिभागी के प्रयास और 

शारीरिक शक्ति को मापने के लिए एक परीक्षण है। मानव जीवन सीमित है और इतना 

छोटा है कि इसे व्यर्थता, संघर्ष और साथी मनुष्यो ं के साथ झगडऄे मे ं नहीं बिताया जा 

सकता। जीवन की दौडऄ मे,ं एक कोशिका का जीवनकाल, एक या दो दिन, इतना मूल्यवान होता 

है कि यदि इसका लाभप्रद और सफलतापूर्वक उपयोग किया जाए - निरंतर गुणन और 

शरीर की कोशिकाओं की अरबो ंकी आबादी के साथ - तो यह प्रतिभागी के जीवनकाल को 

पच्चीस हजार दिनों से अधिक तक बढऄा सकता है, जो कि एक या दो दिनों के जीवनकाल 

वाली कोशिका के लिए सापेक्ष अमरता से कम नही ं है। यह सापेक्ष अमरता कई 

शताब्दियो ंया यहां तक कि कई सहस्राब्दियों तक बढऄाई जा सकती है, और मानव सेवको ं



103 
 

के नामो ंकी स्थायित्व मानव सभ्यता के इतिहास मे ंइसी प्रकार है, और ये सभी प्रकृति से 

बुद्धिमान व्यक्ति के लिए सबक हैं। 

मनुष्य के रूप मे ंपुरुषों और महिलाओं के व्यक्तिगत और सामाजिक अधिकारों के संदर्भ में 

जरा सा भी अंतर नहीं है, क्योंकि उनमे ंसे प्रत्येक सम्पूर्ण मानव आबादी मे ंसे एक 

व्यक्ति है, उदाहरण के लिए, सात अरब लोगों मे ंस ेएक व्यक्ति। गणितीय दृष्टि से यह 

भिन्नात्मक संख्या पूर्णतः स्पष्ट, सटीक एवं समान है, तथा इसमंे बहस की कोई गंुजाइश 

नही ंहै। लेकिन वास्तविक दुनिया मे,ं पुरुषों और महिलाओं की प्रकृति मे ंजो श्रम विभाजन 

हुआ है, उसके कारण दोनों के बीच कुछ बौद्धिक और व्यवहारिक अंतर उभर आए है ंताकि 

व ेउन्हे ंसौंप ेगए प्राकृतिक कार्यो ंको सर्वोत्तम रूप स ेकर सकंे। पुरुषों और महिलाओं 

की जैविक घडऄियो ंऔर प्रत्येक के विशिष्ट हार्मोनल परिवर्तनों को ध्यान मे ंरखते हुए, 

दोनों के बीच व्यवहार संबंधी अंतर कुछ हद तक स्पष्ट हो जात ेहैं। किसी महिला या पुरुष 

की जैविक घडऄिया ंशारीरिक यौवन के बाद काम करना शुरू कर देती है ंऔर लगभग समान 

समय पर दोहराती हैं। बेशक, संबंधित मुद्दों पर ध्यान देने और उन पर कार्रवाई करने स े

इस समस्या के कारक और बढऄ जाएंगे, और इसे नजरअंदाज करने से यह प्रक्रिया धीमी हो 

जाएगी, लेकिन यह इसे रोक नही ंपाएगी। इस घडऄी का समय अलग-अलग आय ुके पुरुषों के 

लिए अलग-अलग होता है और, जैसा कि पहले उल्लेखित सूर्य के नीचे धात ु के टैंक के 

उदाहरण मे ंबताया गया है, यह स्वेच्छा से या अनैच्छिक रूप स ेसंचालित होती है। बेशक, 

व्यायाम करने से इन उतार-चढऄावों को नियंत्रित करने मे ं मदद मिलती है और उनकी 

तीव्रता कम हो जाती है। इसके विपरीत, व्यायाम मे ंसंलग्न होने और इन उतार-चढऄावों की 

तीव्रता से शारीरिक और एथलेटिक क्षमता कम हो जाती है। शरीर के प्राकृतिक चयापचय 

के परिणामस्वरूप, जलाशय का दबाव, जो धावक की कोशिकाओं के लिए पोषण शिविर है, बढऄ 

जाता है। चूंकि शिविर का समय समाप्त हो चुका है, इसलिए धावकों को शिविर छोडऄना 

होगा। विभिन्न लोगों में, यह समय घबराहट, बेचैनी, आक्रामकता और मानसिक दक्षता में 

कमी के साथ होता है, और गंभीर मामलों मे,ं यहां तक कि कुछ शरीर प्रणालियो ं के 

कामकाज में मामूली विकार भी होते है,ं जैसे कि यकृत, उदाहरण के लिए, रक्त शुद्धि और 

चेहर ेपर मुँहासे की उपस्थिति। सुरक्षा वाल्व चालू हो जाता है और टैंक का दबाव कम हो जाता है। 

इसके बाद, उच्च रक्तचाप के लक्षण समाप्त हो जाते है,ं भोजन और आराम की इच्छा बढऄ जाती है, 

व्यक्ति का व्यवहार सौम्य और तर्कसंगत हो जाता है, दिमाग की कार्यक्षमता सामान्य हो जाती है, 

शरीर की सभी प्रणालियाँ और अंग सर्वोत्तम संभव स्थिति मे ंकाम करते है,ं और व्यक्ति किसी भी 

स्वस्थ और उत्पादक मानसिक और शारीरिक गतिविधि के लिए तैयार हो जाता है। बेशक, इस मामले में 

सामान्य स्तर से अधिक किसी भी प्रकार की अधिकता का समय के साथ व्यक्ति पर बुरा और दुर्बल 

करने वाला प्रभाव पडऄेगा। 

स्वास्थ्य को बनाए रखने के लिए, पोषण मे ंएक सिद्धांत का पालन करना बहुत आवश्यक है: जो चीज 

बार-बार खो जाती है या जिसकी आवश्यकता होती है, उसे लगातार प्रतिस्थापित किया जाना चाहिए, 
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अन्यथा इसके ऐसे परिणाम होंगे जिनकी भरपाई करना और उन पर काबू पाना मुश्किल होगा। उदाहरण 

के लिए, प्रत्येक मानव शरीर को विकास के दौरान और हड्डियों की मजबूती के लिए कैल्शियम की 

आवश्यकता होती है। इसके अलावा, यौवन के बाद, महिलाएं प्रसव और स्तनपान के दौरान शरीर में 

बहुत अधिक कैल्शियम खो देती है,ं और पुरुष जैविक घडऄी की पुनरावृत्ति के कारण शरीर में बहुत 

अधिक कैल्शियम खो देते हैं। इसी कारण से दूध पीना प्रत्येक मनुष्य के लिए आवश्यक है, न केवल 

थोडऄे समय के लिए, बल्कि जन्म के आरंभ से लेकर जीवन के अंत तक। शरीर की आवश्यकताओं और 

पाचन तंत्र की कार्यप्रणाली को ध्यान मे ं रखते हुए, सभी मनुष्यो ं के लिए हर समय दूध पीना 

आवश्यक है और वह भी प्राकृतिक और स्वास्थ्यवर्धक औषधि के नाम पर। बेशक, शारीरिक 

गतिविधि और पर्याप्त धूप कैल्शियम अवशोषण में मौलिक भूमिका निभाते हैं। पुरुषों मे ंजैविक घडऄी 

और हार्मोनल उतार-चढऄाव की कार्यप्रणाली एक सामान्य और सरल तरंग की तरह होती है। ये 

परिवर्तन महिलाओं मे ंहोने वाल ेहार्मोनल परिवर्तनों की तरह व्यापक, जटिल या तीव्र नही ंहैं। 

प्रजनन के लिए आवश्यक हार्मोन पुरुषों और महिलाओं मे ंपूरी तरह से भिन्न होते है ंऔर शरीर की 

कार्यप्रणाली पर अलग-अलग प्रभाव डालत ेहै,ं और परिणामस्वरूप, मानव व्यवहार, जो महिलाओं मंे 

अधिक तीव्र और जटिल होता है। ह्यूमन फिजियोलॉजी नामक पुस्तक मे,ं एक जैविक घंटे के दौरान एक 

महिला के हार्मोनल परिवर्तनों के वक्र की जांच और ध्यान देकर, उसके गंभीर व्यवहारिक परिवर्तनों 

का कारण काफी हद तक निर्धारित किया गया है। इन जटिल व्यवहारगत उतार-चढऄावों पर पुरुषों और 

यहा ंतक कि स्वयं महिलाओं द्वारा भी कम ध्यान दिया जाता है, उनका अध्ययन किया जाता है और 

उनका पूर्वानुमान लगाया जाता है, तथा अधिकांशतः वे पुरुषों को आश्चर्यचकित कर देत ेहैं। दया, स्नेह, 

मित्रता, सहमति, साहचर्य, और कभी-कभी ऊब, निराशा, आशाहीनता और भविष्य के प्रति 

निराशावाद, आत्मविश्वास में कमी, क्रोध और चिडऄचिडऄापन, विरोध, और अनावश्यक क्षुद्रता और 

संवेदनशीलता, असहायता और सुस्ती की भावनाएँ, और यहाँ तक कि अस्पष्टीकृत सिरदर्द, और अन्य 

स्त्रियोचित विशेषताए,ँ जो कभी-कभी पुरुषों के टकराव के साथ होती है,ं ये सभी इन हार्मोनल 

परिवर्तनों और स्त्रियों की भावनात्मक आवश्यकताओं से संबंधित हैं। 

यदि पुरुष को इस बात का पता है, तो वह थोडऄी सी सांत्वना और स्नेह की अभिव्यक्ति के साथ, महिला 

के व्यवहार में महत्वपूर्ण परिवर्तन ला सकता है, जिससे स्थिति दोनों पक्षों के लिए अधिक सहनीय हो 

जाएगी। यह स्थिति ठीक वैसी ही है जैसे यदि कोई व्यक्ति सामान्य तापमान वाले किसी ऐसे कमर ेमें 

प्रवेश करता है जहा ंबुखार से पीडऄित रोगी भर्ती है, तो रोगी को अत्यधिक गर्मी महसूस होती है। इस 

मामले मे,ं यदि नए व्यक्ति को रोगी के बुखार के बारे मे ंपता है, तो वह कमर ेकी हवा को थोडऄा बदलने के 

लिए खिडऄकी खोल देगा। यह छोटी, दर्दरहित प्रक्रिया रोगी की खुशहाली की भावना को बेहतर बनाने 

मे ं बहुत प्रभावी है। जीवन भर झेले जाने वाल े ये सभी तीव्र और असमान परिवर्तन, कष्ट और 

कठिनाइया,ँ जो एक महिला की संरचना मे ंस्वाभाविक रूप से अंतर्निहित है,ं केवल प्रजनन के महान, 

महत्वपूर्ण और भारी कार्य को पूरा करने के उद्देश्य से हैं जो उसे सौंपा गया है। यह संपूर्ण जटिल, 

सटीक, नाजुक और वास्तव मे ंआश्चर्यजनक प्रक्रिया हार्मोनों द्वारा नियंत्रित और निर्देशित होती 

है, जिन्हे ंबहुत ही अपूर्ण और सरल तरीके से संदर्भित किया जाता है। 
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वर्षों स,े सावधानीपूर्वक डिजाइन, पूर्वानुमान और इंजीनियरिंग गणना के आधार पर, हर चीज को ध्यान 

मे ंरखा गया है, उदाहरण के लिए, मेहमानों के आने स ेपहले हड्डियों का आकार या वसा और भोजन को 

संग्रहीत करने की क्षमता, संभावित कठिन और भोजन से वंचित दिनों के लिए। इस उत्तम डिजाइन 

का एक और आश्चर्य दो चरणों मे ंएक निष्फल और समृद्ध दूध कारखाने का निर्माण है, जो उचित 

समय पर समानांतर रूप से लॉन्च किए जाते है ंऔर एक निश्चित अवधि के लिए काम करना जारी रखत े

है,ं लेकिन मा ँअपने पूर ेजीवन के लिए इसका भार वहन करती है। इसके उत्पाद उपभोक्ता के पाचन 

तंत्र की पाचन और अवशोषण क्षमता के अनुरूप तैयार किए जाते हैं। और फिर भी, विचारशील मनुष्यो ं

के पास जीवित प्राणियों की इन सभी अविश्वसनीय रचनाओं का कोई जवाब नही ंहै। किसी भी स्थिति 

मे,ं प्रथम कोशिका, अपनी सम्पूर्ण आनुवंशिक संरचना के साथ, जिसमे ंविजेता धावक और लक्ष्य की 

एकता शामिल होती है, रक्त वाहिकाओं और भोजन से समृद्ध उपयुक्त स्थान पर स्थापित हो जाती है, 

और जीन मे ं निहित कोडों और आदेशों का उपयोग करत े हुए, आश्चर्यजनक परिशुद्धता के साथ 

प्रजनन और प्रतिलिपिकरण का कार्य प्रारंभ हो जाता है। कोशिकाओं के इस समूह, जिसे अब भ्रूण 

कहा जाता है, का मा ंके साथ सीधा रक्त संपर्क नही ंहोता है, बल्कि यह संबंध प्लेसेंटा नामक एक नए 

अंग के माध्यम से होता है। इस अद्भुत सदस्य को अस्थायी रूप स ेसेवाओं का प्रबंधन करने और 

होटल के नए निवासी का स्वागत करने के लिए नियुक्त किया गया था, और वह अपनी पूरी क्षमता स े

अपना काम करता है। इस अंग का आयतन और वजन काफी अधिक होता है और यह पूरी तरह से मा ंके 

शरीर की कोशिकाओं और पोषक तत्वों से बना होता है, तथा गर्भावस्था के दौरान मां इसे अपने शरीर 

मे ंधारण करती है। इसके कार्य के महत्व को स्पष्ट करने के लिए एक छोटा सा उदाहरण दिया गया 

है। रक्त का इंजेक्शन लगाते समय और रक्तदान करते समय, विभिन्न रक्त प्रकारों का विशेष 

महत्व होता है, तथा रक्त प्रकारों के बीच कोई भी असंगति प्राप्तकर्ता के लिए घातक जोखिम पैदा 

कर सकती है। यद्यपि भ्रूण को आवश्यक सभी भोजन, वायु और अन्य सभी चीजें मा ं के रक्त और 

प्लेसेंटा के माध्यम से उस तक पहुंचाई जाती है,ं फिर भी यदि मां और भ्रूण का रक्त समूह अलग-अलग 

हो, तो प्लेसेंटा की उपस्थिति संचार और भोजन वितरण प्रणाली मे ंजरा सी भी बाधा उत्पन्न नहीं करती 

है। 

संक्षेप मे,ं पचे हुए पोषक तत्व, ऑक्सीजन, तथा भ्रूण के विकास के लिए आवश्यक सभी 

चीजंे प्लेसेंटा और गर्भनाल के माध्यम से भ्रूण तक पहंुचाई जाती है,ं ठीक उसी क्षेत्र में 

जो बाद मे ंपाचन का कार्य करेगा, तथा अपशिष्ट उत्पाद और कार्बन डाइऑक्साइड उसी 

मार्ग से मा ंतक वापस पहंुचाए जात ेहैं। गर्भावस्था के नौ महीनों के दौरान, मा ँन केवल 

अपने लिए बल्कि भ्रूण की ओर से भी श्वास और पाचन का कार्य करती है। प्रमुख 

आनुवंशिक जीन मे ंनिहित सॉफ्टवेयर प्रोग्राम के अनुसार, जो बुनाई मशीन या ऑटोमोबाइल 

कारखाने की तुलना मे ंकही ंअधिक जटिल और सटीक है, वितरित कच्चे माल का उपयोग 

भ्रूण के विभिन्न शारीरिक अंगों के निर्माण के लिए किया जाता है, चाह ेवह लडऄकी हो या 

लडऄका, बिल्कुल पिता या माता की तरह, या दोनों। प्रारंभ मे,ं शरीर के सबसे महत्वपूर्ण अंग, 

मस्तिष्क के निर्माण की प्रक्रिया शुर ूहोती है, और इसके निर्माण के लिए बहुत सारे 
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खनिजों और फास्फोरस की आवश्यकता होती है। यहां स ेहम मानव शरीर की नियंत्रण 

प्रणाली के महत्व को समझ सकत ेहै,ं क्योंकि यदि मस्तिष्क निर्माण चरण, या उसके बाद 

के किसी भी चरण के दौरान कुछ गलत हो जाता है, तो नए व्यक्ति का निर्माण और जीवन 

रुक जाता है, और भ्रूण को अन्य आदेशो ं द्वारा मा ं के शरीर से बाहर निर्देशित किया 

जाता है, जिनकी भी एक लंबी कहानी है। इसका अर्थ यह है कि अकुशल परियोजनाओं मे ं

निवेश शीघ्र ही बंद हो जाता है। यदि सफल हो, तो इस स्तर पर, भ्रूण के शरीर के 

विभिन्न अंगों का निर्माण प्राथमिकता होती है, और मा ंकी क्षमता, जरूरतों और स्थिति की 

परवाह किए बिना, भ्रूण के विकास के लिए आवश्यक सभी सामग्रिया ंमा ं के शरीर और 

उसके भंडार द्वारा प्रदान की जाती हैं। इस प्रकार, प्रत्येक जन्म के साथ, मा ँ की 

शारीरिक संरचना अधिक घिस जाती है, क्योंकि वह अपनी प्रत्येक कोशिका को अगली पीढऄी 

को खुले चेहरे और पूर्ण आनंद के साथ प्रस्तुत करती है, और माताओं के इन बलिदानों के 

कारण ही मानव जाति जारी रही और आज तक पहँुची है। जेनिन को भी अपने होटल में 

पूरी तरह से आराम से इलाज किया जाता है, और हर दिन, अधिक जरूरतों के कारण, वह 

स्वाभाविक रूप से होटल प्रबंधन कार्यालय को अधिक ऑर्डर भेजता है, और सभी ऑर्डर 

पूरी तरह स ेनिष्पादित होते हैं। एक पूर्णतया रोगाणु-मुक्त, स्वच्छ और आरामदायक स्थान 

पर, भारहीन और एक ऐसे तरल पदार्थ मे ंलटका हुआ जो हंस के पंखों के गद्दे से भी 

अधिक आरामदायक है, वह अपनी मा ं के हृदय के कोमल संगीत को सुनता है, कभी-कभी 

उसे संदेश भेजता है और लात मारकर अपने स्वास्थ्य के बारे मे ंबताता है। इस संदेश का 

मा ंकी आत्मा पर इतना सकारात्मक प्रभाव पडऄता है कि वह इस त्याग को जारी रखने 

के लिए उत्सुक हो जाती है, और इससे मा ंअधिक रुचि के साथ उत्पादन प्रक्रिया का 

पालन करती है। 

उत्पादन के चरण पूर ेहो जाने के बाद, विशेष होटल का निकास द्वार खोल दिया जाता ह ै

और मांसपेशियो ंकी नियमित एवं अनैच्छिक गतिविधियों के साथ भ्रूण को दूसरी दुनिया में 

ले जाया जाता है। ये क्षण इतने कठिन और पीडऄा स ेभरे होते है ंकि मा ंअत्यधिक कष्ट 

और यातना मे ंसबकुछ त्याग कर मृत्य ुकी कामना करने लगती है। मा ँको स्वीकार्य 

स्थिति तक पहंुचने मे ंकुछ दिन लगत ेहैं। बच्चे का मा ंसे संपर्क टूट जाता है, होटल बंद 

कर दिया जाता है, तथा नौकरों को नौकरी स ेनिकाल दिया जाता है। भ्रूण का नाम बदलकर 

शिशु हो जाता है, और शिशु रोने के साथ नई दुनिया मे ंप्रवेश करता है, जिससे उसका 

श्वसन तंत्र शुर ूहो जाता है। वह इस परिवर्तन स ेखुश नही ं है, क्योंकि वह रोगाणुरहित, 

रोगाणु-मुक्त वातावरण और पूर्ण आराम व शांति को छोडऄकर प्रकाश, शोर और रोगाणुओं 

से भरी दुनिया मे ं प्रवेश कर गया है। इसके अलावा, इस परिवर्तन के साथ, शिशु ने 

अनिच्छा से कुछ महत्वपूर्ण कार्य भी अपने हाथ मंे ले लिए है,ं जैसे कि सांस लेना और 

भोजन पचाना। पहले कुछ घंटों मे ंवह हमेशा की तरह खाना ऑर्डर करता है, लेकिन इस 

बार वह रोता है, लेकिन अपने आप नहीं। दूध फैक्ट्री का आज शुभारंभ किया गया है और 
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यह दो साल तक काम कर सकती है। कारखाने का सारा उत्पादन बिना किसी भुगतान के 

केवल नवजात शिशुओं के लिए समर्पित है। 

आज से, मा ँका त्याग एक नया रूप ले लेता है जो सभी को दिखाई देता है। छह महीने 

तक, शिशु का एकमात्र भोजन मा ंका दूध होता है, और जैसे-जैसे पाचन तंत्र की क्षमता 

बढऄती है और मा ंका दूध शिशु के आगे के विकास के लिए पर्याप्त नही ंरह जाता, मां 

उचित भोजन उपलब्ध कराकर शिशु के पोषण मे ंएक नए युग की शुरुआत करती है। बच्चे 

के प्रति मा ंकी अतिरिक्त देखभाल भी सभी के लिए स्पष्ट है। अपने बच्चे के पास माँ 

की प्रेमपूर्ण उपस्थिति बच्चे की शांति और शारीरिक एवं मानसिक विकास पर अद्भुत 

प्रभाव डालती है। मा ँबच्चे के जीवन के पहले वर्षों मे ंइस ठोस नींव का निर्माण करती 

है, जो भविष्य मे ंव्यक्ति के व्यक्तित्व के स्वास्थ्य और मजबूती को सुनिश्चित करती है 

और उसकी घबराहट और सामाजिक असामान्यताओं को कम करने मे ंसबसे अधिक प्रभाव 

डालती है, जिसका केवल एक छोटा सा हिस्सा ही अब तक ज्ञात है। इस प्रक्रिया मे ंदो 

मुख्य कारक, अर्थात ्माता और पिता, योगदान करते है,ं और इन दो कारकों मे ंसे एक की 

अनुपस्थिति मे,ं मानव जाति की निरंतरता की आशा शून्य है। बच्चे के जन्म से पहले और 

उसके जीवन के पहले वर्षों के दौरान उसके शारीरिक और बौद्धिक विकास मे ंमदद करने 

की जिम्मेदारी माँ की होती है। इस तरह, माँ की भूमिका अधिक महत्वपूर्ण है, और पलडऄा 

उसके पक्ष मे ंभारी है। मानव जीवन की निरंतरता मे ंउसकी भूमिका पुस्तक के आवरण 

की तरह है। यदि यह न हो तो पुस्तक के पृष्ठ बिखरे रहंेगे, उसका क्रम बिगडऄ जाएगा 

और पाठक कुछ भी नहीं समझ पाएगा। बेशक, पिता भी कडऄी मेहनत करता है और परिवार 

की जरूरतो ंको पूरा करने के लिए विभिन्न जोखिम उठाता है, और पुरुष और महिला के बीच 

गर्म और भावनात्मक वातावरण की कोमलता एक सुखदायक दवा की तरह है जो पुरुष के 

कठोर और कठोर कार्य वातावरण के दर्द और मनोवैज्ञानिक दबावों को कम करने में 

चमत्कारिक रूप से काम करती है। इस प्रकार, माता, पिता और बच्चे का पवित्र परिसर 

अपना जीवन जारी रखता है, जो मानवता का जीवन है, और मनुष्यो ंकी लगातार पीढऄिया ँएक 

के बाद एक पैदा होती है,ं और सभ्यता के निर्माण के अथक प्रयासों के बाद, वे अपने 

जीवन के अंत तक पहँुचते है ंऔर अगली पीढऄी के लिए काम जारी रखने का काम छोडऄ देते 

हैं। 

यह इस दुनिया मे ंएक नए मानव के प्रवेश की प्राकृतिक प्रक्रिया का एक सामान्य, बहुत 

संक्षिप्त और अधूरा विवरण था। किसी मनुष्य का मूल्य कैसे निर्धारित किया जाता है? 

क्या कभी किसी ने इस प्रक्रिया का आर्थिक दृष्टिकोण स े अध्ययन किया है? इस 

उत्पादन के अतिरिक्त मूल्य का आकलन कैसे किया जाता है? और सकल राष्ट्रीय उत्पाद 

मे ंइसका कितना हिस्सा शामिल है? इस प्रक्रिया के अन्य आयाम, जैसे इसका सामाजिक 

मूल्य, का उल्लेख यहां नही ंकिया गया है। बेशक, इन विट्रो भ्रूण विकास और सिजेरियन 

सेक्शन सर्जरी की असामान्य घटनाओं को नजरअंदाज कर दिया गया है, जिसमे ंसर्जरी के 
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कई दुष्प्रभाव और अनावश्यक एनेस्थीसिया शामिल है,ं और इसके परिणामस्वरूप होने वाली 

शारीरिक चोटें, जो महिला के लिए हानिकारक है,ं साथ ही बच्चे को फॉर्मूला दूध पिलाना, जो 

बच्चे के लिए हानिकारक है, को भी नजरअंदाज कर दिया गया है। सभी चीजों को समान 

मानत ेहुए, क्या कोई ऐसा है जो मानव अस्तित्व के आरंभ से लेकर अब तक महिलाओं 

द्वारा निभाई गई इस आवश्यक, मौलिक, संवेदनशील, महत्वपूर्ण और भाग्यवान भूमिका को 

नकार सकता है? 

 

9-2- मतहल एँ और सम ज 

आधुनिक औद्योगिक दुनिया मे ंमनुष्य प्रकृति से तेजी से दूर होता जा रहा है, जिससे वह 

कुपोषण और प्रजनन के प्रति अत्यधिक संवेदनशील हो गया है। इस कारण से, महिलाओं 

के इलाज के बारे मे ंकुछ बिंदुओ ंपर अधिक ध्यान देना आवश्यक है। पहला, आज पुरुषों के 

साथ समानता के नाम पर महिलाओं को ऐसे काम करने के लिए प्रोत्साहित किया जाता है 

जो उनकी नाजुक और भावनात्मक भावना के अनुरूप नही ंहै,ं जबकि सबसे महत्वपूर्ण और 

महानतम प्राकृतिक कर्तव्य जिसक ेलिए महिलाओं को बनाया गया था उसे कम करक े

आंका जाता है और नजरअंदाज किया जाता है, और इसका सही मूल्य समाज द्वारा समझा 

और सराहा नही ं जाता है। इस महान कर्तव्य के अतिरिक्त, जो मानवता के लिए 

भाग्यवर्धक और निर्णायक है, अन्य सामाजिक कर्तव्यो ंको भी अनुचित रूप से महिलाओं 

के कंधो ंपर डाल दिया जाता है। बेशक, इस बयान स ेगलतफहमी पैदा नही ंहोनी चाहिए। 

इसका मतलब यह नहीं है कि महिलाओं को असामाजिक बनने की जरूरत है, बल्कि यह 

इंगित करता है कि महिलाओं के लिए अतिरिक्त कर्तव्य अतार्किक और उनकी डिजाइन 

के बाहर हैं। एक सुंदर ढंग से सजी हुई सुनहरी गाडऄी की कल्पना कीजिए, जिसे विवाह 

समारोह के दौरान दूल्हा-दुल्हन को थोडऄी दूरी तक ले जाने के लिए डिजाइन और निर्मित 

किया गया है। क्या कोई इस गाडऄी का उपयोग ईंटे ंऔर निर्माण सामग्री ढोने के लिए 

करने के बारे मे ंसोचेगा? दूसरी ओर, आज हमारा विश्व विभिन्न क्षेत्रों मे ंप्रतिकूलताओ ंस े

भरा हुआ समाज है - जिसमें ताकत और कमजोरियां दोनों है ं- जो "कठोर वातावरण" और 

अस्वस्थ प्राकृतिक प्रतिस्पर्धा से जुडऄा हुआ है। ऐसा वातावरण महिलाओं को रोजगार देने 

के लिए उपयुक्त नहीं है, क्योंकि महिलाओं की प्राकृतिक संरचना स्नेह और दया पर 

आधारित होती है और उन्हे ं"कठोर वातावरण" मे ंनही,ं बल्कि "नरम वातावरण" मे ंकाम 

करने के लिए बनाया गया है। यदि वर्तमान "कठोर वातावरण" को एक व्यापक वैश्विक 

कार्यक्रम के माध्यम से "नरम वातावरण" में परिवर्तित कर दिया जाए, तो महिलाओं की 

श्रम शक्ति के आकर्षण और उपयोग का क्षेत्र विस्तृत हो जाएगा तथा उनकी रुचि और 

आंतरिक डिजाइन के अनुकूल नौकरियों में उनकी भागीदारी बढऄ जाएगी। क्या कोई समझदार 
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व्यक्ति बगीचे की मिट्टी को हिलाने के लिए एक सुंदर, सजावटी और महंगे क्रिस्टल कटोरे 

का उपयोग करेगा जो दुकान की खिडऄकी की रोशनी मे ंचमकता हो? 

यह स्वाभाविक है कि, अपने स्वभाव के साथ विरोधाभास के कारण, "कठोर वातावरण" मे,ं एक 

महिला की सफलता का प्रतिशत कम हो जाता है, और यह ठीक वैसा ही है जैसे कि 

उपरोक्त घुमक्कडऄ की दक्षता की तुलना एक पिकअप ट्रक से करना। इनके डिजाइन से 

अनभिज्ञ अनेक लोगों की नजर मंे इसे महिला की शारीरिक और मानसिक विकलांगता माना 

जाता है, जबकि सच यह नही ंहै। उदाहरण के लिए, "कठिन वातावरण" मे,ं पुरुष वर्चस्व वाल े

वातावरण मे,ं एक सफल महिला वह होती है जो अपने भीतर पुरुषोचित गुणो ंको मजबूत 

करती है और स्वय ं को महिला होने से दूर रखती है। पर्यावरण के नरम होने और 

अनुशासन के बावजूद, इस कदम से महिला को पर्यावरणीय कठिनाइयों को सहन करना 

पडऄता है जो उसके स्वभाव के विरुद्ध है ंऔर उसके सार के साथ उनकी असंगति के 

कारण, उसके लिए अच्छे परिणाम नही ंलात ेहैं। 

महिलाओ ं के विरुद्ध दूसरा उत्पीडऄन यह है कि प्रजनन की भारी जिम्मेदारी के अलावा, 

उन्हे ं प्रजनन को नियंत्रित करने की और भी भारी जिम्मेदारी दी जाती है। जनसंख्या 

नियंत्रण के नाम पर, महिलाओं को महीने के तीन सप्ताह तक गर्भनिरोधक गोलियो ंके रूप 

मे ंरसायन और सिंथेटिक हार्मोन दिए जात ेहै,ं जो पूरी तरह से अप्राकृतिक कदम है, जिससे 

जैविक घडऄी बाधित होती है, व्यापक हार्मोनल परिवर्तन और उनके व्यवहारिक प्रभाव होते 

है,ं और महिलाओं मे ंघबराहट, चिंता और बेचैनी पैदा होती है या बढऄ जाती है। इन सिंथेटिक 

दवाओं के हानिरहित होने के बारे मे ंव्यापक प्रचार के विपरीत, एक सामान्य सिद्धांत के 

आधार पर, जो चीज प्रकृति से दूर है, वह शरीर के लिए कम अनुकूल है। अप्राकृतिक 

औषधियो ंके दुष्प्रभाव और विनाशकारी प्रभाव - जिनका प्रयोग दीर्घावधि मे ंकिया जाता 

है - तथा असाध्य रोगों की संभावना से इनकार नहीं किया जा सकता। 

संक्रामक रोगो ंको खत्म करने के लिए अस्वस्थ लोगों और स्वस्थ लोगों के बीच संपर्क 

को कम करना आवश्यक है, और यदि भ्रूण को खतरा है, तो उनके प्रजनन को भी शून्य 

तक कम करना होगा। आज, मनुष्य यह भी जानता है कि पूर्ण स्वच्छता मे,ं एक महिला की 

जैविक घडऄी के प्रारंभ समय की सटीक रिकॉर्डिंग और संचार के विनियमन के साथ, पहली 

तिमाही एक घाव की तरह है जिसे संक्रमित नहीं करना सबसे अच्छा है और प्रवेश की 

अनुमति नही ं है, दूसरी तिमाही जनसंख्या वृद्धि के लिए है, और दूसरी छमाही जनसंख्या 

नियंत्रण के लिए है। इस प्रकार, जनसंख्या को नियंत्रित करने के लिए रासायनिक और 

अप्राकृतिक तरीकों का उपयोग करने की कोई आवश्यकता नही ंहै। यहां तक कि वह यह 

भी जानता है कि भ्रूण के निर्माण मे ंप्रयुक्त अर्धकोशिकाओं के जीवनकाल पर विचार 

करक ेभ्रूण के लिंग को नियंत्रित किया जा सकता है, जिसका यहां उल्लेख मानव जाति की 
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निरन्तरता को हानि पहंुचा सकता है, जिसका दुष्परिणाम जनसंख्या की संरचना पर दीर्घकाल 

मे ंदिखाई देगा। 

तीसरा अन्याय यह है कि एक महिला का एक चौथाई जीवन लाल रक्त कोशिकाओं को 

खोने मे ंव्यतीत होता है। इसके अलावा, गर्भावस्था, प्रसव और स्तनपान के दौरान, माँ के 

शरीर से कई खनिज और कार्बनिक पदार्थ निकल जात ेहै,ं जिससे महिला मे ंआयरन की 

कमी और अन्य खनिजों और विटामिनों की कमी हो जाती है। सामान्य सिद्धांत के आधार 

पर, जो कुछ खो गया है उसकी कमी को रोकने के लिए उचित और वैज्ञानिक पोषण के 

माध्यम से निरंतर और पर्याप्त प्रतिस्थापन द्वारा क्षतिपूर्ति की जानी चाहिए। प्रत्येक 

व्यक्ति के चेहरे का रंग मनुष्य के भीतर एक प्रदर्शन के रूप मे ंकार्य करता है और 

कुछ हद तक, शरीर की प्रणालियो ंकी कार्यप्रणाली की स्थिति को इंगित करता है। चेहरे 

पर होने वाल ेपरिवर्तन शरीर की जैविक या खनिज पदार्थों की आवश्यकता और सम्पूर्ण 

पोषण की आवश्यकता की चेतावनी देत ेहैं। हालाँकि, एक महिला के इस प्राकृतिक सूचक 

को सभी प्रकार के पेंट, तेल और कॉस्मेटिक पाउडर से ढक दिया जाता है ताकि आवश्यक 

पोषण संबंधी कमियो ंके उपचार और क्षतिपूर्ति को भुला दिया जाए। दुर्भाग्यवश, महिलाएं, 

अपने आंतरिक स्वरूप से अनभिज्ञ होकर, ऐसा दिखावा करती है,ं क्योंकि वे इसकी आदी हो 

चुकी है ंऔर इससे संतुष्ट हैं। लेकिन यह व्यक्ति और समाज के हित मे ंहै कि प्रत्येक 

मनुष्य की शारीरिक कमियों को उचित पोषण, व्यायाम और स्वास्थ्य रखरखाव के माध्यम 

से गहराई से और मौलिक रूप से दूर किया जाए, न कि कमियों को छुपाकर और अनदेखा 

करक ेऔर केवल दिखावे को सुंदर और आकर्षक बनाने वाल ेकाम करके। 

विभिन्न समाजों मे ंपुरुषों और महिलाओं तथा उनके जीवन-शैली स ेसंबंधित सामाजिक रीति-

रिवाज और प्रतिबंध बहुत भिन्न होते हैं। अधिकांश समाजों मे,ं वे विवाह, परिवार निर्माण और 

बच्चों का पालन-पोषण एक सौहार्दपूर्ण पारिवारिक वातावरण मे ं करने की पद्धति को 

प्राथमिकता देत ेहैं। हालाँकि, कुछ समाजो ंऔर कुछ औद्योगिक क्षेत्रों मे,ं अधिक कार्यभार 

और समस्याओ ंके कारण, अल्पकालिक और अपंजीकृत विवाहो ंकी ओर अधिक रुझान देखा 

जाता है। पहली विधि महिला के स्वभाव के साथ अधिक अनुकूल है क्योंकि वह सुरक्षित 

और स्थिर वातावरण पसंद करती है और जोखिम नही ंउठाती। लेकिन आमतौर पर, भारी 

जिम्मेदारिया,ं जैसे कि एक से अधिक बच्चों का जन्म, घर के अंदर और बाहर के काम 

करना, बच्चों और जीवनसाथी की देखभाल करना, परिवार की आर्थिक कमियों को सहना और 

उनका समाधान ढूंढना, तथा अन्य दायित्व, परिवार के माहौल को अप्रिय बना देत ेहै ंऔर 

कभी-कभी महिला के लिए भारी हो जात ेहै,ं क्योंकि ऐसे मे ंउसके पास अपनी व्यक्तिगत 

रुचियो ंको आगे बढऄाने के लिए पर्याप्त समय नही ंहोता है, जैसे कि अपनी शिक्षा और 

रचनात्मकता को जारी रखना, या इस तरह की चीजें। दूसरी विधि मनुष्य की प्रकृति के 

अधिक निकट है, क्योंकि स्वयं कारण जाने बिना, मनुष्य प्रजनन मंे विभिन्न मानव जीनों को 

शामिल कर लेता है, क्योंकि आनुवंशिकी के दृष्टिकोण से, समान और दोहराव वाल ेजीनों का 
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यह विविध संयोजन और परिहार, आगामी पीढऄियो ंके लिए अधिक पूर्णता और स्वास्थ्य लाता 

है। इस कारण से, एक महिला की तस्वीर और उसकी सुंदरता को देखना भी एक पुरुष के 

लिए आकर्षक होता है, और वह हर जगह जाना चाहता है, जबकि एक महिला मे ंऐसी कोई 

विशेषता नहीं होती है और वह अधिक ध्यान आकर्षित करना और चुनना चाहती है, और 

जिस पुरुष को वह चाहती है उसे अपने पास रखना चाहती है, और उस पर गर्व करना 

चाहती है। बेशक, वे स्वयं अधिक पूर्ण स्पष्टीकरण जानत ेहै,ं और सामाजिक संबंधों मे ंपुरुषों 

और महिलाओं का यह अलग व्यवहार प्रथम कोशिका के दो हिस्सो ंऔर जीवन की महान 

जाति के व्यवहार की याद दिलाता है। 

दूसरी ओर, दूसरी विधि, जो कम टिकाऊ है, मे ंपुरुष और महिला की जिम्मेदारी कम हो जाती 

है और व ेअधिक आसानी से अलग हो सकत ेहै ंया पारिवारिक जिम्मेदारियों और समस्याओं 

मे ंखुद को शामिल नहीं कर सकत ेहैं और उन्हें अधिक आराम और अवसर मिलता है। इस 

पद्धति का एक अन्य प्रभाव यह है कि बच्चों की इच्छा मे ंकमी आती है और दीर्घावधि 

मे ंजनसंख्या मे ंगिरावट आती है या वृद्धावस्था आती है, जिसका सामना कुछ देश वर्तमान 

मे ंकर रह ेहैं। भावनात्मक लगाव की आवश्यकता और प्यार करने और प्यार पाने की 

इच्छा, यहां तक कि वृद्धावस्था मे ंभी, निर्विवाद मानवीय आवश्यकताए ंहै ंजो व्यक्तियों और 

अलग-अलग आय ु मे ं अलग-अलग स्तर पर होती हैं। बेशक, दूसरी विधि मे,ं यह कम 

महत्वपूर्ण है, हालांकि कभी-कभी एकांत और चिंतन की मानवीय आवश्यकता को 

नजरअंदाज नहीं किया जा सकता है, इसलिए इस संबंध मे ं संतुलित और उचित योजना 

वैश्विक प्रणाली मे ंबहुत महत्वपूर्ण है। विभिन्न समाजों मे ंएक और उल्लेखनीय मुद्दा 

विपरीत लिंग के प्रति भावनात्मक आकर्षण और मित्रता है, जो यौवन के बाद देखा जाता 

है। किसी व्यक्ति के मन मे ंकिसी कल्पना या इच्छा का निर्माण, युवा व्यक्ति के विचारों 

और कार्यो ंके एक बडऄे हिस्स ेपर कब्जा कर सकता है और उसे प्रभावित कर सकता है, 

जिससे उसकी बौद्धिक क्षमता, रचनात्मकता और वैज्ञानिक या सामाजिक गतिविधि गंभीर 

रूप स ेबाधित हो सकती है। एक छोट ेतालाब पर विचार करें जिसमे ंस्वच्छ एवं पारदर्शी 

पानी हो। जब इस तालाब का पानी संतुलित और स्थिर होता है, तो यह एक सपाट दर्पण 

की तरह प्रकाश को परावर्तित करता है, और इसमंे आसानी से प्रतिबिंब देखे जा सकते हैं। 

हालाँकि, यदि पानी की सतह पर एक छोटी सी लहर बनती है, तो प्रकाश का परावर्तन 

बाधित हो जाता है और छवि विकृत और अस्पष्ट दिखाई देती है। यदि तरंग की तीव्रता 

बढऄ जाती है, तो पानी मे ंछवि गायब हो जाती है। तालाब की सतह की सीमा या क्षमता 

और लहरो ंकी तीव्रता इस क्रम और अव्यवस्था मे ं बहुत प्रभावी होती है। एक युवा 

व्यक्ति का मस्तिष्क उसके सम्पूर्ण जीवन मे ंसबस ेअधिक कार्यकुशल होता है, और यह 

पानी की सतह के चिकने और पॉलिश किय ेहुए दर्पण के समान होता है, और यह 100 

प्रतिशत कार्यकुशल होता है, लेकिन इसकी कार्यकुशलता थोडऄी सी भी लहर या प्रतिकूलता 

से आसानी से विकृत और कम हो जाती है। युवा मन मे ं इन विनाशकारी तरंगों मे ं से एक 
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भावनात्मक समस्याए ंहैं। यदि इस मुद्दे को उचित और संतुलित उपायों के साथ हल किया जाए तो यह 

मुद्दा युवा मन मे ंप्राथमिक महत्व का हो जाएगा और वह अधिक महत्वपूर्ण मानवीय मुद्दों के बारे मे ं

सोचने में सक्षम हो जाएगा। इस प्रक्रिया स े युवाओं के हाथों मे ं सर्वाधिक बौद्धिक दक्षता और 

रचनात्मकता आएगी और यह उपाय समाज के वैज्ञानिक विकास में प्रमुख भूमिका निभाएगा। बेशक, 

दुनिया के विभिन्न क्षेत्रों मे ंअलग-अलग सामाजिक और सांस्कृतिक रीति-रिवाजों को ध्यान मे ंरखते 

हुए, जागरूकता बढऄाने के साथ-साथ एक सुरक्षित और स्वस्थ वातावरण बनाना इस उम्र में बहुत 

आवश्यक है। विपरीत लिंग तक पहंुच की कमी से दीर्घकालिक और विनाशकारी मनोवैज्ञानिक 

प्रभाव उत्पन्न होते है,ं जिससे पुरुषों और महिलाओं मे ंमानसिक भ्रम और आक्रामकता बढऄ जाती है। 

दुर्भाग्यवश, आज की चकाचौंध भरी दुनिया मे,ं शादी-ब्याह के समारोहों मे ं खर्च और विलासिता मे ं

अत्यधिक वृद्धि के साथ-साथ रोजमर्रा के जीवन-यापन के खर्चों के कारण विवाह की औसत आयु और 

तलाक की संख्या मे ंवृद्धि हुई है, और इन असामान्यताओं के परिणाम समाज मे ंदीर्घावधि मे ंदिखाई 

देत ेहैं। 

कुछ सामाजिक समूह, जो विभिन्न कारणों स,े जिनमे ं ज्ञान के उत्पादन के लिए अधिक समय का 

उपयोग करना भी शामिल है, अधिक सोचने के लिए इच्छुक होते है,ं उनमें बच्चे पैदा करने की इच्छा 

कम होती है, जो लंबे समय मे ंसमाज को विचारशील दिमागों स ेवंचित कर सकता है और मानव समाज मंे 

विचारको ंकी आबादी को कम कर सकता है। यह स्पष्ट है कि प्रत्येक मनुष्य एक या एक स ेअधिक 

आयामो ंमे ंदूसरों की तुलना में अधिक प्रतिभाशाली और कुशल है। उदाहरण के लिए, जो समूह सोचने 

की प्रवृत्ति रखता है, उसके पास अच्छी शारीरिक क्षमताएं नहीं हो सकती है,ं एक समूह जिसके पास 

विचार होते है,ं तथा एक समूह जो प्रभारी होता है। संक्षेप मे,ं प्रत्येक व्यक्ति में एक शक्ति और 

विशेषता होती है जो कम दिखाई देती है, लेकिन वर्तमान में छिपी हुई इस क्षमता को पहचाना और 

विकसित किया जाना चाहिए, तथा इसके लाभों का उपयोग व्यक्ति और समाज की जीवन स्थितियो ंको 

बेहतर बनाने के लिए किया जाना चाहिए। एक व्यापक वैश्विक जनसंख्या नियंत्रण कार्यक्रम के 

बाहर, पृथ्वी पर किसी भी स्वस्थ मनुष्य को प्रजनन करने स ेतब तक नहीं रोका जाना चाहिए जब तक 

कि उसका या उसके बच्चों का जीवन और स्वास्थ्य खतरे मे ंन हो, क्योंकि उसमे ंऔर उसकी संतान में 

ऐसी प्रतिभा और क्षमता होती है जो हमारी दृष्टि स ेछिपी हो सकती है। दूसरी ओर, वर्तमान युग मे,ं 

"कठिन वातावरण" के बावजूद और इस मुद्दे के प्रति जागरूकता के साथ, एक बच्चे को जन्म देना और 

एक इंसान का बडऄी और छोटी समस्याओ ंकी दुनिया से सामना करना और उसके बाद होने वाली पीडऄा, 

संदिग्ध है, हालांकि एक महिला मे ंमातृत्व की स्वाभाविक आवश्यकता से इनकार नहीं किया जा सकता 

है। 

पुरुषों और महिलाओं के बीच संबंधों में सबस े अधिक हृदय विदारक घटना तब होती है जब ये रिश्त े

अर्थशास्त्र और वित्तीय आवश्यकताओ ंकी दुनिया में प्रवेश कर जाते हैं। सुख-सुविधाओं का क्रय-

विक्रय पूर्णतः अमानवीय एवं घृणित कार्य है, तथा समाज को रोजगार एवं आर्थिक सहायता प्रदान 

करने स ेमहिलाओं को अपमानित करने वाले ऐसे कुटिल तरीकों का आधार समाप्त हो जाएगा। यहा ंतक 

कि वाणिज्यिक उत्पादों के विज्ञापन मे ंमहिलाओं की छवि का उपयोग भी अस्वीकार्य है, यदि यह 
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महिला की वित्तीय आवश्यकता के कारण किया गया हो। कई बाधाओं के अस्तित्व और कुछ क्षेत्रों 

मे ंसामाजिक प्रतिबंधों के कार्यान्वयन के कारण, विपरीत लिंग तक पहंुच की कमी से समान लिंग की 

ओर झुकाव होता है, जो मानव स्वभाव के भी खिलाफ है और महिलाओं के दोहर ेउत्पीडऄन का कारण 

बनता है, समाज के लिए हानिकारक है, और इसके विनाशकारी, घातक और पीढऄी-विरोधी परिणाम हैं। 

पाठक अपने मन में इस पुस्तक के शीर्षक और इस अध्याय के बीच संबंध खोजता है। यह निश्चित ह ै

कि आज की दुनिया मे ंमहिलाओं की स्थिति उनके व्यक्तित्व के अनुरूप नही ं है, तथा मानव समाज में 

उनकी महत्वपूर्ण भूमिका और मौलिक प्रयासो ंपर कम ध्यान दिया जाता है। कुछ क्षेत्रों मे,ं जीवन में 

उनके महत्वपूर्ण योगदान को नजरअंदाज करक,े वे महिलाओं के अस्तित्व का कारण पुरुषों की सेवा 

करना मानत ेहै,ं उनके कार्यक्षेत्र को सीमित कर देत ेहैं और कभी-कभी उनके व्यक्तित्व को एक 

मनमौजी बच्चे के हाथों के खिलौने के स्तर तक गिरा देत ेहैं। वे सामाजिक-ऐतिहासिक उपलब्धियों में भी 

उनके महत्व की अनुचित उपेक्षा करत ेहै,ं जिसक ेलिए महिलाओं की भूमिका पर मौलिक पुनर्विचार 

की आवश्यकता है। दूसरी ओर, "सौम्य वातावरण" के लिए महिलाओं की स्वाभाविक और अंतर्निहित 

रचना पर विचार करत े हुए, महिलाओं की विशेष और अद्वितीय स्थिति के निर्धारण के साथ, मानव 

जीवन और सभ्यता के सेतु की निरंतरता के लिए यह मुख्य स्तंभ, इस महान क्षमता की पहचान और 

अनुप्रयोग तथा वैश्विक व्यवस्था पर रचनात्मक, निर्णायक और पथ-प्रदर्शक प्रभाव, उसकी 

असाधारण दक्षता स्वयं और समाज में लौटती है, और इस प्रकार, शिराज की यह सार्वभौमिक 

पुस्तक और पुरुषों की सबसे महत्वपूर्ण सहायक, चमत्कार पैदा करती है। यह भी आशा की जाती है 

कि मानवता के इस आधे हिस्से को अधिक स्थान देकर, सौम्यता और शांति के इस छिपे हुए खजाने के 

आंदोलन के लिए जमीन तैयार की जाएगी ताकि पूरे पृथ्वी पर एक "सौम्य वातावरण" बनाया जा सके जो 

स्वच्छ, स्वस्थ और बच्चों जैसी ईमानदारी से भरा हो। 
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10-1- अर्णव्यवस्र्  

मानव प्रजाति की विशेषताओं में से एक भोजन और अन्य वस्तुओं का भंडारण और विनिमय है, जो 

अर्थशास्त्र नामक मानव विज्ञान की एक शाखा का उद्गम है। बेशक, कुछ जानवर भी भोजन का 

भंडारण करत ेहै,ं हालांकि ऐसा ज्यादा जागरूकता या आदान-प्रदान के लिए नहीं किया जाता। प्राचीन 

काल मे,ं जब भोजन समूहों मे ंतैयार किया जाता था और खाया जाता था तथा प्रत्येक समूह एक विशिष्ट 

इकाई होता था, तो समूह के लिए भोजन का भंडारण करना कोई समस्या नही ंथी। चूंकि परिवार का गठन 

हो चुका था और प्रारंभिक सामाजिक अलगाव हो चुका था, इसलिए अतिरिक्त खाद्य आपूर्ति अन्य 

परिवारों या व्यक्तियों को आसानी से उपलब्ध करा दी जाती थी, तथा प्राप्तकर्ता से अधिक अपेक्षा 

नही ंकी जाती थी। बेशक, यदि संभव हो तो, प्राप्तकर्ता ने मेजबान को किसी तरह से क्षतिपूर्ति करने 

और घरेलू या कृषि कार्य में मदद करने की कोशिश की। परोपकार पर आधारित इस प्रकार का 

व्यापार ठंड के मौसम और खराब मौसम वाले क्षेत्रों मे ं अधिक होता था। अनेक लोगों की 

आवश्यकताओ ंकी पूर्ति के इतने प्रभावी और कुशल तरीके के बावजूद, अतीत मे ंचोरी की अवधारणा 

कभी किसी के मन मे ं नहीं आई। पूर े इतिहास मे,ं मानव प्रवासन हमेशा खाद्य समस्याओ ं और 

जनसंख्या वृद्धि से निपटने का एक शांतिपूर्ण तरीका रहा है। ज्ञान की उन्नति और नई पौधों की 

प्रजातियो ंकी पहचान, कुछ अनाज, सब्जियों और फलों की खेती, पशुधन और पक्षियों का पालन, या 

समुद्री भोजन की तैयारी और संसाधनों के विविधीकरण के साथ, लंबे समय तक मनुष्यों को भोजन तैयार 

करने मे ंगंभीर समस्याओ ंका सामना नही ंकरना पडऄा। कृषि के विस्तार और खेती योग्य भूमि में वृद्धि 

तथा अधिक श्रम की आवश्यकता, और इसके परिणामस्वरूप उत्पादन मे ंवृद्धि के साथ, खाद्यान्न 

और सूखे मेवो ंतथा कपडऄों के लिए आवश्यक कुछ वस्तुओं, जैसे पशुओं की खाल, ऊन और चमडऄे, के 

साथ-साथ पत्थर या लकडऄी से बनी दैनिक आवश्यकताओं की वस्तुए,ं जो विशिष्ट व्यक्तियों द्वारा 

बनाई जाती थीं, का आदान-प्रदान फला-फूला। बेशक, लंबे समय तक इन आदान-प्रदानों का भुगतान 

माल के बदले माल या किए गए काम के रूप मे ंकिया जाता था। बेशक, कुछ नाशवान वस्तुओं के आदान-

प्रदान से समस्याए ंपैदा हुईं, क्योंकि उन्हे ंशीघ्रता से उपभोग करना पडऄता था। दूसरी ओर, विक्रेता 

और क्रेता दोनों को दूसरे व्यक्ति के अधिशेष माल की आवश्यकता होगी, और चूंकि इस समझौते की 

संभावना कम थी, इसलिए माल और उनके उत्पादन मे ंकिया गया काम आसानी स ेगायब हो जाएगा। इस 

समस्या के समाधान के लिए, जिन लोगों के पास अतिरिक्त उत्पादन था, वे ग्राहकों और अपनी 

आवश्यक वस्तुओं के लिए एक निश्चित स्थान पर प्रतीक्षा करत ेथे। इस प्रकार, पहले बाजार बने 

और यही ंसे प्रत्येक वस्तु के सापेक्ष मूल्य निर्धारण की चर्चा शुर ूहुई। यह अधिकांशतः सहमति का 

मामला था और इसे अधिक अनुभवी तथा सम्मान प्राप्त वरिष्ठ लोगों के हस्तक्षेप से पूरा किया गया। 

इसे सभी ने स्वीकार कर लिया और धीरे-धीरे बाजार मे ं प्रत्येक वस्तु का मूल्य निर्धारित हो गया। 

बाजार मे,ं बेशुमार वस्तुओं को मापने के तरीकों का भी इस्तेमाल किया जाता था, पहले आयतन मापकर, 

और बाद में वजन मापकर, और इसके लिए उपयुक्त उपकरणों और इकाइयों पर विचार किया जाता था। 

बेशक, प्रत्येक वस्तु का मूल्य अलग-अलग बाजारों मे ंसमान नहीं था, और साधारण बाजार स्थितियो ं

और आपूर्ति और मांग की मात्रा का वस्तुओं के मूल्यांकन पर प्रभाव पडऄता था, और यहीं से मुक्त 
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बाजार के नियम प्रकट हुए। जैसे-जैसे समय बीतता गया और उत्पादन बढऄता गया, इन छोटे बाजारों के 

अलावा, कई गांवों के बीच और निश्चित दिनों और स्थानों पर अधिक विविध वस्तुओं वाले बडऄे बाजार 

स्थापित किए गए। जैसे-जैसे वस्तुओं की विविधता बढऄी, मनुष्य ने वस्तुओं के आदान-प्रदान के लिए 

मध्यस्थ के रूप में कुछ अविनाशी और अधिक टिकाऊ वस्तुओं का उपयोग किया। उदाहरण के लिए, 

वह सामान के बदले नमक लेता था, नमक घर ले जाता था, और अगले दिन नमक के बदले अपनी जरूरत 

का सामान खरीद लेता था। कुछ धातुओ ंऔर पत्थरों की खोज, उनके निष्कर्षण, तथा जनता के लिए 

आवश्यक धात ु के औजारों के उत्पादन के साथ-साथ सजावटी वस्तुओं और युद्ध उपकरणों के 

उत्पादन के साथ, ऐसी वस्तुएं बाजार में आ गईं। इस प्रकार, बाजार मे ंप्रत्येक वस्त ु- जो अभी भी 

संतुलन और शांति मे ंथी - को अन्य वस्तुओं की तुलना मे ंअपना सापेक्ष मूल्य मिल गया। इस समय 

तक, अधिक धन संचय करना संभव नही ंथा, क्योंकि खाद्यान्न या यहा ंतक कि गैर-नाशवान वस्तुओं 

का भंडारण करना समस्या उत्पन्न करता था और इसके लिए बहुत अधिक स्थान की आवश्यकता 

होती थी। कुछ धातुए ंऔर पत्थर, जिनमे ंसे अधिकांश रंगीन थे, अपनी दुर्लभता और सुंदर दिखने के 

कारण वस्तुओं के बीच अपेक्षाकृत अधिक मूल्यवान हो गए, और समय के साथ वे वस्तुओ ंके आदान-

प्रदान के लिए उपयुक्त माध्यम बन गए, क्योंकि वे बहुत कम जगह घेरते थे और कभी खराब नहीं होते 

थे। अब से, धन का संचय संभव हो गया और मनुष्य में स्वाभाविक रूप से मौजूद गति, विकास, प्रगति 

और वृद्धि की इच्छा जागृत हो गई। इससे व्यक्ति को आत्मविश्वास और मानसिक शांति मिली 

क्योंकि इससे उसे क्षमता का अहसास हुआ और उसे बाजार आगे बढऄने और प्रयास करने के लिए एक 

अच्छी जगह लगा। 

सरकारो ं के गठन और युद्धों के फैलने के बाद, सरकारी जरूरतो,ं जिनमे ं न्यायालय, अधिकारी और 

सैनिक शामिल थे, को बाजार से प्राप्त करना पडऄा। प्रारंभ मे,ं बढऄती मांग के कारण कमी महसूस की 

गई, और ये कमी स्वयं उत्पादन बढऄाने के लिए एक प्रोत्साहन थी। उत्पादकों ने खेती के क्षेत्र मे ं

वृद्धि की और बाजार में अधिक मात्रा और विविधता मे ं माल की पेशकश की। बेशक, सरकारी 

अधिकारी बाजार के लिए अच्छे और नेक इरादे वाल े ग्राहक नहीं थे, और वे ज्यादातर सामान 

जबरदस्ती या सरकार की मदद करने या कर चुकाने के नाम पर लेते थे। सरकार का सशक्तीकरण, 

सडऄकों का विस्तार, तथा युद्धों और उसके लिए आवश्यक आपूर्ति में वृद्धि ने बाजार को अधिक 

समृद्धि प्रदान की, तथा एक क्षेत्र से दूसरे क्षेत्र मे ं माल की आवाजाही धीरे-धीरे आम हो गई, 

क्योंकि इस सेवा और माल की आवाजाही के लिए लाभ अर्जित किया जाता था। व्यापार को 

सुविधाजनक बनाने के लिए, कम मूल्य की वस्तुओं के आदान-प्रदान मे ं सोने और चांदी के अलावा 

सस्ती धातुओ ंका भी उपयोग किया जाता था। कई चरणों और लम्बे समय के बाद, धातुओ ंको छोट,े 

गोलाकार प्लेटों का आकार दिया गया और पहले सिक्के बाजार में लोकप्रिय हो गए। बाद में प्रत्येक 

सरकार ने अपनी विशेष भूमिका बनाकर सामान्य सिक्के बाजार में उतार ेऔर पुराने सिक्के एकत्र 

किये। विभिन्न धातुओं से सिक्के ढालना विजित क्षेत्रों में नए शासकों के अस्तित्व की घोषणा करने 

का एक तरीका था। इसके अलावा, सोने के सिक्कों की ढलाई से उस काल की आर्थिक समृद्धि का 
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संकेत मिलता था, तथा सिक्कों के प्रकार भी प्रत्येक काल की आर्थिक, सामाजिक और सांस्कृतिक 

स्थिति को व्यक्त करते थे। 

धन संचय का कार्य दिन-प्रतिदिन आसान होता गया और प्रत्येक परिवार अधिक कृषि 

और पशुधन उत्पादन और आय प्राप्त करने के लिए कई पुत्र पैदा करने का प्रयास 

करने लगा। पुत्र प्राप्ति की चाहत, जो आज भी दुनिया भर मंे कुछ लोगों मे ंदेखी जाती है, 

की जडऄें उसी समय से जुडऄी हैं। कई पीढऄियो ं के बाद धन संचय के साथ, परिवार की 

जनसंख्या बढऄी और उसने अधिक भूमि अर्जित की। इन परिवारों मे,ं बडऄे लोग निर्णय लेने, 

मामलो ंको संभालने, योजना बनाने और प्रबंधन के लिए जिम्मेदार होत ेथे, जबकि छोट ेलोग 

काम और पूर्ण आज्ञाकारिता मे ंलगे रहत ेथे। कृषि भूमि को अगली पीढऄी मे ंउत्तराधिकार 

के नाम पर कभी भी टुकडऄों मे ंनही ंबांटा जाता था, बल्कि हमेशा एक ही इकाई के रूप में 

खेती की जाती थी, और इसका लाभ परिवार के सभी सदस्यो ंको मिलता था। सामाजिक 

स्थिति और प्रतिष्ठा प्राप्त करने के लिए, प्रत्येक परिवार ने परिवार के सदस्यो ंके रहने 

के लिए बडऄे और कभी-कभी शानदार घर बनाए, साथ ही खाने या परिवहन के लिए पशुओं 

को रखने और पालने के लिए गोदाम और स्थान भी बनाए। इन परिवारों के पास खेती का 

काम करने के लिए लोग थे, तथा खेत और पारिवारिक संपत्ति की सुरक्षा के लिए कई 

सशस्त्र लोग भी लगे हुए थे। इनमंे स ेअधिकांश परिवारों ने सामान्य समय और युद्ध के 

दौरान वित्तीय, सैन्य और व्यक्तिगत सहायता के माध्यम से सरकार के साथ अपने संबंध 

बनाए रखने की हमेशा कोशिश की। बदले मे ंसरकार उचित कानून बनाकर और भूमि दान 

करक ेउनकी मदद करती है। इन परिवारों मे ंलगातार पीढऄियों से धन संचय और वृद्धि के 

कारण वे स्वय ंको दूसरों से श्रेष्ठ समझने लगे थे और स्वय ंको कुलीन, महान और अन्य 

लोगो ंसे अलग समझने लगे थे, और यह बात लोगों द्वारा लंबे समय से स्वीकार की जा रही 

थी। इतिहास मे ंकई बार ऐसा हुआ है कि कुछ परिवारों न ेतत्कालीन सरकार के विरुद्ध 

विद्रोह के बाद पर्याप्त सैन्य और वित्तीय शक्ति प्राप्त कर ली और लम्बे समय तक 

तथा कुछ स्थानों पर बडऄे पैमाने पर देश पर शासन और प्रशासन किया। 

कृषि और पशुपालन के मामले, जिनका प्रबंधन इस तरह स ेऔर एकल, गंभीर और सक्षम 

प्रबंधन के साथ किया जाता था, उच्च दक्षता का आनंद लेत ेथे। परिवार के सदस्यो ंके 

अलावा, इन जमीनों पर काम करने वाल ेकई अन्य लोग भी थे, जिन सभी को इस समूह का 

सदस्य माना जाता था, अंतर यह था कि वे सभी काम करने के लिए जिम्मेदार थे, लेकिन 

उनके साथ अच्छा व्यवहार नही ंकिया जाता था। उनके और उनके परिवार के पास न तो 

पर्याप्त भोजन था और न ही रहने के लिए उपयुक्त स्थान था, और यहां तक कि उनके 

निजी जीवन मंे भी निर्णय उनके लिए लिए जाते थे। यह परिसर, एक धन-उत्पादक मशीन 

की तरह, अच्छी तरह से काम करता था, जिसमे ंभूस्वामी को सबस ेअधिक लाभ मिलता था। 

प्रत्येक क्षेत्र मे ंकई बडऄे परिवार शांतिपूर्वक और कभी-कभी संघर्षपूर्ण वातावरण मंे 

रहत े थे। इनके अतिरिक्त, छोट े शहरों मे ं एक छोटी आबादी ऐसी भी थी जो विभिन्न 
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व्यवसायो ं मे ं संलग्न थी और बडऄे परिवारों के शासन और प्रभाव स े प्रभावित थी, जो 

आर्थिक रूप से कमजोर थी और बाजार मंे उनका कोई भारी या निर्णायक वजन नहीं था। 

बाजार और उसके रुझानों से हमेशा अधिक शक्तिशाली समूह को लाभ हुआ और इससे 

समाज मे ंवर्गीय अंतर लगातार बढऄता गया। समय-समय पर महंगी क्रांतियों के माध्यम से 

वर्ग अंतराल को थोडऄा समायोजित किया गया, लेकिन सत्तारूढऄ व्यवस्था अपने रास्त े पर 

चलती रही। 

भौतिकी के एक प्राकृतिक सिद्धांत के अनुसार, विभिन्न वस्तुए ंएक-दूसरे को प्रभावित कर 

सकती हैं तथा अपने द्रव्यमान के अनुपात में एक-दूसरे को विस्थापित या आकर्षित कर 

सकती हैं। जब ये वस्तुएं एक दूसरे से टकराती है ंतो इनमे ंएक निश्चित मात्रा में संवेग 

होता है। उदाहरण के लिए, दो धात ुकी गंेदों पर विचार करें, जिनका द्रव्यमान एक सौ ग्राम 

और एक ग्राम है, जो दो तारो ंद्वारा लटकी हुई है ंऔर अंतरिक्ष मे ंस्वतंत्र रूप से घूम 

सकती हैं। जब भी ये दोनों गंेदंे एक निश्चित दूरी पर एक दूसरे के पास आती है,ं तो उनके 

बीच गुरुत्वाकर्षण बल सक्रिय हो जाता है और वे एक दूसरे को आकर्षित करती हैं। 

बेशक, गति का परिमाण, यानी दूरी और द्रव्यमान का गुणनफल, प्रत्येक के लिए स्थिर 

रहेगा। बडऄी गंेद अपने भार के कारण केवल थोडऄी दूरी तय करती है, लेकिन छोटी गंेद अपनी 

गति मे ंसौ गुना अधिक दूरी तय करती है और बडऄी गंेद की सेवा करती है, उसकी ओर 

आकर्षित होती है और बडऄी गंेद का हिस्सा बन जाती है। इस स्थिति मे,ं बडऄी गोली का 

वजन एक सौ एक ग्राम हो जाता है, और इसका वजन पहले से अधिक हो जाता है, और 

यदि यह बाद के एक ग्राम की गोली से टकराती है, तो यह कम गति करेगी और अधिक 

बल के साथ कार्य करेगी। इसका विपरीत भी सत्य है, अर्थात यदि इन दो गंेदों को एक 

निश्चित दूरी पर छोडऄा जाए और वे आपस मंे टकराएं, तो प्रत्येक का विस्थापन उसके भार 

के व्युत्क्रमानुपाती होगा, अर्थात छोटी गंेद बडऄी गंेद की तुलना मे ंसौ गुना अधिक दूरी तय 

करेगी। बाह्य शक्तियों के बिना एक स्वतंत्र विश्व मे,ं यह प्रक्रिया अनिश्चित काल तक 

जारी रह सकती है, जिसमें प्रत्येक बडऄा भार अपने मार्ग मे ंआने वाल ेसभी छोट ेभारों को 

निगल जाएगा और बडऄा होता जाएगा। 

पूर्णतः मुक्त एवं स्व-विनियमित बाजार में अनेक प्राकृतिक सिद्धांत घटित होत े हैं। 

उदाहरण के लिए, किसी समूह, परिवार, कंपनी या देश की संपत्ति में वृद्धि इसी मार्ग का 

अनुसरण करती है और बाजार पर हावी हो जाती है। विपरीत स्थिति मे,ं जब बाजार को 

प्रतिकूल लहर या झटके का सामना करना पडऄता है, तो प्रत्येक वित्तीय संस्थान को अपनी 

अक्षमता के अनुपात मे ं अधिक नुकसान उठाना पडऄता है। लेकिन व्यवहार मे ं और 

वास्तविक दुनिया मे,ं यह अनेक कारणों से धीरे-धीरे और अपूर्ण रूप से होता है। 

भौतिकी मे ंजडऄत्व के नियम के अनुसार, यदि कोई कण किसी दिशा मे ंएक निश्चित गति स े

गति करता है, तो वह उसी गति और पथ पर तब तक गति करता रहेगा जब तक उस पर 
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कोई बाह्य बल कार्य नहीं करता। लेकिन परिसर का प्रत्येक घटक अकेले अपने रास्त ेपर 

नही ंचल सकता, क्योंकि उसे अन्य घटकों की प्रतिक्रिया का सामना करना पडऄता है और 

उसकी गति का मुक्त मार्ग बाधित हो जाता है। यदि घटकों के बीच समन्वय और उचित 

डिजाइन हो, तो संयोजन के लिए एक विशिष्ट कार्य निर्धारित किया जा सकता है। जब 

सिस्टम काम कर रहा होता है, तो घटकों के बीच परस्पर क्रिया के कारण ऊर्जा की 

खपत होती है और कभी-कभी ऊर्जा की बर्बादी होती है, सिस्टम की दक्षता कम हो 

जाती है, तथा घटक खराब हो जात ेहै ंऔर सिस्टम का जीवन छोटा हो जाता है। प्रत्येक 

गतिशील प्रणाली, जिसमें मानव भी शामिल है, का एक निश्चित जीवनकाल होता है और वह 

अपने निर्धारित कार्य को अनिश्चित काल तक अकेले नही ंकर सकती। यदि किसी विशेष 

कार्य को लगातार किया जाना है, तो सिस्टम प्रतिस्थापन अपरिहार्य हो जाएगा। 

परिवार मे ंउचित क्रियाकलाप और कुशल प्रबंधन से कई पीढऄियो ंमे ंसंपत्ति एकत्रित होती 

थी, जो समान परिस्थितियों मे ंएक ही पीढऄी मे ंसंभव नही ंथा, बल्कि पीढऄियों के प्रतिस्थापन 

के माध्यम से पूरा होता था। भूमि और संपत्ति का वंशानुगत हस्तांतरण हमेशा एक परिवार 

के भीतर जारी नही ंरह सकता है, क्योंकि प्रत्येक सेट का एक निश्चित जीवनकाल होता है 

और नई परिस्थितियो ं मे,ं युद्ध और विद्रोह, जनसंख्या वृद्धि और जलवायु परिवर्तन के 

कारण, यह अगले सेटो ंके लिए रास्ता बना देता है। इन हस्तांतरणों मे,ं कुछ संपत्ति नष्ट हो 

जाती है, लेकिन शेष संपत्ति हाथों मे ंबदल जाती है, ज्यादातर धातुओं और कीमती वस्तुओं 

के रूप मे,ं और इसमंे हमेशा वृद्धि होती रहती है। कई मामलों मे,ं धन द्रव्यमान और संवेग 

के भौतिक सिद्धांत की तरह कार्य करता है, जो अपने साथ शक्ति लाता है और यदि 

इसका उपयोग समय पर और उचित तरीके से किया जाए, तो यह संतुलन मे ं निर्णायक 

भूमिका निभाता है। पूर ेइतिहास मे,ं लंबे समय स ेचले आ रहे परिवारों के अलावा, शासको ंने 

भी अपनी संपत्ति और उसके साथ आने वाली शक्ति को बढऄाने की कोशिश की, और 

उन्होंने हमेशा अन्य देशों से लूट का माल हडऄपने के लिए युद्ध छेडऄे। महान साम्राज्यों की 

स्थापना और उनके युद्धों के साथ, विशाल धन, ज्यादातर कीमती धातुओं और वस्तुओं के रूप 

मे,ं हाथों मे ंबदल गया, और देश का खजाना, जो उस राष्ट्र के सैकडऄों वर्षों के प्रयास का 

परिणाम था, एक युद्ध मे ंजल्दी ही नष्ट हो गया, और इसका कुछ हिस्सा दूसरी सरकार के 

खजाने मे ं स्थानांतरित हो गया। बेशक, इस अप्रत्याशित धन का कोई भी हिस्सा दूसरे 

राष्ट्र के पास नहीं गया होगा, क्योंकि वह धन नए युद्धों मे ंखर्च हो गया होगा और हार 

गया होगा, या दरबार और सरकार की विलासिता पर खर्च हो गया होगा। 

कुछ सौ साल पहले, मनुष्य बौद्धिक और तकनीकी विकास के मामले मे ंएक ऐसे स्तर पर 

पहंुच गया था, जहा ंएक बच्चे की तरह, जो चल नहीं सकता, लेकिन अपने हाथों और पैरो ंकी 

मदद से चलता है और घर और विभिन्न कमरो ं के वातावरण का पता लगाता है, उसने 

आसपास के वातावरण के बारे मे ंअपने ज्ञान को और अधिक परिपूर्ण कर लिया था। 

नौवहन के क्षेत्र मे ंप्रगति और नई भूमि की खोज के साथ, वह दुनिया भर की यात्रा 
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करने मे ंसक्षम हो गया और उसने ऐसा आत्मविश्वास हासिल किया जो पहले मनुष्यो ंमे ं

नही ंदेखा गया था। उस समय से पहले भी कुछ लोगों के मन में यह कदम आया था और 

उन्होंने इस पर काम भी किया था, लेकिन उचित सुविधाओ ं के अभाव के कारण वे इस 

निर्णय मे ंसफल नहीं हो पाए और समुद्र मे ंडूब गए। यहां उन सभी की स्मृति को 

सम्मानित किया जाता है और उनके प्रयासो ंकी सराहना की जाती है। नई खोजों के कारण, 

जो दुर्भाग्यवश कभी-कभी अमानवीय कृत्यों के साथ होती थीं, मनुष्यो ंके बीच सूचना और 

अनुभवों का आदान-प्रदान बढऄने लगा, जो पहले धीरे-धीरे स्थल मार्ग स ेऔर राष्ट्रीय 

सीमाओ ंके पार होता था। समुद्री परिचालन की दक्षता मे ंवृद्धि हुई, तथा दूर देशों के साथ 

परिचय के बाद, महाद्वीपों के बीच माल, पौधों और पशुओं की आवाजाही तथा माल के 

व्यापार को नई गति मिली, नए व्यापारिक कंेद्र उभरे और कुछ बाजारों ने अपना पुराना 

महत्व खो दिया। उच्च समुद्री क्षमता वाल ेदेशो ंने धीरे-धीरे नए महाद्वीप के क्षेत्रों पर 

विजय प्राप्त की, और नए क्षेत्रों में सोने की खदानों की खोज करने तथा दुनिया भर में 

व्यापार करने के बाद, कई सौ वर्षों के बाद, वे प्रचुर धन और महान शक्ति प्राप्त करने 

मे ंसक्षम हो गए। 

देशो ंके बीच व्यापार के विस्तार के साथ, अन्य देशो ंकी मुद्राओं के मुकाबले प्रत्येक देश 

की मुद्रा का मूल्य प्रत्येक देश की वित्तीय ताकत के अनुपात मे ंमापा जाने लगा। मुद्रा 

के क्षेत्र मे ंकाम करने वाल ेलोग जोखिम से बचाने के लिए कुछ लोगों स ेबचा हुआ पैसा 

उधार लेते थे और बदले मे ंउन्हें रसीदे ं देते थे, जो बंैक नोट छापने की प्रस्तावना थी। 

ट्रस्टी को धन के स्वामी से सुरक्षा के लिए एक छोटा सा शुल्क प्राप्त होगा। 

यह प्रक्रिया लम्बे समय तक चलती रही। वस्तुओं के मूल्यांकन और धातु के सिक्कों के 

निर्माण के बाद, विनिमय की सुविधा के लिए बंैक नोट बाजार मे ंलोकप्रिय हो गए। जिन 

लोगो ंको अपनी नियोजित परियोजनाओं को पूरा करने के लिए धन की आवश्यकता होती थी, 

व ेइन व्यक्तियों से संपर्क करत ेथे, और जमा राशि की एक निश्चित राशि धन मांगने वाले 

व्यक्ति को दे दी जाती थी, तथा ट्रस्ट फंड मे ंएक बडऄी राशि वापस करने के लिए अनुबंध 

किया जाता था। पहले तो धन की मात्रा सीमित थी, लेकिन थोडऄे समय के बाद धन और 

ऋण की मांग बढऄ गई और ट्रस्ट फंड के मालिक ने जमाकर्ताओं को प्रोत्साहित करने के 

लिए, हिरासत के अपने अधिकार को हटा दिया और आगे के प्रोत्साहन के लिए जमा पर 

प्राप्त ब्याज का एक हिस्सा भी आवंटित कर दिया। इस तरह, और उन लोगों का विश्वास 

जीतने के प्रयास मे ंजिनके पास बचत करने के लिए पैसा था, यह व्यवसाय फला-फूला और 

पहली वित्तीय संस्थाएं या बंैक बने। बेशक, हजारों साल पहले, ऐस ेलोग थे जो पैसे मांगने 

वाल ेलोगों को ब्याज सहित ऋण देत ेथे, लेकिन वे सारा पैसा अपनी निजी संपत्ति से चुकाते 

थे, जबकि ट्रस्ट फंड के मालिकों के पास अपनी खुद की ज्यादा प्रारंभिक पूंजी नही ंहोती 

थी, और फंड मे ंप्रचलित अधिकांश धन जमाकर्ताओं का होता था। 
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हजारो ंवर्षों से, किसी व्यक्ति द्वारा व्यक्तिगत आवश्यकताओं की पूर्ति के लिए धन या 

वस्तुओ ंकी मांग हमेशा असहायता और कठिनाई से जुडऄी रही है। इस कारण से, असमर्थता 

की स्थिति में अधिक धनराशि या अधिक मात्रा मे ंसामान लौटाना मानवीय परोपकारिता की 

भावना से दूर है तथा एक अवांछनीय प्रथा है, तथा अधिकांश सुधारकों द्वारा इसे निषिद्ध 

किया गया है। वित्तीय संस्थाओं के प्रारंभिक दिनों मे,ं ऐसे लेनदेन करते समय समय का 

कारक बहुत महत्वपूर्ण नहीं था, लेकिन जैसे-जैसे जमाकर्ताओ ंको जवाब देने मे ंसमस्याएं 

उत्पन्न हुईं, धन को अपने कब्जे में रखने का समय कारक धीरे-धीरे दोनों पक्षों के लिए 

इन अनुबंधो ंके सबसे महत्वपूर्ण पहलुओं मे ंसे एक बन गया, जिससे धन के समय मूल्य 

पर विचार किया जाने लगा। इसका अर्थ यह है कि धन को रोककर रखने और स्थिर रखने 

से समय के साथ उसका मूल्य कम हो जाता है। यह सिद्धांत दोधारी तलवार की तरह काम 

करता है। सबसे पहले, यह धन के स्वामी को निवेश या उपभोग के माध्यम स ेबाजार में 

धन डालने के लिए कार्रवाई करने और आर्थिक चक्र को गति प्रदान करने के लिए 

बाध्य करता है। दूसरी ओर, बाजार मे ंधन के प्रवेश से मुद्रास्फीति और मूल्य वृद्धि होती 

है, और इस मुद्रास्फीति की मात्रा लगभग धन के कम मूल्य के बराबर होती है। वास्तविक 

आर्थिक समृद्धि तब होती है जब कार्य या सेवाएं प्रदान की जाती हैं। यह निश्चित है कि 

केवल हाथ बदलने वाले धन से आर्थिक समृद्धि नही ंआती, जब तक कि धन का उपयोग 

उत्पादन बढऄाने के लिए न किया जाए। अन्यथा, बाजार मे ंझूठा लाभ पैदा हो जाएगा जिसे 

वापस नही ंलिया जाना चाहिए, और यदि इसे वापस लिया जाता है, तो अन्य लोगों को इसका 

भुगतान करना होगा। ऐसा करने से आग जलती है, जिसका धुआँ उपभोक्ता की आँखों तक 

पहँुचता है और वह उत्पाद को अधिक कीमत पर खरीद लेता है। इसलिए उसे माल का 

उपभोग नही ंकरना चाहिए, अन्यथा माल खरीदकर वह बंैकों को भी लाभ और आय प्रदान 

करेगा। इस प्रकार, शासकों और उनके न्यायालयों तथा युद्धों की लागतों के अतिरिक्त, 

जनता और श्रमिकों के बोझ मे ंएक नई लागत जुडऄ गई। 

संपूर्ण पृथ्वी का अन्वेषण करने और नई भूमि से परिचित होने स ेउत्पन्न आत्मविश्वास ने 

मानव प्रयास और गतिविधि को तेजी से तीव्र कर दिया। शुरुआत में, अधिकांश उत्पादक 

गतिविधिया ँकृषि और पशुधन के क्षेत्र मे ंथीं, और औद्योगिक क्षेत्र का उत्पादन बहुत 

सीमित था। हालाँकि, जनसंख्या मे ंवृद्धि और भोजन की मांग के बाद, उत्पादन बढऄाने के 

लिए लकडऄी के औजारों के बजाय कृषि मे ंधात ुके औजारों का उपयोग किया जाने लगा। इस 

प्रकार, औद्योगिक क्षेत्र और औजार बनाने तथा कार्य करने मे ंधात ुके उपयोग का भी 

विस्तार हुआ। इस क्षेत्र मे ं कुछ स्थिर और अप्रयुक्त परिसंपत्तियो ंको सक्रिय किया 

गया, और उत्पादन मे ंअप्रत्याशित वृद्धि के साथ, निवेशकों को भारी मुनाफा हुआ। धातु 

ढलाई की नई विधियों के प्रयोग, मानवीय रुचि, नवाचार, रचनात्मकता और सरलता के साथ 

मिलकर, अल्प समय में ही बडऄी प्रगति लेकर आए, तथा विभिन्न प्रकार की औद्योगिक 

मशीनों का निर्माण किया गया। इससे अनेक निवेशकों की संपत्ति मे ंउल्लेखनीय वृद्धि हुई। 
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औद्योगिक क्षेत्र को भूमि की बहुत कम आवश्यकता थी तथा वह धात ुखदानों और ईंधन 

पर अधिक निर्भर था। इसने मानव संसाधनों को नियोजित किया और रोजगार सृजन किया। 

औद्योगिक उत्पादन, अपने उच्च लाभ के साथ, मानव गतिविधि के अधिकांश क्षेत्रों मे ंफैल 

गया, और उत्पादन बढऄाने, समस्याओ ंको दूर करने, मामलों को सरल बनाने और मनुष्यो ंको 

सापेक्ष आराम प्रदान करने के लिए बडऄे कदम उठाए गए। नया धनी वर्ग, जिनमे ंसे कुछ 

की जडऄे ंऐसे परिवारों मे ंथीं जिनके पास पहले से ही बडऄे भूखंड थे, साथ ही एक ऐसा समूह 

भी था जिसके पास न तो जमीन थी और न ही धनी पूर्वज थे, वे विशाल धन, व्यवसाय और 

आरामदायक जीवन अर्जित करने मंे सक्षम थे। दूसरी ओर, एक कारखाने मे ंकाम करने 

वाल ेव्यक्ति को बहुत कम वेतन मिलता था और वह अपनी थकाऊ, कडऄी मेहनत और लंबे 

समय तक काम करने के बदले मे ंकठिन जीवन जीता था। अपनी दैनिक आवश्यकताओं की 

पूर्ति के लिए महिलाओं और बच्चों को पुरुषों की तुलना मे ंकम मजदूरी पर कारखानों मे ं

काम करने के लिए मजबूर किया जाता था, बशर्ते वहां काम हो और नियोक्ता उन्हे ं

स्वीकार करता हो। चूंकि औद्योगिक रूप से उत्पादित उत्पादों की खपत के लिए ताजगी 

और विपणन की आवश्यकता होती थी और वे आसानी से नहीं बिकते थे, इसलिए नियोक्ता 

के लिए मानव शक्ति के उत्पादन और उपयोग मे ंकुछ सीमाएं थीं। 

पिछली शताब्दियो ंमे,ं श्रमिकों का जीवन दासो ंऔर कृषिदासों के जीवन के समान ही था, 

लेकिन उनमे ंदो अंतर थे: पहला, वे स्वतंत्र प्रतीत होते थे, और दूसरा, वे ऐसी मशीनों के 

साथ काम करते थे जो थकती नही ंथीं, जिनमे ंकोई भावना नहीं होती थी, और जो हमेशा काम 

चाहती थीं। काम की कठिनाई और घंटो ंको कम करने तथा श्रमिकों की मजदूरी बढऄाने के 

लिए विरोध प्रदर्शन, हडऄतालंे, दंगे और यहा ंतक कि क्रांतियां भी की गईं, ताकि सामाजिक 

वर्गों के बीच बडऄे अंतर को कम किया जा सके और श्रमिकों के जीवन मे ंकुछ हद तक 

सुधार लाया जा सके। यह मुद्दा इस क्षेत्र में अनेक साहित्यिक और कलात्मक कृतियो ंके 

सृजन के लिए एक अच्छी प्रेरणा बन गया। बेशक, कुछ क्षेत्रों मे,ं नए नियमों के विकास 

और ट्रेड यूनियनों के गठन के साथ, स्थिति मे ंसुधार हुआ और क्रांति को रोका गया। 

हालाँकि, अन्य क्षेत्रों मे,ं वर्ग मतभेदों को कम करने और सापेक्ष न्याय प्राप्त करने के 

लिए, नई आर्थिक प्रणालियाँ बनाई गईं जो स्वतंत्र और स्व-विनियमन वाली नही ंथीं, बल्कि 

राज्य द्वारा समर्थित थीं। हालांकि, कार्य प्रेरणा मे ंकमी और व्यक्तिगत प्रतिस्पर्धा के 

उन्मूलन जैसे कारणों से, इसमंे मुक्त बाजार की दक्षता का अभाव था और मुक्त आर्थिक 

प्रणालियो ंके साथ प्रतिस्पर्धा करने की क्षमता हासिल करने के लिए इसमंे आमूल-चूल 

परिवर्तन की आवश्यकता थी। जिन देशों ने अपने कर्मचारियों के जीवन मे ंसुधार लाने के 

लिए कदम उठाए थे, वहां उत्पादन में वृद्धि, परिसंपत्तियो ंऔर पूंजी का संचय, तथा प्रयास 

और प्रतिस्पर्धा की संस्कृति की प्रवृत्ति बडऄे पैमाने पर और अधिक क्षेत्रों मे ंतेजी से 

जारी रही। 
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पिछले डेढऄ सौ वर्षों मे,ं नए आविष्कार, ऊर्जा स्रोतों की खोज, बडऄे युद्धों का छिडऄना, तथा 

बढऄती मांग और खपत ने उत्पादन की गति को तेज कर दिया है। लाभ कमाने के उद्देश्य 

से सेवाओं का उत्पादन और प्रावधान, तीव्रता और कमजोरी के साथ, लगभग पूरी दुनिया में 

फैल गया है। एक समूह के पास कच्चे संसाधन थे और दूसरे समूह के पास निर्मित सामान 

थे, जिनका वे एक-दूसरे के साथ व्यापार करत ेथे। बडऄे पैमाने पर उत्पादन के लिए बडऄे 

पैमाने पर उपभोग की आवश्यकता होती है, और ये दोनों मिलकर, समानांतर रूप से, आर्थिक 

मशीन और लाभ-निर्माण को संचालित कर सकते है,ं क्योंकि उत्पादित सामग्री को बेचा 

और उपभोग किया जाना चाहिए। यदि उत्पादन खपत से अधिक हो जाता है, तो आर्थिक 

मंदी की शुरुआत हो जाती है, और यह मंदी आसानी से अन्य क्षेत्रों मे ंफैल जाएगी, तथा 

बाजार से विश्वास को खत्म करके, यह गैर-जरूरी वस्तुओं के उत्पादन और खपत में 

सामान्य मंदी की छाया डाल देगी। यह स्पष्ट है कि ठहराव की स्थिति के प्रसार के लिए 

आवश्यक समय सूचना हस्तांतरण और संचार की गति पर निर्भर करता है। इस स्थिति स े

बाहर निकलने के लिए नए बाजारों को खोजने के लिए अधिक प्रयास की आवश्यकता है, 

जिन तक पहंुचना कठिन है और अपेक्षाकृत लंबा समय लगता है, क्योंकि स्थिति को सुधारने 

और विश्वास हासिल करने के लिए आवश्यक समय संचार की गति पर कम निर्भर है, और 

विश्वास के इस पुनर्निर्माण को व्यावहारिक रूप से बाजार मे ंमहसूस किया जाना चाहिए। 

कच्चे माल या उत्पाद का उत्पादक दोनों ही ग्राहकों की तलाश में रहत ेहैं। इस कारण 

से, विपणन और उसके बाद ग्राहक उन्मुखीकरण की प्रथा आज की अर्थव्यवस्था में 

उत्पादो ंकी बिक्री की प्रक्रिया को सुचारू बनाने, उपभोग प्रक्रिया मे ंव्यवधान को रोकने 

और उत्पादन के लिए हमेशा प्रोत्साहन प्रदान करने के लिए महत्वपूर्ण है। वस्तुओं की 

खपत को प्रोत्साहित करने के लिए उत्पाद लाइन मे ंगहन विविधता और निरंतर तथा यहा ं

तक कि मामूली परिवर्तन, आधुनिक और नया फैशन, साथ ही उत्पादों का उपभोग करने और 

अधिक खरीद को प्रोत्साहित करने के लिए व्यापक विज्ञापन, ग्राहकों को शॉपिंग सेंटरों 

की ओर आकर्षित करने के लिए आज के बाजार के मुख्य स्तंभों मे ंस ेहैं। आजकल, 

खरीदारी करना और यहां तक कि शहरों मे ंशॉपिंग मॉल जाना भी लोगों के लिए सामान्य 

शगल बन गया है। आज की दुनिया मे,ं लोगों का मनोरंजन करना और उनके खाली समय को 

व्यतीत करना एक अन्य आर्थिक और आय-सृजनकारी गतिविधि है, उदाहरण के लिए, खेल 

के मैदान। 

आज की दुनिया मे,ं खेल के मैदान राष्ट्रों के बीच शांति, मित्रता और समझ बढऄाने के लिए 

सबसे अच्छे और सबसे उपयुक्त क्षेत्र हैं। खेल और प्रतियोगिताओ ंकी दुनिया मे ंकडऄ े

नियम लागू होत ेहैं। उदाहरण के लिए, उल्लंघनकर्ताओं को तुरंत दंडित किया जाता है, जबकि 

सक्रिय व्यक्तियों को तुरंत प्रोत्साहित किया जाता है और अंक प्रदान किए जात ेहैं। कुछ 

खिलाडऄी तो खेलों को अपना पेशा और आय का स्रोत भी बना लेते हैं। इस तरह विश्व 

चैंपियन बनत ेहैं। कई एथलीटों के बीच होने वाला मैच इतना आकर्षक हो जाता है या उसे 
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इतना आकर्षक बना दिया जाता है कि दुनिया भर मे ं प्रसारित होने के कारण, अक्सर 

अरबो ंलोग बिना किसी हलचल के अपनी सीटो ंपर बैठे रहते है,ं और अरबों घंटे मैच देखने 

मे ं व्यतीत हो जात े हैं। खिलाडऄियो ं के प्रयास असाधारण और सराहनीय है,ं और मैच का 

रोमांच हर पल बढऄता जाता है जब तक कि कुछ चरणों को पार करने के बाद चैंपियन टीम 

की पहचान नहीं हो जाती। इस सारे प्रयास और समय का अंतिम परिणाम क्या है? विजेता 

टीम को चैंपियनशिप ट्रॉफी प्रदान की जाती है, तथा चंैपियन को स्वर्ण पदक प्रदान किए 

जात ेहै,ं तथा उनका नाम खेल इतिहास मे ंचैंपियन टीम के रूप मे ंदर्ज किया जाता है। यह 

कैसा ठंडा और निरर्थक अंत है जो सभी खेल प्रतियोगिताओ ंपर हावी रहता है, जो बिल्कुल 

भी सुखद नहीं है। लेकिन इस प्रक्रिया मे ंदर्शकों का कई घंटों तक मनोरंजन हुआ, कुछ 

उत्साहित हुए, कुछ घबरा गए, कुछ की शारीरिक शक्ति मे ंसुधार हुआ, और कुछ ने तो पैस े

भी कमाए। यह स्पष्ट रूप से एक खेल आंदोलन था, लेकिन वास्तव मे,ं इसके आर्थिक, 

मनोरंजन और समय नष्ट करने वाल ेपहलू इसके खेल संबंधी पहलुओं से तुलनीय नही ंहै,ं 

और यह इससे संबंधित सीमांत चर्चाओं, प्रेस और कंप्यूटर गेम को ध्यान मे ंरखे बिना है, 

जो पर्याप्त से अधिक हैं। 

कुछ वर्ष पहले यह घोषणा की गई थी कि विश्व का एक क्षेत्र खेलों को लोकप्रिय 

बनाने का प्रयास कर रहा है, तथा वहां की लगभग पांच प्रतिशत जनसंख्या ने किसी विशेष 

खेल मे ंउत्कृष्ट ग्रेड प्राप्त किए हैं। यह सही मायनों में खेल है, जहा ंचैंपियनों के विकास 

के साथ-साथ बडऄी संख्या मे ंएथलीट भी विकसित होते है,ं न कि केवल गतिहीन दर्शको ंकी 

संख्या मे ंवृद्धि होती है, क्योंकि एक स्वस्थ समाज मे,ं हर कोई एक अभिनेता होता है और 

दर्शक होने का कोई अर्थ नही ंहोता है और इसे परिभाषित नहीं किया जाता है। 

आज मनुष्य अधिक उत्पादन करने और अधिक लाभ कमाने के बारे मे ंसोचत ेहै,ं और व े

उपभोक्ताओ ंको अधिक उपभोग करने के लिए प्रोत्साहित करत ेहैं। निश्चित रूप स ेपृथ्वी 

पर संसाधन और खनिज सीमित और समाप्त होने वाल े हंै, लेकिन वह उनके संसाधनों और 

भविष्य पर ध्यान नहीं देता है। यह भूमि, वायु और जल मे,ं यहां तक कि अंतरग्रहीय 

अंतरिक्ष मे ंभी विभिन्न प्रकार के प्रदूषणकारी उपोत्पाद छोडऄता है। प्राथमिक लक्ष्य 

लाभ कमाना है, और इस कारण से, वह व्यापक नुकसान को रोकने और टालने की कोई 

इच्छा नही ंदिखाता है, और कुछ बुरा होने के बाद ही समाधान खोजने के बारे मे ंसोचता है। 

आज स्वचालित मशीनों के प्रयोग के कारण कारखानों मे ंसाधारण मानव श्रम का उपयोग 

अतीत की तुलना मे ंकाफी कम हो गया है। कारखानों मे ंकाम के घंटे और कठिनाइयां कम 

हो गई है,ं तथा मजदूरी बढऄ गई है। प्रत्यक्ष सापेक्ष समृद्धि और कर्मचारियों की क्रय 

शक्ति मे ंवृद्धि के बावजूद, वे अभी भी केवल दैनिक जीवन की बुनियादी आवश्यकताओं को 

पूरा करने और औद्योगिक दुनिया में उनमें डाली गई झूठी जरूरतो ंको पूरा करने तक ही 

सीमित हैं। वे अपनी सारी मजदूरी खर्च कर देत ेहै,ं और भविष्य के वर्षों के लिए ऋण भी 

लेत ेहै,ं तथा कम कीमत पर अपना जीवन बेच देत ेहैं। अधीनस्थ और गुलाम होने की भावना 
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से बचने के लिए, वे खुद को थप्पडऄ मारकर यह दिखावा करत ेहै ंकि वे स्वस्थ, समृद्ध और 

नियोक्ता के पद के करीब हैं। उन्हे ंऐसा करने के अलावा कोई अन्य विकल्प नही ंदिखता। 

आज के लोग, चाह ेव ेनियोक्ता हों या कर्मचारी, इतने व्यस्त और व्याकुल हैं कि उनके 

पास दैनिक जीवन के दोहराव वाल ेकार्यो ंस े खुद को दूर करने और अपने जीवन का 

उद्देश्य जानने तथा यह जानने का समय नहीं है कि क्या जीवन काम के लिए है। या 

जीविका के लिए काम करें? या कोई नही?ं और यह सब निरर्थक भागदौडऄ कहा ँसमाप्त 

होगी? आज का मनुष्य इस छिपे हुए दुख के बोझ तले संघर्ष कर रहा है और उसे यह 

याद नही ं है कि वह सबसे सम्माननीय प्राणी है। यह स्थिति आम है, और यहां तक कि 

बडऄी संपत्ति वाली बडऄी कंपनियो ंके मालिक भी लगातार मनोवैज्ञानिक दबाव मे ंरहत ेहै ंकि 

व ेलडऄाई के मैदान मे ंअपने प्रतिद्वंद्वियो ंसे आगे रहे ंऔर बाजार न खोएं। इस स्थिति मे,ं 

नियोक्ता को कर्मचारियों की तुलना में अधिक समस्याए ंहोती हैं। कर्मचारी अपनी आय का 

अपेक्षाकृत उच्च प्रतिशत मन की शांति के साथ खर्च करत ेहै,ं लेकिन किसी कंपनी या 

कारखाने का मालिक अपनी आय का कितना प्रतिशत खर्च करता है और कैसे? बेशक, इन 

अनुस्मारको ंका उद्देश्य इस पाठ के पाठक को हतोत्साहित करना नही ंहै, बल्कि पीडऄा को 

कम करने और मानव आराम को बढऄाने की दिशा मे ंएक नए सामूहिक आंदोलन के लिए 

प्रोत्साहन पैदा करना है, जिसे केवल मौलिक, व्यापक, समन्वित, एक साथ परिवर्तन और 

रूपांतरण के माध्यम से और पूर ेविश्व मे ंएक ही प्रबंधन के साथ एक वैश्विक कार्यक्रम 

के कार्यान्वयन के माध्यम से प्राप्त किया जा सकता है। 

 

10-2-पूांजी और उसके रुझ न 

प्राकृतिक प्रणाली और पूंजी मे ंऐसी समानताएं है ंजिन पर विचार करना उचित है। प्रकृति 

और जीवित प्राणियों के जीवन मे ंव्यवस्था, सटीकता और कुछ सिद्धांत होते हैं। नियम और 

डिग्री योग्यता पर आधारित है ंक्योंकि एक सक्षम व्यक्ति के साथ एक लंबा, प्राकृतिक 

जीवन जारी रखना संभव है। प्रत्येक प्राणी की अपनी शक्ति के अनुपात मे ंकुछ सीमाएं 

होती है,ं जिन्हे ंवह दूसरों को बताता है, और दूसरों के कुछ प्रतिरोध के बाद, इन सीमाओं को 

स्वीकार कर लिया जाता है। बुनियादी आवश्यकताओं की पूर्ति करने मे,ं जो सक्षम है, वह 

स्थिति पर हावी रहता है तथा दूसरों पर श्रेष्ठता रखता है। प्रत्येक नई लहर प्रत्येक 

प्राणी को उसकी शक्ति के व्युत्क्रमानुपाती रूप से क्षति पहंुचाती है, जिसका अर्थ है कि 

जो प्राणी लहर का सामना करने मे ंअसमर्थ है, वह अधिक असुरक्षित है। 

पूंजी स्वाभाविक रूप से बढऄती है और लाभ उत्पन्न करती है। पूंजी की विशेषताओ ंवाली 

प्रणाली मे,ं लाभ और हानि को मापने का एकमात्र मानदंड यह है कि जो लाभ लाता है वह 

वांछनीय और योग्य है, और जो हानि लाता है वह निंदनीय और अवांछनीय है, और इस 

प्रकार अन्य मुद्दे इस सिद्धांत के आगे हाशिए पर चले जात ेहै ंऔर छिप जात ेहैं। इस 
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कारण से, पूंजी केवल उन मामलों मे ंसक्रिय होती है जहा ंयह अधिक लाभदायक होती है 

और कम जोखिम पैदा करती है। इस सामान्य सिद्धांत की सेवा मे ंअनेक कारक कार्यरत 

है,ं जिनमे ंसे कई मूल्यवान है,ं और आर्थिक प्रक्रिया और मुक्त बाजार हमेशा मनुष्यो ंमे ं

कुछ अच्छे गुणो ंको मजबूत करने और उनका और अधिक उपयोग करने के लिए एक 

शक्तिशाली और प्रभावी इंजन और प्रोत्साहन हो सकते है,ं जो अपने साथ ऐस ेलाभ लाते 

है ंजिन्हे ंसंभावित भविष्य की प्रणाली मे ंदक्षता बढऄाने के रूप में देखा जा सकता है। 

इनमे ंसे कुछ का संक्षेप मे ंउल्लेख किया गया है: 

तर्क, सोच, मानव बुद्धि और प्रतिभा का उपयोग, आधुनिक विज्ञान को लागू करना और 

वैज्ञानिक अनुसंधान का विस्तार, मूल्यवान और विशिष्ट कर्मियों की अद्यतन शिक्षा और 

प्रशिक्षण, अनुशासन, सटीकता और समय की पाबंदी; इसके अलावा, मशीनीकरण और मानव 

संसाधनों पर निर्भरता कम करना - अधिक समय प्राप्त करने और अधिक महत्वपूर्ण 

बौद्धिक मुद्दों को संबोधित करने के लिए - श्रम का विभाजन और कार्यो ं का 

विशेषज्ञता, प्रतिस्पर्धा और सर्वश्रेष्ठ का चयन, बाजार की पारदर्शिता और इसे स्व-

नियमन के लिए स्वतंत्र छोडऄना, इसके अनुरूप परिभाषित स्वतंत्रता की स्थापना करना। 

पूंजी कभी भी अपने आप को सुरक्षित रखने मे ंसक्षम नहीं होती और उस ेसुरक्षा की 

सख्त जरूरत होती है। वर्तमान मे,ं कानून और सरकार सुरक्षा स्थापित करते है,ं और बडऄी 

पूंजी वाल ेव्यक्ति सरकार और उसके निर्णयों को प्रभावित करने और स्थिति पर हावी 

होने की कोशिश कर रहे है ंताकि उनकी पूंजी को कम नुकसान हो। 

झूठी आवश्यकताए ंपैदा करक ेया युद्ध छेडऄकर भी उपभोग बढऄाना, पूंजी बढऄाने, उत्पाद बेचने 

और लाभ कमाने की इच्छा का एक और परिणाम है। दूसरी ओर, यदि पूंजी का उपयोग 

हथियार बनाने के लिए किया जाता है, तो यह युद्ध और रक्तपात की घटना को गले लगाती 

है और उसे पसंद करती है, और यदि यह सरकार को प्रभावित कर सकती है और दुनिया 

के विभिन्न हिस्सो ं मे ं तनाव पैदा करने की नीति अपना सकती है, तो यह विनाशकारी 

अभ्यास दुनिया भर के विशाल क्षेत्रों में विशाल मानव और वित्तीय पूंजी के विनाश का 

कारण बनेगा। 

अब यह मानवता पर निर्भर है कि वह सभ्यता के विकास के लिए पूंजी की प्रवृत्तियों के 

सकारात्मक और लाभकारी पहलुओं को मजबूत करक े और इसके नकारात्मक और 

विनाशकारी पहलुओं को खत्म करक ेअधिक गति के साथ सुरक्षित और संरक्षित भविष्य 

के लिए एक नया मार्ग प्रशस्त करने के लिए खुद को सशक्त बनाए। पूंजी को गारंटीशुदा 

लाभ वाल े क्षेत्रों मे ंनिर्देशित करक ेतथा इस पूंजी का उपयोग उपयोगी और उत्पादक 

मशीनरी, जैसे कृषि उत्पाद, सडऄक निर्माण, परिवहन और संचार, के उत्पादन के लिए किया जा 

सकता है। पूंजी के लिए विश्वव्यापी बाजार उपलब्ध कराने के साथ-साथ सभी स्थानों पर 
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तनाव कम करने से शांति और मैत्री से परिपूर्ण वातावरण मे ंमानवता के निर्माण और 

सामान्य कल्याण के लिए एक महान आंदोलन शुरू होगा। 

 

10-3- आतर्णक तवक स 

पिछली दो शताब्दियो ंमे,ं विभिन्न देशो ंन ेऔद्योगिक और कृषि उत्पादों के उत्पादन के 

लिए घरेलू या विदेशी संसाधनों का उपयोग किया है, और इस प्रवृत्ति मे ं उल्लेखनीय 

वार्षिक वृद्धि और आंकडऄे देखे गए हैं। अब बाजार मे,ं उत्पादकों के बीच, तथा बडऄे पैमाने 

पर देशो ं के बीच प्रतिस्पर्धा उभर आई है, तथा सकल राष्ट्रीय उत्पाद सूचकांक को 

परिभाषित किया गया है तथा इसका उपयोग अंतर्राष्ट्रीय स्तर पर इस प्रतिस्पर्धा की 

स्थिति को मापने के लिए किया जाता है। 

प्राचीन काल से ही देश की सम्पत्तियों पर नियंत्रण रखने तथा सरकार को मजबूत करने 

के लिए कुछ मामलों में करों और शुल्कों को वसूलने के लिए नियम बनाए गए थे। देशो ंके 

बीच व्यापार के विस्तार के साथ, सीमा स ेआयातित और निर्यातित वस्तुओं को नियंत्रित 

करने के लिए सीमा शुल्क पर विचार किया गया और उन्हे ंसरकारी खजाने के खाते मे ं

जमा किया गया। बेशक, शुल्क का भुगतान किए बिना सीमा पार करने से अनियंत्रित सामान 

उपभोक्ताओ ंके लिए सस्ता हो जाता है, और इस कारण स,े माल की तस्करी एक लोकप्रिय 

और लाभदायक तरीका रहा है और उपभोक्ताओं के बीच हमेशा से इसके कई ग्राहक रहे 

हैं। सीमा शुल्क कम करने से माल की आवाजाही आसान हो जाती है और व्यापार की 

मात्रा बढऄ जाती है। एक बडऄा निर्माता बिना किसी बाधा के अपने माल को अन्य देशो ं मंे 

बेचने के लिए तैयार रहता है, क्योंकि माल का बडऄे पैमाने पर उत्पादन करने से लागत और 

अंतिम कीमतंे कम हो जाती है ं तथा बिक्री आसान हो जाती है। यदि वैश्विक व्यापार 

प्रणाली से सीमाएं और सीमा शुल्क हटा दिए जाएं तो उत्पादित वस्तुए ंग्राहक तक कम 

कीमत पर पहंुचेंगी। दूसरी ओर, गुणवत्ता बढऄाने और कीमतंे कम करने के लिए उत्पादकों के 

बीच प्रतिस्पर्धा नए आयाम लेगी और वैश्विक बाजार मे,ं जो उच्च गुणवत्ता और सस्ता 

माल उत्पादित करेगा, वह अधिक सफल होगा। ऐसी परिस्थितियों मे,ं अन्य उत्पादक बाजार 

से बाहर हो जाएंगे और बडऄी कंपनी के पक्ष मे ंक्षेत्र छोडऄ दंेगे। 

सदियो ंसे, प्रत्येक देश उत्पादन बढऄाने और फलस्वरूप सकल राष्ट्रीय आय बढऄाने के लिए 

योजना बनाता रहा है और प्रयास करता रहा है, और इस प्रकार, ऐसे नवाचार किए है ंजिनसे 

अनेक व्यक्तिगत और सामाजिक नुकसान हुए हैं। इनमे ंविनिर्माण और औद्योगिक कंेद्रों में 

अपेक्षाकृत कठिन नौकरियों मे ंमहिलाओं का रोजगार, और इसके परिणामस्वरूप महिलाओं मे ं

बच्चे पैदा करने की इच्छा की कमी, परिवार की अस्थिरता और औद्योगिक देशो ं मे ं

जनसंख्या की नकारात्मक वृद्धि या वृद्धावस्था शामिल हैं। इस उद्योग की एक और कमी 

यह है कि इसमंे व्यक्तिगत रुचियो ंया मानवीय संबंधों को आगे बढऄाने के लिए पर्याप्त 
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समय नही ंमिलता। औद्योगिक दुनिया मे ंरहने वाला व्यक्ति भोजन जल्दी-जल्दी खाता है, 

संभवतः चलत-ेफिरत,े और उस पर ज्यादा समय खर्च नही ंकरता। उसके पास पढऄने के लिए 

पर्याप्त समय नही ं है, तथा प्राचीन या विशाल साहित्य और कला उसके लिए किसी काम 

की नही ंहै और वह उनमें कोई रुचि नही ंदिखाता। इस कारण से, पुस्तकों की मात्रा बहुत 

कम हो गई है, और वह पत्रिकाओ ंऔर लघ ुसमाचार लेखों से संतुष्ट हैं। वह रोमांचक और 

प्रकृति-आधारित मनोरंजन मे ं रुचि दिखाता है ताकि वह औद्योगिक दुनिया की ठंड और 

कठिनाई को भूल सके। उसे प्रकृति के बीच रहने और उसके ताजऄा दृश्यों का आनंद लेने का अवसर 

नही ंमिलता। उसके लिए मनोरंजन और मनबहलाव की व्यवस्था की जाती है जो उसके लिए आकर्षक 

नही ं है और बार-बार दोहराए जाने के कारण उबाऊ हो गई है। औद्योगिक मनुष्य स्वयं को अकेला 

मानता है और स्वयं को मशीन का एक छोटा सा हिस्सा, यहां तक कि एक दांता मानता है, जिसके पास 

निर्णय लेने की कोई इच्छाशक्ति नही ंहोती। और यदि वह इस अराजकता से बाहर निकलना भी चाहता 

है, तो भी उस ेअच्छा नही ंलगता, क्योंकि वह जीवन, गतिविधि, प्रयास और सभ्यता से दूर हो जाता है, 

और वह अंतिम निर्णय लेने मे ंसचमुच हिचकिचाता है। 

उल्लिखित दुष्प्रभावों के अतिरिक्त, पूंजी की सेवा करने वाल ेमनुष्यो ंकी वर्तमान प्रवृत्ति लोगों के 

समूह के स्तरीकरण की ओर ले जाती है, और फिर वर्ग अंतराल को गहरा करती है और समाज मे ं

स्थिरता लाने के लिए ऊर्जा खर्च करने की आवश्यकता होती है, जिससे सामाजिक व्यवस्था 

अप्राकृतिक हो जाती है और इसकी भेद्यता और भंगुरता बढऄ जाती है, ठीक पहले उल्लेखित बडऄे पत्थर 

और महीन रेत की तरह। 

भौतिक सिद्धांतो ंऔर प्रकृति को नियंत्रित करने वाल ेनियमों के अध्ययन मे,ं तापमान, दबाव, सांद्रता 

या ऊंचाई मे ंअंतर को कम करने की प्रवृत्ति देखी जाती है, और सामान्य तौर पर, प्रत्येक प्रणाली की 

गुप्त और आंतरिक ऊर्जा को कम करने और संतुलन की ओर बढऄने की प्रवृत्ति देखी जाती है। 

उदाहरण के लिए, तरल पदार्थ से भरे कई कंटेनरों पर विचार करें जो एक पाइप के माध्यम से एक दूसरे 

से जुडऄे हुए हैं। सभी कंटेनरों में तरल पदार्थ एक ही स्तर पर है। किसी एक कंटेनर में तरल पदार्थ 

डालने से कई अवस्थाएं उत्पन्न होती हैं। यदि कोई संबंध है, तो थोडऄे समय मे ंसंतुलन स्थापित हो जाता 

है और कंटेनरों में तरल फिर से उसी स्तर पर रहता है। हालांकि, केवल एक कंटेनर में तरल स्तर को 

बढऄाने के लिए, या तो उस कंटेनर का अन्य कंटेनरों के साथ कनेक्शन तोडऄ दिया जाना चाहिए या, ऊंचाई 

और दबाव में वृद्धि के अनुपात मे,ं जिससे तरल को कनेक्टिंग पाइप स ेबाहर निकलना पडऄता है, तरल 

को पाइप और कंटेनर से बाहर निकलने की प्रवृत्ति का प्रतिकार करने के लिए विपरीत दिशा मे ंबल 

लगाया जाना चाहिए। कंटेनर में तरल पदार्थ की ऊंचाई जितनी अधिक होगी, मौजूदा स्थिति और 

परिणामी अंतर को बनाए रखने के लिए उतना ही अधिक बल की आवश्यकता होगी। 

दूसरे दृष्टिकोण से, सामाजिक वर्गों की समानता अपने साथ घातक ठहराव और गतिरोध लेकर आती है, 

जो प्रयास करने की प्रेरणा को समाप्त करके प्रगति में एक बडऄी बाधा है। इस भ्रामक द्वंद्व से बचने 

का एकमात्र तरीका यह है कि प्रत्येक जीवित व्यक्ति के जीवन मे ं सकारात्मक और रचनात्मक 
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बिंदुओ ंका उपयोग किया जाए। इस तरह, प्रयास करने के लिए एक व्यापक क्षेत्र का निर्माण करके 

और मानव प्रगति की भावना को संतुष्ट करक,े शुरुआती बिंदु हर किसी के लिए करीब हो जाता है और 

लगातार सुधार होता है, ताकि प्रत्येक व्यक्ति सक्रिय होने और अपनी छिपी प्रतिभा को उजागर करने 

के लिए अपना अधिकतम प्रयास कर सके। यह स्थिति, उल्लिखित व्यक्ति के अतिरिक्त, समाज के 

सभी सदस्यो ंकी स्थिति में सुधार लाती है तथा सम्पूर्ण मानव समाज के विकास और समृद्धि की ओर 

ले जाती है। 

 

10-4- प्रतिभ  पल यन 

औद्योगिक देशों ने, मुख्यतः धन और पूंजी ने, प्रतिभाशाली मस्तिष्कों के बढऄते विकास और आकर्षण 

के लिए अनुकूल परिस्थितियां और आधार प्रदान किए है,ं तथा उन्हे ंमौजूदा व्यवस्था की सेवा मे ंलगाया 

है। इस प्रक्रिया मे,ं एक ओर मस्तिष्क के विकास और अवशोषण के लिए परिस्थितियां प्रदान करने 

वाल ेदो कारक, तथा दूसरी ओर, देश के विकास मे ंमस्तिष्क का योगदान, पूंजी और धन मे ंवृद्धि, एक 

दूसरे को सुदृढऄ और तीव्र करते हैं। इस घटना के दो परिणाम होंगे। प्रथम, मस्तिष्क मानवता का है 

और इस तरह से वे अप्रत्यक्ष रूप से मानवता की सेवा करत ेहै,ं जो कि एक बहुत ही मूल्यवान सेवा है, 

भल ेही उन मस्तिष्कों को विनाशकारी सैन्य उद्योगों मे ंसक्रिय किया जाता है, जो कि देरी स ेअंततः 

लाभदायक बन जाएंगे। जैसे कि जेट इंजन का विकास, जिसका प्रयोग शुरू मे ंयुद्ध मिसाइलों के लिए 

किया गया और कुछ समय बाद यात्री विमानों में किया जाने लगा। 

दूसरी ओर, अपने लक्ष्यो ंको प्राप्त करने के लिए मातृभूमि में निवेश किए गए दिमाग और कुशल लोग 

उस देश की मुख्य संपत्तियों में से हैं। उनका अपने देश से प्रस्थान करना किसी भी तरह से उचित नहीं 

लगता, क्योंकि इस घटना के कारण उनके देश की औद्योगिक और कृषि वृद्धि धीमी हो जाती है, तथा 

वैश्विक प्रतिस्पर्धी क्षेत्र मे ंगिरावट और कमजोरी आती है। ठीक उसी तरह जैसे एक हड्डी अपना 

कैल्शियम खो देती है और अत्यंत भंगुर हो जाती है। बेशक, यह नही ंभूलना चाहिए कि ऐसी संभावना थी 

कि विचाराधीन मस्तिष्क को मातृभूमि में कभी भी सक्रिय होने का अवसर नहीं मिला होगा। हर समय, 

दिमाग का इस्तेमाल सत्ता के लाभ के लिए किया जाता रहा है। उदाहरण के लिए, जब बडऄे जमींदारों की 

सत्ता थी, तब उनके दिमाग और नवाचारों का उपयोग कृषि व्यवस्था को सुधारने के लिए किया गया था, 

और जब धर्म अपने चरम पर था, तब उनके दिमाग और नवाचारों का उपयोग धार्मिक विस्तार और 

विकास के लिए किया गया था। हाल की दुनिया मे,ं जब "कठोर वातावरण" ने व्यापक आयाम प्राप्त कर 

लिए है ंऔर सैन्य मामलों की ओर रुझान बढऄ गया है, दिमाग और आविष्कार शुर ूमे ंयुद्ध और विनाश 

की सेवा में होते है,ं और थोडऄी देर बाद उन्हे ंमानव जाति के सामान्य कल्याण और आराम की सेवा में 

रखा जाता है। इस स्पष्टीकरण के साथ, पिछले सौ वर्षों में देशों ने नाटकीय और अकल्पनीय तरीके स े

मानव इतिहास में सबसे अधिक आर्थिक वृद्धि हासिल की है, जो कंपनियो ं और उत्पादकों की 

प्रतिस्पर्धा के परिणामस्वरूप हुई है। ऐसा प्रतीत होता है कि सभी कम्पनियां एक-दूसरे से आगे 

बढऄकर नेतृत्व कर रही हैं। इस प्रतियोगिता न ेवैज्ञानिक विकास और मानव सभ्यता के संवर्धन मे ं
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सबसे बडऄा संभव उद्देश्य पूरा किया है, जो पहले कभी नही ंदेखा गया। चूंकि सैन्य और युद्ध क्षेत्र ने 

पिछले कुछ शताब्दियों में सर्वाधिक रचनात्मक मस्तिष्कों को आकर्षित किया है और उन्हें अपने 

अधीन रखा है, इसलिए अधिकांश आविष्कार और नवाचार पहले इसी क्षेत्र मे ंकिए गए और इसी मंे 

प्रयुक्त किए गए, तथा फिर अन्य मामलों मे ंभी प्रयुक्त किए गए और सामान्य हो गए। दूसरी ओर, 

इस प्रवृत्ति के कारण सैन्य हथियारों के उत्पादन मे ंभारी मुनाफा हुआ है और युद्धों मे ंभी तेजी आई 

है। युद्ध के पीडऄितो ंने हमंे आज की सुख-सुविधा और समृद्धि दी। युद्ध के सभी पीडऄितों की स्मृति को 

सम्मान दिया जाए। 

यदि यह मान लिया जाए कि कुछ लोग या कुछ कंपनिया ंया कुछ देश, असामान्य रूप से, 

विषमतापूर्वक और दूसरों के साथ असमन्वित होकर, धन संचय करने में इतने सफल हो जात े

है ंकि वे दूसरों से बहुत दूर हो जात ेहै,ं तो बहुसंख्यक की बढऄती गरीबी के कारण, उत्पादक 

अपने ग्राहकों की एक बडऄी संख्या खो देगा, और इस प्रक्रिया के जारी रहने से अलगाव 

पैदा होगा और विभिन्न क्षेत्रों मे ंऔर यहां तक कि अंतर्राष्ट्रीय स्तर पर भी दृश्य और 

अदृश्य सामाजिक सीमाओं का उदय होगा। इस स्थिति को बनाए रखने के लिए, मजबूत 

राष्ट्रीय और अंतर्राष्ट्रीय व्यापार कानूनों और बडऄे व्यय की आवश्यकता होती है, जिससे 

कि दूसरों (बहुमत) से बढऄती दूरी के साथ इन लागतो ंकी मात्रा तेजी से बढऄती है, और 

परिणामस्वरूप, सामाजिक या अंतर्राष्ट्रीय परिसर के लिए कम स्थिरता और अधिक नाजुकता 

और भेद्यता की स्थिति पैदा होगी, जो किसी भी समय ढहने का खतरा है। बेशक, फोटो मोड 

भी सही है। 

 

10-5- आतर्णक स्तस्र्रि  

बाजार मे ंतेजी और मंदी के दौरान आने वाली गंभीर आर्थिक लहरे ंऔर उतार-चढऄाव, जो 

पूंजी प्रतिस्पर्धा की अंतर्निहित विशेषता है, मुक्त बाजार संरचना की स्थिरता और मजबूती 

को बढऄाती हैं। यह सक्षम उत्पादकों को मजबूत और स्थिर बनाता है, तथा दूसरों को 

उनकी कमजोरी के अनुपात मे ंहिलाता और खत्म करता है, ठीक वैसे ही जैसे जीवित जीवों 

मे ंप्राकृतिक चयन की प्रक्रिया होती है, जहा ंसर्वश्रेष्ठ को चुना जाता है। ऐसी स्थिति मंे 

जहा ंबाजार पूरी तरह से स्वतंत्र और पूरी तरह से प्रतिस्पर्धी है, और ये उतार-चढऄाव 

बाहरी कारकों के हस्तक्षेप के बिना और स्व-विनियमित तरीके से आगे बढऄते है,ं अंततः, कुछ 

अवधियो ं के बाद, वैश्विक बाजार एक ऐसी दिशा मे ंआगे बढऄेगा जहां सभी पूंजी एक या 

अधिक सबसे शक्तिशाली आर्थिक उद्यमों में कंेद्रित होगी, जो दुनिया भर मे ंनियोक्ता के 

रूप मे ंकार्य करेंगे, और दुनिया की आम जनता उन दो या तीन कंपनियो ंके कर्मचारी बन 

जाएगी, और दुनिया भर के लोगों के काम से होने वाला मुनाफा इन दो या तीन विशाल 

उद्यमों की जेबों मे ंवापस चला जाएगा। प्रत्येक व्यवसाय मालिक का सपना होता है कि 

वह एक दिन सबसे बडऄा और सबसे शक्तिशाली व्यवसाय बने, ताकि विश्व बाजार पर 
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उसका पूर्ण नियंत्रण हो। इस मामले मे,ं प्रबंधन की एकता और उद्यम की लाभप्रदता के 

कारण, उच्चतम दक्षता और न्यूनतम लागत और अपव्यय एक साथ देखे जात ेहै,ं जिससे 

अधिक उत्पादन और वस्तुओं की कम कीमतंे होती है,ं ठीक वैसे ही जैसे बडऄे भूस्वामियों के 

समय मे ंकृषि पद्धति थी। 

लेकिन मनुष्यो ंकी वास्तविक दुनिया मे,ं पूर्ण प्रतिस्पर्धा पहंुच से बाहर है, और आर्थिक 

उतार-चढऄाव का प्राकृतिक क्रम हमेशा कई कारको ं से प्रभावित होता है और मुख्य 

प्रवृत्ति से विचलित होता है। ऐसे बहुत स ेलोग होते है ंजो बिना किसी प्रयास के भारी 

मुनाफा कमाना चाहते हैं और वे हमेशा असामान्य गतिविधियो ंमे ंसंलग्न रहत ेहैं। आभासी 

लेन-देन और जीत-हार के खेलों के माध्यम से, जहां कुछ लोगों के लिए कोई भी आय दूसरों 

के लिए नुकसान के बराबर होती है, वे स्टॉक एक्सचेंजों और कागजी लेन-देन मे ंहलचल 

पैदा करत ेहैं। इस लहर से, जूसर की तरह, समाज पर आर्थिक दबाव पडऄता है, और अनेक 

लोगो ं के वर्तमान और भविष्य के प्रयासो ंका परिणाम कुछ ही लोगों तक पहंुचता है। 

सम्मानजनक डाकूपन का यह कार्य, जो नाजायज या अवैध नहीं लगता, बाजार में कार्रवाई 

की स्वतंत्रता माना जाता है। बेशक, इस लहर स ेअन्य लोगों की प्रतिक्रियाएं भी सामने 

आएंगी। लहर और उसकी प्रतिक्रिया जितनी अधिक प्रबल होगी, उसकी विनाशकारी शक्ति 

उतनी ही अधिक होगी, और कभी-कभी यह विवाद के दोनों पक्षों को पतन के भंवर में 

धकेल सकती है। 

इन तरंगो ंको प्रभावित करने वाल ेकारक पूर्णतः आर्थिक हो सकते है,ं जैसे उत्पादन और 

आपूर्ति का मांग से अधिक होना, जो बंैकों द्वारा उनकी वास्तविक क्षमता स े अधिक 

भुगतान करने के असंतुलित प्रदर्शन के कारण होता है, जो मंदी की अवधि स े पहले, 

अर्थव्यवस्था की अवास्तविक और अस्थिर वृद्धि, विस्तार और समृद्धि का कारण बनता है, 

और तरलता और कीमतों मे ंवृद्धि करता है, जो मंदी के लिए आवश्यक शर्तंे लेकर आता 

है। बेशक, यह प्रक्रिया स्वतंत्र रूप स ेजारी नहीं रहती, क्योंकि सरकार अपने पास उपलब्ध 

आर्थिक शक्तियों के साथ, बाजार और देश की आर्थिक प्रक्रिया को अपनी इच्छानुसार 

दिशा देती है, हालांकि व्यवहार मे,ं सरकार की सभी इच्छाए ंऔर लक्ष्य क्रियान्वित नही ं

होते। सरकार देश के वित्तीय चक्र मे ंउतार-चढऄाव को नियंत्रित करने और उसे कम करने 

तथा बेरोजगारी को नियंत्रित करने के लिए तरलता की मात्रा और धन के निवेश या 

निकासी को नियंत्रित करने के लिए कदम उठाती है। बेशक, कभी-कभी किसी देश मे ं

सरकार बदलने और किसी उम्मीदवार के प्रचार नारे के साथ आर्थिक रुझान भी जुडऄ ेहोते 

है,ं और राजनीतिक लहर लोगों के लिए एक दुखद और कडऄवा दृश्य भी ला सकती है। 

देशो ंके बीच आर्थिक संबंधों मे,ं प्रत्येक देश की मुद्रा का मूल्य उस देश की आर्थिक 

वृद्धि और वित्तीय और यहां तक कि राजनीतिक शक्ति द्वारा निर्धारित होता है, क्योंकि 

आर्थिक क्षेत्र मे,ं प्रत्येक देश एक एकल इकाई के रूप मे ंकार्य करता है और अपनी 
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परिसंपत्तियो ंको संरक्षित करने के लिए अपना सर्वश्रेष्ठ प्रयास करता है। देशो ंकी 

मुद्राओं के मूल्यो ंके बीच संतुलन एक और मुद्दा है जो "कठिन वातावरण" को ध्यान में 

लाता है क्योंकि प्रत्येक देश अपनी वित्तीय कमजोरी के अनुपात में अन्य देशो ंके वित्तीय 

उतार-चढऄाव से प्रभावित होता है, और विनिमय दरों में परिवर्तन के सभी देशो ंपर कई 

परिणाम होते है,ं जिसमें निर्यात और आयात की मात्रा मे ं परिवर्तन, उसके बाद घरेलू 

उद्योगो ंका तेजी या मंदी शामिल है। यदि एक वैश्विक प्रणाली बनाई जाए और सभी के 

लिए एक ही मुद्रा हो, तो ऐसे उतार-चढऄाव और परिणामस्वरूप होने वाले झटके स्वतः ही 

समाप्त हो जाएंगे, जिससे पूर ेविश्व मे ंअधिक आर्थिक स्थिरता आएगी। 

प्रश्न यह है कि क्या एक ही बाजार मे ंस्वस्थ एवं उत्पादक प्रतिस्पर्धा के साथ-साथ 

स्थिरता एवं सततता भी संभव है? एक आदर्श बाजार की ओर बढऄने और किसी भी 

विनाशकारी आर्थिक गतिविधि से बचने के लिए, जहां हर कोई अपने द्वारा की गई गतिविधि 

और उस गतिविधि के मूल्य के अनुपात मे ं इसके लाभों स ेलाभान्वित होता है, यहां एक 

प्रस्ताव प्रस्तुत किया गया है जो बहुत ही सामान्य और व्यापक है, और इसके विवरण 

तैयार करने और इसके कानूनी मुद्दों को हल करने के लिए, इसे लागू करने के लिए व्यापक 

और विस्तृत विशेषज्ञ चर्चा और लंबी अवधि, लगभग कई दशकों की आवश्यकता है। 

1- विश्व भर मे ंकेवल एक बंैक की स्थापना करना जो आरक्षित निधि के रूप मे ंकार्य 

करेगा, समस्त मानव पूंजी का अधिग्रहण करेगा तथा गैर-लाभकारी होगा। इसके साथ विश्व 

के सभी भागो ंसे संचार आसान और इलेक्ट्रॉनिक होगा। अपनी व्यापक गतिविधियों और 

वैश्विक पर्यवेक्षण के बावजूद, इस नए बंैक के पास ज्यादा भवन या कर्मचारी नही ंहोंगे 

और यह सबस ेकम लागत पर काम करेगा। 

2- आरक्षित निधि मे ं राशि बुनियादी ढांचा परियोजनाओं को लागू करने और व्यक्तियों, 

कंपनियो ंऔर सार्वजनिक लाभ परियोजनाओं के कार्यान्वयनकर्ताओं को ब्याज मुक्त ऋण 

का भुगतान करने के लिए है। 

3- व्यक्तियो ंऔर कंपनियों को समाज के लिए लाभकारी सभी क्षेत्रों मे ंकार्य करने, अपनी 

प्रतिभा और क्षमता की पहचान करने, तथा प्रस्तावित परियोजनाओं को किसी भी तरह से 

क्रियान्वित करने के लिए यथासंभव सहायता प्रदान करने की पूर्ण और असीमित 

स्वतंत्रता, जिसमे ंब्याज मुक्त ऋण भी शामिल है। 

4- प्रत्येक व्यक्ति आर्थिक गतिविधि मे ंसंलग्न होने के लिए स्वतंत्र है, और उस समय, 

देय करों और शुल्कों की गणना एकीकृत प्रणाली द्वारा की जाती है, लेकिन उनकी प्राप्ति 

उसकी मृत्य ुके बाद तक स्थगित कर दी जाती है, उस समय सभी करों और अन्य ऋणों 

की गणना की जाती है और उन्हे ंतुरंत आरक्षित निधि मे ंवापस कर दिया जाता है। 
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5- दुनिया भर मंे प्रत्येक उत्पाद या सेवा के लिए दो या तीन प्रमुख वैश्विक कंपनियो ंकी 

स्थापना करना, सभी मौजूदा छोटी और बडऄी कंपनियों को एकीकृत करना, नवीनतम अनुभवों, 

प्रौद्योगिकियो ंऔर मौजूदा मानकों का उपयोग करक ेबाजार मे ं गुणवत्ता और कीमत के 

मामले मे ंसर्वोत्तम उत्पाद या सेवा प्रदान करना। बेशक, इस प्रक्रिया के कानूनी और 

प्रथागत चरणों का पहले से सावधानीपूर्वक मसौदा तैयार करना और फिर उन्हे ंलागू करना 

आवश्यक है। 

6- वस्तुओ ं और सेवाओं के उत्पादन मे ं विविधता और असमानता की प्रवृत्ति, ताकि 

उत्पादकों की प्रतिस्पर्धी गतिविधि को प्रोत्साहित और तीव्र किया जा सके, इस सीमा तक 

कि विविधता की यह इच्छा विलासिता और पूंजी की बर्बादी का कारण न बने। 

7- एकीकृत वैश्विक प्रबंधन के साथ, आज के अस्वस्थ राजनीतिक संबंध दुनिया मे ंमौजूद 

नही ंरहेंगे, जिससे दुनिया के आर्थिक वातावरण पर विनाशकारी और जहरीला प्रभाव पडऄेगा। 

8- विश्व बंैक और एकीकृत प्रणाली से जुडऄाव और दुनिया भर मे ं कृत्रिम या वास्तविक 

आर्थिक लहरो ंके अभाव के कारण, कंपनियों के दिवालियापन और कर्मचारियों की बेरोजगारी 

का अब कोई मतलब नहीं रह गया है, और कोई भी परिवर्तन निश्चित रूप से सचेत, गैर-

प्रतिक्रियाशील, योजनाबद्ध और प्रणाली के ढांचे के भीतर होगा, जो परिवर्तनशील है और 

हमेशा सुधार करने मे ंसक्षम है। 

9- योजना के उन्नत चरणों मे,ं वैश्विक आर्थिक स्थिरता और उत्पादन एवं उपभोग के 

सापेक्ष अनुपात एवं संतुलन को देखत ेहुए, आर्थिक आकलन मे ंधन की भूमिका फीकी पडऄ 

जाएगी और मूल्यांकन विचार एवं नवाचार के क्षेत्र मे ंस्थानांतरित हो जाएगा, जो सभी 

मानवीय प्रतिभाओं के उत्कर्ष के लिए अनुकूल वातावरण प्रदान कर सकता है। 

 

10-6- कुछ आतर्णक सांस्र् एँ 

 

10-6-1- बैंक  

बंैक शब्द का शाब्दिक अर्थ है धन का संचयन और भंडारण, ताकि आवश्यकता पडऄने पर 

उसे निकाला जा सके। बंैक की विशेषता यह है कि यह उतार-चढऄाव की तीव्रता को 

अवशोषित कर लेता है और सापेक्ष स्थिरता पैदा करता है। चिकित्सा पेशे मे,ं बंैक और 

इसकी संपत्तियों का उपयोग मानव रक्त या अंगों को संग्रहीत करने के लिए किया जाता 

है, और इस तरह, कई लोगों के जीवन को मृत्य ुसे बचाया जाता है। आज, अर्थशास्त्र और 

धन की दुनिया मे,ं बंैको ंका भी ऐसा ही कर्तव्य है। जिस प्रकार एक तालाब बिखरे हुए और अप्रयुक्त 

सतही जल को एक गड्ढ ेमे ंएकत्रित करता है, उसी प्रकार एक बंैक बिखरे हुए धन को एक स्थान पर 
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एकत्रित करता है और उसे बाजार मे ंडालता है, इस प्रकार उसे प्रचलन में लाने के लिए आर्थिक 

मशीन को ईंधन प्रदान करता है। बाजार मे ंधन के प्रवेश से इस मशीन की गति मे ंतेजी आती है, जिससे 

उत्पादन और खपत बढऄती है। यह गति अपने साथ मुद्रास्फीति और उपभोक्ता की क्रय शक्ति मे ं

कमी लाती है। खरीद और उपभोग मे ंयह कमी उत्पादन में कमी, मंदी और बेरोजगारी का कारण बनती 

है। श्रमिक, अर्थात ् कम पूंजी वाल े या आम जनता, दोनों ही मामलों मे ं पीडऄित होते है,ं क्योंकि वे 

उत्पादन मशीन के पहियों के अधिक निकट होते हैं। कर्मचारियों के ठीक विपरीत बंैक है,ं जिनसे किसी 

भी स्थिति मे ं एक निश्चित लाभ कमाने की उम्मीद की जाती है। किसी भी मामले मे,ं हर किसी को 

जलती हुई आग की गर्मी की आवश्यकता होती है, और बंैक आग को जलाए रखने के लिए जलाऊ 

लकडऄी बेचत ेहै,ं और कभी-कभी जलाऊ लकडऄी की बिक्री और आग की तीव्रता इतनी बढऄ जाती है कि 

यह कुछ लोगों को जला देती है। 

मान लीजिए कई बंैक एक साथ काम करत ेहैं। पहला बंैक बचत खात ेके नाम पर एक सौ यूनिट मुद्रा 

स्वीकार करता है। वह दस प्रतिशत धनराशि बंैक मे ंरखता है और शेष नब्बे यूनिटें दूसरे बंैक को उधार 

देता है। दूसरा बंैक दस प्रतिशत धनराशि अपने पास रखता है तथा शेष इक्यासी इकाइयां तीसर ेबंैक को 

उधार देता है, तथा धनराशि का यह आवागमन तब तक जारी रहता है जब तक शेष राशि शून्य के करीब 

नही ंपहंुच जाती। हाथों मे ंबदले गए धन की कुल राशि लगभग दो सौ इकाई है। ऐसा प्रतीत होता है कि 

इस संचलन के साथ, इन बंैकों मे ंमुद्रा की एक सौ इकाइयाँ उत्पादित की गई है,ं जबकि इस संचलन ने 

नकली धन का उत्पादन किया है जिसक ेलिए कोई कार्य या सेवा नही ंकी गई है, और की गई सेवा का 

मूल्य, अर्थात धन की आवाजाही, प्राप्त ब्याज के बराबर नही ं है। अतः इस आर्थिक चक्र मे,ं 

उपभोक्ता संतुलन स्थापित करने के लिए बंैकों द्वारा अर्जित लाभ के बराबर राशि का भुगतान करता 

है। एक काल्पनिक पूर्णतः मुक्त बाजार मे,ं आपूर्ति और मांग की मात्रा स्वचालित रूप से बाजार को 

नियंत्रित करती है। अर्थात्, मंदी और खपत में कमी के दौरान, सभी कीमतंे तेजी स ेऔर एक साथ गिरनी 

चाहिए ताकि कम हुई क्रय शक्ति उत्पादन की गति को धीमा न करे। हालांकि, वास्तविक बाजार में 

कीमतंे स्थिर रहती है ंऔर कठिनाई तथा देरी से गिरती है,ं जिसके कारण मंदी जारी रहती है। दूसरी ओर, 

जब उत्पादन घटता है, तो मजदूरी कम करके बेरोजगारी के बुरे प्रभावों को कर्मचारियों और 

नियोक्ताओ ंके बीच आनुपातिक रूप से विभाजित किया जा सकता है, लेकिन कोई भी अपनी आय का 

हिस्सा छोडऄने को तैयार नहीं होता है और अनिवार्य रूप से कई कर्मचारी जबरन बेरोजगार हो जाते हैं। 

दुनिया के कुछ क्षेत्रों मे,ं बेरोजगारी बीमा कुछ हद तक मानवीय आपदा को रोकता है, लेकिन फिर भी, 

कुछ समय बाद, बेरोजगारी के गंभीर सामाजिक प्रभाव अपरिहार्य हैं। 

बंैक शब्द का एक और अर्थ है: यह किनारा या वह स्थान है जहां नदी के किनारे रेत जमा होती है, 

अर्थात वह स्थान जहा ंनदी का पानी और भूमि मिलती है। वहां जीवन और मृत्य ुएक साथ विद्यमान हैं 

और दोनों की विपरीत भूमिका भी स्पष्ट है। किनारा या किनारा दोधारी तलवार है। समुद्र तट पर पानी 

के दो उपयोग है:ं प्यास बुझाना या दम घुटना, और दूसरी ओर, भूमि के भी दो उपयोग है:ं पानी और 

जीवन से दूर जाना और मृत्यु के करीब जाना, या पानी और दम घुटने से दूर जाना और विनाश से बचना। 

समुद्र तट पर, एक बुद्धिमान व्यक्ति सबस े अच्छा निर्णय लेता है। यदि बंैक बाजार मे ं अपनी 
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वास्तविक भूमिका निभाना चाहते हैं और मेडिकल बंैकों की तरह आवेदकों को जीवन प्रदान करना 

चाहते है,ं तो उनके लिए बेहतर होगा कि वे लागत कम करने के लिए कदम उठाएं और मौद्रिक प्रणाली 

को यंत्रीकृत करके प्रदान की गई वास्तविक सेवा के अनुपात में अपनी आय को समायोजित करें। 

कानून के अनुसार, प्रत्येक बंैक को जमाकर्ताओं के विश्वास पर खरा उतरने के लिए एक निश्चित 

राशि अपने पास रखना आवश्यक है। लेकिन यदि इन कानूनों को लागू नहीं किया जाता है और कोई बंैक 

महत्वाकांक्षा के साथ तथा अपनी वास्तविक वित्तीय क्षमता से परे काम करता है, तो बाजार की 

आर्थिक वृद्धि और समृद्धि तथा बंैक का राजस्व बढऄ जाएगा। लेकिन बाजार की यह स्पंजी और 

खोखली वृद्धि, क्योंकि इसे ठोस और उचित समर्थन नही ंमिलता, बहुत नाजुक और कमजोर हो जाती 

है, और वास्तविक गतिविधि प्रक्रिया से कोई भी विचलन और वित्तीय क्षमता स ेपरे जाने से उपयुक्त 

परिस्थितिया ंपैदा होने और वित्तीय प्रक्रिया को अप्रत्याशित तेजी के साथ मंदी और दिवालियापन की 

ओर खींचने की क्षमता होती है। इस मामले मे,ं बंैक अपने घाटे को उन सभी जमाकर्ताओं के साथ 

आसानी से साझा कर लेता है, जिन्होंने उस पर भरोसा किया था, लेकिन बंैक स्वर्ण युग के अवास्तविक 

लाभ को अपने ग्राहकों के साथ शायद ही कभी साझा करता है। एक ऐसी स्थिति पर विचार करें जहां 

लगभग सभी बंैक एक ही तरीके से काम करते है,ं चकाचौंध समृद्धि और व्यापक आर्थिक विकास है, 

और हर कोई इस स्थिति से संतुष्ट महसूस करता है, लेकिन इस बात स ेअनजान है कि हर कोई ऐस े

आंकडऄों और हवा के वक्र पर बैठा है जो आशाजनक है,ं लेकिन अस्थिर और बेहद कमजोर है ंऔर 

गिरने की संभावना है। वैश्विक बाजारों में प्रमुख मंदी बंैकों द्वारा बनाई गई खूबसूरत फुलाने योग्य 

गुडऄियो ं की तरह होती है, जैसे हवा से हल्की गैसों से भरी गुडऄियाए ं जो आसानी से बच्चों के हाथों स े

छूटकर आसमान मे ंउडऄ जाती हैं। प्रमुख मंदी के दौरान, बंैकों को राष्ट्रीय आरक्षित निधि स ेबचाने के 

लिए बाजार मे ं पैसा डाला जाता है, जो कर्मचारियों की कडऄी मेहनत से भरा होता है और राष्ट्र की 

संपत्ति होती है। इस मामले मे,ं बंैक का घाटा बंैक के ग्राहकों के अलावा गैर-जमाकर्ताओं और आम 

जनता के बीच विभाजित किया जाता है। 

बंैकों द्वारा घरो ंसे छोटी एवं घुमंत ूपूंजी को आकर्षित करना बंैक के हित मे ं है तथा 

समाज के हित मे ंभी है, क्योंकि इससे बडऄी एवं अवसंरचना परियोजनाओं के निर्माण एवं 

क्रियान्वयन के लिए उस पूंजी की क्षमता बढऄ जाती है। पूंजी का यह संचय जितना अधिक 

संकेन्द्रित और एकीकृत होगा, उस पूंजी की क्षमता और फलस्वरूप उसकी रचनात्मक 

शक्ति उतनी ही अधिक होगी। एक ऐसी स्थिति पर विचार करें जहां सभी बंैकों की सारी 

पूंजी एक स्थान पर एकत्रित की जाती है और दुनिया के सभी लोगों के लिए सामान्य 

कल्याण के निर्माण और सृजन के लिए उपयोग, निर्देशित और प्रबंधित की जाती है। इस 

प्रकार, पूर ेविश्व मे ंकेवल एक ही वास्तविक, वैश्विक बंैक होगा, जो पूरे विश्व और सभी 

लोगो ं के लिए सबसे बडऄी आर्थिक शक्ति और दक्षता, और परिणामस्वरूप वास्तविक 

समृद्धि लाएगा। 
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10-6-2- बीम  

अन्य वित्तीय संस्थाएं जो पूर्णतः मुक्त बाजार मे ंउतार-चढऄाव के दौरान जोखिम मंे होती है,ं 

व ेहै ंबीमा कंपनियां। एक अनुबंध के माध्यम से और बीमा प्रीमियम के भुगतान के बदले 

मे,ं संभावित नुकसान और क्षति को दो या अधिक पक्षों के बीच विभाजित किया जाता है। 

सामान्य परिस्थितियो ंमे,ं और यदि कोई अप्रत्याशित घटना न घटे, तो बीमा कंपनी को हमेशा 

एक निश्चित लाभ प्राप्त होता है। यहां, स्पष्टतः, किसी के अधिकार नही ंछीने जाते, तथा एक 

निश्चित राशि का भुगतान करने के बदले मे ंबीमाधारक को उचित आश्वासन प्राप्त होता 

है। लेकिन वास्तविकता यह है कि समग्र रूप से बीमाधारक न ेक्षति की पूरी लागत चुका 

दी है और इसके अतिरिक्त, बीमाकर्ता के सभी खर्चों और आय को भी कवर कर लिया 

है। संकट के समय, जब बीमाधारक को हुई कुल हानि, भुगतान किए गए प्रीमियम के बराबर 

या उसस ेअधिक होती है, तो बीमा कंपनी बीमाधारक के दावों का जवाब देने मे ंअसमर्थ 

होती है। दिवालियापन की घोषणा करने स,े बीमाकर्ता के सभी दायित्व भुला दिए जात ेहै ं

और नुकसान को कुछ बीमाकृत व्यक्तियों के बीच बांट दिया जाता है, या राष्ट्रीय रिजर्व 

फंड की सहायता से, भारी नुकसान को बीमाकृत व्यक्तियों और सभी लोगों के बीच बांट 

दिया जाता है। 

बेशक, अतीत मे,ं अधिकांश जातीय समूहो ं मे,ं समूह के सदस्यो ं के बीच व्यक्तिगत और 

वित्तीय नुकसान के लिए मुआवजे को विभाजित करने के लिए मूल्यवान रीति-रिवाज और 

परंपराए ं थीं, और इन तरीकों का उपयोग अभी भी कुछ दूरदराज के क्षेत्रों मे ं कुछ 

सामाजिक कमियो ंको दूर करने के लिए किया जाता है। अंतर यह है कि समूह केवल क्षति 

की भरपाई करता है और कोई अतिरिक्त लागत या आय एकत्र नही ंकी जाती है, क्योंकि 

एक परोपकारी व्यक्ति धन एकत्र करने की जिम्मेदारी लेता है और समूह मे ंहर कोई 

प्रभावित व्यक्ति की समस्या को हल करने के लिए काम करता है, और कोई भी 

व्यक्तिगत लाभ के लिए इस अच्छ ेकाम में भाग नही ंलेता है। 

ये आलोचनाएं मनुष्य के लिए केवल एक चेतावनी है,ं ताकि वह गलत रास्ता न अपनाए और 

प्रत्येक मार्ग पर चलते समय उसके अंत को ध्यान मे ंरखे, ताकि वह व्यक्तिगत पतन और 

तत्पश्चात सामूहिक पतन की ओर न बढऄे। यदि बीमा सेवाएं और समूह के सदस्यो ंके बीच 

हानि का वितरण लाभ के लिए नही ंहै तो यह बहुत उपयोगी और वांछनीय है। एक एकीकृत 

वैश्विक प्रणाली मे,ं इस बारे मे ंचिंता करने की कोई आवश्यकता नहीं है, और उस समाज 

मे ंबीमा संस्थागत है। एक वैश्विक व्यवस्थित समाज मे,ं प्रत्येक व्यक्ति व्यक्तिगत या 

सामूहिक लाभ के लिए क्रियाकलाप, प्रयास, उत्पादन और अर्जन करने के लिए स्वतंत्र है, 

तथा व्यवस्था द्वारा इस मार्ग पर आने वाली संभावित बाधाओं को दूर करना तथा संभावित 

क्षति की भरपाई करना व्यक्ति और समाज के लाभ के लिए है। यहां तक कि सक्रिय 

व्यक्तियो ंको आवश्यक सहायता प्रदान करने से आर्थिक विकास, सामान्य कल्याण और, 
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परिणामस्वरूप, पूर ेविश्व मे ंमानवता की वैज्ञानिक और सांस्कृतिक उन्नति की गति मे ंतेजी 

आती है। इसलिए, ऐसा रास्ता चुना जाना चाहिए जो प्रत्येक व्यक्ति के दबाव, पीडऄा और 

निराशा को कम करके वैश्विक अर्थव्यवस्था की वास्तविक गति को गति दे, ताकि छिपी 

हुई मानवीय प्रतिभाएं पूरी तरह से विकसित हो सकंे और उनका उपयोग किया जा सके। 

क्षति के लिए मुआवजा ग्लोबल रिजर्व फंड स ेआसानी स े दिया जा सकता है, बेशक, 

संबंधित बीमा प्रीमियम की गणना प्रत्येक व्यक्ति के जीवनकाल के दौरान की जाती है 

और उनकी मृत्य ुके बाद उनकी संपत्ति स ेकाट ली जाती है। 

 

10-6-3- स्टॉक 

अनुसंधान, उत्पादन और सेवा परियोजनाओं की सबसे बुनियादी जरूरतो ंमे ंसे एक पूंजी है। 

पहले, पूंजी की कमी की समस्या का समाधान एक या एक से अधिक साझेदारों को लेकर 

किया जाता था और आवश्यक पूंजी आसानी से उपलब्ध करा दी जाती थी। कुछ समय बाद, 

कई लोगो ंकी भागीदारी से विशिष्ट गतिविधियो ंऔर पूंजी वाली कंपनियां बनाई गईं और 

पंजीकृत की गईं। इन कम्पनियों के पास व्यक्तिगत गतिविधियो ंकी तुलना मे ंअधिक शक्ति 

थी। उद्योग के क्षेत्र मे ं गतिविधि के विस्तार, नई और बडऄी कार्यशालाओं की स्थापना के लिए 

अधिक पूंजी की आवश्यकता और छोटी, स्थिर और भटकती पूंजी को आकर्षित करने के लिए, 

नियोक्ताओ ं ने एक उपयोगी और अभिनव कदम उठाया, कारखाने की पूंजी और परिसंपत्तियों को 

विभाजित करक ेउन्हे ंशेयरों के रूप मे ंअन्य व्यक्तियों को हस्तांतरित कर दिया। प्रबंधन के प्रदर्शन 

और कंपनी की लाभप्रदता के अनुपात मे,ं परिणामी लाभ को शेयरधारकों के बीच विभाजित किया गया 

या पूंजी मे ंजोडऄा गया। इस तरह, बंैक का हाथ इस चक्र से कट जाएगा, कार्यशाला के लिए उधार लेने 

की आवश्यकता कम हो जाएगी, और नियमों के अनुसार आवश्यक धन एकत्र किया जा सकेगा। इस 

पद्धति का आविष्कार करके, इस तरह से उपयोग की जाने वाली छोटी पूंजी, कंपनी के लाभ और हानि 

मे ंसाझा की गई। प्रत्येक शेयर के लिए एक निश्चित लाभ निर्धारित नहीं किया जा सकता था, और उस 

कंपनी का लाभ प्रबंधक की गतिविधि और दूरदर्शिता और उस कंपनी के कर्मचारियों के प्रयासो ंके 

अनुपात में भिन्न होता था। कंपनी हमेशा लागत कम करने और परिसर की दक्षता बढऄाने के लिए बडऄे 

पैमाने पर उत्पादन के साथ आगे बढऄती है, और परिणामस्वरूप, अंतिम कीमत कम हो जाती है, ताकि वह 

प्रतिस्पर्धी बाजार मे ंअन्य निर्माताओं स ेबेहतर प्रदर्शन कर सके। बेशक, यह स्पष्ट है कि संयुक्त 

स्टॉक कंपनियों की स्थापना करना और औसत या औसत से नीचे के व्यक्तियों की वित्तीय क्षमता के 

अनुसार पूंजी, लाभ और हानि को कम करना बहुत बुद्धिमानी और मानवीय है, और शायद इस पद्धति 

को अर्थशास्त्र में मानवता के लिए सबसे उचित तरीका और एक महान उपलब्धि माना जा सकता है। 

कंपनी के स्टॉक एक प्रकार की व्यापार योग्य परिसंपत्ति हैं। इस उद्देश्य के लिए, स्टॉक के लिए 

एक नया बाजार बनाया गया है जहां विभिन्न कारखानों और विनिर्माण और सेवा कंपनियों के स्टॉक का 

व्यापार किया जाता है और एक विशिष्ट स्थान पर खरीदा और बेचा जाता है। प्रत्येक कंपनी का 
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प्रदर्शन ग्राहकों को आकर्षित या विमुख करता है और उस कंपनी के स्टॉक का मूल्य बढऄता और 

घटता है, क्योंकि क्रेता अधिक लाभ वाला स्टॉक खरीदने को तैयार होता है, जिससे उस स्टॉक की 

कीमत बढऄ जाती है, जिसके परिणामस्वरूप लाभ दोगुना हो जाता है और सक्रिय, उन्नत और कुशल 

उद्यमों को प्रोत्साहन मिलता है। विपरीत मामले मे ंभी यही बात सत्य है। दूसरी ओर, शेयर बाजार और 

स्टॉक एक्सचेंज में तेजी अपने आप में वैश्विक आर्थिक प्रतिस्पर्धा क्षेत्र में किसी देश की बढऄती 

प्रक्रिया को इंगित करती है। लेकिन आज की दुनिया मे ं यह रचनात्मक तरीका भटक गया है। जब 

किसी कंपनी के शेयर स्टॉक बाजार मे ंप्रवेश करत ेहै,ं तो कंपनी के किए गए कार्य, शेयर, लाभ और 

परिसंपत्तियों में गंभीर उतार-चढऄाव आत ेहैं जो कभी-कभी नियंत्रण से बाहर हो जाते है ंऔर समग्र रूप 

से कंपनी, कर्मचारियों और निवेशकों के लिए अप्रत्याशित वृद्धि या कमी लाते हैं। 

आर्थिक प्रतिस्पर्धा के क्षेत्र मे ंशेयर बाजार का प्रतिरोध बहुत कम है और यह बहुत कमजोर है। 

दुर्भाग्यवश, आर्थिक मंदी की लहरे,ं चाह ेवास्तविक हो ंया काल्पनिक, शेयर बाजार को आसानी से 

प्रभावित करती है,ं जो अत्यंत नाजुक होता है। उत्पादन और सेवा कार्यकर्ताओं की एक विस्तृत 

श्रृंखला के वर्षों के प्रयास बेकार हो जाते है ं और एक लहर मे ं खो जात े हैं, जिससे सामूहिक 

दिवालियापन और दायित्वों को पूरा करने मे ंविफलता का आधार बनता है, और एक बार फिर कुछ लोगों 

के लिए सम्मानजनक डाकूपन की स्थिति पैदा हो जाती है। यदि उचित योजना बनाकर उसे क्रियान्वित 

किया जाए, स्वस्थ आर्थिक वातावरण और व्यापक वैश्विक व्यवस्था बनाई जाए, बाजार मे ंस्थिरता 

बढऄाई जाए और आर्थिक गतिविधिया ं सुनिश्चित की जाएं, तो प्रत्येक मनुष्य को स्वतंत्रता और 

स्वस्थ प्रतिस्पर्धा की संभावना उपलब्ध होगी और बिना किसी प्रयास के फल आसानी स ेखेलों और 

कृत्रिम तरंगों में खो जाएंगे। 

 

10-7- तनजी िेत्र 

आज, वैश्विक आर्थिक क्षेत्र मे,ं बडऄी विनिर्माण कंपनियां नवोन्मेषी व्यक्तियों को नियुक्त करक,े 

वैज्ञानिक अनुसंधान करके और कुशल प्रबंधन को लागू करक ेनए, उच्च गुणवत्ता वाल ेऔर कम 

लागत वाल ेऔद्योगिक उत्पादों का उत्पादन करने के लिए लगातार एक-दूसरे के साथ काम कर रही हंै 

और प्रतिस्पर्धा कर रही हैं। उनमे ंसे कुछ बाजार में निर्णायक खिलाडऄी हैं। उत्पादन मानकों, ग्राहकों 

की जरूरतो ं और प्रतिस्पर्धी माहौल के स्वास्थ्य को ध्यान मे ं रखत े हुए, इस पद्धति की दो मुख्य 

विशेषताए ंहै:ं पहला, इसने नवाचार और मौलिकता को उच्चतम स्तर पर ला दिया है, और उत्पादों का 

उत्पादन करने और मानव आराम को बढऄाने के लिए मानव ज्ञान का अधिकतम उपयोग किया है। 

दूसरी ओर, बेहतर गुणवत्ता और दक्षता तथा कम कीमत पर उत्पाद उपलब्ध कराने स ेउपभोक्ता 

और पूर े समाज को लाभ होगा। कम्पनियों के बीच प्रतिस्पर्धा से गतिविधि बढऄती है और सकल 

राष्ट्रीय उत्पाद मे ंवृद्धि होती है। 

दुनिया भर मे ं व्यापार संबंधों के विस्तार ने कई लोगों के दिलों मे ं यह आशा पैदा की है कि पूंजी की 

सुरक्षा और शांति की इच्छा - हथियार उत्पादन के मामले को छोडऄकर - राजनीतिक क्षेत्र मे ं
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अंतर्राष्ट्रीय संबंधों को मजबूत करेगी और सापेक्ष शांति लाएगी, जो वर्तमान मे ंबहुत अविश्वसनीय 

और आदर्श से बहुत दूर है। बडऄे बहुराष्ट्रीय निगमो ं के गठन के साथ, मुक्त अर्थव्यवस्था न े

राजनीतिक सीमाओ ंकी अनदेखी की है और वाणिज्यिक आदान-प्रदान के विस्तार की ओर अग्रसर 

हुई है। बडऄे निर्माता और बहुराष्ट्रीय कंपनियां चाहती हैं कि सीमा शुल्क को न्यूनतम किया जाए ताकि 

व े घरेलू उत्पादकों को हरा सकंे, सभी देशो ं के बाजारों पर कब्जा कर सकंे और अपनी कंपनी की 

लाभप्रदता को अधिकतम कर सकंे। लेकिन सरकारें दो कारणों से बहुराष्ट्रीय कंपनियों की इस मांग 

का विरोध करने के लिए मजबूर है:ं पहला, सीमा शुल्क स ेसरकारी राजस्व की हानि, और दूसरा, घरेलू 

उद्योगों को समर्थन देना तथा उनके दिवालियापन और बढऄती बेरोजगारी को रोकना। 

यदि एक व्यापक वैश्विक व्यवस्था के ढांचे के भीतर, निजी क्षेत्र की सभी गतिविधियो ंको 

लाभकारी चैनलों के माध्यम से निर्देशित किया जाता है और प्रतिस्पर्धा का क्षेत्र सभी 

के लिए खुला है, तो मानव आर्थिक और वैज्ञानिक विकास की गति दिन-प्रतिदिन बढऄेगी, 

और सभी मनुष्यो ंको इसके लाभों से लाभ होगा। 
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अपने आस-पास के पर्यावरण के बारे मे ं मानवीय विचार और समझ, पृथ्वी पर उसके 

वर्तमान स्वरूप मे ंउपस्थिति के बाद से ही शुर ूहुई है, और यह दिन-प्रतिदिन बेहतर और 

अधिक पूर्ण होती जा रही है। इस प्रक्रिया को पुनः निर्मित करने के लिए हम जन्म के 

बाद मानव मानसिक विकास की प्रारंभिक अवस्थाओं का सहारा ले सकते हैं। जन्म के 

समय, शिशु मे ंशारीरिक रूप से लगभग सभी मानव अंग मौजूद होते हैं। उसके शरीर के अंग 

काम करना शुर ूकर देते है,ं लेकिन उनमे ंपूर्ण विकसित मानव शरीर की कार्यक्षमता नही ं

होती। कुछ अंग, जैसे हृदय, कान और मांसपेशिया,ं शरीर की आवश्यकताओ ंको पूरा करने के 

लिए पर्याप्त रूप से विकसित हो चुके होते हैं और जन्म से पहले तथा भ्रूण काल से ही 

अपना कार्य करत े रहे हैं। उदाहरण के लिए, मस्तिष्क पर्यावरण से सरल डेटा प्राप्त 

करक ेकार्य करना शुरू करता है। भ्रूण के अंतिम महीनों मे,ं उसे अपनी मा ंके दिल की 

धडऄकन की आवाज और अपनी मा ंतथा उसके आस-पास के लोगों के बोलने की अस्पष्ट 

आवाजें सुनाई देती हैं। जन्म के समय, नवजात शिशु की आवश्यकताओं को पूरा करने के 

लिए मस्तिष्क और तंत्रिका तंत्र पूरी तरह से विकसित हो जात ेहै,ं लेकिन उनका कार्य 

निम्नतम स्तर पर होता है, और वे केवल महत्वपूर्ण कार्य करने और कुछ उत्तेजनाओं, 

जैसे प्रकाश और ध्वनि, के प्रति प्रतिक्रिया करने मे ंही सक्षम होते हैं। इस स्तर पर, वे 

नवजात पशुओं के मस्तिष्क के समान कार्य कर सकत ेहैं। 

पहले तो, पर्यावरण मे ंप्रकाश और ध्वनि की उत्तेजनाएं शिशु को परेशान करती है,ं क्योंकि 

वह उनके बारे मे ंकुछ नही ंजानता - मनुष्यो ंके लिए, अज्ञानता हमेशा दुख और कठिनाई 

का कारण बनती है - लेकिन समय के साथ, वे उत्तेजनाएं शिश ुके मस्तिष्क मे ंप्राथमिक 

जानकारी के रूप मे ंसंग्रहीत और रिकॉर्ड हो जाती हैं। शारीरिक आवश्यकताओं और शरीर 

के अनैच्छिक चयापचय के कारण, शिशु स्वतः ही भोजन की तलाश करता है। मा ँकी मदद 

से उसकी जऄरूरते ंपूरी होती हैं। उसके खाने, शौच और सोने जैस ेमहत्वपूर्ण कार्य पहले तो 

असामान्य होते है,ं लेकिन ये कार्य शीघ्र ही नियमित हो जात े है ंऔर सर्वोत्तम संभव 

तरीके से निष्पादित होते हैं। बच्चे का शरीर बढऄता है और उसके अंगों की कार्यक्षमता 

धीरे-धीरे बढऄती है। सरल और प्राथमिक जानकारी श्रवण, दृष्टि, गंध, स्पर्श और स्वाद की 

इंद्रियो ंके माध्यम से शिशु के मस्तिष्क तक पहंुचाई जाती है। पहले तो स्मृति ठीक स े

काम नही ंकरती, लेकिन बार-बार उपयोग करने पर प्राप्त जानकारी थोडऄे समय के लिए 

स्मृति में दर्ज हो जाती है। कई महीनों तक सरल जानकारी प्राप्त होती रहेगी। बिखरी हुई, सरल 

और पृथक जानकारी अकेले जीवन को जारी रखने या खतरो ं से बचाव के लिए उपयोगी नही ं है। इस 

कारण से, मस्तिष्क को इस तरह से डिजऄाइन किया गया है कि, जीवन को जारी रखने और शारीरिक और 

मानसिक रूप से विकसित होने के लिए, यह धीरे-धीरे दर्ज की गई जानकारी के बीच सरल संबंध स्थापित 

करता है और, कई पुनरावृत्तियों के बाद, एक निष्कर्ष और भावना की एक नई समझ तक पहंुचता है। 

बेशक, यह याद रखना महत्वपूर्ण है कि पशु मस्तिष्क, इस स्तर तक, स्वयं की रक्षा करने, भोजन 

प्राप्त करने, या प्रजाति को जारी रखने के लिए सरल कार्य भी करता है, जैसे कि एक घरेलू मुर्गी 
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अपने चूजऄों की रक्षा करती है या एक पक्षी किसी मनुष्य स ेभागता है जब उस ेउसके द्वारा हमला 

किए जाने की याद आती है। 

कई बार दोहराए जाने के बाद और कुछ समय बाद, शिशु का मस्तिष्क सरल डेटा लेकर और उनके 

बीच पहला संबंध बनाकर पहचान का पहला कार्य करता है। भोजन के साथ, उसे एक मात्रा या 

द्रव्यमान का एहसास होता है जो उसके लिए सुखद होता है। तथाकथित वयस्क अपनी मा ंके शरीर को 

पहचानत ेहैं। थोडऄी देर बाद और अधिक पुनरावृत्ति के परिणामस्वरूप, ज्ञात द्रव्यमान के अलावा, सिर 

और धडऄ जैसे अधिक विवरण, और बाद मे,ं मा ँका चेहरा, बच्चे के मस्तिष्क मे ंपंजीकृत हो जात ेहै,ं और 

जब भी उस े ये विशेषताएं प्राप्त होती है,ं तो यह भोजन और आराम लाता है। मा ँ और भोजन की 

उपस्थिति को एक साथ पहचानना मुख्य रूप से बच्चे की समय की पहचान का पूर्वाभास है, जो समय 

की वास्तविक अवधारणा से बहुत अलग है। बच्चा अन्य मात्राओं को भी पहचानता है, लेकिन कोई भी 

मा ँकी मात्रा जितनी स्पष्ट और सुखद नही ंहोती, क्योंकि वह उन्हे ंकम छूता या सूंघता है और दृष्टि 

के माध्यम से उनके आंकडऄे और जानकारी अधिक प्राप्त करता है, और उनके साथ भोजन नहीं होता 

है। बहुत बार, अस्पष्ट रूप से तथा धीरे-धीरे दोहराने के बाद भी बच्चा पिता के साथ अपनी पहचान बनाये 

रखता है, क्योंकि वह मा ँकी तुलना मे ंकम बार देखा जाता है तथा भोजन और आराम का लाभ नही ंदेता 

है। दूसरा पहचाना गया पिंड मा ंके समान है, लेकिन इसमंे कुछ अंतर है,ं लेकिन प्रत्येक अंतर बच्चे के 

दिमाग मे ंएक ही विशेषता या समूह के रूप मे ंअंकित है। इस तरह, समानता और अंतर की अवधारणाओ ं

की मूल बाते ंबनती है,ं इसके बाद तुलना और संख्या की अवधारणाए ंबनती है,ं लेकिन इन अवधारणाओ ं

को पूर्ण होने मे ंवर्षों लग जात ेहैं। 

माता-पिता के अलावा, बच्चा अपने आस-पास अन्य आयतनों या द्रव्यमानों को भी पहचानता है, लेकिन 

इनमे ंस े कुछ नई पहचानी गई वस्तुएं कठोर होती है ंऔर हिलती नही ंहै,ं जैसे बिस्तर की रेलिंग और 

पालना, और अन्य नरम होती है,ं जैसे तकिए और कपडऄे की गुडऄिया। बच्चा कठोरता और कोमलता या 

पदार्थ की विभिन्न अवस्थाओं के साथ-साथ गति की अवधारणाओं से भी कुछ हद तक परिचित हो जाता 

है। उनकी मांसपेशियों को अधिक ताकत मिलती है और, दोहराव और व्यापक अभ्यास के 

परिणामस्वरूप, स्वैच्छिक मांसपेशी गतिविधियो ंमे ंसुधार होता है। यह स्थिति एक बीमारी की तरह ही ह ै

जिसकी मोटर क्षमता को फिजियोथेरेपी के माध्यम से बढऄाया जाता है। यह स्पष्ट है कि प्रदर्शन को 

बढऄाने की यह प्रक्रिया मस्तिष्क मे ंपहले ही शुरू हो गई थी। इस तरह, बच्चा धीरे-धीरे अभ्यास करता 

है और अपनी इच्छा से पलटना, वस्तुओं को पकडऄना या हिलाना सीख जाता है। इस स्तर पर सीखना 

एक आदेश का रूप ले लेता है जो मस्तिष्क में एक पैकेज में दर्ज हो जाता है और पुनरावृत्ति के साथ 

मांसपेशियो ंतक भेजा जाता है। बेशक, यह कमांड पैकेज समय के साथ बेहतर होता जाता है और अधिक 

पूर्ण होता जाता है। 

इस स्तर पर, बच्चा केवल भोजन से परिचित होता है और पहचान के अंतर्गत आने वाली सभी वस्तुओं 

को भोजन मानता है, उन्हें अपने मुंह के पास लाता है, तथा लम्बे समय तक वस्तुओं की पहचान करने के 

लिए अपने मुंह को एकमात्र प्रयोगशाला के रूप मे ंप्रयोग करता है। कभी-कभी मा ंबच्चे को पालने स े
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बाहर निकालती है और उसे स्तन के दूध के अलावा अन्य भोजन देती है, फिर उसे नरम कालीन वाले 

फर्श पर स्वतंत्र रूप से रहने का मौका देती है। वह अधिक गतिशीलता दिखाता है। सबसे पहले, वह 

छाती को ऊपर उठाकर जमीन पर अपनी कोहनी और पंजो ंकी मदद से एक नई गति का अनुभव करने 

मे ंसफल होता है और अपने पास की वस्तुओं तक पहुंच प्राप्त करता है। वह इच्छा, गति और सफलता 

की अवधारणा से अधिक परिचित हो जाता है। इस समय, मस्तिष्क मे ंउल्लिखित तीन अवधारणाओं के 

लिए एक पृष्ठभूमि बनती है, जो स्वयं और उसके व्यक्तित्व की प्रारंभिक नींव है। बेशक, यह स्पष्ट 

है कि बच्चे के दिमाग मे ंनिष्कर्षित ये सभी अवधारणाएं हमारे दिमाग में मौजूद अवधारणाओं की तुलना 

मे ंबहुत ही अपरिष्कृत और आदिम है,ं और वास्तविक घर की तुलना मे,ं यह एक घर की तरह है जिसे 

बच्चे समुद्र तट पर रेत के साथ बनाते हैं। लेकिन हमंे यह नही ंभूलना चाहिए कि यह बच्चे की अंतिम 

दक्षता और मानसिक क्षमता है, और ये परिणाम उसके लिए बहुत मूल्यवान और सहायक है ंक्योंकि 

ये अभ्यास, पुनरावृत्ति और महान प्रयास के माध्यम से प्राप्त किए गए थे। 

धीरे-धीरे, जैसे-जैसे शारीरिक शक्ति बढऄती है, बच्चा अपने हाथों और पैरो ंका उपयोग करत ेहुए अपनी 

मांसपेशियों और गतिविधियों पर अधिक नियंत्रण प्राप्त करता है, और नई गतिविधियां करने की 

क्षमता प्राप्त करता है, जो आत्मविश्वास प्राप्त करने और आसपास के वातावरण की खोज और 

पहचान करने मे ंएक महत्वपूर्ण मील का पत्थर बन जाता है। अब स,े घर के बडऄे क्षेत्र की पहचान 

अधिक गति और सटीकता से की जा सकेगी। बच्चे की शारीरिक और मानसिक संरचना एक साथ 

विकसित हुई है, तथा अंगों की कार्यक्षमता में उल्लेखनीय सुधार हो रहा है। हर दिन, बच्चे को नए डेटा 

को अवशोषित करने और उनके बीच संबंध बनाने का पर्याप्त अवसर मिलता है। यह ऑपरेशन उसके 

मस्तिष्क के लिए एक उपयोगी व्यायाम है और प्राप्त आंकडऄों का विश्लेषण करने की उसकी क्षमता 

को बढऄाता है। इनमे ंसे अधिकांश कार्य सूचना का अवलोकन और प्राप्ति, स्मृति, अभिलेखों की तुलना, 

तथा प्राप्त आंकडऄों के बीच संबंध स्थापित करके किए जात ेहैं। बेशक, इस उम्र मे ंस्मृति क्षमता कम 

होती है, इसकी अवधि कम होती है, तथा इसका उपयोग अल्पकालिक और क्रॉस-सेक्शनल निष्कर्षों 

के लिए अधिक होता है, और इस कारण स,े बच्चों मे ंएकाग्रता कम होती है। इसके अलावा, अधिकांश 

लोग एक वर्ष की आय ुसे पहले अपनी यादों को स्पष्ट रूप स ेजांच या याद नही ंकर सकते। समय के 

साथ, ध्वनियो ंकी अस्पष्टता कम हो जाती है, और उनके आस-पास के लोगों द्वारा बार-बार दोहराए 

जाने के कारण, वाक्यों को शुर ूमे ंस्वर और स्वर के रूप मे ंमाना जाता है, और बच्चा संचार बनाने और 

अवधारणाओ ंको व्यक्त करने के लिए उसी पद्धति का उपयोग करता है। इस कारण से, शब्दों का 

उच्चारण शुर ूकरने से पहले, बच्चा उन ध्वनियो ंको व्यक्त करता है जो प्राप्त ध्वनियों के समान पिच 

की होती है,ं जो वयस्कों के लिए कम समझ मे ंआती है,ं सिवाय इसके कि पुनरावृत्ति और भावनात्मक 

संबंध के कारण, मा ँइन ध्वनियों को थोडऄी हद तक पहचान लेती है। 

मस्तिष्क में सूचना को पकडऄने और रिकॉर्ड करने तथा प्राप्त सूचना के बीच संबंध बनाने की 

प्रक्रिया बहुत जटिल है और इसे कई अलग-अलग तरीकों स ेकिया जा सकता है। इसे स्पष्ट करने के 

लिए, सबस ेसरल मामलों पर विचार करंे। जब डेटा का एक सरल टुकडऄा होता है, तो मस्तिष्क के लिए 

उसके विश्लेषण या विघटन की कोई संभावना नही ंहोती है, और वह उस ेकेवल कुछ बार दोहराने के 
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बाद ही स्मृति में दर्ज करता है। मस्तिष्क में दूसरा डेटा दर्ज करके और पंजीकृत करक,े दोनों के बीच 

संबंध स्थापित किया जा सकता है। यदि इस सेट में डेटा का तीसरा टुकडऄा जोडऄ दिया जाए, तो संभावित 

कनेक्शनों की संख्या तीन हो जाती है, और डेटा के चौथे टुकडऄे के साथ, कनेक्शनों की संख्या छह हो 

जाती है, और फिर डेटा के दस सरल टुकडऄों के साथ, कनेक्शनों की संख्या बढऄकर पैंतालीस हो जाती है, 

और इसी तरह आगे भी। थोडऄे अधिक जटिल मामले मे,ं दो डेटा और उनके बीच के संबंध को एक नया 

सरल डेटा माना जा सकता है और एक अन्य ऑपरेशन मे ंभाग लिया जा सकता है। इसे समझने के लिए, 

हम कनेक्शनों की इस नई श्रृंखला को द्वितीय-स्तरीय कनेक्शन कह सकत ेहै,ं और अधिक जटिल 

मामले मे,ं तीन डेटा और उनके बीच का संबंध एक नए डेटा की भूमिका निभा सकत े है ं और डेटा 

प्रसंस्करण कार्यों की एक नई श्रृंखला में पुनः प्रवेश कर सकते हैं जिसे तृतीय-स्तरीय कनेक्शन कहा 

जाता है। इस तरह, डेटा के बीच कनेक्शनों की संख्या अकल्पनीय रूप से बढऄ जाती है, और डेटा 

प्रोसेसर या मस्तिष्क का कार्य अधिक जटिल हो जाता है। आज, यह निर्धारित किया गया है कि 

प्रत्येक मनुष्य प्रतिदिन पर्यावरण से लगभग पचास से साठ हजार सरल डेटा प्राप्त करता है और 

स्मृति और पिछले कमांड पैकेजों का संदर्भ लेकर, मस्तिष्क मे ं उनका विश्लेषण करता है और 

प्रत्येक स्थिति के लिए उपयुक्त नए आदेश जारी करता है। यह याद रखना महत्वपूर्ण है कि 

मस्तिष्क, सीखने और आदत नामक कमांड पैकेजों के माध्यम से, हमेशा कनेक्शनों की संख्या, ऊर्जा 

खपत और कार्यभार को कम करने की कोशिश करता रहता है। बेशक, मस्तिष्क मे ंडेटा प्रसंस्करण 

की गति और दर सभी मनुष्यों के लिए समान नहीं होती है, और यह अलग-अलग उम्र के प्रत्येक 

व्यक्ति के लिए भी भिन्न होती है। 

हर दिन, एक बच्चे का मस्तिष्क पर्यावरण से बडऄी मात्रा मे ं सरल जानकारी प्राप्त करता है, 

स्वचालित रूप से पिछली जानकारी के साथ इसकी तुलना करता है, उनके बीच संबंध बनाता है, और 

जानकारी को सही करने के बाद, इसे वर्गीकृत करता है और बनाए रखता है। यह प्रक्रिया तेजी से और 

उच्च मात्रा मे ंजारी रहती है। हालांकि, यह ध्यान दिया जाना चाहिए कि शिशु का मस्तिष्क शुर ूमे ंकम 

स्तर पर और कम क्षमता के साथ संचार करना शुरू करता है। उदाहरण के लिए, प्रथम स्तर पर 

लगभग चालीस संचार संभावनाओं मे ंसे केवल चार ही संचार स्थापित कर पाती हैं, तथा यह संख्या बच्चे 

के शारीरिक विकास के साथ बढऄती जाती है, तथा धीरे-धीरे बाद के स्तरो ंपर संचार स्थापित करने की 

क्षमता उसके लिए संभव हो जाती है। इस तरह, बच्चे का मानसिक विकास हर दिन अधिक पूर्ण होता 

जाता है। 

पर्यावरण को समझने की प्रक्रिया मे ंमानव मस्तिष्क की सबसे महत्वपूर्ण क्रियाओं में से एक है, 

किसी अवधारणा को दो अलग-अलग घटनाओं से अलग करना, जो पहले स्वचालित रूप स े किया जा 

सकता है, तथा बडऄी उम्र मे ं स्वैच्छिक रूप स े किया जा सकता है। उदाहरण के लिए, सबस े सरल 

प्रक्रिया मे,ं एक वस्तु का उल्लेख किया जाता है। बच्चा कमर ेके हीटिंग सिस्टम के रेडिएटर से आने 

वाली हल्की गर्मी को अपने हाथ से महसूस करता है, और कुछ दिनों के बाद, जब वह अपने हाथ से खाने 

के बर्तन की गर्मी को महसूस करता है, तो तुरंत रेडिएटर की ओर देखता है और उसकी ओर इशारा 

करता है। यहा ंएक बहुत ही महत्वपूर्ण, असाधारण और अविश्वसनीय बात घटित हुई है। जी हा,ं बच्चे 
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का मस्तिष्क अनायास ही दो भिन्न, असमान और असंबंधित प्रतीत होने वाली वस्तुओं, अर्थात् गर्म 

रेडिएटर और गर्म भोजन के बर्तन से ऊष्मा नामक एक नई अवधारणा को निकालता और अलग 

करता है। इशारा करने के बाद, अपने चेहर ेके भाव से, वह इस नई अवधारणा को एक खतरनाक घटना 

मानता है, बेशक, वह अभी तक खतरे की अवधारणा को नही ंसमझता है और इसे अपनी मा ँया पिता से 

प्राप्त किया है। एक अन्य उदाहरण संख्या की अवधारणा तक पहुंचना है, जो समान चीजों का सामना 

करने से उत्पन्न होता है। एक या दो गुडऄियो ंको देखकर बच्चा अपने मन में संख्या दो का निर्माण 

करता है। मस्तिष्क का यह मूल्यवान कार्य, जिसे अमूर्तता कहा जाता है, वह मुख्य विशेषता रही है जो 

मनुष्य को अन्य प्राणियों से अलग करती है और गणितीय नियमों और प्रकृति के नियमों, तथा समस्त 

अनुभवजन्य और गैर-अनुभवजन्य ज्ञान, और समस्त मानव सभ्यता को निकालने का मुख्य मार्ग है। 

बेशक, यह ध्यान दिया जाना चाहिए कि बचपन मे ं स्वचालित अमूर्तता की क्रिया का परिणाम 

किशोरावस्था और उसके बाद की स्वैच्छिक अमूर्तता की प्रक्रिया से बहुत अलग और अधिक 

अपरिपक्व होता है। 

सबसे महत्वपूर्ण बात यह है कि मस्तिष्क को इस तरह से डिजाइन किया गया है कि सूचना प्राप्त 

करने और स्वचालित संचालन करने के बाद, यह हमेशा एक दिशा मे ंनिर्देशित होता है, ताकि अपने 

आसपास के वातावरण के साथ संबंध को पूरा करने और महत्वपूर्ण संचालन सुनिश्चित करने के लिए, 

मनुष्य में हमेशा अधिक जानकारी प्राप्त करने, अधिक जानने और अपने ज्ञान को बढऄाने की इच्छा 

बनी रहे। इसलिए, हमारे आस-पास की दुनिया के ज्ञान और समझ की इच्छा स्वाभाविक रूप से हर 

उम्र के प्रत्येक मनुष्य मे ंमौजूद होती है, और यह उसके लिए अत्यंत महत्वपूर्ण है। यह ध्यान रखना 

महत्वपूर्ण है कि ज्ञान प्राप्त करने या अपने आस-पास की दुनिया को समझने और दुनिया के रहस्यों 

को सुलझाने की प्रक्रिया तब तक जारी रहेगी जब तक कि व्यक्ति आंतरिक शांति या आत्मविश्वास 

तक नहीं पहुंच जाता, लगभग बुढऄाप ेतक। एक सक्रिय और बेचैन व्यक्ति हमेशा महसूस करता है कि 

उसने कुछ खो दिया है और उस ेखोजना और पाना चाहिए। यह ज्ञान की वह इच्छा है जो मृत्य ुके 

निकट आने तक व्यक्ति के साथ रहती है। 

बच्चा दूसरों से जुडऄने के लिए अधिक इच्छुक हो जाता है। मा ंऔर उसके आस-पास के 

अन्य लोगो ंकी गतिविधियां और मार्गदर्शन इस प्रक्रिया को दिशा और गति प्रदान करते 

है,ं क्योंकि अन्य लोगों ने इन मस्तिष्क प्रक्रियाओं को किया है और उनका अनुकरण 

किया है, और बच्चा उन्हें देखता है और ग्रहण करता है। इस कारण से, व्यस्त वातावरण 

मे ंजहा ंकनेक्शनों की संख्या अधिक होती है, बच्चे का मानसिक विकास कुछ हद तक बढऄ 

जाता है, क्योंकि उसका मस्तिष्क, ऊर्जा बचाने और नए कार्यो ंमे ंसंलग्न न होने के लिए, 

ज्ञान प्राप्त करने की प्रक्रिया मे ंअन्य मस्तिष्कों की प्रक्रियाओं के परिणामों का 

उच्च स्तर का उपयोग करता है, या नकल करने की प्रवृत्ति रखता है। रोने या साधारण 

आवाजें निकालने से शिशु की स्वर-तंत्री और स्वरयंत्र की मांसपेशियां मजबूत होती है,ं 

जिससे उसके लिए उन पर नियंत्रण करना संभव हो जाता है। धीरे-धीरे, वह ध्वनि उत्पन्न 

करने के साथ-साथ मंुह और होठो ंमे ंजीभ की गतिविधियो ंका भी प्रयोग करता है। दूसरों 
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के साथ मौखिक रूप से संवाद करने के प्रयास मे,ं बच्चा शुर ूमे ंप्रत्येक वाक्य को अपनी 

भाषा के एक अलग भाग के रूप मे ं ग्रहण करता है और समझता है। अगले चरण मे,ं वह 

प्रत्येक भाग को पुनः स्वर और आवाज या अभिव्यक्ति के तरीके के एक छोट ेपैकेज के 

रूप मे ंलेता है, और सुनने मे ंइसे दोहराने के बाद, वह इसे हूबह ूदोहराने की कोशिश करता 

है, जिससे उसकी अभिव्यक्ति अधूरी रह जाती है। अगले चरण मे,ं वह वाक्य को छोटे-छोट े

टुकडऄों मे ंतोडऄता है, शब्द की पहचान करता है, और फिर उसकी नकल करता है और उस े

दोहराता है। कुछ समय बाद बच्चा अक्षरों को पहचानना सीख जाएगा और कमोबेश बोलने 

की क्षमता भी हासिल कर लेगा, और अंतिम चरण मे ंवाक्य निर्माण भी पूरा हो जाएगा। 

एक बच्चे मंे भाषा सीखने की प्रक्रिया एक वयस्क के लिए विदेशी भाषा सीखने के समान 

ही होती है, अंतर यह है कि इस प्रकार की शिक्षा लम्बे समय मे,ं "आत्म-अवशोषित" 

तरीके से, अधिकांशतः बिना किसी शिक्षक के, तथा धारणा, विचार-मंथन और पुनरावृत्ति के 

माध्यम से की जाती है। 

इस समय, मस्तिष्क का स्मृति भाग प्रशिक्षित होता है और अच्छी तरह स ेकार्य करता 

है, तथा अपने आस-पास के लोगों की बातचीत और प्राप्त अवधारणाएं, मध्य आय ुके बाद 

भी, न्यूनतम परिवर्तनों के साथ, पूरी तरह स ेस्मृति मे ंसंग्रहीत रहती हैं। इस कारण से, 

सत्तर वर्षीय व्यक्ति अपने बचपन की घटनाओं को याद रख सकता है, हालांकि उस स्मृति 

की स्पष्टता व्यक्ति की संरचना और मानसिक क्षमता और उसके मस्तिष्क मे ं उस 

स्मृति के दर्ज होने के तरीके पर निर्भर करती है। यह उल्लेखनीय है कि मस्तिष्क में 

सूचना संग्रहीत और प्राप्त करने का तरीका एक बडऄे पुस्तकालय की तरह है, और इसका 

वर्गीकरण प्राप्ति के समय उस सूचना के महत्व और प्रभावशीलता पर आधारित होता है। 

उदाहरण के लिए, अधिकांश लोगों को बचपन मे ंअपने हाथों से फल छीलने और काटने का 

पहला अनुभव याद है। बेशक, प्रत्येक जानकारी का महत्व व्यक्ति दर व्यक्ति अलग-

अलग होता है। उदाहरण के लिए, कुछ लोगों के लिए सामाजिक संबंध कम महत्वपूर्ण होते 

है,ं जबकि अन्य चीजें, जैसे अंतर्मुखता की प्रवृत्ति या व्यक्तिगत मामलों मे ं अनुशासन, 

अपेक्षाकृत अधिक महत्वपूर्ण होते हैं। इसके कारण समाज स ेप्राप्त जानकारी पूरी तरह 

से रिकॉर्ड और संग्रहीत नही ंहो पाती, क्योंकि प्राप्तकर्ता की नजर मे ंइसका महत्व कम 

हो जाता है, तथा वयस्कता मे ंअतीत की कम यादंे याद आती हैं। 

दूसरी ओर, संग्रहीत सूचना की आवश्यकता का स्तर पुनर्प्राप्ति के दौरान उसकी पहंुच में 

मदद करता है। संग्रहीत जानकारी को पुनः प्राप्त करने के बारे मे ंएक बहुत ही दिलचस्प 

बात यह है कि इस मस्तिष्क प्रक्रिया मे ंविभिन्न इंद्रिया ंमदद करती हैं, जिसका अर्थ है 

कि संगीत का एक टुकडऄा सुनना या एक छवि देखना या एक विशिष्ट गंध को सूंघना या 

एक विशिष्ट सामग्री के कपडऄे को छूना या भोजन का स्वाद लेना स्मृति तक पहंुचने के 

लिए मस्तिष्क की गतिविधि प्रक्रिया को तेज करता है। उदाहरण के लिए, किसी फूल की 
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खुशबू किसी व्यक्ति के लिए उस स्थिति की यादंे ताजऄा कर सकती है, जब उसने पहली बार 

उस विशेष खुशबू का सामना किया हो। 

एक बच्चे के मानसिक विकास की प्रक्रिया का ध्यानपूर्वक परीक्षण करने पर बहुत 

सूक्ष्म बिंदु स्पष्ट हो जात े है ंजो मानव जाति के मानसिक विकास की प्रक्रिया को 

पहचानने मंे मदद करते हैं। उदाहरण के लिए, महत्वपूर्ण हितों और स्वामित्व की रक्षा 

करने की भावना बच्चे मे ंअंतर्निहित होती है, और यह भावना बच्चे मे ंतब उभरती है जब 

उसका सामना किसी प्रतिद्वंद्वी से होता है। उदाहरण के लिए, परिवार के अन्य सदस्यों के 

सामने आत े समय बच्चा हमेशा मा ँ और उसके प्यार को अपना ही मानता है। इसके 

अलावा, जब उसे भूख नही ंहोती और उसे खेलने का अवसर मिल जाता है, तो वह अपने 

खिलौनों को अपना ही समझता है, और यह भावना वह केवल प्रतिद्वंद्वी का सामना करते 

समय ही प्रदर्शित करता है। 

भाषा सीखने के चरण और पर्यावरण के साथ बच्चे के पूर्ण मौखिक संचार के बाद, बच्चे 

के मस्तिष्क मे ंजानकारी प्राप्त करने, पूरा करने और सही करने की प्रक्रिया इस पद्धति 

से पूरी होती है और जीवन के अंत तक जारी रहती है। छोटी उम्र मे ंबच्चे पर बौद्धिक 

कार्य या जिम्मेदारी का बोझ नही ंहोता और इसी कारण उसका मस्तिष्क सीखने और नई 

जानकारी प्राप्त करने मे ंसबसे अधिक कुशल होता है। हालांकि, प्राप्त जानकारी की कमी 

और बच्चे के मस्तिष्क मे ंसरल डेटा के बीच कम क्षमता वाल ेकनेक्शन के कारण, उसके 

पास विश्लेषण करने की कम क्षमता होती है और शारीरिक परिपक्वता तक, जब पीढऄी को 

जारी रखने की महत्वपूर्ण जिम्मेदारी उसे सौंपी जाती है, तो वह दूसरों के विश्लेषण के 

परिणामो ंका अधिक उपयोग करता है। शायद, इस अवस्था से कुछ वर्ष पहले, कुछ विशेष 

अभ्यासो,ं मस्तिष्क और बौद्धिक क्रियाओ ंस,े बच्चों मे ंछिपी हुई बुद्धिमत्ता के स्तर को 

उजागर करना और समाज के औसत IQ को बढऄाना संभव हो सकेगा। बेशक, हमंे यह नही ं

भूलना चाहिए कि प्रत्येक व्यक्ति व्यक्तित्वों के एक पैकेज के रूप में कार्य करता है, और 

समाज मे ं सभी व्यक्तियों की प्रतिभा और व्यवहार समान नही ं होते है,ं और प्रत्येक 

व्यक्ति के पास एक या एक से अधिक क्षेत्रों मे ंअधिक क्षमताएं होती है,ं और उसकी 

क्षमताओं और योग्यताओं के आयाम को खोजना और उन्हे ंविकसित करने मे ंमदद करना 

विशेष महत्व का है। इसलिए, हर फूल मे ंएक सुगंध होती है और हर इंसान मे ंएक छिपी 

हुई प्रतिभा होती है, और यही मूल सिद्धांत है कि मानव समाज को उन सभी प्रतिभाओ ं

की आवश्यकता है, और वैश्विक व्यवस्था की कला इन सभी प्रतिभाओं को खोजने और 

प्रकाश में लाने में निहित है, और उन्हे ंखोजने के लिए वैश्विक स्तर पर व्यापक निवेश 

आवश्यक है। 

शारीरिक परिपक्वता और प्रारंभिक एवं महत्वपूर्ण चरणों से गुजरने के बाद, मस्तिष्क की 

संरचना पूर्ण हो जाती है और यह पूरी क्षमता के साथ परिचालन प्रक्रिया को पूरा करने 
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और अंतः-मस्तिष्क संबंध स्थापित करने की क्षमता प्राप्त कर लेता है। अब से, केवल 

जानकारी बढऄाने से ही व्यक्ति की सोचने और विश्लेषण करने की क्षमता बढऄती है। चूंकि 

मनुष्य प्रतिदिन पर्यावरण से नई जानकारी के संपर्क में आत ेहै ं- यहां तक कि अनजाने 

मे ंभी - अधिक डेटा के साथ, उनकी बुद्धि पहले की तुलना मे ंअधिक कुशलता से कार्य 

करती है और बेहतर निर्णय लेती है। इसी कारण से, हर मनुष्य को हमेशा ऐसा लगता है 

कि वह पिछले वर्षों की तुलना मे ंबौद्धिक रूप स ेअधिक परिपूर्ण हो गया है। लेकिन 

दुर्भाग्यवश, जैसे-जैसे व्यक्ति युवावस्था स े दूर होता जाता है, उसकी स्वतंत्र सोच या 

बौद्धिक महत्वाकांक्षा कम होती जाती है, और वह अधिक सतर्कता और गणना के साथ 

सोचता है, तथा अपने व्यवहार मे ंकम जोखिम उठाता है। व्यक्ति की बौद्धिक ताजगी कम 

हो जाती है, तथा मस्तिष्क की कार्यप्रणाली अपेक्षाकृत धीमी हो जाती है। जीवन भर की 

तुलना मे,ं अनुकूल परिस्थितियों मे,ं मानव मस्तिष्क की गतिविधि और उसका परिणाम, विचार, 

यौवन के बाद दस से पंद्रह वर्षों तक अपने चरम पर होते है,ं और यह जीवंत सोच समाज 

के लिए एक त्वरक हो सकती है। समूह प्रबंधन या वैश्विक नेतृत्व प्रणाली के लिए बेहतर 

है कि अन्य आयु वर्ग की तुलना में इस आयु वर्ग के लोगों की सोच से अधिक लाभ 

उठाया जाए, ताकि वैश्विक समुदाय भविष्य मे ंसबस ेअधिक गति के साथ लक्ष्य और 

उत्कृष्टता की ओर बढऄ सके। 

अब तक, एक पूर्ण और अत्यधिक कुशल मानव मस्तिष्क के निर्माण की रूपरेखा सामान्य 

और अपूर्ण तरीके से ही बनाई गई है। अब से, पृथ्वी पर अपने अस्तित्व के आरंभ स े

लेकर अब तक मानव जाति मे ंबौद्धिक विकास की प्रक्रिया का अनुसरण किया जाएगा 

तथा यथासंभव उसका अध्ययन किया जाएगा। यह याद रखना महत्वपूर्ण है कि जब 

आधुनिक मानव की बात की जाती है, तो हजारों साल पहले के मानव शिशु और आज के 

मानव शिशु के बीच तुलना करने पर पता चलता है कि मस्तिष्क संरचना क्षमताओं के 

मामले मे ंदोनों मे ंकोई अंतर नही ंहै। इसका अर्थ यह है कि प्रथम मानव शिशु को आज 

के समाज मे ंरहने और बढऄने के लिए कोई मस्तिष्क संबंधी समस्या नहीं थी। उदाहरण के 

लिए, वह आज के बच्चों की तरह कंप्यूटर और उसके सॉफ्टवेयर प्रोग्राम का उपयोग कर 

सकता है। 

हजारो ंसाल पहले के एक युवा, विचारशील मनुष्य पर विचार करें, जिसने तब से लेकर अब 

तक, पीढऄियो ंके रूप मे ंऔर पृथ्वी भर मे ंविभिन्न जातियों के रूप में अपना जीवन जीना जारी 

रखा है। यहाँ, उनके बौद्धिक विकास या आज तक की मानव जाति के बौद्धिक विकास को 

उनके विचारों मे ंखोजा गया है। 

हर व्यक्ति हर दिन सही समय पर सोचता है। मानवीय सोच किसी विशिष्ट विषय तक 

सीमित नही ंहै, तथा मानवीय विचार और कल्पना का पक्षी हर जगह उडऄता है, तथा आस-

पास की हर चीज मानवीय विचार का विषय हो सकती है। पहला चरण पर्यावरण और 
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आसपास की घटनाओं का सरल अवलोकन है। बचपन मे ंशुर ूहुई कुछ अवधारणाओं की नींव 

को बडऄी उम्र मे ंअधिक पूर्णता और गंभीरता से अपनाया जाता है। किसी वस्तु को बार-

बार देखने से मनुष्य अनजाने मे ंउस वस्तु की पहचान और निर्धारण कर लेता है और 

फिर मन मे ं "अस्तित्व" या "होने" की अवधारणा उत्पन्न होती है। पहचान को सरल 

बनाने के लिए, मनुष्य प्रत्येक ज्ञात वस्तु को नाम देत े है ं और उसे एक समूह मंे 

वर्गीकृत करत ेहैं। बचपन मे ंमाता, पिता, परिवार के सदस्यो ंऔर घर के अंदरूनी भाग को 

पहचानने से शुर ूहुई पहचान आज भी जारी है। जब कोई चीज किसी व्यक्ति को बिना 

किसी बडऄे बदलाव के दिखाई देती है, तो मस्तिष्क या बुद्धि उसे अद्वितीय मानती है। 

उदाहरण के लिए, एक व्यक्ति सबसे पहले जिस चीजऄ को पहचानता है, वह है मा,ँ वह हमेशा 

मा ँ ही होती है, और अलग-अलग उम्र मे,ं बच्चे के लिए भी वही मा ँ होती है। मा ँ के 

शारीरिक परिवर्तन और उम्र बढऄने से उसके अद्वितीय और विलक्षण अस्तित्व पर कोई 

प्रभाव नहीं पडऄता, जबकि वास्तव मे ंउसके शरीर की सभी कोशिकाएँ बदल गई हैं। पहचान 

के तहत अन्य मामलों के साथ-साथ, एक नया मामला बनता है जो बाकी से मौलिक रूप स े

अलग होता है, और इसमें प्रत्यक्ष हस्तक्षेप या इच्छाशक्ति का प्रयोग संभव होता है, 

और सभी भावनाएं इसमंे वापस आ जाती हैं। स्वयं की पहचान तथा मेरी सभी क्रियाओ ंको 

नियंत्रित करने वाली इच्छाशक्ति, जो बचपन मे ंपहली स्वैच्छिक गतिविधियों के साथ शुर ू

हुई थी, धीरे-धीरे प्रत्येक मनुष्य के मन मे ंपहचानने योग्य सबस ेमहत्वपूर्ण चीज बन जाती 

है। उस समय से ही इसकी रक्षा और जीवित रहने की इच्छा इसमंे अंतर्निहित हो गई। 

शरीर मे ंध्यान देने योग्य परिवर्तन के बावजूद, स्वयं की अवधारणा, एक निश्चित मानसिकता 

के साथ और यौवन के बाद की उम्र की तरह, जीवन के अंत तक प्रत्येक व्यक्ति के 

दिमाग मे ंबनी रहती है। इस प्रकार, प्रत्येक मनुष्य का अस्तित्व और व्यक्तित्व स्वयं 

तथा दूसरों के लिए एकल तथा अपेक्षाकृत स्थिर रूप मे ंप्रकट होता है। 

विभिन्न लोगों के बारे में सोचत ेऔर उनकी तुलना करत ेसमय मनुष्य उन सभी मे ंएक बात 

समान पाता है, और वह यह तथ्य है कि वे सभी मनुष्य हैं। मन, अपने मौलिक तरीके स े

और अमूर्तन की क्रिया के माध्यम स,े विशेष मामलों को एक साथ रखकर, एक सामान्य 

अवधारणा पर पहंुचता है, और मनुष्य समग्रता पर विचार करता है तथा प्रत्येक मनुष्य को 

उस समग्रता का एक हिस्सा मानता है। हालाँकि, प्रत्येक मनुष्य का जीवनकाल सीमित 

होता है, और उसके जन्म, विकास और मृत्य ुके चरण स्पष्ट रूप स ेदेखे जा सकत ेहैं। 

अमूर्तन की शक्ति की सहायता से, तथा कुछ घटनाओं और उनके शाश्वत अनुक्रम की 

जांच और तुलना करने के बाद, मनुष्य ने "कारण" की अवधारणा पर निष्कर्ष निकाला। 

एक सरल उदाहरण देना उपयोगी हो सकता है। बचपन से ही मनुष्य स्वाभाविक रूप स े

भोजन की आवश्यकता से ग्रस्त रहता है, और यह हमेशा उसके जीवन का पहला और 

सबसे महत्वपूर्ण मुद्दा रहा है। उसे दिन और रात मे ं कई बार भोजन करने की 

आवश्यकता होती है, और प्रत्येक भोजन के बाद उसे पेट भरा हुआ महसूस होता है और 
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उसे भोजन की आवश्यकता नही ंरहती। वह भोजन को तृप्ति का "कारण" मानत ेहै ंऔर 

भोजन का अभाव भूख का "कारण"। इस नियम का उपयोग करक ेवह नये, आश्चर्यजनक 

और दिलचस्प परिणामों तक पहुँचता है। "कारण-कार्य के नियम" की सहायता से, वह 

विश्व और उसमंे जो कुछ है, उसकी एक सामान्य व्याख्या विकसित करता है, जिसका 

विवरण यहां देने की आवश्यकता नही ं है। वह इन निष्कर्षों को विचार और तर्कसंगत 

संचालन के माध्यम से प्राप्त करता है, और वह उनमे ंस े कुछ को वास्तविकता मे ंऔर 

प्रयोग के माध्यम से सिद्ध करता है, लेकिन कुछ अन्य तर्कसंगत निष्कर्षों को 

अनुभवजन्य साधनों से सिद्ध नही ंकिया जा सकता है, और मानव तर्कसंगत खोजों की यह 

प्रक्रिया बिल्कुल उसी तरह है जैसे कोई व्यक्ति पूरी तरह स े अंधेरी रात मे ं किसी 

अज्ञात रेगिस्तान मे ंचल रहा हो। उसके माथे पर एक मंद प्रकाश है जो उस विशाल 

रेगिस्तान के केवल एक मीटर के दायर ेको ही प्रकाशित करता है और उसे उसस ेपरिचित 

कराता है, लेकिन उसके आगे का स्थान अंधकारमय और अज्ञात बना रहता है। वह पहला 

मीटर चलता है, और जैसे-जैसे वह इस रास्त ेपर आगे बढऄता है, दीपक स ेप्रकाश की किरण 

एक साथ आगे बढऄती जाती है, और अंधेरा रास्ता अधिक स्पष्ट दिखाई देता है। यद्यपि इस 

प्रकाश की सीमा कम है, फिर भी यह एक मार्गदर्शक है और आगे चलना संभव बनाता 

है। इस चलने मे ंही मार्ग को दलदल और कुएँ स ेअलग पहचाना जाता है, और तर्क ही 

दीपक है, और तर्क के प्रकाश मे ंआगे बढऄना ही अनुभव है। इसलिए, मानव ज्ञान की 

उन्नति के लिए, तर्कसंगत और अनुभवजन्य सोच एक दूसरे की पूरक है,ं एक दूसरे का 

खंडन नहीं करतीं। इस कारण से, अनुभवजन्य ज्ञान का विस्तार करने और तर्कसंगत 

क्षेत्रो ंपर विजय पाने के बारे मे ंलोगों की चिंताएं निराधार है,ं क्योंकि इस प्रक्रिया मे,ं 

अनुभव के क्षेत्र मे ंआगे बढऄने से ही नए, अज्ञात क्षेत्रों मे ंतर्क करना संभव हो पाता 

है। 

भोजन पर किसी व्यक्ति की अनैच्छिक निर्भरता उसके लिए एक बुनियादी शारीरिक 

आवश्यकता है जिसक ेलिए विशेष व्यक्तिगत या सामाजिक प्रयास की आवश्यकता होती है 

और इससे बचने का कोई रास्ता नही ंहै। भोजन की कमी से कमजोरी और सुस्ती आती है 

और उसका जीवन खतरे मे ंपडऄ जाता है। यदि भोजन उपलब्ध कराया जाए तो उसे अच्छा 

लगता है और सोचने का मौका मिलता है। सोचते समय, वह हर जगह जाता है और यहां 

तक कि अमूर्तता के सिद्धांत का उपयोग करके अपने मन मे ंऐस ेप्राणियों की रचना और 

कल्पना करता है जिन्हें उसने पहले कभी नहीं देखा है और जो बाह्य रूप स ेअस्तित्व मंे 

भी नहीं है,ं जैसे कि उडऄने वाला घोडऄा या कोई भी प्राणी जो उसकी आंतरिक इच्छाओ ंको 

पूरा करता है और उसकी व्यक्तिगत कमजोरियो ंको ढकता है। वह सार्वभौमिक मानव के 

बारे मे ंसोचत ेहै,ं एक ऐसा मानव जिसमे ंव्यक्तिगत मनुष्यो ंजैसी कमजोरियां नही ंहोतीं। 

यह सार्वभौमिकता मनुष्य द्वारा अन्य प्राणियों तक विस्तारित की जाती है। मनुष्यो ं के 

आस-पास जानवरों जैसी अन्य चीजंे भी होती हैं। उनमे ंस ेप्रत्येक मनुष्य की तरह खाता 
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है, और जाहिर है कि उनमें से कुछ मे ंमनुष्यो ंकी तुलना मे ंअधिक क्षमताएं है,ं उदाहरण 

के लिए, उडऄने वाल ेपक्षी, या मनुष्यो ंकी तुलना मे ंतेज चलने वाल ेमवेशी। वे एक-दूसरे स े

बहुत मिलते-जुलत ेहै,ं और उनका जन्म, विकास और मृत्यु हमेशा मनुष्यों को दिखाई नही ं

देती है, और ऐसा लगता है कि उनमे ंएक विशेष स्थिरता और अमरता है। और मनुष्य स्वयं 

को उन जानवरों मे ंसे किसी एक से जोडऄ लेता है, शायद वह स्वयं को और अपने समूह को 

संरक्षित करने और अमर बनाने की दिशा में एक कदम उठा सकता है। प्रत्येक श्रेणी के 

प्राणियो ंके लिए, मनुष्य एक सार्वभौमिक सत्ता तक पहँुचता है, जहा ँस ेप्रत्येक दृश्यमान 

और विशिष्ट सत्ता उस अदृश्य और अनावश्यक सार्वभौमिक सत्ता से अपना अस्तित्व 

प्राप्त करती है। वह वस्तुओं और सामग्रियो ंकी तुलना करना जारी रखता है, प्राथमिक 

पदार्थ और "सार" तथा उन बुनियादी तत्वों की खोज करता है जिनसे सभी चीजंे बनती हैं। 

बेशक, एक लंबे समय के बाद, मनुष्य ने प्रयोगात्मक विज्ञान के माध्यम स,े ब्रह्मांड के 

पदार्थ को बनाने वाले तत्वों की खोज की, जो संख्या मे ंसीमित हैं और काफी हद तक 

पदार्थ की संरचना की आंतरिक संरचना और सापेक्ष एकता से संबंधित हैं, साथ ही प्रोटॉन, 

इलेक्ट्रॉन और न्यूट्रॉन की संख्या के आधार पर उनके क्रम से भी संबंधित हैं। इस 

पहचान मे,ं वे इस बिंदु तक आगे बढऄ गए कि प्रयोगशाला मे ंविशिष्ट परिस्थितियों मे ंव े

तत्वों के नए संयोजन बनाने मे ंसक्षम हो गए, यहां तक कि कुछ भारी तत्व जो पहले 

प्रकृति मे ंमौजूद नही ंथे, साथ ही विभिन्न रचनाओं वाल ेसिंथेटिक पॉलिमर भी। यद्यपि इन 

प्रयोगात्मक खोजों और आविष्कारों से मानव आत्मविश्वास मे ं वृद्धि हुई, किन्त ु अपनी 

अप्राकृतिक प्रकृति के कारण ये नई सामग्रियां पर्यावरण के लिए गंभीर खतरा बन गईं। 

एक सामान्य सिद्धांत हमेशा मनुष्य के सामने प्रकट होता है: कोई भी अप्राकृतिक चीज 

जीवन और प्रकृति को नुकसान पहंुचाती है तथा उसके अस्तित्व को खतरे मे ंडालती है। 

किसी भी स्थिति मे,ं गैर-अनुभवजन्य खोज की प्रक्रिया मे,ं मनुष्य "अस्तित्व" की सामान्य 

और सामान्य अवधारणा पर पहंुचता है जिसमें सभी प्राणी शामिल हैं। वह सदैव विश्व के 

अस्तित्व की समस्या को सुलझाने का प्रयास करता रहता है। अनेक और विविध विवरण 

उपलब्ध है ंऔर उनका अध्ययन किया जा सकता है, लेकिन वे हमेशा बदलते रहत ेहै,ं विनाश 

के अधीन होते है,ं तथा जन्म और मृत्य ु के अधीन होते हैं। यह अस्थिरता और निरंतर 

गतिशीलता मनुष्य की जडऄ-खोज और स्थिरता-प्रेमी भावना के साथ असंगत है और उसे 

संतुष्ट नही ंकरती। इसलिए, मानवजाति हजारो ं वर्षों से एकता और बहुलता, स्थिरता और 

परिवर्तन, अभाव और आवश्यकता, पूर्णता और कमी, और ऐसे विचारों की घाटी मे ंभटकती, 

उतार-चढऄाव वाली और परिवर्तनशील स्थिति मे ं रही है। मानवीय विचारों के इस व्यापक 

स्पेक्ट्रम मे,ं विरोधी ध्रुव अभी तक दूसरे पक्ष को समझाने मे ंसक्षम नहीं हो पाए है ंया 

एक जैसे प्रतीत नही ंहो पाए हैं। 



150 
 

कभी-कभी मनुष्य इस परिवर्तन के शोरगुल से खुद को अलग कर एकांत के किसी कोने मे ं

चिंतन और आत्मज्ञान मे ंलीन होने मे ंमोक्ष का मार्ग देखता है ताकि वह स्वयं को एक 

पूर्ण और अपरिवर्तनशील सत्ता से जोडऄ सके और इस मार्ग स ेपूर्णता की ओर बढऄ सके 

और अमर हो सके। इस विचार के साथ, वह पूर्ण एकता तक पहँुचता है और सभी प्राणियों 

और स्वय ंको उस पूर्ण पूर्णता और उस मूल सत्ता की अभिव्यक्ति मानता है। वह इसमंे 

कुछ विशेष गुण और विशेषताएं जोडऄता है, और वे सभी गुण सर्वोत्तम है,ं और वे विशेषताए ं

उस स्थान से शुर ूहोती है ंजहा ंमनुष्य पहंुच नहीं सकता, लेकिन उस ओर बढऄ सकता है। 

मनुष्य एक बार फिर अपने निष्कर्षों पर लौटता है और स्वयं स ेपूछता है: क्या मेर ेचारों 

ओर और मेर ेमन मे ंजो कुछ है वह एक कल्पना, एक स्वप्न और एक फंतासी है? और 

क्या मै ंपर्यावरण से जो कुछ लेता हू ंवह वास्तविक है? वह हर चीजऄ पर संदेह करता है 

और बाहरी दुनिया की वास्तविकता को नकारता है। लेकिन गर्म धातु स ेउसका हाथ जल 

जाता है और भूख-प्यास उसे परेशान करने लगती है। इसलिए वह इन्हें सामान्य जीवन का 

हिस्सा मान लेता है। हो सकता है कि ये जूते जो उसने पहने है,ं असली न हो,ं लेकिन ये 

उसकी चट्टानों पर चलने की समस्या का समाधान करत ेहै,ं और इस हद तक वे स्वीकार्य 

हैं। 

लोगो ंका एक समूह अनेक चीजों और दृश्यमान दुनिया की ओर लौटता है, और विवरणों का 

अधिक ध्यानपूर्वक अध्ययन करता है, तथा बुनियादी मानव पूंजी और अमूर्तता की शक्ति 

का उपयोग करत ेहुए, वे प्रकृति को नियंत्रित करने वाल ेनिश्चित नियमों की खोज करते 

हैं। उन्हे ंखोजने के बाद, उन नियमों और कल्पना शक्ति का उपयोग करते हुए, वे अपने मन 

मे ंऔर फिर वास्तविक दुनिया मे ंवस्तुओ ंका निर्माण करत ेहै,ं और वे आविष्कार करत ेहंै 

और उन्हे ंअपने लाभ के लिए और स्वयं तथा समाज की भलाई और आराम के लिए लागू 

करत े हैं। मनुष्य अपने सारे प्रयास अनुभवजन्य ज्ञान पर केन्द्रित करता है और 

आश्चर्यजनक प्रगति प्राप्त करता है, जिसकी कल्पना करना सौ वर्ष बाद भी कठिन है। 

मनुष्य ने अपने ज्ञान का काफी विस्तार किया है, बडऄे खगोलीय पिंडों और आकाशगंगाओं 

से लेकर पदार्थ के सबसे छोट ेकणो ंतक; दिलचस्प बात यह है कि परमाणु के घटकों की 

गति खगोलीय पिंडों की गति के समान ही होती है, और इसमंे भी अमूर्तन की मस्तिष्क 

शक्ति काम करती है। 

जो बात स्पष्ट रूप से दिखाई देती है वह है अनिश्चितता और एक प्रकार की तरलता और 

भटकाव जो मनुष्य के साथ फिर से घटित होता है, जिसक ेकई मामलों का उल्लेख किया 

गया है। वर्तमान मे,ं विद्यमान वैज्ञानिक सुविधाओं के साथ, किसी परमाणु के नाभिक के 

चारों ओर इलेक्ट्रॉन के द्रव्यमान और स्थान का एक साथ सटीक निर्धारण करना संभव 

नही ंहै, जिसका अर्थ है कि द्रव्यमान का निर्धारण करने में हम जितने अधिक सटीक होंगे, 

स्थान का निर्धारण करने मे ंहम उतने ही कम सटीक होंगे, और इसके विपरीत। दूसरी ओर, 

प्रकाश की स्थिर गति के कारण, समय और स्थान की अवधारणाएँ सापेक्ष और 
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अविश्वसनीय हो जाती हैं। इसके अलावा, प्रकाश की निश्चित प्रकृति तक पहंुचने मे ं

विफलता, जो इस बात पर आधारित है कि वह तरंग है या कण, तथा प्रकृति मे ंविद्यमान 

चार चंुबकीय, नाभिकीय, गुरुत्वाकर्षण और विद्युत बलों के बीच वास्तविक प्रकृति और संबंध 

और अनुपात की अनिश्चितता, जबकि उन्हे ंनियंत्रित करने वाल ेअधिकांश नियमों को स्पष्ट 

किया जा चुका है। 

अनंत अंतरिक्ष मे ं प्रणालियों और आकाशगंगाओं की निरंतर गति, संपूर्ण ब्रह्मांड का 

विस्थापन और विस्तार, तथा प्रयोगात्मक विज्ञान मे ंइसी प्रकार की अन्य अस्थिर घटनाएं, 

मनुष्यो ंमे ंयह धारणा पैदा करती हैं कि वे ब्रह्मांड जितने बडऄे खेल के मैदान मे ंएक बडऄे, 

धीरे-धीरे घूमते हुए फेरिस व्हील की सवारी कर रह ेहैं। इसकी वास्तविक गतिविधियो ंकी 

कल्पना करने से व्यक्ति को मतली, असहनीय चक्कर आना और भटकाव का अनुभव होता 

है। ये वैज्ञानिक तथ्य निर्विवाद है,ं लेकिन इसका विचार मनुष्य के लिए बहुत अपरिचित ह ै

और एकता और बहुलता की अवधारणाओ ंके बीच उसके बौद्धिक उतार-चढऄाव को बढऄाता 

है। यहीं पर मनुष्य, निस्संदेह, तीव्रता और कमजोरी दोनों के साथ, आंतरिक शांति और 

आत्मविश्वास प्राप्त करने के लिए एक ठोस सहार े या लंगर की आवश्यकता महसूस 

करता है, ताकि वह इन क्षयकारी और विनाशकारी चिंताओ ंका सामना कर सके। कुछ लोग 

इस शहर को एक महान, खुले अंत वाला खेल मानत ेहै,ं जिसमे ंसक्षम और सक्षम प्रबंधन 

है, और संक्षेप मे,ं हर तरह से परिपूर्ण है, इसलिए इसके बारे मे ंचिंता करने की कोई 

आवश्यकता नही ंहै। वे उस ेनाम से पुकारते है ंऔर उसकी कुछ विशेषताओं का वर्णन 

करत ेहै,ं लेकिन वे उसके वास्तविक स्वरूप से अनभिज्ञ हैं। प्रत्येक व्यक्ति के मन में 

उसके बारे मे ंएक विचार होता है जो दूसरे के विचार स ेभिन्न होता है, लेकिन वे सभी 

उससे सीधे संवाद करते है ं और मुसीबत के समय उसकी मदद मांगते हैं। बेशक, यह 

स्वाभाविक है कि इस मामले पर दो लोगों की व्याख्याए ंएक जैसी नही ंहोंगी, क्योंकि सभी 

मानवीय जानकारी बहुत सीमित है। क्या समुद्र मे ंरहने वाली एक मछली रेगिस्तान में रहने 

वाल ेप्राणियो ंके जीवन के बारे मे ंएक किताब लिख सकती है? यदि उन बच्चों से, जिन्हे ं

प्रौद्योगिकी, संबंधित इंजीनियरिंग या अन्य प्रबंधन सिद्धांतो ंका कोई ज्ञान नही ंहै और जो 

केवल प्रत्येक रोमांचक और मनोरंजक खेल शहर के दृश्यों का आनंद लेते है,ं पूछा जाए कि 

एक खेल शहर का प्रबंधन कैसे किया जाए, तो प्रत्येक बच्चे अपने ज्ञान और इस विषय 

पर अपने विचारों के अनुसार इसे समझाएंगे, जो वास्तविकता से बहुत दूर है, लेकिन यह उन्हें 

संतुष्ट करता है। 

प्रायोगिक और गैर-प्रयोगात्मक विज्ञान के क्षेत्र मे,ं मनुष्य हमेशा एक विश्वसनीय 

आधार की तलाश मे ंरहता है, और कोई भी अस्थिरता या डगमगाहट उसके लिए सुखद नहीं 

होती। उदाहरण के लिए, क्या आपने कभी जंगल से होकर बहने वाली छोटी नदी को पार 

किया है? आप छोटी नदी पार करने के लिए बडऄी, अधिक स्थिर चट्टानों को पसंद करते है,ं 

और आप कभी भी छोटी, फिसलन वाली चट्टानों पर पैर नहीं रखत,े क्योंकि छोटी चट्टानें 
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पानी पार करने के लिए अविश्वसनीय होती हैं। मनुष्यो ं के लिए मुख्य समस्या हमेशा 

विश्वास हासिल करना है, और उन्हे ंस्थिरता मे ंसबस ेअधिक विश्वास मिलता है। इस बार, 

मनुष्य एक नय ेनियम की तलाश मे ं है, ताकि वह प्रायोगिक विज्ञान मे ंविद्यमान द्वैत 

और बहुलता का अधिक व्यापक नियम के साथ जवाब दे सके। आज के मनुष्य को ज्ञान 

के शिखर तक पहंुचने से पहले बहुत लंबा रास्ता तय करना है, और केवल वैश्विक सहमति 

और दुनिया भर के सभी मनुष्यो ंके बौद्धिक उत्पादन को बढऄाकर ही इस मार्ग को छोटा 

और सुगम बनाया जा सकता है। 

 

11- 2- नैतिकि  

अस्तित्व की समस्या के लिए व्यापक और गैर-अनुभवजन्य परिकल्पनाएं प्रस्तुत करक,े 

तथा पदार्थ और ऊर्जा के संरक्षण के अनुभवजन्य सिद्धांत और क्रिया और प्रतिक्रिया 

के नियम पर विचार करके, मनुष्य इस निष्कर्ष पर पहंुचा है कि दुनिया उद्देश्यपूर्ण, गणना 

की गई और बडऄी, क्रमिक और अंतहीन अवधियों मे ंहै, कि इस जीवन स ेपहले और बाद मे,ं 

अन्य जीवन रह ेहै ंऔर होंगे, जिनकी संख्या और प्रकृति अभी तक स्पष्ट और व्यापक 

व्याख्या तक नही ंपहंुची है। विभिन्न युगों से एक बुद्धिमान प्राधिकारी के अस्तित्व के 

सिद्धांतो,ं साथ ही साथ मनुष्य की हानिरहित प्रकृति जब उसकी आवश्यकताएं पूरी हो जाती 

है,ं ने उन्हे ंनैतिकता नामक विषय के बारे में सोचने के लिए प्रेरित किया, जिसे कानून और 

सामाजिक कमियों मे ं से कुछ अंतरालों की भरपाई करने के लिए एक अलिखित और 

स्वैच्छिक कानून माना जा सकता है। नैतिक नियमों का पालन करने से एक विशेष 

सामाजिक व्यवस्था और अनुशासन उत्पन्न होता है तथा चमत्कारिक रूप से मनुष्यो ं के 

बीच भावनात्मक संबंध निर्मित होता है। यह अवस्था मनुष्य मे ंआत्म-सम्मान बढऄाती है, 

जिससे कुछ कठिनाइयों और कमियों को सहन करने में सहायता मिलती है तथा सुरक्षा 

मिलती है, तथा व्यक्तियों द्वारा इसका पालन करने से समाज को लाभ होता है। इन 

सिद्धांतो ंके पालन के कई स्तर है,ं और सरल शब्दों मे ंकहे ंतो, प्रथम चरण मे ंनैतिकता 

का अर्थ है दूसरों के साथ वैसा व्यवहार न करना जैसा मै ंअपने साथ नही ंचाहता, और 

दूसरे चरण मे,ं यदि संभव हो तो, दूसरों के साथ वैसा व्यवहार करना जैसा मै ंअपने साथ 

चाहता हूँ। ऐसे समाजों मे ं जहा ं सामाजिक कानून व्यापक रूप स े कार्य नही ं करत,े वहां 

नैतिकता और नैतिक प्रवृत्तियों को लागू करने की इच्छा प्रबल होती है, तथा नैतिकता के 

'क्या करें और क्या न करें' मे ंकानून की कमी की भरपाई कम से कम लागत पर करने 

की शक्ति होती है। उदाहरण के लिए, वर्तमान अंतर्राष्ट्रीय समुदाय मे,ं जो कि "कठिन 

वातावरण" का एक स्पष्ट उदाहरण प्रतीत होता है, हर कोई नैतिक कानूनों को सामान्य 

बनाने और राज्यो ंके बीच राजनीतिक संबंधो ंमे ंउन्हे ंसंक्रमित करने के लिए उत्सुक है, 

ताकि इस तरह से एक कुशल वैश्विक प्रणाली की कमी की भरपाई की जा सके। हालाँकि, 
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वर्तमान मे,ं कुछ समस्याओं का अस्तित्व, जो मौलिक प्रतीत होती है,ं जैसे कि राष्ट्रीय हित, 

इस प्रक्रिया की प्रगति को रोक रह ेहैं। इसके अलावा, जिन समाजों मे ंसामाजिक कानून 

अधिक व्यापक और सटीक रूप से कार्य करत ेहै,ं वहां नैतिकता की आवश्यकता और इच्छा 

कमजोर हो जाती है, और उल्लिखित ये दोनों अवस्थाएं एक दूसरे से लगभग विपरीत रूप स े

संबंधित हैं। 

यहा ँएक प्रश्न मन में उठता है: क्या नैतिक अवधारणाए ँआदर्श एवं आदर्श सामाजिक 

परिस्थितियो ंमे ंलागू होती है?ं उदाहरण के लिए, एक ऐसे समाज मे ंजहा ंसभी प्रतिभाओं के 

विकास के लिए उपयुक्त परिस्थितिया ंप्रदान की जाती है,ं और प्रत्येक व्यक्ति को उसकी 

मानसिक और शारीरिक क्षमताओं के अनुसार नियोजित किया जाता है, और उसे अपनी 

गतिविधियो ंको करने के लिए एक विस्तृत क्षेत्र उपलब्ध कराकर अपनी प्रतिभाओ ंको 

विकसित करने और प्रकट करने का सबस ेबडऄा अवसर मिलता है, वहां किसी भी गरीब 

व्यक्ति को वित्तीय सहायता की आवश्यकता नहीं होगी, और ऐस ेसमाज मे ंगरीबो ंकी मदद 

करने का वही अर्थ नहीं है जो आज की दुनिया मे ंहै। यह चोरी की अवधारणा और दूसरों 

की संपत्ति का उपयोग करने या उनकी सहमति के बिना दूसरे के अधिकारों का उल्लंघन 

करने और इसी तरह के मामलों पर भी लागू होता है, क्योंकि एक स्वस्थ वातावरण मंे, किसी 

को भी कोई कमी महसूस नही ंहोती है कि वह इसे खत्म करने के लिए चोरी का सहारा 

ले। झूठ बोलने का भी यही हश्र होता है। झूठ बोलना भय, अपने हितों को खतरे मे ंडालने, 

या भविष्य की चिंता के कारण किया जाता है, जिसक ेबाद लालच और जुनून पैदा होता है। 

लेकिन एक स्वस्थ वातावरण मे,ं ये सभी जडऄें अपने आप सूख जाएंगी, और कुछ पीढऄियों के 

बाद, ये शब्द उस समाज के शब्दकोष से हटा दिए जाएंगे, और सभी नैतिक अवधारणाए ंएक 

पूर्ण और बुद्धिमान वैश्विक प्रणाली मे ंअपना अनुप्रयोग खो दंेगी। क्या एक स्वस्थ जीव 

की कोशिकाए ंझूठ बोलती है ंया एक दूसरे को धोखा देती है?ं क्या उनमे ंघमंड या क्रूरता 

आम बात है? अंततः, एक स्वस्थ समाज को प्राप्त करने का एकमात्र समाधान नैतिक-

विरोधी कारको ंकी पृष्ठभूमि का आमूल-चूल और मौलिक विनाश है, जिसे पृथ्वी पर प्रत्येक 

मानव के सहयोग से एक व्यापक और वैश्विक व्यवस्था मे ंप्राप्त किया जा सकता है। 

12 
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तशि  और सांसृ्कति तनम णर् 

जैसे ही भ्रूण अपनी मा ंसे अलग होता है और जन्म लेता है, बच्चा स्वचालित रूप से 

आसपास के वातावरण के साथ, सबसे पहले मां के साथ, संवाद करता है और अनजाने मंे 

जानकारी प्राप्त करता है और उसे स्मृति मे ंसंग्रहीत करता है। जैसे-जैसे शरीर के अंग 

परिपक्व होते हैं और शारीरिक व मानसिक शक्ति बढऄती है, संचार की मात्रा भी बढऄती जाती है। अतीत 

मे,ं जब मानव ज्ञान बुनियादी जरूरतो ंको पूरा करने तक सीमित था, प्रत्येक पीढऄी के दौरान, प्रत्येक 

व्यक्ति अपने आस-पास के लोगों के कार्यों और व्यवहारों का ध्यानपूर्वक अवलोकन करता था, 

पर्यावरण से वह सब कुछ सीखता था जो उसे जीवित रहने के लिए आवश्यक था, और फिर उसे लागू 

करता था। जैसे-जैसे मानव ज्ञान में वृद्धि और विकास हुआ, उससे जुडऄने वाले लोगों की संख्या कम 

होती गई, तथा अतिरिक्त ज्ञान, जो रोजमर्रा के जीवन मे ं ज्यादा उपयोगी नहीं था, पीढऄी-दर-पीढऄी 

सीमित संख्या मे ंलोगों के बीच हस्तांतरित होता गया। लेखन और सूचना अभिलेखन के आविष्कार के 

साथ, अगली पीढऄी तक ज्ञान का संचरण और शिक्षा ने एक नया रूप ले लिया, हालांकि ज्ञान सीखने 

पर वर्ग प्रतिबंध अभी भी गंभीर बने हुए थे। मुद्रण यंत्र के आविष्कार और लिखित सूचना के पुनः 

उत्पादन के साथ, जिसका मानव ज्ञान के हस्तांतरण, विस्तार और वृद्धि पर जबरदस्त प्रभाव पडऄा, 

शिक्षा और सूचना हस्तांतरण का कार्य एक नए चरण में प्रवेश कर गया, और सूचना का विकास और 

वृद्धि, जिसक ेबाद विज्ञान की विभिन्न शाखाओं का जन्म हुआ, पूर ेविश्व मे ंतेजी से विस्तारित हुआ। 

अतीत मे ंधर्म और विज्ञान के मिश्रण के कारण शिक्षा धार्मिक और नैतिक मुद्दों तक ही सीमित 

थी, तथा प्रशिक्षक ज्यादातर धार्मिक वर्ग से ही होते थे। पिछले कुछ शताब्दियों मे,ं प्रायोगिक 

विज्ञान और विज्ञान के अनुप्रयोग के क्षेत्र में मानव ज्ञान मे ं वृद्धि के साथ, अतीत से अलग 

संगठन वाले स्कूलों की स्थापना और गैर-धार्मिक विज्ञानों के शिक्षण के साथ, शिक्षा एक नए चरण 

मे ंप्रवेश कर गई है, जो विकासवादी अवधियों स ेगुजरने के बाद अपनी वर्तमान स्थिति मे ंपहंुच गई है, 

जिसे दुनिया के अधिकांश देशों में शैक्षिक संस्थानों के रूप मे ंऔर विभिन्न स्तरों और विषयो ंमे ंसमान 

तरीके से लागू किया जाता है। 

वर्तमान मे,ं बच्चों की प्राथमिक शिक्षा आमतौर पर उसी पुराने तरीके से घर पर और मा ँतथा प्रथम 

श्रेणी के रिश्तेदारों की उपस्थिति मे,ं "आत्म-अवशोषित" तरीके से की जाती है, जिसका अर्थ है कि 

सभी आवश्यक और सीखने योग्य जानकारी या घटनाएँ उनके आस-पास उपलब्ध होती है,ं और बच्चा 

अपनी रुचि या प्रतिभा के आधार पर, विशिष्ट वस्तुओं पर अधिक ध्यान देता है और पर्यावरण से उस 

डेटा को चुनता है, जो स्वचालित रूप से उसकी स्मृति मे ंदर्ज हो जाता है। धीरे-धीरे, ऐसी प्रक्रियाओ ंके 

माध्यम से जो अधिकतर आनुवंशिक, कभी-कभी अनुकरणात्मक, और कभी-कभार आविष्कारशील 

होती है,ं पर्यावरणीय अंतःक्रियाओं के दौरान बच्चे के मन में सरल स्तरों पर विश्लेषण किया जाता है। 

शिक्षा का यह चरण सबसे कम लागत पर सबसे अधिक कुशल है, और शिक्षा सही प्राकृतिक दिशा में 
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और बच्चे की अवशोषण क्षमता के अनुपात में निर्देशित और संचालित की जाती है। इस अवधि मे ं

सीमित जानकारी होती है, यही कारण है कि मानव सीखने की प्रक्रिया मे ंइसका समय बहुत कम होता 

है। घर के वातावरण से सारा डेटा लेने के बाद, इस वातावरण में बच्चे के लिए नई जानकारी नहीं होती है, 

और वह अपनी जन्मजात प्यास और जानने की इच्छा और अपनी सभी आवश्यकताओं की पूर्ति न 

होने के कारण रुकता नहीं है। बच्चा जल्दी ही इस चरण को पार कर जाता है और नई जानकारी प्राप्त 

करने के लिए अन्य वातावरणों की ओर मुडऄ जाता है। 

एक बच्चे को लगातार जनसंचार माध्यमों के माध्यम से जानकारी दी जाती है। इनमें से कुछ जानकारी 

विशेष रूप से उनके लिए तैयार की गई थी और इसे एनिमेटेड फिल्मों और कठपुतली शो के माध्यम स े

प्रसारित किया गया। दूसरी श्रेणी वह जानकारी है जो बच्चे सीधे परिवार के बडऄे सदस्यों या वयस्क 

मीडिया कार्यक्रमों से प्राप्त करत ेहैं। बेशक, जैसे-जैसे बच्चे की उम्र बढऄती है, उसकी बडऄी उम्र स े

संबंधित आंकडऄों को ग्रहण करने और उन पर ध्यान देने की क्षमता बढऄती जाती है, जो बच्चे के 

मानसिक विकास से संबंधित है, जिसका अर्थ है कि मानसिक विकास बडऄी उम्र से संबंधित मुद्दों पर 

अधिक ध्यान देने की ओर ले जाता है, और इसके विपरीत। 

पूर्वस्कूली उम्र मे,ं हल्की शिक्षा पर विचार किया जाता है। जनसंचार माध्यमो ंकी व्यापक श्रृंखला 

और बच्चे को पहले से प्राप्त जानकारी को देखते हुए, पूर्वस्कूली शिक्षा बच्चे के लिए बहुत 

आकर्षक नही ंहै। हालाँकि, सामाजिक और परिचित वातावरण मे ंप्रवेश करने या अधिक लोगों से मिलने 

के कारण, वह ताजगी और बदलाव महसूस करता है। 

बेशक, एक कामकाजी मां अपने बच्चे को आवश्यकता के कारण डेकेयर मे ंभेजती है, शिक्षा 

के लिए नही,ं बल्कि दिन मे ंकुछ घंटों के लिए अपने बच्चे की देखभाल करने के लिए। मां 

के साथ कम भावनात्मक संपर्क और पर्याप्त आराम और विश्राम की कमी के कारण, 

बच्चे का व्यवहार थोडऄा अलग और लगभग निर्दयी होता है, जिसमे ंहिंसा के हल्के निशान 

दिखाई देत ेहै,ं जो कि बच्चे द्वारा किंडरगार्टन के "कठोर वातावरण" के अनुसार अपने 

व्यवहार को ढालने के प्रयास के कारण होता है। बेशक, किंडरगार्टन मे ंकोई वास्तविक 

"कठिन वातावरण" की स्थिति नही ंहोती है। बल्कि, घर के "नरम वातावरण" और मा ँकी 

सुखदायक उपस्थिति की तुलना मे,ं किंडरगार्टन मे,ं मातृ प्रेम की कमी और किंडरगार्टन मंे 

मौजूद बच्चों के बीच शिक्षक के प्यार को विभाजित करने की आवश्यकता के कारण - 

भल ेही शिक्षक बच्चों के लिए सबस ेअच्छी मा ँके समान चौकस और प्यार करने वाला 

हो - परिवार मे ंमौजूद सुरक्षा किसी भी तरह से प्रदान नही ंकी जाती है। यही कारण है 

कि, किंडरगार्टन में पर्याप्त मात्रा मे ंउपलब्ध न होने वाले ध्यान और प्यार को प्राप्त 

करने के लिए, बच्चा ऐसा महसूस करता है कि वह एक "कठिन वातावरण" मे ं है और 

तदनुसार व्यवहार करता है। - इस बचकाने माहौल मे,ं आइए वयस्कों की दुनिया पर नजऄर 

डालंे। वर्तमान अंतर्राष्ट्रीय राजनीतिक स्थिति, किसी किंडरगार्टन की तरह, वास्तव मंे 

"कठिन वातावरण" नहीं है, क्योंकि मौजूदा सुविधाए ं दुनिया के सभी लोगों के लिए पर्याप्त 
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है,ं लेकिन मनुष्यो ंऔर सरकारो ंन ेऐसी परिस्थितिया ंपैदा कर दी है,ं जिससे उनमे ं"कठिन 

वातावरण" की भावना पैदा हो गई है। - 

प्राथमिक विद्यालय के पाठ्यक्रम का अधिक गंभीरता से पालन किया जाता है, जिसकी 

शुरुआत वर्णमाला सीखने और सरल शब्द लिखने स े होती है, तथा छात्रों को गणित, 

प्रायोगिक विज्ञान, मानविकी और सामाजिक मुद्दों की कुछ बुनियादी अवधारणाएं भी सिखाई 

जाती हैं। हर साल, प्रस्तुत विषय-वस्तु का स्तर बढऄता और विस्तारित होता रहता है। यह 

प्रक्रिया, कुछ अंतरो ं के साथ, विश्व के अधिकांश भागो ंमे ंबारह वर्षों से जारी है। इस 

पाठ्यक्रम को पूरा करने से, विश्वविद्यालय मे ं विशिष्ट पाठ्यक्रमों के विषय वाल ेकई 

विषय सीखे जात ेहै,ं जबकि इस सामग्री का केवल एक छोटा प्रतिशत ही दैनिक जीवन मे ं

और यहां तक कि उनके भविष्य की नौकरियों मे ंभी लागू होता है। इस पाठ्यक्रम स े

स्नातक होने वाल ेलगभग सौ छात्रों का समूह अगले स्तर पर अपनी शिक्षा जारी रखता 

है। विश्वविद्यालय मे ंछात्रों को विभिन्न विशिष्ट क्षेत्रो ंमे ंपाठ्यक्रम पढऄाए जात ेहैं। 

स्नातको ंका एक समूह उच्च शिक्षा प्राप्त करता है, जबकि शेष लोग नौकरी बाजार में 

लग जात ेहैं। और यह प्रवृत्ति जारी है। उच्च वैज्ञानिक स्तरो ंपर शिक्षण और अनुसंधान 

के रूप में कार्य जारी रहता है, और वे वैज्ञानिक होते हैं तथा मानव समाज के विकास और 

प्रगति की एकमात्र आशा होते हैं। बेशक, इसका मतलब यह नही ंहै कि कम शिक्षा वाल े

लोग वैज्ञानिक विकास और सभ्यता मे ंभूमिका नही ंनिभाते हैं। बल्कि, आज, मानव ज्ञान 

के विशाल विस्तार और अनगिनत विशेषज्ञताओं के बढऄते उद्भव के कारण, उनमे ंसे सभी 

या कुछ मे ंकौशल हासिल करना और सिद्धांत बनाना कभी भी एक व्यक्ति की शक्ति में 

नही ंहै। इसलिए, वर्तमान मे,ं मानव ज्ञान मे ंवृद्धि केवल उच्च शैक्षणिक डिग्री प्राप्त 

करने और किसी विशेष क्षेत्र मे ं काम करने तथा विज्ञान के उस क्षेत्र के लिए 

आवश्यक उपकरण उपलब्ध होने के माध्यम स ेही संभव है। 

किसी भी क्षेत्र मे ंसफलता और फलस्वरूप, उसके भावी कैरियर के लिए विद्यार्थी की 

अपने अध्ययन के क्षेत्र मे ंरुचि का स्तर सबसे महत्वपूर्ण कारक होता है। वर्तमान में 

अध्ययन के क्षेत्र, उस क्षेत्र के दायर े और कार्यप्रणाली से परिचित न होने, अन्य 

वैज्ञानिक क्षेत्रों मे ंउस क्षेत्र की स्थिति के बारे मे ंजागरूकता का अभाव, स्वयं की 

बुद्धिमत्ता और वैज्ञानिक स्वीकृति के ज्ञान का अभाव तथा शैक्षिक सुविधाओं की कमी 

के कारण विश्व के कई क्षेत्रो ंमे ंमानव समाज के सभी सदस्यो ंके लिए न केवल अपने 

पसंदीदा और उपयुक्त क्षेत्र मे,ं बल्कि अन्य क्षेत्रों मे ंभी अध्ययन करना संभव नहीं है। 

इच्छुक व्यक्तियों का एक बडऄा प्रतिशत, जो उच्च स्तर पर भी अध्ययन करने की क्षमता 

रखत ेहै,ं और उनमे ंसे प्रत्येक एक संभावित वैज्ञानिक और सिद्धांतकार है,ं विभिन्न कारणों 

से इन चरणों तक पहंुचने मे ंअसफल रहते है,ं और उनका मस्तिष्क, जो ज्ञान के उत्पादन 

का कारखाना हो सकता है, अनिवार्य रूप स ेनिम्न और अनुत्पादक स्तरों पर उपयोग किया 

जाता है, या पूरी तरह से अप्रयुक्त, पुराना और दफन हो जाता है। 
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ये बेचैन और अधीर मन स्वय ंको आग और पानी में झोंक देते हैं। शायद वे फलने-फूलने 

का कोई रास्ता खोज लंे, लेकिन प्रतिकूल वातावरण मे ंवे निराश हो जात ेहै ंऔर ये प्रचुर 

प्रतिभाए ंअनुपयोगी और कभी-कभी हानिकारक तरीकों से समाप्त हो जाती है,ं जो आज 

मानव समाज की सबसे बुनियादी कमियों मे ंसे एक है। सामाजिक कानूनों की अवज्ञा करने 

की प्रवृत्ति तथा व्यक्तियों द्वारा विभिन्न आय ु वर्गों मे ं किए जाने वाल े विभिन्न 

व्यक्तिगत एवं सामाजिक अपराध और असामान्यताएं इसी मूल स ेउत्पन्न होती हैं। इसका 

अर्थ यह है कि अधिकांश अपराधियो ंमे ंऔसत से अधिक बुद्धिमत्ता और प्रतिभा होती है, 

लेकिन समाज मे ंउन्हे ंछोडऄ दिया जाता है और उनका मोहभंग हो जाता है। ठीक उसी तरह 

जैसे पेडऄ उच्च गुणवत्ता वाल ेफल देते है,ं लेकिन माली द्वारा उनका उपयोग नही ंकिया 

जाता और खराब होने के बाद वे फल कीटो ंका भोजन बन जात ेहै ंऔर बगीचे को नष्ट 

कर देत ेहैं। माली द्वारा गुणवत्तापूर्ण फल न लेने का यह कृत्य उस समाज के कारण है 

जो कुशल मस्तिष्को ं का उपयोग नही ं करता, और यह हर-ेभरे और फलदार वृक्ष का 

अपमान और अनादर है, विचारशील और सृजनशील मनुष्य का अपमान और अनादर है, 

बहुमूल्य मानव पूंजी की बर्बादी है, और संक्षेप मे,ं प्रयासशील और सृजनशील प्रकृति, बुद्धि 

और विचार का अपमान और अनादर है। यह तरीका किसी के लिए भी अस्वीकार्य है। अतः 

सम्पूर्ण मानव समाज के लिए यह आवश्यक है कि वह मानवीय संभावित प्रतिभाओं का 

इष्टतम उपयोग करने तथा मानसिक शक्ति के अपव्यय को न्यूनतम करने के लिए कदम 

उठाए, ताकि मानव बुद्धि का कुल उत्पादन बढऄे तथा वैश्विक समाज के स्तर पर विश्व के 

सभी लोग इसके लाभों से लाभान्वित हों। 

दुनिया भर में विभिन्न स्तरो ंपर शैक्षिक और प्रशिक्षण लागतों की तुलना करके और 

उनकी दक्षता की जांच करक,े नुकसान की गणना आसानी से की जा सकती है। यह 

आवश्यक है कि उचित शैक्षिक नियोजन के माध्यम से तथा शैक्षिक प्रक्रिया की 

दक्षता बढऄाकर, उन प्रतिभाओं का उपयोग, जिनके नकारात्मक और विनाशकारी दिशा मे ं

सक्रिय होने की अधिक संभावना है, स्वयं के लिए तथा मानव समाज के लिए ज्ञान और 

कल्याण उत्पन्न करने के लिए किया जाए। शिक्षा की सबसे प्रभावी विधि "आत्म-

अवशोषण" विधि है जिसे बच्चा जीवन के प्रथम वर्षों मे ंअपनी मां और घर के वातावरण 

से सीखता है। नवीनतम शैक्षिक और प्रशिक्षण उपलब्धियो ंका उपयोग करत ेहुए एक 

वैज्ञानिक कार्यक्रम विकसित करने से शिक्षा की दक्षता अधिकतम हो जाती है। इन 

वर्षों के दौरान, शिक्षा न्यूनतम लागत पर, गर्मजोशी भरे और भावनात्मक वातावरण मे,ं तथा 

किसी भी चिंता या परीक्षा से दूर दी जाती है। अभ्यास मे ंतथा अपने अनुभवों को लागू 

करने मे ंबच्चा आसानी से अधिक अभ्यास की आवश्यकता महसूस करता है तथा दूसरों 

द्वारा याद दिलाए बिना ही किसी भी कमी की पूर्ति के लिए शीघ्रता से कार्य करता है। 

उस समय किसी विशेष भवन या जटिल उपकरण की आवश्यकता नही ंहोती, बल्कि सब 

कुछ सामान्य होता है, आस-पास उपलब्ध होता है और आसानी से सुलभ होता है। दूसरी 
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ओर, कोई भी संभावित समस्या जिसे बच्चा स्वय ंहल करने मे ंअसमर्थ है, उसे मा ंद्वारा - 

या भविष्य मे,ं शिक्षक द्वारा - शीघ्रता से पहचान लिया जाता है तथा आवश्यक 

मार्गदर्शन प्रदान किया जाता है। इस पद्धति की समस्या यह है कि इसमंे परिवार 

समुदाय सीमित है। इन समस्याओ ं के समाधान के लिए, उचित आयु मे ं वैज्ञानिक और 

शैक्षिक समूह शिविर आयोजित करके जीवन कौशल प्राप्त करने और स्वस्थ एवं 

रचनात्मक प्रतियोगिताओं मे ंभाग लेने के लिए, और कार्य संस्कृति का निर्माण और विकास 

करक ेतथा समूह गतिविधियों में सहयोग की क्षमता बढऄाकर, साथ ही आसपास के वातावरण 

और अपने शरीर और मन की उपयोगी, रचनात्मक, तार्किक और व्यापक समझ और तस्वीर 

प्राप्त करक,े और समझने योग्य, सरल और आकर्षक भाषा मे ंजीव विज्ञान और मानव 

शरीर कैसे कार्य करता है, इस विषय पर एक संक्षिप्त पाठ्यक्रम शामिल करक,े और 

इसके साथ ही प्रतिभा पहचान कार्यशालाओं में भाग लेकर अध्ययन के विभिन्न क्षेत्रों स े

परिचित होकर, और फिर रुचि के क्षेत्र मे ंअध्ययन करने का अवसर प्रदान करक ेऔर 

इस योजना के परिणामों से स्वाभाविक रूप स ेसमाज को लाभान्वित करक,े इसकी दक्षता में 

तेजी से वृद्धि होगी। यह ध्यान दिया जाना चाहिए कि कुछ देशों के पास प्रारंभिक 

बाल्यावस्था और किशोर शिक्षा के क्षेत्र मे ं मूल्यवान और अनमोल अनुभव है,ं और 

वैश्विक शिक्षा कार्यक्रम मे ंउन अनुभवों का पूर्ण उपयोग बहुत लाभदायक होगा। 

शैक्षिक सामग्री से अनावश्यक सामग्री को हटाने और वैश्विक व्यवस्थित समुदाय की 

वास्तविक आवश्यकताओं के अनुरूप योजना बनाने से दुनिया भर मंे सार्वजनिक शिक्षा के 

माहौल मे ं ताजगी बढऄेगी और छात्र बेहतर ऊर्जा और उत्साह के साथ अध्ययन और 

नवाचार करंेगे। 

साथ ही, जीवित वातावरण मे ं "आत्म-अवशोषित" शैक्षिक विधियों के अनुप्रयोग के लिए 

उपयुक्त डिजाइन के साथ-साथ जनसंचार उपकरणों और आभासी कक्षाओं के व्यापक 

उपयोग से, शैक्षिक भवनों की आवश्यकता, उनकी मरम्मत और रखरखाव, साथ ही अधिकांश 

शैक्षिक स्तरो ंपर प्रशासनिक और सेवा जनशक्ति का उपयोग और इसकी भारी लागत 

धीरे-धीरे कम हो जाएगी, और अधिक लोगों के लिए उच्च स्तर पर अध्ययन करना संभव हो 

जाएगा, और इस प्रकार, शिक्षा और अस्वस्थ प्रतिस्पर्धा का "कठोर वातावरण" समाप्त 

हो जाएगा। दूसरी ओर, केवल विशिष्ट स्तरो ंपर ही शिक्षा अकादमिक रूप स ेऔर 100% 

अनुसंधान भावना के साथ दी जाएगी। 
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13-1- भतवष्य 

किसी भी दिशा मे ंसफल और टिकाऊ आंदोलन के लिए मनुष्यो ंकी सामूहिक सहमति की 

तत्काल आवश्यकता होती है, और यह सहमति जितनी अधिक उच्च स्तर पर होगी और 

विश्व की कुल जनसंख्या के अधिक प्रतिशत के साथ होगी, लक्ष्य तक पहंुचने मे ंउतनी 

ही अधिक सफलता सुनिश्चित और त्वरित होगी। जबकि इस मार्ग मे ंकिसी भी प्रकार का 

थोपना या बल प्रयोग नकारात्मक प्रभाव डालता है और इससे विरोधी समूहों का निर्माण 

होता है, आंदोलन धीमा होता है और प्राकृतिक तथा मानव पूंजी की और अधिक तथा बार-

बार बर्बादी होती है। इसके अलावा, यह मौजूदा अपर्याप्त व्यवस्था को बाधित करता है 

और वर्तमान मे ंबीमार और थके हुए मानव समाज को भारी और अपूरणीय क्षति पहुंचाता 

है। इस कारण से, यह अत्यंत आवश्यक है कि प्रत्येक कदम सभी लोगों की पूर्ण सहमति 

से उठाया जाए, तथा किसी भी प्रकार के विचलन, जो अस्थिरता और विनाश का अग्रदूत है, 

से सख्ती से बचा जाए। वाणिज्यिक लेन-देन और वैज्ञानिक मापों मे,ं किसी रासायनिक 

पदार्थ की शुद्धता निर्धारित करने के लिए सैकडऄों का उपयोग किया जाता है, और इस माप 
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का उपयोग किसी विशेष मुद्दे पर और किसी भी कदम से पहले मानवता की एकता और 

दृढऄ संकल्प को मापने के लिए किया जा सकता है। 

किसी भी व्यापक एवं समग्र योजना का एक सिद्धांत पूर्ण रोजगार प्राप्त करना तथा 

समाज मे ंसार्वजनिक एवं व्यक्तिगत कल्याण, स्वास्थ्य एवं शिक्षा को बढऄाना है। यह 

स्पष्ट है कि कागज पर हर योजना एक नारे की तरह दिखती है, और केवल व्यवहार में ही 

सफल योजनाएं सामने आती है,ं और किसी भी संभावित समस्या या असंतोष की स्थिति मे,ं 

परियोजना कार्यान्वयनकर्ता इसे सुधारने के लिए काम करत े हैं। यह निश्चित है कि 

विभाजन और विखंडन नपुंसकता को जन्म देते है,ं और यदि एकता और अखंडता बनाने की 

दिशा मे ंआंदोलन पूरी मानव आबादी तक नही ंफैलता है, तो यह न केवल लाभहीन है, बल्कि 

इससे मानव बौद्धिक और भौतिक पूंजी का विनाश और अपव्यय व्यापक पैमाने पर और 

अधिक विनाशकारी शक्ति के साथ बढऄता है। 

वर्तमान मे,ं पृथ्वी की सतह पर सभी रहने योग्य क्षेत्र सीमाओं द्वारा विशिष्ट क्षेत्रों मंे 

विभाजित है ंजिन्हे ंदेश कहा जाता है, जिनकी संख्या लगभग दो सौ हो रही है। बेशक, अभी 

भी ऐसे लोग है ंजो भूमि पर कब्जा करक ेया नई सीमाएं बनाकर अन्य देश स्थापित करने 

के लिए उत्सुक है,ं इस उम्मीद मे ंकि वे अपनी जीवन स्थितियो ंमे ंसुधार कर सकत ेहै ंऔर 

अपनी राष्ट्रीय या जातीय इच्छा का प्रयोग करके अपने खोए हुए अधिकारों को पुनः प्राप्त 

कर सकत ेहैं। 

इनमे ंसे प्रत्येक क्षेत्र की जलवायु, संसाधन और संभावित अवसर अलग-अलग है,ं तथा 

इतिहास मे ंइनमंे अनेक परिवर्तन और विकास हुए हैं। इनमंे स ेकई देशो ंके बीच छोट-ेबडऄ े

युद्ध हुए है ंऔर अनेक राजनीतिक एवं वाणिज्यिक समझौत ेहुए हैं। अंततः घरेलू और विदेशी 

परिस्थितियो ंमे,ं विभिन्न नीतियों और प्रबंधनों के साथ, प्रत्येक देश वर्तमान मे ंविश्व मंच 

पर एक विशेष स्थान रखता है, जिसे सटीक आंकडऄों और आंकडऄों के साथ हर क्षेत्र मे ं

स्थान दिया जाता है। 

आर्थिक दृष्टिकोण से, इस रंैकिंग मे ं मुख्य संकेतक प्रत्येक देश का सकल राष्ट्रीय 

उत्पाद और प्रति व्यक्ति आय है। बेशक, प्रत्येक देश के भीतर सामाजिक वर्गों या अन्य 

रैंकिंग मे ंभी अंतर देखा जाता है। देश की सीमाओं को नजरअंदाज करके, दुनिया भर मंे 

मानव संपदा की रैंकिंग व्यक्तिगत पैमाने पर निर्धारित की जाती है। वर्तमान मे,ं विभिन्न 

कारणो ं से, विश्व की संपत्ति का एक बडऄा हिस्सा विश्व की जनसंख्या के एक छोट े

प्रतिशत के हाथों मे ं है, और एक प्राकृतिक सिद्धांत के आधार पर, प्रत्येक लहर और 

परिवर्तन शक्तिशाली को लाभ पहंुचाता है और शक्तिहीन को नुकसान पहंुचाता है, क्योंकि 

प्रकृति जीवन को जारी रखने के लिए शक्तिशाली को चुनती है। प्राकृतिक चयन मे ंएक 

महत्वपूर्ण बिंदु - यह अपरिवर्तनीय और महान सिद्धांत - यह है कि प्राकृतिक चयन 

व्यक्ति के लिए अद्वितीय और विशिष्ट है, जिसका अर्थ है कि व्यक्ति की सभी 
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क्षमताओं और योग्यताओं का मूल्यांकन, प्रतिस्पर्धा और तुलना की जाती है, और इस 

प्रतिस्पर्धा में कोई अन्य व्यक्ति शामिल नहीं होता है, और सभी प्रतिभागी एक ही बिंदु 

से प्रतियोगिता शुर ूकरते हैं। उदाहरण के लिए, अत्यधिक ठंड वाल ेकिसी ठंडे क्षेत्र मे,ं 

केवल उन जीवों को ही जीवित रहने की अनुमति दी जाती है जो अधिक प्रतिरोधी होते है ं

और ठंड को झेलकर जीवित रह सकत ेहै,ं तथा कमजोर जीवों को वहां रहने और आगामी 

वर्षों की ठंड देखने या पीढऄी जारी रखने की अनुमति नही ंदी जाती है। इस प्रतियोगिता में 

किसी को भी दया नहीं दी जाती है और न ही दूसरों स ेसहायता प्राप्त होती है, तथा 

प्रत्येक प्राणी का व्यक्तिगत और पृथक मूल्यांकन किया जाता है, तथा कठिनाई और ठंड 

सभी के लिए बिना किसी भेदभाव के समान होती है। 

क्या मनुष्य इस स्वस्थ और प्राकृतिक पैटर्न स ेप्रेरणा लेकर इसे बेहतर बना सकते हैं 

और सामाजिक संबंधों और नियोजन मंे इसे लागू कर सकत ेहै?ं इसका अर्थ यह है कि यह 

सभी मनुष्यो ंके लिए प्रारंभिक स्थितियो ंको समान बनाता है और सामान्य जनता के लिए 

विकास और प्रगति के आधार को निरंतर बेहतर बनाता है, तथा प्रत्येक व्यक्ति के प्रयासों 

के परिणाम समूह मे ंवापस आत ेहै,ं जिसका उपयोग आगामी सुधारों के लिए किया जाता है। 

उल्लिखित प्राकृतिक उदाहरण मे ं विद्यमान पर्यावरणीय हिंसा को कम करने से, जीवित 

रहने, विकास और रचनात्मकता के लिए स्थितिया ंऔर संभावनाएं सभी मनुष्यों के लिए समान 

रूप स ेउपलब्ध हो जाएंगी, और इस प्रकार, सामान्य कल्याण मे ंनिरंतर वृद्धि के अलावा, 

मानवता की मानसिक क्षमता का एक उच्च प्रतिशत उपयोग किया जा सकेगा। इस मुद्दे 

को एक उदाहरण से और अधिक स्पष्ट रूप से समझाया गया है। 

एक बहुत बडऄे स्विमिंग पूल पर विचार करें, जिसकी कंक्रीट की दीवारें 100 मीटर ऊंची हो ं

और पानी एक मीटर ऊंचा हो। तैराक पूल के तल स ेजितना दूर होंगे, उनके लिए काम 

करने की परिस्थितिया ंउतनी ही अधिक उपयुक्त होंगी। प्रत्येक तैराक इस पूल मे ंथोडऄे 

समय के लिए तैर सकता है, और इस सीमित समय के समाप्त होने के बाद, उन्हे ंपूल 

छोडऄकर अपना स्थान किसी अन्य तैराक को देना होगा। पूल के बाहर और उसकी ऊंची 

दीवारों के पार क्या है, यह कोई नही ंजानता, हालांकि पूल के बाहर की संभावित स्थिति 

हमेशा बौद्धिक बहस का विषय होती है और तैराकों द्वारा अलग-अलग राय दी जाती है। 

पानी की बंूदंे आसमान से गिरती है,ं प्रत्येक तैराक के पास एक विशेष बाल्टी होती है 

जिसकी गिरती पानी की बंूदों को इकट्ठा करने की क्षमता असीमित होती है, और यह 

क्षमता प्रत्येक व्यक्ति के प्रयास पर निर्भर करती है। जैसे-जैसे इस बाल्टी में अधिक 

वर्षा की बंूदंे संग्रहित होती जाती है,ं इसकी क्षमता स्वतः ही बढऄती जाती है। आकाश स े

गिरने वाली पानी की बंूदंे केवल तैराकों द्वारा ही एकत्रित की जाती है,ं अन्यथा ये बंूदंे कभी 

भी पूल मे ंनही ंगिरतीं। - बेशक, शायद भविष्य मे ं (उत्पादन प्रक्रिया को और अधिक 

स्वचालित करक)े तैराक, किसी व्यक्ति की ओर स ेकिसी भी प्रयास के बिना, पूल मे ंसीधे 

कई बंूदंे डालने मे ंसक्षम हो जाएंगे - सीमित समय मे,ं प्रत्येक व्यक्ति, अपने प्रयासो ंके 
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आधार पर, अधिक बंूदंे एकत्र करेगा और उन्हें अपने कंटेनर में संग्रहीत करेगा, और 

तदनुसार, प्रत्येक व्यक्ति का स्कोर स्वचालित रूप स,े शीघ्रता स ेऔर सटीक रूप से उनके 

लिए दर्ज किया जाएगा, और उन्हे ंपुरस्कार दिए जाएंगे जिनसे वे लाभ उठा सकत ेहैं। जब 

प्रत्येक तैराक के लिए आवंटित समय पूरा हो जाता है, तो वह बिना किसी हिचकिचाहट के 

पूल स ेबाहर आ जाता है और अपने द्वारा एकत्रित पानी से भरा कंटेनर किसी अन्य 

तैराक को नही ंसौंपता, बल्कि उसे वापस पूल मे ंडाल देता है और उसका स्थान अगले 

तैराक को दे देता है जो ताजा होता है। नया तैराक खाली बाल्टी के साथ दौडऄ शुर ूकरता 

है, लेकिन अधिक उपयुक्त परिस्थितियो ं मे,ं बेहतर मनोबल और अधिक प्रयास के साथ, 

क्योंकि पिछले तैराकों ने अपनी बाल्टियों का पानी पूल मे ंडाल दिया है, और पूल मे ंपानी 

का स्तर एक मीटर से ऊपर उठ गया है, और शुरुआती बिंदु अधिक उपयुक्त परिस्थितियों 

मे ंऔर तल से अधिक दूरी पर है। इस मामले मे,ं प्रत्येक व्यक्ति, बिना किसी बाधा के, अपना 

पूरा प्रयास करता है, और इस प्रयास का परिणाम उसके नाम पर दर्ज होता है, और उसके अलावा, 

अन्य तैराकों को भी इन लाभों से लाभ मिलता है। तैराकों की लगातार गतिविधियो ंऔर उनके संयुक्त 

प्रयासो ंके परिणामस्वरूप, पूल मे ंपानी बढऄता है और हमेशा एक सौ मीटर की ऊंचाई तक पहंुचता है। 

इस मामले मे,ं तैराक तल से इतनी दूर चले जात ेहैं कि वे पूल की दीवारों के ऊपरी स्तर पर पहंुच जाते है,ं 

एक अलग दुनिया, जो केवल अंतिम तैराकों को ही पता होती है और जो मानवता की सभी पीढऄियों के छोट े

और तुच्छ प्रयासो ं के उत्तराधिकारी है,ं और हम सभी इस महान खोज में साझा करत ेहैं। और इस 

मार्ग का अनुसरण भावी पीढऄियां ऐसे तरीकों से करती रहेंगी जो आज हमार ेलिए समझ से पर ेहैं। कौन 

जानता है, हो सकता है कि बडऄे पूल मे ंभी ऐसी ही प्रक्रियाएं हो रही हों। 

इस उदाहरण मे ंवर्णित बंूदंे सदैव और बिना किसी रुकावट के आकाश से उतरती है ंऔर प्राणियों के 

अस्तित्व और जीवन का कारण बनती है,ं जो पृथ्वी, जल, सूर्य, पौधों आदि के रूप में प्रकट होती है,ं 

जिनके बारे में दो मानसिकताएं है,ं या मनुष्यो ंद्वारा उनकी दो तरह से व्याख्या की जाती है: एक समूह 

उन्हे ंप्राकृतिक संभावनाएं कहता है और दूसरा समूह उन्हें ईश्वर का आशीर्वाद कहता है। यह स्पष्ट 

है कि इन दोनों व्याख्याओं न े प्रतियोगिता की गुणवत्ता और परिणाम तथा उपरोक्त उदाहरण में 

प्रतिभागियो ंके भाग्य को प्रभावित नही ंकिया है। और इस पवित्र दौडऄ मे ंमनुष्य और उसका निरंतर 

प्रयास ही उसकी गति और अप्राप्य एवं पहंुच स े बाहर प्रतीत होने वाले लक्ष्यों की प्राप्ति के 

एकमात्र निर्धारक हैं। कंुड के पानी की वर्तमान एक मीटर ऊंचाई पृथ्वी पर मानव जाति द्वारा तीस 

हजार वर्षों के निरंतर प्रयास का परिणाम है, और शेष मार्ग कंुड का खाली स्थान है, जो मानव ज्ञान 

की घातीय वृद्धि को देखते हुए, निश्चित रूप से पहले से तय किए गए मार्ग की तुलना मे ंबहुत कम समय 

मे ंकवर किया जाएगा। 

संपूर्ण विश्व की आबादी के लिए प्रत्येक नया प्रस्ताव प्रत्येक मनुष्य के मन मे ं कई सामान्य 

प्रश्न उठाता है, जिनमें से सबसे महत्वपूर्ण है: मेर े भविष्य और मेरी संपत्ति का क्या होगा? 

परिसंपत्तियों में भौतिक और गैर-भौतिक परिसंपत्तियां शामिल है,ं जिनमें से प्रत्येक का प्रत्येक 

व्यक्ति की नजर में अलग-अलग मूल्य होता है। केवल एक ऐसी योजना और प्रस्ताव जो आम तौर पर 
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लोगो ं द्वारा स्वीकार किया जाता है, जो प्रत्येक व्यक्ति के मन में यह निश्चितता पैदा करता है कि 

उसकी संपत्ति को कोई नुकसान नही ं पहंुचाया जाएगा, बल्कि उचित सामूहिक चयन और निर्धारित 

कार्यक्रमों के सही डिजाइन और कार्यान्वयन के साथ, उसकी प्रतिभा के प्रचार, विकास और 

उत्कर्ष के लिए अनुकूल वातावरण उपलब्ध होगा, जो अब तक उस दिशा मे ंनहीं पनप पाया है, जिसे 

वह चाहता है। इस तरह, हर इच्छुक व्यक्ति ऐसी योजना के पक्ष मे ंमतदान करेगा। 

 

13- 2- विणम न से भतवष्य में पररविणन 

प्रत्येक समय, स्थान और पर्यावरणीय परिस्थितियाँ मनुष्य मे ंएक विशेष मानसिक स्थान का निर्माण 

करती है,ं और यह मानसिक स्थान विभिन्न व्यक्तियों और पूर ेसमाज मे ंफैलता है। जब कोई व्यक्ति 

इन परिस्थितियो ंके अनुकूल हो जाता है और उस अवस्था को दोहराता है, तो उसके लिए उसस ेभिन्न 

अवस्था की कल्पना करना कठिन हो जाता है, और मन उस े स्वीकार करने से कतराने लगता है। 

उदाहरण के लिए, पिछली शताब्दियो ं मे,ं अधिकांश क्षेत्रों मे ं व्याप्त तनावपूर्ण और असुरक्षित 

परिस्थितियो ंके कारण, शहरों मे ंऊंची दीवारें और कई द्वार होते थे, और कभी-कभी, सुरक्षा बढऄाने के 

लिए, शहर के चारों ओर नहरें खोदी जाती थीं और उन्हें पानी स ेभर दिया जाता था। सरकारी अधिकारी 

द्वारों पर लोगों की आवाजाही को नियंत्रित करत ेथे और जब अंधेरा हो जाता था तो द्वार बंद कर दिए 

जात ेथ ेऔर आवाजाही रोक दी जाती थी। उन शहरों के निवासी कभी भी बिना फाटक वाले शहर की 

कल्पना नहीं कर सकते थे, क्योंकि दीवार न होने का मतलब था रक्षाहीनता और विनाश, इसलिए ऐसा 

शहर जीवित नही ं रह पाएगा। यदि उनसे कहा जाए कि आने वाली शताब्दियों मे ं किसी भी शहर मे ं

सुरक्षा बाडऄ नही ंहोगी, तो वे इन कथनों को गंभीरता से नही ंलंेगे और मन ही मन इस पर हंसेंगे, क्योंकि 

ऐसी स्थिति उस समय के मानकों और गणनाओं के अनुरूप नही ंथी, और ऐसी घटना उस समय के लोगों 

के लिए अविश्वसनीय थी। 

प्रत्येक सुझाव के बाद, उसका एक पूर्ण काल्पनिक चित्र खींचा जाता है और आगे 

स्पष्टीकरण के लिए प्रस्तुत किया जाता है। योजना को यथासम्भव वास्तविकता के करीब 

लाने तथा न्यूनतम दोषों और समस्याओ ं के साथ क्रियान्वित करने के लिए व्यापक 

विशेषज्ञ अध्ययन आवश्यक है। एक बार योजना का विवरण पूरी तरह से निर्दिष्ट हो 

जाने के बाद, कार्यान्वयन के सटीक चरणों को स्पष्ट रूप से तैयार किया जाना चाहिए ताकि 

लक्ष्य प्राप्ति के मार्ग मे ंकिसी भी प्रकार का विचलन या समानांतर कार्य, पूंजी की 

बर्बादी और अनावश्यक व्यय को रोका जा सके। 

एक बुद्धिमान प्रबंधन प्रणाली और एक युवा, भावुक, विचारशील, अभिनव, रचनात्मक 

स्पेक्ट्रम के गतिशील निर्णय लेने के साथ एक सीमाहीन और एकीकृत वैश्विक समाज की 

ओर बढऄना, मनुष्यो ंसे सीधे प्रतिक्रिया का उपयोग करना और उच्च संचरण गति के साथ, 

मनुष्यो ंसे सहमति और हार्दिक संतुष्टि स ेभरे सुरक्षित वातावरण मे,ं हितों के किसी भी 

टकराव से दूर, और प्रत्येक मानव की स्वतंत्र गतिविधि के लिए अनुकूल वातावरण के साथ, 
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जहा ंकोई भी इंसान अपने विचारों को रोजमर्रा और कम-मूल्य की जरूरतों को पूरा करने 

पर कंेद्रित नही ंकरेगा, क्योंकि वह पूरी तरह से आत्मनिर्भर और अनावश्यक होगा। वह 

सामूहिक कल्याण को आगे बढऄाने और मानव ज्ञान को बढऄाने के लिए अपनी क्षमता की 

पूरी सीमा तक सोच, रचनात्मकता और ज्ञान उत्पादन मे ंसंलग्न होता है। प्रत्येक व्यक्ति 

या प्रत्येक उत्पादन इकाई के लिए व्यवस्थित और पूर्णतः मुक्त उत्पादन और उपभोग स े

बाजार का विस्तार विश्व भर मे ंहोता है, तथा एक सुस्पष्ट योजना के निर्माण स ेनिरन्तर 

समृद्धि और विकास होता है, तथा इसमंे ठहराव या बेरोजगारी का कोई नामोनिशान नहीं 

दिखता। पूर ेविश्व मे ंएक बंैक, एक मुद्रा और संभवतः एक भाषा होने स ेकुछ मंत्रालयो ंका 

विघटन हो जाएगा और मानवता के लिए महंगे, बेकार और कभी-कभी विनाशकारी राजनीतिक 

खेलों का अंत हो जाएगा - जो सीमाओं से भरी वर्तमान दुनिया की सबस े प्रमुख 

विशेषताओ ंऔर आवश्यकताओं मे ंसे एक हैं। और उन क्षेत्रों मे ंकाम करने वाल ेदिमाग 

का उपयोग निर्माण के लिए किया जाएगा, विनाश के लिए नहीं। पृथ्वी के बाहर, मनुष्यो ंका 

अभी तक किसी ऐसे प्राणी से सामना नही ंहुआ है जिसक ेसाथ वे राजनीतिक संबंध स्थापित 

करना चाहते हों या जिसके विरुद्ध अपनी रक्षा करना चाहते हों। अन्य विभागों को 

परिवर्तित करना और कम करना तथा अनावश्यक, बेकार और महंगे कार्यालयों और डेस्कों 

को हटाना, यहां तक कि उनकी इमारतों को ध्वस्त करना, उच्चतम शैक्षणिक स्तर तक 

शिक्षा और सीखने की सुविधा प्रदान करना। हथियार कारखानों को उपयोगी मशीनों में 

परिवर्तित करना। स्वचालित मशीनों का उपयोग करक ेउत्पादन मे ंवृद्धि करना तथा मानव 

श्रम पर उत्पादन प्रक्रिया की निर्भरता को कम करना, ताकि विश्व मे ंसभी लोगों के 

लिए प्रति सप्ताह औसत कार्य घंटों को कम किया जा सके तथा फलस्वरूप, अधिक चिंतन 

और रचनात्मकता मे ंसंलग्न होने के लिए मानव के अवकाश के समय को बढऄाया जा सके। 

दुनिया मे ंएक भी भूखे, बीमार या बेघर व्यक्ति का न होना, पर्याप्त भोजन का उत्पादन, 

तथा ताजा और तैयार रूप मे ंउसकी उपलब्धता, लगभग शून्य कीमत पर, और शायद कुछ 

मामलो ंमे ंमुफ्त। मौलिक और तार्किक रूप से गलत कामो ंऔर दूसरों के अधिकारों के 

उल्लंघन को समाप्त करके, फांसी, कारावास, हमला और यहां तक कि सजा जैसे शब्दों को 

मानव संस्कृति से हटा दिया जाना चाहिए और ऐतिहासिक जानकारी के अभिलेखागार मे ंडाल 

दिया जाना चाहिए। खुफिया संगठनों का कार्य विवरण पूरी तरह स ेबदल जाएगा, और मानकों 

को विकसित करक,े वे सभी क्षेत्रों मे ंसूचना बंैक बन जाएंगे, और कोई भी मुद्दा छिपा या 

गोपनीय नही ंरहेगा, और सभी जानकारी स्पष्ट और पारदर्शी रूप स ेउपलब्ध होगी। 

ये चित्र अप्राप्य स्वप्नों और आकांक्षाओं जैसे है,ं क्योंकि आज की गणनाओं से ये 

असंभव प्रतीत होते है,ं लेकिन विश्व भर मंे उपलब्ध उन्नत संचार, उत्पादन और संसाधन 

सुविधाओ ंऔर प्रौद्योगिकियों को देखत ेहुए, और यदि विश्व के सभी लोग परिश्रमी हो,ं तो 

इसमंे कोई संदेह नही ं है कि वर्तमान मे ंमनुष्य के पास पृथ्वी पर सर्वश्रेष्ठ समाज या 

स्वर्ग का निर्माण करने की क्षमता है। इस संबंध मे,ं पूर ेइतिहास मे ंमानवता के अनुभवों 
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और परिसंपत्तियों का यथासंभव अधिक से अधिक उपयोग करना आवश्यक है, जिससे बेहतर 

और अधिक परिपक्व परिणाम प्राप्त हो सकंे। किसी देश या देशो ं के समूह के पास 

सीमाओ ंको हटाने और एकता प्राप्त करने तथा शिक्षा, कार्य संस्कृति, पूंजी और कई 

अन्य मामलों में एक समूह बनाने का बहुमूल्य अनुभव होता है। उनकी गहन जांच करके 

तथा सर्वोत्तम विधि का चयन करक ेऔर उसे लागू करक,े सर्वोत्तम कार्यान्वयन योजना 

ढूंढने मे ंनिश्चित रूप से उपयोगी होगा। इसके अलावा, अंतर्राष्ट्रीय संगठनों के अनुभवों और 

क्षमताओं का उपयोग करना तथा वर्तमान स्थिति स ेलक्ष्य स्थिति तक संक्रमण काल के 

दौरान नए कार्य विवरण विकसित करना भी बहुत प्रभावी होगा। 

कुछ संगठनों के नौकरी विवरण मे ंपरिवर्तन और उसके बाद उन संगठनों मे ंकर्मचारियों के 

नौकरी स्थानांतरण के कारण, कुछ पाठकों को चिंता हो सकती है कि इस तरह के विषय को 

उठाने से बेरोजगारी हो सकती है या मेरी आय मे ंकमी हो सकती है। यह चिंता उन लोगो ं

के लिए भी उत्पन्न होगी जो विश्वासों को प्राथमिक महत्व देत ेहै;ं वे अपने धर्म, राष्ट्रीय 

और क्षेत्रीय संस्कृति, और स्थानीय उपसंस्कृतियों के भविष्य के बारे मे ंचिंतित होंगे। एक 

इच्छा से भूमि के स्वामित्व के लक्ष्य को प्राप्त करने के लिए सामूहिक आंदोलन शुर ू

करने से पहले, सभी रीति-रिवाजों, परंपराओ,ं राष्ट्रीय और क्षेत्रीय सांस्कृतिक विशेषताओ ं

और स्थानीय उपसंस्कृतियों, जिसमे ंकपडऄे, भोजन, जीवन शैली और अन्य मामले शामिल है,ं 

और यहा ंतक कि उनके विश्वासों के रिकॉर्ड को अच्छी तरह से सुसज्जित और उन्नत 

डेटा बंैको ंमे ंरिकॉर्ड करना, संग्रहीत करना और संरक्षित करना आवश्यक है, ताकि थोडऄा 

सा भी विवरण छूट न जाए, क्योंकि, स्थान और समय की परवाह किए बिना, ये सभी मानवता 

की मूल्यवान और अनमोल विरासत है ंऔर मानव सभ्यता के हजारों वर्षों का परिणाम हैं। 

महत्वपूर्ण प्रश्न यह है कि मनुष्यो ं की विभिन्न मान्यताओं मे ं मूलभूत अंतर एक ही 

प्रणाली मे ंकैस ेसमाहित हो सकत ेहै?ं आपको हस्तनिर्मित कालीन का उदाहरण और उसके 

रंगों और पैटर्न की सुंदरता, आगंतुकों की अलग-अलग राय और उनकी सहमति याद होगी। 

वहां एकता प्राप्त करने के लिए किसी ने भी विभिन्न मतों का औसत निकालने के बारे में 

नही ंसोचा। यदि कालीन मे ंप्रयुक्त सभी रंगों को कच्चे माल को रंगने से पहले एक साथ 

मिला दिया जाए, तो परिणाम एक गहरा, फीका और नीरस रंग होगा, जो कच्चे माल और 

बुनकर के कौशल के सभी मूल्यो ंको अनुचित और भयानक रूप से ढक देगा और छिपा 

देगा, और कोई भी उस कालीन को देखना नही ंचाहेगा। यह बिल्कुल स्पष्ट है कि सभी 

मनुष्यो ं के बीच आम सहमति प्राप्त करने के लिए विश्वासों, धर्मो ंऔर संस्कृतियों को 

मिलाने, मिश्रित करने और औसत करने स ेकोई समस्या हल नही ंहोगी। बल्कि, यह मनुष्यों 

से गतिशीलता की इच्छा को छीन लेगा तथा ठहराव, ठहराव और सामाजिक मृत्यु की ओर ल े

जाएगा। इसलिए, मानवता के बीच सहमति और एकता प्राप्त करने का एकमात्र तरीका 

प्रत्येक मानव की बौद्धिक उन्नति और वैज्ञानिक विकास है। 
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सामूहिक आंदोलन मे ंपहला कदम अनुभवजन्य विज्ञान और उसके लाभ तथा फायदों को, 

जो सभी के लिए स्पष्ट है ंतथा आम तौर पर स्वीकार किए जात ेहै,ं सहमति का स्रोत 

बनाना है। उदाहरण के लिए, कोई भी यह दावा नहीं करता कि हवाई जहाज से उडऄान भरना 

असंभव है। क्योंकि वह इसे आसानी से अनुभव कर सकता है। दूसरी ओर, कुछ वैज्ञानिक 

परिकल्पनाएं और सिद्धांत बदल रह ेहै,ं पूर्ण हो रह ेहै,ं और अधिक सटीक होते जा रह ेहैं। 

नय ेसिद्धांत के प्रमाण के साथ ही पिछला सिद्धांत अमान्य घोषित कर दिया जाता है। यह 

वैज्ञानिक विकास, जो मानवीय विचारों के विकास से उत्पन्न होता है, अपरिहार्य, निरंतर और 

परिणामकारी है। किसी मार्ग को सही करने की आवश्यकता इस बात का प्रमाण नहीं ह ै

कि वह पूरी तरह से गलत है, बल्कि यह बौद्धिक उन्नति और मानव ज्ञान मे ंवृद्धि के 

लिए आवश्यक है। क्योंकि मनुष्य अपने संज्ञान का एकमात्र साधन संवेदी डेटा और फिर 

उस डेटा का बौद्धिक विश्लेषण मानता है। वैज्ञानिक परिकल्पनाओं और सिद्धांतों का 

उपयोग भी इसी प्रकार बढऄा है और इससे मनुष्यों को अपने आसपास की दुनिया को बेहतर 

ढंग स ेसमझने मे ंमदद मिलती है। इस तरह, मनुष्य कभी भी पूर्ण विश्वास नही ंकर 

सकता, क्योंकि प्रयोगात्मक डेटा और जानकारी को संशोधित करने और सुधारने की संभावना 

हमेशा बनी रहती है। कुछ समय पहले तक बच्चों की अत्यधिक गतिविधियों का कारण 

अधिक चीनी का सेवन माना जाता था, तथा यह सिफारिश की जाती थी कि बच्चों को कम 

चीनी वाले खाद्य पदार्थ दिए जाएं। हालांकि वर्तमान मे ंयह सिफारिश की जाती है कि 

बच्चों की गतिविधियो ंके लिए शर्करा युक्त खाद्य पदार्थों का सेवन आवश्यक है। लेकिन 

दिलचस्प बात यह है कि सभी उम्र मे ंमानव शरीर की बुद्धिमान और जटिल प्रणाली इस 

तरह से काम करती है कि जो भी चीज उस ेचाहिए होती है या जिसकी कमी महसूस होती 

है, मानव बुद्धि और तंत्रिका तंत्र अनैच्छिक रूप से उसकी ओर प्रवृत्त होते है,ं और इसके 

विपरीत। इसलिए, इस बारे मे ंचिंता करने की कोई जरूरत नही ं है। लेकिन जो स्वीकार्य है 

वह यह है कि मानव जीवन के अधिकांश वर्तमान मामले वर्तमान ज्ञान के आधार पर 

संचालित किए जा रहे है,ं तथा प्रयोगात्मक विज्ञान के प्रयोग से मानवता के लिए कोई 

बडऄी, अघुलनशील समस्या उत्पन्न नही ंहुई है। जिस प्रकार दो व्यक्ति एक छोटी नदी को 

पार करने का प्रयास करत ेहै,ं उसी प्रकार पास मे ंस्थित एक पेडऄ का तना पानी पार 

करने का एक अच्छा तरीका प्रतीत होता है। प्रथम व्यक्ति का दावा है कि हमंे पेडऄ और 

उसके घटकों को ध्यानपूर्वक और पूरी तरह से जानना चाहिए ताकि हम इसकी ताकत और 

पानी को पार करने के लिए इसका उपयोग करने की संभावना को जान सकंे, क्योंकि 

अन्यथा, और पेडऄ के बारे मे ं पर्याप्त जानकारी के बिना, पानी मे ं गिरने और डूबने की 

संभावना बढऄ जाएगी। इस कारण से, वह पेडऄ के तने की पहचान करता है और कुछ 

निष्कर्षों पर पहँुचता है। उनका मानना है कि जब तक पेडऄ के बारे मे ंपूरी जानकारी न हो 

जाए, तब तक इसका उपयोग नही ंकिया जाना चाहिए। लेकिन दूसरा व्यक्ति सटीक ज्ञान 

की आवश्यकता नही ंसमझता और उसे व्यावहारिक रूप से परखता है, जिससे वह पेडऄ को 

पूरी तरह समझे बिना ही उसे नदी पर रख देता है और पानी पार कर जाता है। पहला 
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व्यक्ति अपनी राय पर अडऄा रहता है, लेकिन दूसरे व्यक्ति के अनुभव को स्वीकार कर 

लेता है और जानकारी इकट्ठा करना जारी रखता है। इस स्तर पर पेडऄ के बारे मे ंपूर्ण या 

अपूर्ण जानकारी का नदी पार करने पर बहुत कम प्रभाव पडऄता है। लेकिन शायद बाद के 

उपयोगो ंके लिए पेडऄ और उसकी लकडऄी के बारे मे ंअधिक जानकारी की आवश्यकता होगी, 

जो प्रत्येक चरण के अनुसार किया जाएगा। 

ऐसे लोगो ंका एक और बौद्धिक वर्ग भी है जो प्रयोगात्मक विज्ञान को आंशिक और 

अपर्याप्त मानत ेहै ंतथा इस दुनिया को समझने के लिए गैर-अनुभवजन्य तरीकों का उपयोग 

करत ेहैं। इस विचारधारा मे ंएक संहिताबद्ध और परिभाषित विश्वास की आवश्यकता है, 

क्योंकि मानव इतिहास ने इस मार्ग के विकास और वृद्धि को देखा है। इतिहास में अनेक 

लोगो ंने अपने समकालीनों का मार्गदर्शन किया है और समय के साथ-साथ और पीढऄियो ंके 

साथ उनके अनुयायियों की संख्या में वृद्धि हुई है। एक समूह अपने सुधारक के निर्देशों 

और सूचनाओं से संतुष्ट है और किसी भी कारण स ेउसके निर्देशों को एक श्रेष्ठ व्यक्ति 

से प्राप्त मानता है, और व ेएक सृजनात्मक व्यक्ति को स्वीकार करते है,ं जिसक ेसबसे 

पूर्ण निर्देश धर्म के प्रथम व्यक्ति के साथ संचार के माध्यम स ेमानवता के सामने 

प्रस्तुत किए गए हैं। बेशक, निर्माता और इस संबंध के प्रकार की पहचान प्रायोगिक 

विज्ञान के माध्यम से संभव नही ंहै, और इसी कारण स,े इस मुद्दे पर सभी मनुष्यो ंद्वारा 

सहमति नही ंबन पाई है। वे अनुभवजन्य विज्ञान के माध्यम स ेदुनिया के ज्ञान को भीतर 

से प्राप्त होने वाला और अनिश्चित ज्ञान मानत ेहै,ं और इसी कारण से वे सृष्टिकर्ता से 

आने वाल ेश्रेष्ठ और अधिक निश्चित ज्ञान की आवश्यकता को स्वीकार करत ेहैं। यह 

स्पष्ट है कि प्रायोगिक विज्ञान की प्रगति और प्रकृति के हर रहस्य के उजागर होने के 

साथ ही एक अधिक सूक्ष्म रहस्य उजागर होता है, और मनुष्य हर दिन इस दुनिया की 

जटिलता के बारे मे ं अधिक जागरूक होता जाता है। कुछ विश्वास आत्म-पहचान और 

आत्म-ज्ञान, आंतरिक ज्ञान, आत्मज्ञान और रहस्यवाद की प्रक्रिया का भी अनुसरण 

करत ेहैं। इन सभी के अपने विशिष्ट धार्मिक आदेश है ंजो समय के साथ विस्तारित और 

विकसित हुए है,ं और कुछ मामलों मे ंव्यापक और महंगे हो गए हैं। समारोहों और उनकी 

विविधता मे ंयह वृद्धि, जो निश्चित रूप से उस विश्वास के नेताओ ंद्वारा अनुमोदित नही ंहै, 

अन्य कारको ंद्वारा विभाजित हो गई है। कुछ मान्यताएँ मृत्यु के बाद की दुनिया और जीवन का 

वादा करती है,ं और वर्तमान जीवन को पूरे जीवन का केवल एक छोटा सा हिस्सा मानती है,ं और मृत्यु 

के बाद दुनिया मे ंप्रवेश करने के चरण की तैयारी के लिए विशेष तरीके और निर्देश रखती है,ं और इन 

कारणो ंका प्रमाण मुख्य रूप से अनुभव पर आधारित नहीं है। उनमें जीवन के लिए निर्देश और यहां तक 

कि पोषण की एक विधि भी है, जिसके अनुसार कुछ खाद्य पदार्थों या पेय पदार्थों का सेवन अनुमेय है 

और कुछ का सेवन अनुमेय नही ंहै। 

वैचारिक मतभेदों को कम करने का पहला तरीका समानताओं की ओर प्रवृत्त होना है। इसके अलावा, 

यदि विश्वास सुधारको ंके लक्ष्य की मूल जडऄ और उनके सामान्य मूल पर आधारित है, तो विभिन्न 
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विश्वासों के नेताओ ंके विश्वासों और आदेशो ंमे ंकभी भी कोई महत्वपूर्ण अंतर नहीं होगा। बल्कि, ये 

अंतर लौकिक और स्थानिक अंतरो ंसे संबंधित है ंऔर स्थानीय संस्कृतियों के अनुरूप हैं। ये अंतर समय 

बीतने और नए स्थानों में एक विचार के विस्तार और प्रसार के साथ बने है,ं क्योंकि प्रत्येक विचार न े

प्रत्येक क्षेत्र मे ंएक नया रंग और स्वाद लिया है, और हर किसी ने अपने दृष्टिकोण स ेविचार और 

उसके पालन में भाग लिया है। प्रत्येक विश्वास, अपने अनुयायियों को पवित्रता और खुशी की ओर ल े

जाने तथा विश्वास पर केन्द्रित एकता बनाने के लिए, जीवन के विभिन्न पहलुओं के लिए विशिष्ट 

सिफारिशे ंकरता है, जिसमें खान-पान, धार्मिक अनुष्ठान और उत्सव जैसे अन्य निर्देश, तथा स्थानों 

की तैयारी और सजावट शामिल हैं। पोषण के मामले मे,ं अनुभवजन्य विज्ञान और पोषण संबंधी ज्ञान 

का उपयोग काफी उपयोगी होगा। किसी भी मामले में, मनुष्य द्वारा सहमति की ओर बढऄने के निर्णय 

के लिए, समय के साथ उस विश्वास मे ंशामिल हो गई कुछ अतिशयोक्तियों स ेस्वयं को व्यवस्थित 

करने और दूर रखने की आवश्यकता होती है, जो उस विश्वास के विशेषज्ञों की राय के साथ किया 

जाना चाहिए। और विश्वास मे ं इस प्रकार की विविधता मानव सामाजिक संबंधों मे ं विभाजन के 

विनाशकारी प्रभावों को कम करती है और संतुलित करती है।  

पूर ेइतिहास मे,ं प्रत्येक सुधारक ने सदैव दूसरों को अच्छा करने के लिए कहा है, स्वयं के लिए अच्छा 

करने के लिए तथा दूसरों के लिए अच्छा करने के लिए, जो सम्पूर्ण समाज का निर्माण करत ेहैं। वह 

अपने रिश्तेदारों, मित्रों और प्रियजनों से शुरुआत करता है और धीरे-धीरे अपने मार्गदर्शन के क्षेत्र 

का विस्तार करता है। वह चाहता है कि हर कोई उस मार्ग का अनुसरण करे, ताकि दुनिया के सभी लोग 

उस विश्वास की छाया और कंेद्र के नीचे सुख और समृद्धि प्राप्त कर सकंे, जिसे वह सही, 

मार्गदर्शक और सबसे अधिक लाभकारी मानता है। यद्यपि यह कथन बहुत मूल्यवान है और प्रशंसा 

के योग्य है, फिर भी किसी भी कारण से, जैसे कि उस सुधारक का छोटा जीवनकाल और आवश्यक 

संपर्को ंकी अनुपलब्धता, उस समय की आम जनता इससे सहमत नही ंथी। इसलिए, इसे व्यापकता और 

समग्रता की कमी के रूप मे ं लेबल किया जाता है, और व्यवहार मे,ं यह केवल एक नए विभाजन और 

दूसरों से अलगाव की शुरुआत का आधार बनाता है। बेशक, अच्छ ेऔर बुरे की परिभाषा अलग-अलग 

दृष्टिकोणो ंस ेथोडऄी भिन्न होती है। अच्छाई की सामान्य परिभाषा के विभिन्न चरण हैं। प्रथम चरण मे,ं 

अच्छाई का अर्थ है वह जो मुझे लाभ पहंुचाए, तथा मुझे नुकसान न पहंुचाए या मुझे परेशानी न पहंुचाए। 

दूसरे चरण मे,ं भलाई का अर्थ है वह जो मुझे और मेर ेरिश्तेदारों को लाभ पहुंचाए और मुझे और मेर े

रिश्तेदारों को नुकसान न पहंुचाए या मुझे परेशान न करे। बाद के चरणों मे,ं और अच्छाई के क्षेत्र के 

विस्तार के साथ, इसमंे शामिल लोगों की संख्या बढऄ जाती है, और अच्छाई को इस प्रकार परिभाषित 

किया जाता है: अच्छाई का अर्थ है वह जो मुझे और मेर ेसाथी मनुष्य को लाभ पहंुचाए और मुझे या मेरे 

साथी मनुष्य को नुकसान न पहंुचाए, या मुझे या मेर ेसाथी मनुष्य को परेशानी न पहंुचाए। और अच्छाई 

की अंतिम सीमा समान प्रजातियों की सीमाओं से आगे बढऄकर गैर-समान प्रजातियों तक फैली हुई है, 

जिसमे ंपशु, पौधे और यहां तक कि निर्जीव वस्तुएं भी शामिल हैं। दूसरी ओर, अच्छाई की अनुपस्थिति 

को बुराई के रूप मे ंव्याख्यायित किया जाता है। अच्छाई का एक सामान्य उदाहरण मौसम के बारे मे ं

बात करना है। जब कोई कहता है कि मौसम कितना अच्छा है, तो इसका मतलब है कि सब कुछ उनके 
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पक्ष मे ंहै और इस मौसम से उन्हे ंकोई नुकसान नही ंहै, और हवा की गर्मी, ठंडक, नमी, शुद्धता और 

ऑक्सीजन, और बाकी सब कुछ, उत्कृष्ट और सुखद है। इसी तरह, एक अच्छा फूल वह होता है जो न 

केवल नुकसान नही ंपहंुचाता, बल्कि साफ-सुथरा, संुदर दिखता है, और अपनी आंखों को लुभाने वाली 

कोमलता और ताजगी के साथ, चारों ओर एक सुखद सुगंध फैलाता है, और शायद किसी सुखद स्मृति की 

याद दिलाता है, इसलिए यह देखने वाल ेको खुशी देता है और इसे एक अच्छा फूल कहा जाता है। 

मानव मन और विचार मे ं उल्लिखित चरणों से गुजरने के लिए किसी शिक्षा, प्रचार या सलाह की 

आवश्यकता नही ंहै। बल्कि, "कठोर वातावरण" के प्रभाव को कम करने और सभी के लिए एक स्थान 

और "सौम्य वातावरण" बनाने की दिशा मे ंआगे बढऄने से, इस विचार के लिए आधार प्रत्येक मनुष्य के 

दिल मे ंतैयार हो जाता है, ताकि "कठोर वातावरण" के प्रभाव को कम करने मे ंभाग लेने के लिए, वे अपने 

मुस्लिम अधिकारों को त्यागने के लिए तैयार हो जाएं, और इस तरह, व्यवस्थित योजना को लागू करने 

और "सौम्य वातावरण" के लिए स्थितिया ंबनाने की समस्याए ंकम हो जाती हैं। अच्छाई की कमी का 

एक कारण हितों का टकराव है। जब किसी विशेष समय या स्थान पर दो लोगों के बीच हितों का टकराव 

होता है, तो प्रत्येक व्यक्ति दूसरे के बारे मे ंअच्छा महसूस नही ंकरता है और वह उस चीज को पाने के 

लिए दबाव बनाता है जिसे वह अपना अधिकार मानता है। यदि हितो ंके टकराव की संभावना न्यूनतम कर 

दी जाए, तो अच्छाई का अभाव भी न्यूनतम हो जाएगा, और प्रत्येक व्यक्ति दूसरे को अपने मार्ग मे ं

बाधा के रूप मे ंनही ंदेखेगा। उदाहरण के लिए, अलग-अलग गंतव्यो ंवाली कारों से भरी सडऄक पर विचार 

करें। शुरुआत में बहुत अधिक भीडऄ होती है, जिससे टकराव, दुर्घटनाएं होती हैं और अधिक समय बर्बाद 

होता है। आंदोलन धीमा है और ऐसा लगता है कि उनकी गतिविधियां रुक गई है,ं और धीरे-धीरे यातायात 

अवरुद्ध हो रहा है। यातायात और ड्राइविंग नियमों का उपयोग करक,े उस सडऄक पर सापेक्ष क्रम 

बनाया जाता है, और प्रत्येक कार गुजरने के लिए एक विशिष्ट दिशा चुनती है। मध्य पट्टी सीमा को 

चिह्नित करती है, लेकिन यह कारों को टकराने से नहीं रोक सकती। किसी भी समय, एक या एक से 

अधिक कारें विपरीत दिशा मे ंदिखाई देती है,ं और विरोध की यह भावना हमेशा बनी रहती है। हो सकता है 

कि मैं किसी और समय उसी विपरीत लेन में चल रहा हू ँऔर कोई और मेरी वर्तमान स्थिति में हो, लेकिन 

विरोध की यह भावना उस समय भी मौजूद है, जबकि ये सभी एक शहर के चौराह ेऔर सडऄकंे है,ं और 

विरोधाभास और विरोध का वहाँ कोई अर्थ या महत्त्व नही ंहै। अब दो पूर्णतः अलग-अलग लेन वाली 

सडऄक पर विचार करें, जहां विपरीत दिशा से आने वाली कारों स े टकराने की संभावना शून्य है, तथा 

सम्भवतः विपरीत लेन हमारी दृष्टि में नही ंहै। इस स्थिति मे,ं केवल आपकी तरफ की कारों से टक्कर 

की ही संभावना है। बेशक, सडऄक का डिजाइन और चौडऄाई जितनी अधिक उपयुक्त होगी, तथा गैर-

समतल चौराहों का उपयोग जितना अधिक होगा, कारों के आपस में टकराने, ट्रैफिक लाइट पर रुकने 

और समय बर्बाद होने की संभावना उतनी ही कम होगी। केवल इंजन की शक्ति, गति या ओवरटेकिंग में 

अंतर होने पर ही टक्कर की संभावना होती है। अब एक ऐसी सडऄक पर विचार करें, जहा ंउपरोक्त सभी 

बातो ंको ध्यान मे ंरखत ेहुए, टकराव, चौराहों और रुकने की दर न्यूनतम और शून्य के करीब है, और 

इस मामले मे,ं गति सीमा भी हटा दी गई है। इस सडऄक को लगभग 100 प्रतिशत सुरक्षा के साथ कार 

रेसिंग ट्रैक में परिवर्तित किया जाएगा। यह माना जाता है कि सभी चालक पर्याप्त रूप से कुशल और 
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स्वस्थ है,ं उनका किसी अन्य को टक्कर मारने या नुकसान पहंुचाने का कोई इरादा नही ं है, तथा व े

अपने मार्ग पर पूरी गति से गाडऄी चला रहे हैं। प्रश्न यह है कि क्या मनुष्य, विद्यमान बाधाओं को दूर 

करक,े विश्व के सभी लोगों के लिए वैश्विक स्तर पर मानवता के बौद्धिक और वैज्ञानिक विकास और 

उन्नति के लिए ऐसा उपयुक्त मंच प्रदान कर सकता है? आइय,े उस दिन की आशा मे,ं हम सहानुभूति 

के साथ एक सामूहिक आंदोलन शुर ूकरें। 

 

 

 

 

 

 

 

 

14 
 

 

 

 

14-1- व्यवस्तस्र्ि उत्प दन और उपभोग 

प्रत्येक मनुष्य की जीवन भर अनेक बुनियादी आवश्यकताए ं होती है,ं जो उसके शारीरिक और 

मानसिक विकास के अनुपात में होती है,ं और वह चाहता है कि इन आवश्यकताओं की पूर्ति अधिक हो, 

जैसे भोजन, वस्त्र, दवा और डॉक्टर, आवास, शिक्षा, वैज्ञानिक कार्य, तथा सांस्कृतिक और 

भावनात्मक आवश्यकताएं। व्यक्तिगत मनुष्यो ं की आवश्यकताओं को पूरा करने के लिए योजना 

विकसित करने हेतु उच्चतम दक्षता प्राप्त करने हेतु एक जटिल और कुशल प्रणाली की 

आवश्यकता होती है। मुद्दे को स्पष्ट करने के लिए, भोजन की आवश्यकता का उल्लेख शुरुआत मे ं
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किया गया है, जिसे कुछ संशोधनों के साथ अन्य वस्तुओं और सेवाओं के लिए सामान्यीकृत किया जा 

सकता है। कल्पना कीजिए कि गेहू ं जैसी किसी वस्तु के उत्पादन और उपभोग की योजना और 

निर्देशन विश्व भर में एक नियंत्रण कंेद्र मे ंकिया जाता है। उत्पादन को प्रभावित करने वाल ेकारकों 

मे ंप्राथमिक संसाधन, खेती योग्य भूमि का आकार और विस्तार, चाह ेवह वर्षा आधारित हो या सिंचित, 

वर्षा की मात्रा या पानी तक पहंुच, मशीनीकरण या स्वचालन की डिग्री, या गेहू ंउत्पादन मे ंप्रयुक्त 

मानव श्रम की मात्रा, साथ ही उत्पादन के स्थान और उपभोग के स्थान के बीच की दूरी और 

उत्पादित वस्तुओ ंके परिवहन की आवश्यकता, कृषि उत्पाद के उत्पादन और उपभोग चक्र में अन्य 

महत्वपूर्ण कारक शामिल हैं। 

मान लीजिए कि किसी मनुष्य को भोजन की आवश्यकता है और वह, सबसे सरल स्थिति मे,ं 

केवल एक खाद्य पदार्थ, जैसे कि रोटी, खाता है। सबस ेपहले, प्रति व्यक्ति प्रतिदिन औसत 

खपत के आधार पर, एक व्यक्ति के लिए वार्षिक खपत की अनुमानित गणना की जाती है। 

यदि प्रत्येक व्यक्ति प्रतिदिन 100 ग्राम की तीन रोटिया ं खाता है, तो उस े प्रतिवर्ष 

1,095 100 ग्राम की रोटियों की आवश्यकता होगी। इतनी मात्रा मे ं रोटी बनाने के लिए 

कितने गेहू ंकी आवश्यकता होगी? गेहू ंबोने, कटाई करने, परिवहन करने और आटा पीसने के 

लिए कौन से उपकरण की आवश्यकता होती है? उन उपकरणों को बनाने के लिए कितनी 

धात,ु लकडऄी, प्लास्टिक और ईंधन की आवश्यकता होगी? इतनी मात्रा मे ंरोटी पकाने के लिए 

कितने पानी और ऊर्जा की आवश्यकता होगी? रोटी पकाने के लिए कौन से उपकरण की 

आवश्यकता होती है, तथा पूरी प्रक्रिया मे ंकितने मानव-घण्टे लगत ेहै?ं ये सभी एक वर्ष मे ं

एक व्यक्ति के लिए एक वस्तु के उत्पादन मे ंशामिल चरणों का अनुमान है। एक व्यक्ति 

के लिए इन सभी उत्पादन चरणों को पूरा करना बहुत कठिन है, और व्यक्ति का लगभग 

सारा समय पहली महत्वपूर्ण उपभोक्ता वस्तु तैयार करने मे ंही व्यतीत हो जाता है, जिससे 

अन्य आवश्यक खाद्य और गैर-खाद्य वस्तुओं को तैयार करने के लिए कोई समय नही ं

बचता। श्रम को विभाजित करक,े उत्पादन चरणों को विशिष्ट बनाकर, तथा प्रत्येक भाग को 

एक विशिष्ट व्यक्ति या व्यक्तियों के समूह को सौंपकर, इस समस्या का काफी हद तक 

समाधान किया जा चुका है। इसके अलावा, वर्तमान मे,ं उत्पादन प्रक्रिया मे ंस्वचालित या 

अर्ध-स्वचालित उपकरणों के उपयोग से उत्पादन दर में वृद्धि हुई है और उत्पादन लाइन 

की मानव संसाधन की आवश्यकता कम हो गई है। आंकडऄों के अनुसार, वर्तमान मे ंखेती 

योग्य भूमि और गेहू ंउत्पादन की मात्रा लगभग पूरी दुनिया की जनसंख्या के अनुपात मे ं

है। लेकिन दुनिया के एक कोने मे,ं कीमतों को नियंत्रित करने के लिए उत्पादित गेहू ंको 

समुद्र मे ंफंेक दिया जाता है, जबकि दूसरे कोने मे ंकुपोषण व्याप्त है। मौद्रिक प्रणाली पर 

आधारित मुक्त बाजार मे,ं अलग-अलग सीमाओं और देशो ंके साथ, और वैश्विक व्यापार मे,ं 

"आत्म-संरक्षण" के कार्य पर आधारित ऐसी कार्रवाइयां अपरिहार्य है ं और बहुत 

बुद्धिमानीपूर्ण लगती हैं।  
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अब एक जीवित प्राणी के शरीर की तरह एक एकीकृत, सीमाहीन प्रणाली मे ं खाद्य 

उत्पादन, वितरण और उपभोग पर विचार करें। असीम का अर्थ यह नही ं है कि सभी 

कोशिकाए ंआकार, माप, कार्य और उपभोग मे ंएक समान हैं। बल्कि, कोशिकाओं का प्रत्येक 

समूह एक साथ मिलकर एक एकल प्रणाली के रूप मे ंकार्य करता है और कार्यो ंके एक 

हिस्स ेके लिए जिम्मेदार होता है, और भोजन, वितरण और उपभोग का कार्य कोशिका और 

उसके कार्य के अनुसार योजनाबद्ध, पूर्वानुमानित और अच्छी तरह से किया जाता है। 

स्वस्थ अवस्था मे,ं किसी भी जीवित प्राणी के शरीर की एक भी कोशिका भोजन के बिना 

नही ं रहती है, तथा तैयार किए गए भोजन की मात्रा, उपभोग की गई मात्रा के पूर्णतया 

आनुपातिक और पर्याप्त होती है। अपशिष्ट की मात्रा न्यूनतम हो जाती है और सामान्य 

परिस्थितियो ंमे ंकोई भी कोशिका वितरण प्रणाली से अपनी आवश्यकता से अधिक पोषक 

तत्व नही ं लेती। अपनी संरचना और कार्य के कारण, प्रत्येक कोशिका की एक विशिष्ट 

पोषण आवश्यकता होती है। उदाहरण के लिए, मानव शरीर मे,ं परिसंचरण तंत्र पोषक तत्वों 

और ऑक्सीजन के वितरण के लिए जिम्मेदार होता है। लेकिन हृदय परिसंचारी रक्त का 

तीन-चौथाई हिस्सा मस्तिष्क को भेजता है, जिसका अर्थ है कि मस्तिष्क की कोशिकाओं 

के लिए तीन हिस्सा और शरीर की अन्य कोशिकाओं के लिए एक हिस्सा। ऐसा मस्तिष्क 

और तंत्रिका तंत्र के कार्य की संवेदनशीलता और महत्व के कारण है, जो शरीर की सभी 

प्रणालियो ंको नियंत्रित करने और निर्देशित करने के लिए जिम्मेदार है। प्रत्येक कोशिका 

का कार्य और उसकी खपत दर अलग-अलग होती है। एक बाल कोशिका है और दूसरी 

पैर की कोशिका है जो शरीर का पूरा भार वहन करती है। हालाँकि, दोनों कोशिकाएँ अपनी 

विशेष संरचना के साथ जीवित है ंऔर पूर्ण स्वस्थ रहते हुए अपना कर्तव्य निभाती हंै तथा 

कभी भी भोजन की कमी नही ंहोती। संक्षेप मे,ं किसी जीव के शरीर मे ंभोजन का वितरण 

इस प्रकार होता है कि शरीर शारीरिक और मानसिक गतिविधियों मे ं उच्चतम दक्षता 

प्राप्त कर सके। 

क्या अर्थशास्त्र, उत्पादन और उपभोग के क्षेत्र मे ंमनुष्य ऐसी प्रणाली की ओर बढऄ 

सकत ेहैं और प्रकृति तथा टिकाऊ प्राकृतिक प्रणालियों से प्रेरणा ले सकते है?ं यह तभी 

संभव है जब मानवता एकजुट हो और राजनीतिक सीमाएं समाप्त हो जाएं। किसी जीव के 

शरीर मे ंअनेक सीमाएं होती है ंजो विभिन्न प्रणालियो ंऔर उनके घटकों को एक दूसरे स े

अलग करती है,ं और इन सीमाओं के भीतर अनेक कार्य परिभाषित और स्थापित होते हैं। 

प्रत्येक भाग अन्य भागों के साथ पूर्ण सामंजस्य मे ंहै। एक स्वस्थ जीव के शरीर मंे, कोई 

भी अंग कभी भी किसी अन्य अंग के विरुद्ध कार्य नही ंकरता है, तथा एक तंत्र की 

कोशिकाए ंअन्य तंत्रों पर नियंत्रण करने या उन्हें नुकसान पहंुचाने के लिए कार्य नहीं 

करती हैं। एक स्थानीय नियंत्रण प्रत्येक उपकरण को निर्देशित करता है, जो कंेद्रीय 

नियंत्रण प्रणाली की एक शाखा है। तंत्रिका तंत्र की कार्यप्रणाली का विवरण, जहा ंतक 

उनकी खोज की गई है, विशेष चिकित्सा पुस्तकों मे ंवर्णित है, तथा उपयुक्त इलेक्ट्रॉनिक 



173 
 

उपकरणो ं और बुद्धिमान सॉफ्टवेयर प्रोग्रामो ं का उपयोग करके समान प्रणाली का 

निष्कर्ष निकालना आसानी से संभव है। किसी जीवित जीव मे,ं प्रणाली मे ंकोई भी विफलता 

या असंतुलन तुरंत नियंत्रण कंेद्र तक पहुंच जाता है, और एक नया आदेश उतनी ही तेजी 

से जारी और परिलक्षित होता है। उदाहरण के लिए, यदि कोई गर्म वस्तु पैर के अंगूठे के 

पास आती है, तो पैर के अंगूठे की त्वचा कोशिकाएं तंत्रिका तंत्र के माध्यम स ेगर्मी को 

महसूस करती है ंऔर तुरंत मस्तिष्क को प्राप्त गर्मी की मात्रा के बारे मे ंसूचित करती 

हैं। यदि ऊष्मा इतनी अधिक हो कि ऊतकों और कोशिकाओं को नुकसान पहंुचे, तो एक 

नया अनैच्छिक आदेश तुरंत जारी और भेजा जाता है, और पैर तुरन्त ऊष्मा स्रोत से दूर 

चला जाता है। क्रिया की गति इतनी अधिक होती है कि जोखिमग्रस्त कोशिका या अंग 

तथा कंेद्र के बीच की दूरी या उसके लिए निर्धारित कार्यो ंके प्रकार का उस कोशिका 

या अंग को संरक्षित करने और बचाने के ऑपरेशन पर जरा सा भी प्रभाव नहीं पडऄता। 

यदि ऊष्मा की तीव्रता इतनी अधिक हो कि कोशिका क्षतिग्रस्त हो जाए, तो मरम्मत के 

लिए रक्षात्मक तरीके तुरंत शुर ूकर दिए जाते हैं। उदाहरण के लिए, तापमान को कम करने 

और कोशिका पोषण को बढऄाने तथा स्थिति मे ंसुधार करने के लिए, क्षतिग्रस्त क्षेत्र मे ं

बडऄी मात्रा मे ंरक्त भेजा जाता है, और जला हुआ क्षेत्र तीव्र रूप से लाल हो जाता है। 

इस अनैच्छिक क्रिया के दौरान, घायल क्षेत्र में दर्द होता है और त्वचा में जलन महसूस होती है। यह 

दर्द शरीर की स्वैच्छिक क्रियाओ ं के लिए बहुत उपयोगी है, क्योंकि इसमंे व्यक्ति अपने पैर को 

सावधानीपूर्वक चलाता है, ताकि नुकसान की मात्रा न बढऄ,े और दूसरी ओर, वह जलने के उपचार के 

लिए जो भी मन में आए, वह करता है। दर्द एक संवेदक के रूप मे ंकार्य करता है, जिसका अर्थ है कि 

उपयोगी और सही उपचार - शायद अस्थायी दर्द या जलन के बाद - धीरे-धीरे दर्द को कम करता है 

और राहत प्रदान करता है, और गलत उपचार दर्द को बढऄाता है, इसलिए गलत उपचार बंद कर दिया 

जाता है। और इन्हीं लक्षणों के कारण पूरे इतिहास मे ंआंदोलनों और चिकित्सीय समाधानों की खोज 

हुई है तथा चिकित्सा विज्ञान मे ंप्रगति हुई है। बेशक, अधिकांश शोधकर्ताओं के शरीर स्वस्थ थे, 

और उन सभी के मस्तिष्क भी स्वस्थ रहे होंगे, और उन्होंने न केवल अपने लिए, बल्कि अपने साथी 

मनुष्यो ंके लिए भी काम किया होगा। 

अब आइए हम वैश्विक स्तर पर मानव समाज की ओर लौटे ंऔर उत्पादन एवं उपभोग की स्थिति में 

सुधार की संभावना की जांच करें। वैश्विक एकीकृत प्रणाली को लागू करना तीस साल पहले भी संभव 

नही ंथा, क्योंकि अतीत मे ंएक बिंदु से दूसरे बिंदु तक सूचना का हस्तांतरण बहुत धीमा और अधूरा था, 

और समाचार का प्रसारण समय लंबा था। जब तक समाचार अपने गंतव्य तक पहंुचा, तब तक समाचार 

लुप्त हो चुका था। यदि गंतव्य स्थान ने प्रतिक्रिया व्यक्त की और उस स्थान पर एक नया संदेश भेजा 

जहा ंस ेपहली खबर आई थी, तो वह संदेश अप्रभावी होगा या उसका विपरीत प्रभाव भी हो सकता है। 

मानव समाज मे ंसंदेश प्रेषण की प्रक्रिया सदैव समाचार की गति और पूर्णता को बढऄाने की दिशा मे ं

आगे बढऄी है। पिछले कुछ दशकों मे,ं नए संचार और दूरसंचार उपकरणों के विकास के बाद, मनुष्य अब 

खेल प्रतियोगिताओं या किसी अन्य घटना की छवियों को एक बिंदु से पूरी दुनिया मे ंएक साथ प्रसारित 
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कर सकता है। मानव समाज की तंत्रिका या संचार प्रणाली पूरे विश्व में उन्नत हो रही है, और हर दिन 

इस प्रणाली के समन्वय और एकरूप एवं व्यापक कार्यप्रणाली का स्तर बढऄ रहा है। इस प्रणाली का 

वर्तमान में व्यापक रूप से देशों के भिन्न और कभी-कभी परस्पर विरोधी हितों की रक्षा करने, सैन्य 

और जासूसी उद्योगों मे ं तथा तोडऄफोडऄ के लिए उपयोग किया जाता है। इसके समानांतर, दूरसंचार 

प्रणाली का उपयोग अन्य सार्वजनिक उद्देश्यो ंके लिए भी किया जाता है, जो कभी-कभी रचनात्मक 

होते हैं। अब, उच्च गति वाले कंप्यूटरों का उपयोग करने वाली उन्नत दूरसंचार और डेटा प्रसंस्करण 

प्रणालियों की उपलब्धता के साथ, जीवित जीव के तंत्रिका तंत्र की तरह, मानवता के सभी जीवित 

संचार के लिए एक सक्रिय और कुशल प्रणाली प्रदान करना आसानी से संभव है। अतीत मे,ं और यहां 

तक कि तीस साल पहले भी, मानवता के समक्ष "एक पृथ्वी, एक इच्छा" का प्रस्ताव प्रस्तुत करना 

कई कारणो ंसे संभव नही ंथा, जिनमे ंसे एक था इस व्यापक संचार प्रणाली और इसके लिए उपयुक्त 

डेटा प्रसंस्करण का अभाव। ऐसी प्रणाली को वैश्विक समुदाय के महत्वपूर्ण संकेतों को यथाशीघ्र 

नियंत्रण कंेद्र तक भेजने मे ंसक्षम होना चाहिए, तथा प्राप्त आंकडऄों को संसाधित करने के बाद, कंेद्र 

को शीघ्रता से उचित आदेश जारी करना चाहिए तथा उसे आवश्यक क्षेत्रों मे ंभेजना चाहिए। 

वर्तमान मे,ं विश्व भर में कृषि और औद्योगिक क्षेत्रों में उत्पादित वस्तुओ ं की संख्या, साथ ही 

व्यक्तियो ंया छोटी और बडऄी कंपनियो ंद्वारा प्रदान की जाने वाली सेवाओं की संख्या हजारों मे ंपहंुच 

जाती है। इसके अलावा, कई उत्पादक एक ही वस्तु को अलग-अलग लागत और तरीकों से बढऄावा देते हैं 

और विज्ञापित करत ेहै,ं और विविधता, उत्पादन की ऊंचाई पर, उनमे ंस ेप्रत्येक अपने उत्पाद की 

खपत को प्रोत्साहित करता है और विज्ञापित करता है। इस तरह, सबसे अधिक नुकसान प्राथमिक 

संसाधनों को होता है, तथा प्राकृतिक संसाधन और खनिज, कपडऄे के उस टुकडऄे के समान हो जात ेहै ं

जिसे कई लोग बारिश मे ंअपने सिर पर खींचते हैं। उस कपडऄे की मात्रा उनके लिए पर्याप्त है, लेकिन 

प्रत्येक व्यक्ति को बारिश मे ंभीगने की चिंता होती है और वह कपडऄे को अपनी ओर खींचता है। चूंकि 

कपडऄा एक ही समय में सभी ओर से खींचा जाता है, इसलिए किसी भी समय इसके फटने और नष्ट होने 

की संभावना है, और वे सभी जल्द ही बारिश में असहाय हो जाएंगे। अब विचार करें कि यदि एक 

उपयुक्त सामूहिक निर्णय के माध्यम से इस कपडऄे को सुदृढऄ और जलरोधी बनाया जाए तथा इसे एक 

स्थायी या पोर्टेबल रूप में बनाया जाए, तो यह उन सभी लोगों के लिए अधिक समय तक और अधिक 

दक्षता के साथ उपयोग योग्य होगा। 

विनिर्माण कंपनिया ं या व्यक्ति उत्पादन मात्रा, प्रौद्योगिकी, मूल्य, उत्पाद की गुणवत्ता और 

ग्राहक आकर्षण के मामले मे ंअलग-अलग स्तर पर हैं। कुछ मानदंडों और मानकों का उपयोग करके, 

उत्पादन या सेवा गतिविधि की प्रत्येक शाखा के लिए प्रत्येक उत्पादक या सेवा प्रदाता की रैंक या 

डिग्री निर्धारित करना आसान है। सेवाओं के उत्पादन या प्रावधान मे ं रचनात्मक प्रतिस्पर्धा स े

गुणवत्ता बढऄती है और कीमतंे कम होती है,ं तथा कुल मिलाकर यह समाज और सभ्यता के विकास और 

प्रगति मे ं एक कारक है, तथा लोगों के कल्याण में वृद्धि करती है। हर निर्माता अपने उत्पादों को 

दुनिया भर में भेजने और उपभोग करने का सपना देखता है। एक सटीक और व्यवस्थित योजना के साथ, 

सभी कार्यकर्ताओ ं को एक शाखा मे ं नियोजित किया जाएगा, और सभी मानवीय अनुभव का नए 
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वैश्विक उद्यमों की स्थापना के लिए इष्टतम उपयोग किया जाएगा। कानूनी और अन्य मुद्दों के पूर्ण 

समाधान के बाद, दुनिया भर मे ंप्रत्येक उत्पाद के सभी उत्पादकों या सेवा प्रदाताओं को दो या तीन 

बडऄी वैश्विक संयुक्त स्टॉक कंपनियो ंमे ंविलय कर दिया जाता है, और प्रत्येक वैश्विक कंपनी अपने 

विशिष्ट मानकों और पर्याप्त शाखाओं के साथ, दुनिया भर की मांग को पूरा करती है। इन कंपनियों की 

योजना सभी उत्पादन और सेवा गतिविधियो ंपर लागू होती है, अर्थात प्रत्येक वस्तु या प्रत्येक सेवा 

प्रदान करने के लिए दो या तीन मुख्य कंपनियों पर विचार किया जाता है। उदाहरण के लिए, जूता 

उत्पादन के लिए दो या तीन कंपनिया ंऔर दुनिया भर मे ं निर्माण के लिए दो या तीन कंपनियां। इस 

पद्धति से समानांतर और कभी-कभी विरोधाभासी गतिविधिया ंन्यूनतम हो जाएंगी, तथा कम्पनियो ं के 

बीच प्रतिस्पर्धा अधिक उत्साहपूर्ण और शक्तिशाली होगी, तथा प्रत्येक कम्पनी बाजार के बडऄे 

हिस्स ेपर कब्जा करने का प्रयास करेगी। उन कंपनियों की पूंजी शेयरों के रूप में प्रदान की जाती है, 

और प्रत्येक व्यक्ति अपनी गतिविधि और आय के आधार पर अधिक शेयर और संपत्ति प्राप्त कर 

सकेगा। यद्यपि उत्पादों मे ं पर्याप्त विविधता होती है, लेकिन अशांत बाजारों मे ं उत्पन्न होने वाली 

अनावश्यक और निम्न-गुणवत्ता वाली विविधताएं एकीकृत प्रणाली मे ं कम आम होती हैं। इसके 

अलावा, प्रत्येक मनुष्य के लिए उपभोग की मात्रा और उनकी पोषण संबंधी तथा अन्य 

आवश्यकताओ ंके संबंध मे ंमानक निर्धारित और क्रियान्वित किए जा सकत ेहै,ं तथा प्रत्येक व्यक्ति 

अपनी शारीरिक स्थिति के अनुसार उनमें से एक का चयन और उपयोग कर सकेगा। उदाहरण के लिए, 

पोषण विशेषज्ञ प्रत्येक व्यक्ति के लिए प्रतिदिन उपभोग किये जाने वाले फलों की मात्रा निर्धारित 

करत ेहैं और कई अलग-अलग पैटर्न प्रस्तुत करते हैं। मान लीजिए प्रत्येक व्यक्ति को प्रतिदिन एक 

सेब खाना चाहिए। फिर, उचित योजना और नियोजन के साथ, स्वस्थ, प्राकृतिक, प्रथम श्रेणी के सेबों 

का समय पर उत्पादन और वितरण - जिसमे ं उत्पादन प्रक्रिया मे ं रासायनिक उर्वरको ं और 

कीटनाशको ंका उपयोग न्यूनतम या शून्य हो - पूरी दुनिया की आबादी के लिए पर्याप्त मात्रा में संभव 

हो जाता है। 

योजना के प्रारम्भ में तथा पूर्ण होने से पूर्व निश्चित रूप से असंतुलन उत्पन्न होंगे, जिन्हे ंउत्पादक 

एवं उपभोक्ता के आपसी सहयोग से प्रत्येक उत्पाद के उत्पादन एवं उपभोग के इष्टतम बिन्दु तक 

आसानी से पहँुचा जा सकता है। महत्वपूर्ण बात यह है कि वैश्विक उत्पादन और उपभोग की प्रवृत्ति 

को ऐसी दिशा में ले जाना आवश्यक है जो निम्नलिखित मुद्दो ंपर पर्याप्त ध्यान दे। 

1. पृथ्वी, प्रकृति को होने वाली क्षति तथा सीमित एवं समाप्त होने वाले संसाधनों के उपभोग को 

न्यूनतम करना। 

2. जितना संभव हो सके, आहार प्राकृतिक और ताजा सामग्री स ेबना होना चाहिए। उदाहरण के लिए, 

पदार्थों को अलग करना और शुद्ध करना, जैसे चुकंदर से शुद्ध चीनी या गेहू ंस ेचोकर निकालना, और 

इस तरह की प्रक्रियाए,ं प्रकृति से दूरी बनाना है, क्योंकि मानव शरीर एक प्राकृतिक प्रक्रिया के 

माध्यम से बढऄता और कार्य करता है, और प्रकृति इसके लिए सर्वोत्तम प्रदान करती है। शरीर और 

प्रकृति में सामंजस्य है, जबकि अप्राकृतिक पदार्थों के सेवन स ेशरीर को सबसे अधिक नुकसान होता 
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है। उदाहरण के लिए, प्रकृति में फलों मे ंपानी, विटामिन, चीनी, सेल्यूलोज और शरीर के लिए आवश्यक 

अन्य पदार्थ होते है,ं जो मनुष्यों को एक पैकेज और विभिन्न मानकों में प्रस्तुत किए जाते हैं। एक पूरा, 

ताजा फल खाना - उसके अपचनीय भागो ंको छोडऄकर - तीन फलों का रस या अर्क पीने स ेबेहतर है। 

क्योंकि फलों का रस शरीर को आवश्यक सेल्यूलोज प्रदान नही ंकरता है, तथा आवश्यकता से अधिक 

विटामिन और अन्य पदार्थ बिना उपयोग किए ही बाहर निकल जात ेहैं। दूसरी ओर, फलों के रस या 

फलो ंके अर्क का सेवन तब किया जाता है जब उसमंे ताजे फल के सभी गुण नहीं होते है,ं और इसे खराब 

होने स े बचाने के लिए रासायनिक परिरक्षकों का उपयोग किया जाता है, जो लंबे समय में गंभीर 

रोगजनक क्षति का कारण बनेंगे। पैकेजिंग मे ंकागज या प्लास्टिक और सिंथेटिक सामग्री का उपयोग 

तथा अन्य लागतें इन उत्पादों के अन्य पक्ष मुद्दे हैं। एक बहुत ही रोचक बात यह है कि प्रकृति में 

प्रत्येक ऋतु मे ंउस ऋतु के विशेष फल उत्पन्न होत ेहै,ं जो अपने गुणो ंकी दृष्टि से मानव की मौसमी 

आवश्यकताओ ंके लिए बहुत उपयुक्त होते हैं। उदाहरण के लिए, ठंड के मौसम स ेपहले, उच्च ऊर्जा 

वाल ेकृषि उत्पाद पैदा किए जात ेहै,ं और गर्मी के मौसम से पहले, उच्च जल सामग्री और कम ऊर्जा 

वाल ेफल पैदा किए जात ेहैं। इसके अलावा, प्रत्येक क्षेत्र की जलवायु संबंधी आवश्यकताओं का भी 

पूर्वानुमान लगाया गया है। उदाहरण के लिए, गर्म, आर्द्र और समुद्र-तल वाल ेक्षेत्रों मे ंउत्पादित 

उत्पाद ठंडे, पहाडऄी क्षेत्रों मे ंउत्पादित उत्पादों से भिन्न होते है,ं और प्रत्येक का उद्देश्य वहां के 

निवासियों के स्वास्थ्य को ध्यान मे ंरखना होता है। सभी मौसमो ंमे ंएक ही प्रकार के फल का उपयोग 

करने से उसे खाने का उत्साह कम हो जाता है और फल खाने में बोरियत हो जाती है। किसी पौधे की 

विभिन्न प्रजातियों का उपयोग, जो अलग-अलग मौसम मे ंउगाई जाती है,ं विविधता प्रदान करता है और 

उसे उपभोक्ता के लिए आकर्षक बनाता है। जैसे सेब की विभिन्न नस्लंे। प्रत्येक व्यक्ति के पाचन 

तंत्र की क्षमता को ध्यान मे ंरखत ेहुए, ऐसे मामलों मे,ं यह इष्टतम के करीब होना चाहिए। कृषि और 

सामान्य रूप से पोषण में अप्राकृतिक रसायनों के उपयोग को न्यूनतम करना आवश्यक है। इससे भी 

बेहतर यह है कि गंभीर मामलों को छोडऄकर, रोगों के उपचार और औषधि ज्ञान में रसायनों का उपयोग 

न्यूनतम कर दिया जाए। 

3. औद्योगिक उत्पादों मे ं प्रदूषण को कम करने और पुनर्चक्रण की क्षमता को 

अधिकतम किया जाना चाहिए, विविधता और विकल्प स्वीकार्य स्तर पर होने चाहिए, तथा 

उपभोक्ता की राय पर निरंतर विचार किया जाना चाहिए। 

4. जितना संभव हो सके, स्वस्थ और नवीकरणीय ऊर्जा का उपयोग करें, विशेष रूप से सौर 

ऊर्जा और पृथ्वी के गुरुत्वाकर्षण बल का। 

5. उपभोक्ता को कम से कम नुकसान, उदाहरण के लिए, निर्माण में सक्रिय कई प्रमुख 

कंपनिया,ं प्राकृतिक आपदाओं की संभावना को ध्यान मे ंरखत ेहुए, हमेशा अपने उत्पादों की 

ताकत और आराम को अधिकतम करती हैं। इस उद्देश्य के लिए, नवीनतम वैज्ञानिक और 

तकनीकी जानकारी का उपयोग करने के अलावा, उपभोक्ता की राय हमेशा मानकों मे ंसुधार 

लाने और प्रदान की गई उत्पादों या सेवाओं की गुणवत्ता बढऄाने मे ंप्रभावी होनी चाहिए।  
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किसी व्यक्ति की सभी बुनियादी आवश्यकताओं को एक ही परिसर मे ंरखना बेहतर लगता 

है, जिसकी सामान्य रूपरेखा यहां दी गई है। उपयुक्त आवासीय परिसरो ंको विशिष्ट मानकों 

और निवासियों की क्षमता के अनुसार डिजाइन और निर्मित किया जाना चाहिए, चाह ेव े

व्यक्तिगत हो ंया परिवार, सभी बुनियादी सुविधाएं उपलब्ध होनी चाहिए, जैसे कि यात्रा के 

दौरान आप जिस होटल का उपयोग करत ेहैं। बेशक, होटलों को सितारों के आधार पर रेट 

किया जाता है, लेकिन इन आवासों का निर्माण और प्रत्येक व्यक्ति के लिए बुनियादी ढांचे 

के मानक और स्तर का निर्धारण और प्रत्येक परिसर मे ंनिवासियों की संख्या और उसका 

ग्रेड मुख्य रूप से दुनिया भर मे ंउपलब्ध सुविधाओ ंऔर जलवायु में अंतर पर निर्भर करता 

है, जो दुनिया भर मे ंलगातार और एक साथ बेहतर हो रह ेहैं। इन काल्पनिक परिसरों में 

वहां रहने वाल ेलोगों के भोजन के लिए उपयुक्त रेस्तरां है। परिसर के कर्मचारी निर्धारित 

मानको ंके ढांचे के भीतर सभी खाद्य पदार्थ तैयार करने के लिए जिम्मेदार हैं। परिसर के 

निवासी आवास, भोजन या इससे जुडऄी समस्याओं के बारे मे ंनही ंसोचते। इस तरह, खाद्य, 

फर्नीचर और घरेलू सामान की बिक्री वाले खंड दुकानों और शॉपिंग सेंटरों स ेहटा दिए 

जाएंगे। इसके अलावा, निर्माण सामग्री और इंजीनियरिंग कार्य की खरीद नियमित रूप से 

और प्रमुख निर्माण कंपनियों द्वारा प्रासंगिक मानकों के तहत और एक व्यापक योजना के 

अनुसार चल रही है। प्रत्येक परिसर मे ंखेल, सांस्कृतिक, मनोरंजन, मनोरंजन और हरित स्थान 

की सुविधाए ं उपलब्ध है,ं जो निवासियों की आवश्यकताओ ं के अनुरूप हैं। इस मामले मे,ं 

शॉपिंग सेंटरों से तकनीकी और खेल उपकरण अनुभाग भी हटा दिया जाएगा। हममे ंसे बाकी 

निवासियों को कपडऄों जैसी चीजों की जरूरत होती है, और तीनों मुख्य वस्त्र कंपनियों के 

सभी उत्पाद परिसर के शॉपिंग सेंटर मे ंउपलब्ध हैं। यातायात और परिवहन का बोझ बहुत 

कम हो गया है, तथा शहर के भीतर और शहरों के बीच तीव्र सार्वजनिक परिवहन के 

विस्तार ने निजी कारों की आवश्यकता को न्यूनतम कर दिया है। निवासियों के लिए, विभिन्न 

प्रकार के उत्पाद और आसान आवाजाही की संभावना है, चाह ेवह कमरे या परिसर या 

शहर या भौगोलिक क्षेत्र का परिवर्तन हो, उत्पादन इकाइयों की नौकरी और जरूरतो ंके 

अनुसार, और व्यक्तियो ंके मनोबल मे ंबदलाव लाने के लिए। इस संबंध मे ंजानकारी व्यापक 

कार्यक्रम और वैश्विक इलेक्ट्रॉनिक प्रणाली के माध्यम से उपलब्ध है। उत्पादन 

इकाइयो ंके गठन को ध्यान में रखत ेहुए, प्रत्येक कार्य और प्रत्येक कर्मचारी के लिए 

एक कोड और मानक परिभाषित किया जाता है, जिसे आसानी स ेखोजा और लागू किया जा 

सकता है। स्वचालित उपकरणों के अधिक उपयोग से मानव संसाधन की आवश्यकता और 

लागत कम हो जाती है, तथा प्रत्येक व्यक्ति के लिए प्रति सप्ताह आवश्यक कार्य घंटों 

की औसत संख्या कम हो जाती है। उदाहरण के लिए, प्रति सप्ताह चालीस घंटे काम करने 

का औसत घटकर बत्तीस या उससे भी कम हो जाता है। दुनिया का सारा काम दुनिया की 

सारी श्रम शक्ति के बीच बँटा हुआ है। किसी नियोजित व्यक्ति का न्यूनतम वेतन उस 

स्तर पर होगा जो भोजन, स्वास्थ्य, आवास और शिक्षा के रूप मे ंउसकी आवश्यकताओं को 

यथासंभव पूरा कर सके। खाद्यान्न और कुछ आवश्यक सेवाओं की कीमतंे तब तक घटती 
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रहेंगी जब तक कि वे धीरे-धीरे शून्य के करीब न पहंुच जाएं और लगभग मुफ्त न हो 

जाएं। 

दुनिया भर में स्वास्थ्य देखभाल प्रणाली भी इस हद तक योजनाबद्ध है कि सभी मनुष्यों 

का पालन-पोषण इस तरह से हो कि वे स्वस्थ रहे ंऔर उनके शरीर मे ंबीमारियों के प्रति 

उच्च प्रतिरक्षा क्षमता हो। इसके अलावा, रोकथाम और उपचार को व्यापक रूप से और 

जल्दी से लागू किया जा सकता है, एक इंटरफऄेस डिवाइस का उपयोग करके जो प्रत्येक 

व्यक्ति को नियंत्रण कंेद्र से जोडऄता है, प्रत्येक व्यक्ति की शारीरिक स्थिति की घोषणा 

की जाती है, और प्रत्येक डॉक्टर एक निश्चित संख्या मे ंलोगों को कवर कर सकता है 

और अपनी देखरेख मे ंलोगों की स्थिति की लगातार जांच करक,े उन्हे ंसमय पर उचित 

मार्गदर्शन प्रदान कर सकता है और यहां तक कि उन्हे ंकार्यालय की आवश्यकता के 

बिना अस्पताल भेज सकता है। इस तरह, न्यूनतम लागत पर, समाज के सभी सदस्य पूर्णतः 

स्वस्थ रहेंगे और रोग दर अपने न्यूनतम स्तर पर पहंुच जाएगी। प्रत्येक उत्पादन या सेवा 

इकाई, जिसमे ंअनुसंधान और सांख्यिकीय विभाग होते है,ं हमेशा प्रदान किए गए उत्पाद या 

सेवा मे ंसुधार के लिए कदम उठाती है। 

उत्पादन और उपभोग के बीच की दूरी को कम करने के लिए उत्पादन और उपभोग कंेद्रों 

के फैलाव मे ंअधिक अनुपात बनाकर, विस्थापन और परिवहन को न्यूनतम किया जाता है। 

इसके अलावा, ताजा भोजन तक पहंुच, परिवहन लागत में कमी और ऊर्जा की खपत मे ंकमी 

लाने के लिए, उत्पादन कंेद्रों और आवासीय परिसरों के बीच की दूरी को अनुकूलित किया 

जाना चाहिए और इस संबंध मे ं मानक भी निर्धारित किए जा सकत े हैं। इसके अलावा, 

प्रत्येक क्षेत्र मे ंऔर अंततः पूर ेविश्व मे ंजनसंख्या का वितरण, संचलन और यहां तक कि 

नियंत्रण भी एक लिखित योजना के आधार पर किया जाना चाहिए। व्यवस्थित उत्पादन मे,ं 

आर्थिक मंदी और बेरोजगारी का कोई मतलब नहीं है क्योंकि प्रत्येक क्षेत्र मे ंसक्रिय 

दो या तीन मुख्य विनिर्माण या सेवा कंपनिया ंएक निश्चित स्तर की मांग के साथ पूरे 

विश्व बाजार को नियंत्रित करती है,ं और कोई अतिउत्पादन या कम उत्पादन नही ंहोगा, 

और उत्पादन और खपत हमेशा संतुलन के करीब होते हैं। 

 

14-2- इस प्रर् ली के ल भ और ह तनय ँ 

व्यवस्थित उत्पादन और उपभोग योजना के फायदे और नुकसान व्यवहार मे ंअधिक स्पष्ट 

है,ं और यह प्रणाली के विचारको ंऔर नेताओ ंकी जिम्मेदारी है कि वे वैश्विक स्तर पर 

अधिकतम दक्षता और न्यूनतम विफलताओं के लिए सदस्यो ं से नियंत्रण कंेद्र तक 

प्रणाली फीडबैक का उपयोग करके इसके अच्छे बिंदुओं को मजबूत करें और इसकी 

कमियो ंको दूर करें। ऐसा प्रतीत होता है कि इस योजना का पहला और सबस ेबडऄा लाभ 

यह है कि इससे समुदाय के लोगों के विचार और समय को तुच्छ और बोझिल समस्याओं 
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से निपटने से मुक्ति मिलती है। साधारण रोजमर्रा के मुद्दो ंन ेहमेशा उपयोगी ऊर्जा की 

बर्बादी की है और आम जनता के बौद्धिक विकास और प्रगति मे ंबाधा उत्पन्न की है। 

और इससे विज्ञान और मानव सभ्यता के विकास मे ंमंदी आई है। जिस प्रकार लोग 

होटल में रहत ेहै,ं उन्हें अपने निवास के फर्नीचर और उपकरणों की तैयारी, मरम्मत और 

रखरखाव जैसी कई समस्याओं का सामना नही ंकरना पडऄता है। इसी तरह, वे भोजन तैयार 

करने, रसोई के उपकरण तैयार करने, तथा कच्चे माल की दैनिक व्यवस्था करने और उसे 

पकाने के लिए जिम्मेदार नही ंहोते है,ं जो काम से लौटने के बाद लोगों के समय का एक 

बडऄा हिस्सा ले लेता है। रसोईघर, भोजन कक्ष, संबंधित सजावट और उपकरणों के निर्माण 

की लागत तथा कई अन्य खर्च साझा किए जाते है ंऔर इन लागतों को न्यूनतम किया 

जाता है। संसाधन और ऊर्जा खपत मे ंभी महत्वपूर्ण बचत होती है। वर्तमान मे,ं धन-

प्रधान समाज मे,ं लोगों को हमेशा अधिक उपभोग करने तथा अतिरिक्त आय का उपयोग 

इसी क्षेत्र मे ंकरने के लिए प्रोत्साहित किया जाता है, जिससे वस्तुओ ंका पूर्ण उपयोग 

नही ंहो पाता। उदाहरण के लिए, सजावट और फर्नीचर बदलने की लागत कई मामलों में 

अनावश्यक होती है और केवल खरीदारी के उद्देश्य से होती है। कभी-कभी यह विलासिता 

की इच्छा को पूरा करने या मान्यता प्राप्त करने और खुद को दूसरों से अलग करने के 

लिए होता है, और कुछ मामलों मे ंयह सिर्फ खर्च न किए गए धन को खर्च करने के लिए 

होता है। पूरी दुनिया मे,ं अधिकांश लोग अपनी आय के अनुपात मे ंइन चीजों का पीछा करते 

है,ं जिसक ेसाथ उत्पादों और खर्चों की बहुत अधिक बर्बादी होती है। 

बेशक, विविधता की तलाश का मुद्दा, जो कि मनुष्य की प्रमुख और सराहनीय विशेषताओ ंमें 

से एक है, हमेशा मनुष्य को ठहराव और जडऄता से बाहर निकालने के लिए आंदोलन का 

इंजन हो सकता है। लेकिन इस सुविधा को मजबूत करने का काम कम लागत और बेहतर 

दक्षता के साथ किया जा सकता है। उदाहरण के लिए, निचले स्तरों पर, यह आवश्यकता 

परिसरो ं के लिए विभिन्न मानकों और निवासियों के आवागमन की क्षमता को परिभाषित 

करक ेआंशिक रूप से पूरी की जाएगी, लेकिन वैज्ञानिक प्रगति और मानव सभ्यता के लिए 

प्रेरणा पैदा करने हेतु इस मानवीय गुण का पूर्ण उपयोग करने की योजना का प्रस्ताव 

करना और उस ेक्रियान्वित करना प्रत्येक युग के व्यक्तियो ंऔर विचारकों की जिम्मेदारी 

है, जिसे प्रत्येक पीढऄी के साथ नवीनीकृत और मजबूत किया जाना चाहिए। वर्तमान मे,ं 

औद्योगिक गतिविधियो ंसे उत्पन्न प्रदूषण के लिए कोई भी जिम्मेदारी नही ं लेता है, तथा 

प्रत्येक इकाई या देश अधिक उपभोग के लिए अधिक उत्पादन की अलिखित और 

अपरिभाषित दौडऄ मे ंउत्पादन और आय बढऄाने के लिए प्रतिस्पर्धा कर रहा है, साथ ही 

प्रदूषण मे ं भी वृद्धि हो रही है और गैर-नवीकरणीय संसाधनों का ह्रास हो रहा है। 

वर्तमान मे,ं मानव समाज वैश्विक आपदाओं को रोकने के बारे मे ंतब तक नही ंसोचता जब 

तक कि उसे कोई गंभीर समस्या न झेलनी पडऄे और उस े गंभीर नुकसान न उठाना पडऄे। 
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कभी-कभी यह बहुत देर से प्रतिक्रिया करता है, जैसे कि इसके सेंसर पर्याप्त संवेदनशील 

नही ंहै ंऔर यह एक बीमार व्यक्ति की तरह बुरी और असहाय स्थिति मे ंहै। 

जब व्यवस्थित उत्पादन और उपभोग की बात की जाती है, तो एक बडऄी चिंता मन मे ंआती 

है: ऐसी योजना भयावह और अभेद्य पार्टी सरकारों की छवि को उजागर करती है जो 

विभिन्न गतिविधियों के क्षेत्र मे ंकिसी भी व्यक्तिगत स्वतंत्रता का प्रावधान नही ंकरती 

हैं। इसके अलावा, पहली नजऄर मे,ं मुक्त बाजार अर्थव्यवस्था और पूंजी के संचलन के साथ-

साथ उत्पादन और उपभोग के एक व्यवस्थित चक्र का विचार असंभव लगता है, क्योंकि 

उत्पादन और बिक्री के क्षेत्र मे ंव्यक्तियों के लिए कार्रवाई की स्वतंत्रता की संभावना 

सीमित और निश्चित है। लेकिन यह ध्यान दिया जाना चाहिए कि इसके उतार-चढऄाव को 

न्यूनतम कर दिया गया है और इसका क्षेत्र तुच्छ या बेकार गतिविधियों के दायर ेतक 

सीमित हो गया है। 

यंत्रीकृत कृषि और औद्योगिक उत्पादन तथा मानव श्रम की भूमिका मे ंकमी अन्य समझ 

से पर ेमुद्दे है ंजो बेरोजगारी और उसके परिणामस्वरूप उत्पन्न होने वाली जटिलताओ ंका 

कारण बनत ेहैं। लेकिन यह स्पष्ट है कि भविष्य के खुले राजनीतिक और आर्थिक क्षेत्र 

मे,ं व्यक्तियो ंकी स्वस्थ गतिविधि के लिए कोई बाधाएं या हानिकारक लहरें नही ंहैं। बल्कि, 

मांग का अंत गतिविधि का अंत है, जिससे अत्यधिक उत्पादन और ठहराव नहीं होता। जब 

तक मांग है, तब तक सभी के लिए आर्थिक गतिविधि की गंुजाइश है। इस अवसर के 

समाप्त हो जाने के बाद, व्यक्तियों की गतिविधियाँ सोचने, नवाचार करने, ज्ञान का उत्पादन 

करने तथा उत्पादन और उपभोग की प्रक्रिया मे ंसुधार करने की ओर निर्देशित हो जाती 

हैं। 

पाठक को आश्चर्य हो सकता है कि क्या यह प्रणाली दोषपूर्ण है। इसकी विफलता को 

ठीक करने के लिए अगला कदम क्या है? यह स्पष्ट है कि ज्ञान और सूचना के प्रत्येक 

स्तर पर, व्यक्ति का एक दृष्टिकोण होता है जो ज्ञान के उस स्तर के साथ सीधे संबंध 

रखता है। उदाहरण के लिए, एक लम्बी सीढऄी पर विचार करें, जहा ंपहला व्यक्ति सीढऄियों के 

नीचे खडऄा है, दूसरा व्यक्ति सीढऄियों का आधा भाग चढऄ चुका है, तथा तीसरा व्यक्ति सबसे 

ऊपरी पायदान पर खडऄा है। तीसरा व्यक्ति सबसे ऊंची सीढऄी स ेजो दृश्य देखता है तथा 

जो व्यापक दृष्टि क्षेत्र उसे प्राप्त होता है, वह दूसरे तथा पहले व्यक्ति को कभी भी 

दिखाई नहीं देता तथा समझ मे ंनही ंआता, तथा दूसरे व्यक्ति द्वारा देखा गया दृश्य पहले 

व्यक्ति को कभी भी दिखाई नही ं देता, जिसने अभी तक कोई सीढऄी नहीं चढऄी है। मानव 

समाज मे ं भी यह प्रक्रिया समान है। अधिकांश मनुष्य बुनियादी आवश्यकताओं की 

समस्याओ ंमे ंउलझे रहते है ंऔर दैनिक जीवन मे ंडूबे रहत ेहै,ं तथा उन्हें स्वतंत्र मुद्दों के 

बारे मे ंसोचने का अवसर नहीं मिलता। लेकिन कई लोग, किसी भी कारण से, रोजमर्रा की 

जिंदगी से एक छोटा सा ब्रेक लेने का अवसर पाते है,ं और फिर, अपनी और दूसरों की 
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समस्याओ ंको समझने और समाधान खोजने के लिए, वे अन्य लोगों की तुलना मे ंअधिक 

खोज करत ेहै,ं सोचत ेहै,ं और तर्क करत ेहै,ं और वे अधिक रचनात्मकता दिखाते है,ं एक तरह 

से वे उच्च स्तर पर खडऄे होते है ंऔर ऐसे महान विचारों को देखत ेहै ंजो अन्य लोग नहीं 

देखत ेहैं। ये समाज के लिए अच्छे मार्गदर्शक है ंजो रचनात्मक और उपयोगी सुझावों के 

साथ मानवता को खुशी की ओर ले जा सकते हैं। जैसे एक कारवां पानी और हरी-भरी जगह 

की तलाश मे ंगर्म और सूखे रेगिस्तान मे ंभटक रहा हो, उनमे ंस ेएक कारवां से अलग हो 

जाता है और कारवां के मार्ग के करीब एक ऊंचाई पर पहंुच जाता है। ऊँचाई से उसे कुछ 

दूरी पर कुछ पेडऄ दिखाई देत े हैं। वहां स े वह हाथ से पेडऄों की ओर इशारा करत े हुए 

चिल्लाता है, "वहां पानी है, पेडऄ है,ं हरियाली है" और वह कारवां को उस दिशा मे ंले जाता 

है। लेकिन कारवां, जिसने पेडऄों को नही ंदेखा है, उस पर भरोसा करता है और उसके बताए 

दिशा मे ंआगे बढऄता है। हालांकि, इस मार्ग पर, पानी और उन हरे-भरे पेडऄों वाल ेस्थान तक 

पहंुचने के लिए, कारवां को निचले और ऊंचे इलाकों, मोडऄों और घुमावों से गुजरना होगा, और 

उस लक्ष्य तक पहुंचने के लिए मुख्य मार्ग स ेभटकने की बहुत अधिक संभावना है। 

इतिहास मे ं ऐसा कई बार हुआ है, यद्यपि इन निर्देशों का कभी भी पूरी तरह स े

क्रियान्वयन नही ंकिया गया। जिन लोगों ने पहाडऄी स ेदृश्य भी नही ंदेखा था, उनके हाथों में 

शाखाएं और पत्त ेजोडऄने से, समय के साथ, मुख्य मार्ग ढक गया और लुप्त हो गया, और 

कई साइड पथों ने गलत मूल्य प्राप्त कर लिया। यह स्थिति अगले सुधारक के उदय होने 

तक जारी रही, और मानवता का कारवां खुशी, समृद्धि, जीवन और मानव उत्कृष्टता की खोज 

मे ंलगा रहा। 

व्यवस्थित उत्पादन और उपभोग पद्धति का प्रस्ताव करने का मुख्य कारण लोगों के लिए 

अधिक अवकाश का समय बनाना और सोचने की संभावना को बढऄाना है, ताकि उनके बीच 

अधिक दिमाग पनप सकंे और वैज्ञानिकों, मार्गदर्शकों और सिद्धांतकारों की आबादी बढऄ 

सके, ताकि, सबसे पहले, सभी मनुष्यो ंऔर मानवता के लिए बेहतर जीवन प्रदान किया जा 

सके, और लोगों के विचारों और हाथों स ेकिसी भी समय प्रणाली मे ंसुधार और सुधार किया 

जा सके। फिर, समानांतर रूप से, मानव ज्ञान मे ं निरंतर वृद्धि, आश्चर्यजनक और 

अकल्पनीय वृद्धि होगी। 

इस प्रश्न के उत्तर मे:ं इस प्रणाली के बाद क्या चरण है? यह अवश्य कहा जाना 

चाहिए कि उस व्यवस्था मे ंऔर उस समय रहने वाल ेलोगों का दृष्टिकोण निश्चित रूप स े

हमस ेभिन्न है। हम, जो व्यवस्था के बाहर इसका अवलोकन करत ेहै ंऔर इसके बारे मंे 

सोचत ेहै,ं अटकलंे लगाते है ंऔर अनुमान लगाते है,ं लेकिन उनकी दृष्टि का क्षितिज व्यापक 

होगा और वे भविष्य की गति के लिए उचित दिशा को हमसे बेहतर पहचानंेगे। 

 

 



182 
 

15 
 

 

 

 

 

वदी 

किसी भी प्रणाली मे,ं मानकों को परिभाषित करना तथा समसामयिक मामलों की प्रगति में 

तेजी लाने तथा एकरूपता बढऄाने के लिए एकसमान उपकरण प्राप्त करना, प्रणाली की 

दक्षता को बहुत बढऄा देता है तथा लागत और अपव्यय को न्यूनतम कर देता है। बेशक, 

इस मूलभूत बात पर विचार करना आवश्यक है कि एक मशीन में मानकीकरण और एकरूपता, जो 

निर्जीव पदार्थों से बनी होती है, मानव समाज की प्रबंधन प्रणालियों मे ंएकरूपता से बहुत भिन्न होती 

है, जो जीवित, बुद्धिमान व्यक्तियों से बनी होती है। क्योंकि यह प्रक्रिया इस प्रकार से की जानी 

चाहिए कि इससे मनुष्य की मूल्यवान और विशिष्ट विशेषता, अर्थात ् प्रगति करने की इच्छा और 

उसकी प्रतिभा तथा नवप्रवर्तन की क्षमता को रत्ती भर भी हानि न पहंुचे। यह स्पष्ट है कि सभी 

प्रतिभाओ ं के उत्कर्ष के लिए आवश्यक परिस्थितियाँ समान नहीं होती है,ं इसलिए, ऐसी प्रणाली 

अपनी सबसे बडऄी क्षमता और दक्षता तक तब पहँुचती है जब वह प्रत्येक प्रतिभा के विकास के लिए 

परिस्थितियो ंकी पहचान करती है और उसे अनुकूल परिस्थितिया ँप्रदान करती है। मनुष्यो ंसहित सभी 

जीवित प्राणियों का शरीर बडऄी संख्या में जीवित कोशिकाओं से बना होता है। यह उन मानकों और 

प्राकृतिक चरों के अंतर्गत कार्य करता है जिन्हे ंजीवित प्रणालियों में डिजाइन और परिभाषित किया 

गया है। प्रत्येक कोशिका केवल अपने निर्धारित कार्य ही करती है तथा मूल डिजाइन के बाहर किसी 

भी क्रिया या रचनात्मकता मे ंसंलग्न नही ंहो सकती। हालाँकि, जब हम बुद्धिमान मनुष्यो ंसे बनी एक 

वैश्विक प्रणाली की बात करत ेहै,ं तो एक जीवित कोशिका की दक्षता के अलावा, जैसे पर्यावरण के 

साथ संवाद करना, ऑक्सीजन और भोजन लेना, कोशिका के भीतर चयापचय करना, कार्बन 

डाइऑक्साइड और अतिरिक्त पदार्थों को छोडऄना, और नियंत्रण कंेद्र के डिजाइन और निर्देशो ंके 

अनुसार निर्धारित कार्यों को करना, इस प्रणाली के सदस्यों की बुद्धिमत्ता के कारण, एक जीवित 

कोशिका की तुलना मे ंइससे अधिक अपेक्षाएँ रखी जाती हैं। 
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जब किसी जीवित प्राणी का जन्म होता है, तो एक नए प्राणी के निर्माण की प्रक्रिया दो नर और 

मादा यौन कोशिकाओं की भागीदारी और संलयन से शुरू होती है, जिनमें से प्रत्येक में आधे आनुवंशिक 

जीन होते हैं। आनुवंशिक जीन सॉफ्टवेयर प्रोग्राम, ब्लूप्रिंट और निर्देश लेकर चलते है,ं जिनके 

अनुसार एक नए जीव का निर्माण किया जाना चाहिए। ठीक वैसे ही जैसे किसी मकान के निर्माण स े

पहले उसका खाका तैयार कर लिया जाता है, जिससे उसके स्थान और आयाम का सटीक निर्धारण हो 

जाता है। उदाहरण के लिए, एक चूजे के जन्म पर विचार करें। पक्षी के अंडे की जर्दी मादा सेक्स 

कोशिका होती है। यदि नर सेक्स कोशिका पहले से ही इस कोशिका में संलयित हो चुकी है, तो जीन में 

संपूर्ण ब्लूप्रिंट मौजूद होता है, तथा चूजे के शरीर के निर्माण के लिए आवश्यक सामग्री, अंडे के अंदर 

जर्दी और सफेद भाग सहित पोषक तत्वों के रूप मे ं उपलब्ध होती है। अनुकूल परिस्थितियो ं और 

पर्याप्त गर्मी और आर्द्रता के साथ, जो आमतौर पर मा ँपक्षी के शरीर द्वारा प्रदान की जाती है, 

उत्पादन प्रक्रिया स्वचालित रूप से आगे बढऄती है। आपने एक महिला को स्वेटर बुनते हुए देखा होगा। 

शुरुआत मे,ं स्वेटर का प्रारंभिक डिजाइन और आयाम बुनने वाले के दिमाग में मौजूद होते है,ं और स्वेटर 

की बुनाई सूत के एक गुच्छे का उपयोग करक ेशुर ूहोती है। हर क्षण, सूत की गंेद का वजन घटता जाता 

है और उसी समय, स्वेटर का वजन भी उसी मात्रा मे ंबढऄता जाता है और धीरे-धीरे स्वेटर पूरा हो जाता 

है। जब बात पक्षी के अंडे में मौजूद पोषक तत्वों को चूजे में बदलने की आती है तो प्रक्रिया समान 

होती है। चूजा बनाने की प्रक्रिया एक लाल बिंदु से शुरू होती है, और धीरे-धीरे लाल रेखाएं, जो रक्त 

वाहिकाए ंहोती है,ं लाल बिंदु के चारों ओर जुडऄ जाती है,ं और थोडऄे समय के बाद, लाल बिंदु धडऄकना शुर ू

कर देता है, जो चूजे के भ्रूण का दिल होता है। धीरे-धीरे, रक्त वाहिकाएं भ्रूण के सभी भागो ंमे ं फैल 

जाती है,ं और पक्षी के अंडे मे ंनिहित पोषक तत्वों को ग्रहण करक,े भ्रूण के शरीर के विभिन्न भागो ं

का निर्माण होता है। निर्माण के सभी चरण दो प्राथमिक कोशिकाओं के आनुवंशिक जीन मे ंमौजूद 

योजना और ब्लूप्रिंट के अनुसार ही किए जाते हैं। पहले दिन पक्षी के अंडे के अंदर पोषक तत्वों की 

मात्रा 100 प्रतिशत होती है और उत्पादित भ्रूण की मात्रा 0 प्रतिशत होती है। लेकिन आखिरी दिन, 

उदाहरण के लिए, इक्कीसवें दिन, पक्षी के अंडे में पोषक तत्वों की मात्रा शून्य प्रतिशत होती है और 

भ्रूण मे ंसौ प्रतिशत होती है। इस अवधि के दौरान कई घटनाएं घटित होती है ंजिनका उल्लेख संबंधित 

पुस्तको ंमें मिलता है। उदाहरण के लिए, दिन के दूसरे पहर मे,ं जैसे-जैसे भ्रूण की पोषक तत्वों और 

ऑक्सीजन की आवश्यकता बढऄती है, पक्षी के अंडे के छिलके की मोटाई पतली हो जाती है और 

उसकी सतह पर छिद्र बडऄे हो जात ेहै,ं जिससे भ्रूण को पर्यावरण से ऑक्सीजन प्राप्त करने मे ंकोई 

समस्या नही ंहोती है। इस तरह, सब कुछ अद्भुत सटीकता और क्रम के साथ पहले स ेयोजनाबद्ध 

किया जाता है और समय पर पूरा किया जाता है। बेशक, स्तनधारियो ंऔर मानव भ्रूण के मामले में 

जटिलता और आश्चर्य कहीं अधिक है। उदाहरण के लिए, आवश्यक समय को बढऄाने के अलावा, 

पोषक तत्वों को लगातार मा ं के रक्त से लिया जाता है, क्योंकि मानव भ्रूण के निर्माण के लिए 

आवश्यक सभी सामग्रियों को एक स्थान पर एकत्रित करना संभव नही ंहै। मनुष्यों सहित कई भ्रूणों 

मे,ं सबस ेपहले विकसित होने वाला अंग मस्तिष्क होता है। 
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यहा ंएक दिलचस्प बात यह उभर कर आती है कि पक्षी श्रेणी मे ंसबसे बडऄे शिशु पक्षी का वजन 

कितना हो सकता है। यह भार उस पक्षी के अंडे मे ं पोषक तत्वों की मात्रा के समानुपाती होता है, 

उदाहरण के लिए शुतुरमुर्ग - या, लाखों वर्ष पहले, डायनासोर। पहली नजऄर में ऐसा लगता है कि यहां 

शिशु पशुओ ंके वजन बढऄने की प्रक्रिया रुकी हुई है, क्योंकि बडऄे पक्षी के अंडे के निर्माण के लिए 

परिस्थितिया ं मौजूद नही ं हैं। लेकिन क्या जानवरों का आकार यहीं तक सीमित था? नही,ं बल्कि, 

उत्पादन की विधि बदल गई, और रोगाणुओं के निरंतर स्रोत का उपयोग करके भ्रूण के निरंतर पोषण 

के साथ, कम सीमा के साथ, यह प्रक्रिया स्तनधारी समूह में जारी रही, और बडऄे भ्रूण पैदा हुए। ऐसा 

लगता है कि इस मुद्दे का उल्लेख वर्तमान चर्चा के लिए प्रासंगिक नही ंहै। लेकिन यहां दिलचस्प बात 

यह है कि जीवन और उसकी प्रगतिशील प्रक्रिया कभी किसी सीमा पर नहीं रुकती, बल्कि अपनी 

पद्धति मे ंपरिवर्तन करके वह उस सीमा और सीमा को पीछे छोडऄ देती है और प्रगति के पथ पर दृढऄता 

और स्थिरता से आगे बढऄती रहती है, जो एक सृजनशील और उत्पादक मानव के लिए सर्वोत्तम 

उदाहरण है। 

यदि एक दिन विश्व भर के मनुष्य वैश्विक स्तर पर एक गतिशील, जीवित, बुद्धिमान और 

निरंतर उन्नयन योग्य प्रणाली बनाने और बनाए रखने का निर्णय लेत ेहै,ं तो चूंकि ऐसी 

प्रणाली अपने विशिष्ट आनुवंशिक जीनों का उपयोग करने के लिए पहले से मौजूद नही ंहै, 

इसलिए दुनिया भर मंे उपलब्ध मानव मस्तिष्क और बुद्धिमत्ता का उपयोग करक,े उन्हें 

जीवित प्राणियों के शरीर मे ंपाए जाने वाल ेमानकों पर मॉडलिंग करके और गणितीय तर्क 

का उपयोग करक ेइसे प्राप्त करना आवश्यक होगा। इस वैश्विक प्रणाली का डिजाइन 

पूरी तरह से समुदाय के सदस्यो ंद्वारा किया जाता है, और यह ठीक उसी तरह है जैसे एक 

पक्षी के अंडे से चूजा पैदा करना, जिसमे ंपूर्ण भ्रूण और आनुवंशिकी नही ंहोती है, और 

केवल जर्दी और सफेद भाग होता है, जिसके लिए कच्चा माल पृथ्वी पर उपलब्ध समान 

मानव और गैर-मानव संसाधन हैं। क्या ऐसा करना संभव है? इसके बारे मे ंसोचंे, हा,ं क्योंकि 

पृथ्वी पर ऐसा पहले भी हो चुका है, और यह असंभव या दूर की कौडऄी नही ं है। मानवीय 

विश्वासों के दो मुख्य स्पेक्ट्रम, अर्थात ्वह समूह जो केवल वैज्ञानिक सिद्धांतों स ेसंतुष्ट 

है और जीवन के निर्माण को करोडऄों वर्ष पूर्व पृथ्वी की सतह पर उपस्थित विशिष्ट 

परिस्थितियो ंतथा तत्वों और आयनों का परिणाम मानता है, जिसकी शुरुआत संयोग, संयोग 

और पुनरावृत्ति द्वारा यूरिया और अमीनो एसिड के निर्माण से हुई, और प्रथम जीवित 

एकल कोशिका के निर्माण के साथ जारी रही, और लाखों वर्षों मे ंइस बिंदु तक पहंुची है, 

और साथ ही दूसरा समूह जो इन घटनाओं को एक बुद्धिमान और सक्षम निर्माता की 

इच्छा के साथ जोडऄता है, या सभी घटनाओं के लिए एक व्यापक आधार और नींव मानता है 

और ब्रह्मांड को व्यक्तित्व प्रदान करता है और जीवन के मार्ग को मूल्यवान और 

अद्वितीय मानता है, दोनों समूहो ंने ऐसी घटनाओं के घटित होने की संभावना की घोषणा की 

है। जब तत्व और आयन, जो कुछ लोगों को अज्ञानी लगते है,ं एक एकल कोशिका का 

निर्माण करने की क्षमता रखत ेहै,ं तो मनुष्य, अपने मस्तिष्क और हजारों वर्षों के अनुभव 
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का उपयोग करक,े समाज और पृथ्वी पर जीवन का एक नया स्तर बनाने की कही ंअधिक 

क्षमता रखत ेहैं। 

अब तक वैश्विक स्तर पर एकरूपता प्राप्त करने के लिए वैश्विक संगठनों या प्रशासनिक 

संरचनाओं द्वारा उपयोगी कदम उठाए गए हैं। उदाहरण के लिए, औद्योगिक उत्पादन, कृषि, 

सेवा, ऊर्जा, परिवहन, पर्यावरण और अन्य क्षेत्रों मे ंउपयोगी कदम उठाए गए है ंजो इस 

प्रक्रिया के अधिक पूर्ण चरणों के लिए एक अच्छी शुरुआत हो सकत ेहैं। 

किसी भी प्रणाली मे,ं यह आवश्यक है कि उपभोग के पैटर्न को यथासंभव परिभाषित और 

निर्दिष्ट किया जाए, बेशक, इस तरह स े कि प्रणाली की दक्षता और व्यक्तिगत और 

सामूहिक विकास की संभावनाएं अधिकतम हो जाएं। उपभोग मे ंसभी मानवीय आवश्यकताएं 

शामिल हैं। इसके अतिरिक्त, विज्ञान और अनुसंधान के क्षेत्र मे ंतथा सामान्यतः प्रणाली 

और उसके सदस्यो ंके बीच संबंधों मे ंमानकीकरण की आवश्यकता को भी दृढऄता से महसूस 

किया जाता है। इसका अर्थ यह है कि मूल भाषा और लिपि के साथ-साथ एक नई भाषा 

और लिपि को भी एकत्रित किया जाता है और उसका प्रयोग किया जाता है। और जब यह 

भाषा पूर्ण हो जाएगी, तो समस्त मानव ज्ञान और सभ्यता का इसमंे अनुवाद और संग्रह 

किया जाएगा। 

प्रत्येक भाषा की उत्पत्ति मनुष्यो ंके बीच एक सुदृढऄ परंपरा है जिसका उपयोग दूसरों के 

साथ संवाद करने और उनकी संचार आवश्यकताओ ंको पूरा करने के लिए किया जाता था, 

जो समय के साथ और पीढऄी दर पीढऄी बदलती और बेहतर होती रही है। पारंपरिक ध्वनियो ं

को लेखन मे ंरूपान्तरित करने का कार्य लम्बे समय से विभिन्न तरीकों से किया जाता रहा 

है, तथा लेखन के आगमन और उन पारंपरिक ध्वनियों की रिकॉर्डिंग के साथ, भाषा परिवर्तन 

की दर बहुत कम हो गई है तथा लगभग स्थिर हो गई है। बिल्कुल किसी खेल मैच की 

धीमी गति वाली फिल्म की तरह। फिल्म मे ंप्रत्येक खिलाडऄी की गतिविधियां होती है,ं लेकिन 

फ्रीजऄ फ्रेम मे,ं प्रत्येक खिलाडऄी खेल के मैदान पर एक विशिष्ट बिंदु पर और एक 

विशिष्ट स्थिति मे ंहोता है, और व ेसभी एक दूसरे स ेबहुत दूर होते है,ं और जिसने खेल नही ं

देखा है, वह अंतिम फ्रेम से इसका आसानी से अनुमान नही ंलगा सकता है। बेशक, इस बात 

पर ध्यान नहीं दिया जाना चाहिए कि मौजूदा दस्तावेजों का नई भाषा मंे अनुवाद करते 

समय, कुछ साहित्यिक और कलात्मक कृतिया ँ ऐसी होती हंै, जो अनुवाद के बाद अपनी 

सुन्दरता और संदेश की अभिव्यक्ति खो देती हैं। 

भाषावैज्ञानिकों न ेवर्तमान भाषाओं की मूल और आरंभिक जडऄों को खोजने के लिए बहुत 

प्रयास किए हैं। इसके अलावा, एक ऐसी सार्वभौमिक भाषा खोजने के लिए भी काफी प्रयास 

किए गए है ंजिसे दुनिया के सभी लोग समझ और बोल सकंे, और इन प्रयासो ंसे कुछ 

उपलब्धिया ंभी प्राप्त हुई हैं। एक वैश्विक प्रणाली मे ंतथा विभिन्न भाषाओं और लिपियो ं

के साथ हजारों वर्षों के अनुभव के साथ, प्रणाली के साथ संचार के लिए एकल, पारंपरिक 
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भाषा और लिपि का आविष्कार संभव है, यद्यपि यह आसान नही ंहै। उदाहरण के लिए, सभी 

मौजूदा भाषाओं के व्याकरण सिद्धांतो ंका उपयोग करक,े सबस ेआसान, सबसे अच्छा और 

सबसे पूर्ण व्याकरण तैयार किया जाता है और उसका उपयोग किया जाता है। शब्द खोजने 

के कई तरीके हैं। पहला तरीका: प्रत्येक भाषा से कुछ शब्द चुनकर उनका प्रयोग किया 

जा सकता है, उदाहरण के लिए, प्रत्येक भाषा बोलने वाल ेलोगों की जनसंख्या के अनुपात मे ं

कुछ शब्द, संज्ञा या क्रियाएं ली जा सकती है,ं और एक मिश्रित भाषा बनाई जा सकती 

है। प्रत्येक भाषा की स्मृति छोडऄने के लिए, दूसरा तरीका यह है कि सभी भाषाओं से 

प्रत्येक शब्द, उदाहरण के लिए संख्या "एक" लिया जाए, और संख्या "एक" के 

ध्वन्यात्मक प्रतीक के लिए एक पूर्ण और अभिव्यंजक शब्द बनाया जाए, या दूसरी विधि 

मे,ं एक विशेष सॉफ्टवेयर प्रोग्राम को डिजाइन और उपयोग करक,े संख्या "एक" के लिए 

सभी भाषाओं मे ंसभी शब्दों और ध्वनियो ंको कंप्यूटर को दिया जाता है और उन सभी 

शब्दों का औसत शब्द चुना जाता है। किसी नई लिपि का आविष्कार करने के मामले में 

भी ऐसी विधियों को लागू किया जा सकता है, क्योंकि किसी नई और सार्वभौमिक भाषा और 

लिपि को सीखने मे ंसरलता और प्रवाह बहुत महत्वपूर्ण है। 

यदि आवश्यक हो तो मापन पैमानों और रोजमर्रा के जीवन में गणित के उपयोग के संबंध 

मे ंमानकीकरण भी उपलब्ध है। आयामों और भौतिकी मे ंमापन, और यहां तक कि दिनों, 

महीनों, वर्षों की गिनती मे ं परिवर्तन, या भविष्य मे ं उत्पन्न होने वाली कोई भी अन्य 

आवश्यकता। इसके अलावा भौगोलिक निर्देशांक के आधार पर स्थान और पता भी दिया 

जाएगा। क्षेत्र या जलवायु के अनुरूप आवास और सुविधाओ,ं परिवहन और अन्य बुनियादी 

ढांचे के निर्माण मे ंमानकीकरण, वैश्विक प्रणाली मे ंनिर्माण कंपनियों के लिए एक और 

आवश्यकता है। एक अन्य आवश्यकता धन का एकीकरण है, जो विश्व भर मंे मानवीय 

गतिविधियो ंके आर्थिक मूल्यांकन के लिए एक मानक है, तथा मौद्रिक उत्तोलन तथा इसके 

परिणामस्वरूप उत्पन्न "कठिन वातावरण" के कारण उत्पन्न होने वाल ेबाह्य दबावों को 

समाप्त करेगा। उल्लिखित प्रत्येक मद के लिए सटीक योजना और कार्यान्वयन के लिए 

एक विशिष्ट समय की आवश्यकता होती है, जिसे अन्य मदों के साथ समन्वित किया जाना 

चाहिए। 
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पररयोजन  अवलोकन 

"एक भूमि, एक वसीयत" योजना के क्रियान्वयन के बाद की स्थिति को रेखांकित करने के 

लिए कुछ सामान्य बिंदुओं का उल्लेख करना आवश्यक है। बेशक, भविष्य मे ंसभी देशो ंके 

विशेषज्ञ इसका विवरण तैयार और संकलित करेंगे, और योजना की कमिया ंइसके सुचारू और 
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समयबद्ध कार्यान्वयन के दौरान स्पष्ट हो जाएंगी और हर समय लोगों स ेप्राप्त निरंतर 

फीडबैक का उपयोग करके उन्हे ंठीक किया जाएगा। इसलिए, वर्तमान मे,ं सामान्यताओं और 

अस्पष्ट दृष्टिकोण के अलावा और कुछ नहीं दिया जा सकता। यह संभावना शुर ूमे ंबहुत 

सुन्दर और स्वीकार्य है, तथा वादा किए गए स्वर्ग से काफी मिलती-जुलती है, एक ऐसा 

स्वर्ग जहा ंसब कुछ अपनी सर्वोत्तम स्थिति मे ंहै। लेकिन यह सांसारिक स्वर्ग मानव 

निर्मित होगा, जो संभवतः उन मानवीय इच्छाओं का एक हिस्सा पूरा करेगा जो विचारशील 

मनुष्यो ं के उद्भव के इतिहास से ही विद्यमान है,ं और मानव विकास के लिए एक नए 

आंदोलन का स्रोत बनेगा। 

लक्ष्य अवस्था का चित्रण करत ेसमय सामान्य सिद्धांतो ंका उल्लेख किया गया है कि, 

मानवीय क्षमता और संभावनाओं की सीमाओं के भीतर, उस अवस्था के करीब पहंुचने की 

योजना बनाना बेहतर है। 

1. पृथ्वी पर मानव और गैर-मानव समाज के सभी आयामों मे ं संचालित होने वाली 

वैश्विक प्रणाली बनाने की योजना मे ंहथियारों के अस्तित्व की कल्पना नही ंकी गई 

है। यह स्थिति ठीक वैसी ही है जैसे मानव शरीर कीटाणुओ ंऔर विषाणुओं के विरुद्ध 

अपनी सुरक्षा खो देता है और साधारण सर्दी स ेमर जाता है। इसलिए, इस मामले में 

प्रणाली की भेद्यता का स्तर तेजी से बढऄ जाता है। इस कारण से, सिस्टम की 

स्थिरता और मजबूती के लिए उपाय तैयार करना आवश्यक है ताकि सिस्टम की 

भेद्यता को न्यूनतम किया जा सके और किसी भी आंतरिक विनाशकारी कारको ंकी 

शीघ्रता और सटीकता से पहचान की जा सके। बेशक, पहले चरण मे,ं आज के जटिल 

खुफिया और जासूसी संगठनों जैसे विचार श्रोता के दिमाग में प्रवेश करत ेहै,ं जो 

लेखक की राय नही ंहै। यह निश्चित है कि पृथ्वी पर किसी एलियन के हमले की 

संभावना बहुत कम है, सिवाय अंतरिक्ष मे ंविचरण करने वाली वस्तुओं के पृथ्वी स े

टकराने के, जो वैज्ञानिक रूप से गणना योग्य, पूर्वानुमान योग्य तथा कुछ हद तक 

रोक ेजाने योग्य है। लेकिन मनुष्य द्वारा निर्मित वैश्विक मानव प्रणाली, बाहर स े

नही ंबल्कि भीतर से अधिक खतर ेमे ंहै, ठीक उसी तरह जैसे प्रत्येक मानव शरीर 

मे ंएक कंैसरग्रस्त और विनाशकारी कोशिका के उभरने और बढऄने की संभावना है। 

इसलिए, जीवित जीव की रक्षा प्रणाली से प्रेरणा लेकर, संभावित मामलों की 

भविष्यवाणी करने और बुद्धिमान प्रणाली नियंत्रण मे ंप्रासंगिक विशेषज्ञों द्वारा 

समान डिजाइन करने की आवश्यकता महसूस की जाती है।. 

2. प्रस्तावित प्रणाली मे,ं प्रत्येक व्यक्ति की एक व्यक्तिगत पहचान और एक विशिष्ट 

वैश्विक कोड होता है, तथा उसके सभी प्रयास उसके अपने नाम से दर्ज किए जात ेहै ं तथा 

तुलना और रैंकिंग में शामिल किए जात ेहैं। 
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3. प्रत्येक मनुष्य, जन्म से नौ महीने पहले से लेकर मृत्यु तक, वैश्विक व्यवस्था का सदस्य 

माना जाता है और बिना किसी अपवाद के, उसे व्यवस्था की सदस्यता के सभी अधिकार और 

लाभ स्वतः ही प्राप्त होते हैं। 

4. व्यवस्था अपने सदस्यों की बुनियादी जरूरतों को पूरा करने के लिए बाध्य है, ताकि उनका खाली 

समय बढऄ सके और एक ऐसा प्रारंभिक बिंदु उपलब्ध हो सके जो सभी सदस्यों के लिए समान 

परिस्थितियो ंमें सदैव बेहतर होता रह,े ताकि प्रत्येक व्यक्ति अपनी अंतर्निहित क्षमता के 

अनुसार, स्वतंत्र रूप से प्रगति का मार्ग चुन सके और उसका अनुसरण कर सके, जब तक कि 

प्रत्येक मस्तिष्क अपनी अधिकतम उन्नति तक न पहंुच जाए। 

5. सोच, रचनात्मकता और विज्ञान के उत्पादन के लिए बनाए गए खाली समय का उपयोग करने 

के लिए आधार तैयार करना, और परिणामस्वरूप, मानव ज्ञान का विस्तार करना, ताकि 

प्रणाली की दक्षता और प्रभावशीलता को पूरा, बेहतर और बढऄाया जा सके। 

6. मानकीकरण और कोडिंग किसी प्रणाली के डिजाइन और निर्माण के सबसे महत्वपूर्ण 

पहलुओं मे ं से हैं। मानकीकरण जितना अधिक व्यापक और समग्र होगा, प्रणाली उतनी ही 

अधिक गतिशील और कुशल होगी। हालाँकि, मानकीकरण को भविष्य में परिवर्तन की अनुमति 

देनी चाहिए ताकि प्रणाली की गतिशीलता कम न हो। भोजन, स्वास्थ्य, आवास, शिक्षा आदि 

जैसी बुनियादी आवश्यकताओं मे ं मानकीकरण आवश्यक है। बेशक, विभिन्न स्थानिक और 

लौकिक स्थितियों को देखत ेहुए, मौजूदा प्राकृतिक स्थितियो ंके अनुसार मानकों मे ंअंतर होना 

आवश्यक प्रतीत होता है। 

7. ज्ञान उत्पादन इस प्रणाली का फल है, जिसका उपयोग प्रणाली की दक्षता में सुधार करने 

के लिए यथासंभव किया जाता है और, निश्चित रूप से, व्यक्तिगत मनुष्यो ंके कल्याण के लिए 

तत्काल किया जाता है। 

8. प्रकृति और पर्यावरण को होने वाली क्षति को न्यूनतम करना। 

9. प्रकृति के प्रति अधिक झुकाव और प्राकृतिक तथा ताज ेउत्पादों का उपयोग, विशेष रूप से 

पोषण और बीमारियों की रोकथाम के लिए, इस प्रणाली की महत्वपूर्ण प्राथमिकताएं है,ं इस 

हद तक कि बहुत आवश्यक मामलों को छोडऄकर रासायनिक दवाओं का उपयोग भी निर्धारित 

नही ं किया गया है। बेशक, प्रकृति के प्रति झुकाव तर्कसंगत संभावना की सीमा तक है, 

व्यक्तिगत और सामूहिक स्वच्छता का पालन करने और मनुष्यो ं के लिए नुकसान और 

कठिनाई से बचने के लिए। 

10. प्रत्येक व्यक्ति को आर्थिक गतिविधियों में संलग्न होने की पूर्ण स्वतंत्रता होगी। 

व्यक्तिगत स्वामित्व स्वीकार्य है और इस पर कोई प्रतिबंध नही ं है, तथा कोई भी इच्छुक 

व्यक्ति प्रथम स्थान जीतने के लिए इस प्रतियोगिता मे ंभाग ले सकता है। प्रणाली स्वास्थ्य 

की आवश्यकता को देखते हुए, ऐसे क्षेत्रों मे ंगतिविधियो ंको, जो व्यक्ति, समाज या प्रणाली 

को नुकसान पहंुचाते है,ं जैसे कि दवाओं का उत्पादन और व्यापार तथा इसी तरह के अन्य 

मामले, केवल चिकित्सा विशेषज्ञों की सलाह से ही रोका जाना चाहिए। इसके अलावा, किसी भी 

प्रतिबंध की सीमा उस समय लोगों की इच्छा पर निर्भर करती है। बेशक, यह ध्यान दिया जाना 
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चाहिए कि यदि पृथ्वी पर सभी लोग ऐसा निर्णय लेना चाहते है ंजो मानवता या जीवन के विनाश 

की ओर ले जाए, तो ऐसा निर्णय स्वीकार्य नहीं होगा। यह स्थिति उस व्यक्ति की तरह है जो 

थका हुआ है, भूखा है, तथा बर्फ और अत्यधिक ठंड मे ंहिलने-डुलने मे ंअसमर्थ है। वह बहुत 

चाहता है कि वह सो जाए, और उसके शरीर की हर कोशिका उसे सोने के लिए कह रही है, 

लेकिन वह जानता है कि अगर वह इन परिस्थितियों में सोता है, तो उसकी मृत्यु निश्चित है, और 

इसीलिए वह सोने से बचने के लिए हर संभव प्रयास करता है। मनुष्यो ंमें विद्यमान ऐसी रक्षा 

प्रणाली बहुत मूल्यवान और महत्वपूर्ण है तथा यह वैश्विक प्रणाली के रचनाकारों के लिए 

एक उपयोगी मॉडल हो सकती है, जिससे मानवता, पृथ्वी और प्राणियों को गलत सामूहिक 

निर्णय के परिणामस्वरूप होने वाल ेसंभावित विनाश के जोखिम स ेबचाया जा सके। 

11. कंपनियो ंऔर कारखानों का स्वामित्व शेयरों के रूप मे ंदर्शाया जाता है, और कोई भी व्यक्ति 

किसी भी कंपनी के शेयरों का कितना भी प्रतिशत स्वामित्व रख सकता है, और संबंधित शेयर 

व्यक्ति की संपत्ति का बडऄा हिस्सा होते हैं। प्रत्येक व्यक्ति को अपनी संपत्ति का भंडारण 

या किसी भी तरह से उपयोग करने की अनुमति है। 

12. प्रत्येक व्यक्ति की मानसिक क्षमता और प्रतिभा को ध्यान मे ंरखत ेहुए, वैज्ञानिक विकास 

और उन्नति का क्षेत्र पूरी तरह से खुला और उपयुक्त होना चाहिए, ताकि यदि व्यक्ति 

इच्छुक हो, तो उच्चतम शैक्षणिक स्तर तक शिक्षा और प्रशिक्षण जारी रखना आसानी स े

संभव हो सके। 

13. यदि कोई व्यक्ति विशेषज्ञता के निचले स्तर पर काम करने को तैयार है, तो उन्हे ंआवश्यक 

प्रशिक्षण के बाद और नौकरी के मानकों के अनुसार सिस्टम मे ं नियोजित किया जाएगा। 

प्रत्येक कार्य परिणाम के मूल्यांकन की पुष्टि उस वस्तु या सेवा के उपभोक्ता द्वारा की 

जाती है, और फिर प्रत्येक व्यक्ति के कार्य परिणाम के लिए एक अंक दर्ज किया जाता है। 

14. कोई भी विशेषज्ञता वाला व्यक्ति प्रणाली की कार्यप्रणाली और उसके सदस्यो ंकी स्थिति 

मे ंसुधार के लिए सुधारात्मक सुझाव दे सकता है। लोगों की संतुष्टि के फीडबैक के रूप मे,ं सुझाव 

देने वाल ेव्यक्ति के लिए एक अंक दर्ज किया जाता है। इसके विपरीत, जब सुझाव प्रस्तुत 

किया जाता है और कार्यान्वित किया जाता है, तो असंतुष्ट लोगों की संख्या पिछले अंकों से घटा 

दी जाती है। इस प्रकार, वैश्विक समुदाय के लोग सदैव एक उपयोगी एवं रचनात्मक 

प्रतिस्पर्धा मे ंभाग लेते हैं, तथा व्यवस्था नियंत्रण एवं मार्गदर्शन के क्षेत्र मे ंव्यावहारिक 

प्रवेश प्रत्येक मनुष्य के लिए संभव हो पाता है। 

15. प्रत्येक व्यक्ति द्वारा अर्जित अंक उसकी संपत्ति माने जात ेहै ंतथा उसे सिस्टम 

की वर्तमान स्थिति और सिस्टम के मार्गदर्शन और नेतृत्व विभाग के मानकों के 

अनुसार नए अवसर प्रदान करत ेहै ं- जिसका कार्य मानव शरीर में तंत्रिका तंत्र 

के समान है। और इस प्रकार, भौतिक संपदा और पैस ेके अलावा, मानव जाति को 

एक और मूल्यवान संपदा उपलब्ध कराई जाती है ताकि वे इसे प्राप्त करने और 

परिणाम प्राप्त करने के रास्त े पर अपनी क्षमताओं का परीक्षण कर सकंे। 
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प्रणाली के नेतृत्व परिसर मे ं प्रत्येक व्यक्ति की प्रगति उसकी दक्षता और 

उपयोगी सुझावों पर आधारित है। 

16. किसी भी समय उपलब्ध मानव और प्राकृतिक संसाधनों को देखते हुए, तथा विश्व 

भर मे ंउचित और संतुलित बहाली या वितरण की आवश्यकता को देखत ेहुए, सदस्यों 

के आवश्यक और समय पर स्थानांतरण का प्रबंधन और कार्यान्वयन किया जाता 

है, ताकि विश्व भर में कमी का स्तर न्यूनतम हो और शून्य के करीब पहंुच जाए। 

यदि आवश्यक हो, तो इष्टतम स्थितियो ंको प्राप्त करने और लागत को कम करने 

के लिए, दुनिया भर में उत्पादन कंेद्रों की भौगोलिक स्थिति के अनुसार श्रम 

विभाजन और वितरण विधियो ंके समायोजन पर विचार किया जा सकता है। 

17. एक व्यक्ति सिस्टम के साथ संचार एक ठोस, शक्तिशाली और व्यापक इलेक्ट्रॉनिक 

और कंप्यूटर बुनियादी ढांचे और व्यक्तिगत उपकरणों के माध्यम स ेकरता है। इन 

उपकरणों को व्यक्ति और प्रणाली की सभी संचार आवश्यकताओं को उच्च 

सटीकता और गति के साथ पारस्परिक रूप से पूरा करने मे ंसक्षम होना चाहिए। 

18. प्रणाली मे ंप्रचलित धन को आसानी से एकीकृत किया जा सकता है, तथा विश्व बंैक 

वैश्विक पूंजी को संग्रहीत और प्रसारित करने का एकमात्र स्थान है, जो केवल 

मुख्य वैश्विक इलेक्ट्रॉनिक अवसंरचना के साथ, शाखाओं, भवनों या भौतिक सुविधाओ ं

की आवश्यकता के बिना आसानी स ेऔर शीघ्रता से संचालित होता है। 

19. विशेषज्ञ आकलन के बाद तथा विश्व बंैक मे ंउपलब्ध विशाल पूंजी का उपयोग 

करत े हुए, विश्व भर मे ं मानव के सर्वांगीण विकास के लिए आवश्यक सुविधाएं 

उपलब्ध कराना। उदाहरण के लिए, किसी भी प्रस्तावित परियोजना के लिए ऋण का 

भुगतान किया जा सकता है और इसकी चुकौती एक निर्दिष्ट समय के भीतर और 

बिना ब्याज के की जा सकती है। 

20. प्रत्येक व्यक्ति की नकदी और गैर-नकद संपत्ति और आय उनके नाम पर 

सिस्टम मे ंपंजीकृत होती है और कागज रहित और सुरक्षित तरीके से रखी जाती है, 

और बडऄे और लंबे कार्यालयो,ं फाइलों और अचल संपत्ति आदि के भारी कागजी 

दस्तावेजों की कोई आवश्यकता नही ंहोती है, और प्रत्येक व्यक्ति का काम और 

आय संचालन पूरी तरह से स्पष्ट होता है। किसी व्यक्ति के जीवनकाल के दौरान, 

उसके करों और अन्य आवश्यक भुगतानों की गणना और अभिलेखीकरण किया जाता 

है, लेकिन उनका संग्रह स्थगित कर दिया जाता है। प्रत्येक व्यक्ति की मृत्यु के 

बाद, उसके सभी ऋणों को उसकी शेष परिसंपत्तियों स ेकाट लिया जाता है और 

वैश्विक आरक्षित खात ेमे ंजमा कर दिया जाता है। 

21. समाज मे ंकाम करने और गतिविधि को महत्व देने की संस्कृति का प्रसार किया 

जाना चाहिए, ताकि लोग कम उम्र स ेही ऐसे वातावरण मे ंबडऄे हों और उनमे ंकम 

काम करने, आलसी होने और दूसरों के प्रयासों का लाभ उठाने की प्रवृत्ति न हो। 
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22. जलवायु परिस्थितियों, ऊर्जा खपत, मानव और गैर-मानव संसाधनों, क्षेत्रीय और 

वैश्विक उत्पादन आवश्यकताओ ंऔर अन्य मुद्दो ंतथा एक स्थान पर सुविधाओ ंके 

इष्टतम संकेन्द्रण की आवश्यकता को ध्यान मे ं रखत े हुए, विशेषज्ञ विभिन्न 

मानकों को परिभाषित करत ेहै,ं जिनमे ंविविध डिजाइन होते है,ं यहां तक कि प्रत्येक 

क्षेत्र के अनुरूप भी, ताकि व्यक्तियों की बुनियादी आवश्यकताओं को पूरा किया जा 

सके, ताकि उन्हे ंकार्यान्वित किया जा सके। 

23. मानकों में मनुष्यों की सभी बुनियादी शारीरिक, मानसिक और स्वास्थ्य आवश्यकताएं 

शामिल हैं। 

24. मानक और बहुत विविध विशिष्टताओं वाल ेआवासीय परिसरो ंका निर्माण इस तरह 

से किया जाता है कि प्रत्येक व्यक्ति उसमंे रहना पसंद करता है और उसे स्वतंत्र 

आवास की आवश्यकता महसूस नही ं होती। उनकी सभी खाद्य और गैर-खाद्य 

खरीदारी की जरूरतें एक ही परिसर मे ंपूरी की जा सकती हैं। 

25. पोषण के संदर्भ मे,ं सभी आधिकारिक और स्थानीय या क्षेत्रीय मानक खाद्य 

पदार्थों के लिए, उनकी परिभाषा और पोषण मूल्य निर्दिष्ट हैं। यह मानक एक 

विशेष कोड के साथ दुनिया भर के सभी रेस्तरां मे ंउपलब्ध है और वहां पकाया 

जाता है। सिस्टम से जुडऄने के माध्यम स,े प्रत्येक व्यक्ति रेस्तरा ंमे ंउपलब्ध भोजन 

के बारे मे ंजान सकता है या भोजन का ऑर्डर भी दे सकता है। प्रत्येक रेस्तरां 

के मेहमान पूर्वनिर्धारित होते है ं और प्रत्येक भोजन के समय उन्हें बदला जा 

सकता है। 

26. खाद्य क्षेत्र के अतिरिक्त प्राकृतिक सामग्रियों के उपयोग की योजना, सभी के 

लिए वस्त्र क्षेत्र में भी यथासंभव उपयोग की जानी चाहिए, अर्थात वस्त्रों के 

उत्पादन मे ं सिंथेटिक फाइबर या उत्पादों का उपयोग कम स े कम किया जाना 

चाहिए, क्योंकि प्राकृतिक फाइबर वाल े कपडऄों का उपयोग शरीर की स्थिति के 

अनुरूप होता है और मानसिक और तंत्रिका स्वास्थ्य और मन की शांति को बढऄावा 

देता है, जो व्यक्ति के व्यवहार और यहां तक कि ठंड या गर्मी के मौसम मे ंऊर्जा 

की खपत मे ंबहुत प्रभावी होता है। 

27. स्वच्छता, पोषण और स्वास्थ्य से संबंधित सभी मामले डॉक्टर के परामर्श और 

पर्यवेक्षण तथा व्यवस्थित संचार के माध्यम स ेकिए जात ेहै,ं और प्रत्येक डॉक्टर 

एक निश्चित संख्या मे ंलोगों के साथ संवाद करता है और उनकी रोकथाम और 

उपचार के लिए जिम्मेदार होता है। व्यक्ति की जानकारी और महत्वपूर्ण संकेतो ंको 

प्राप्त करक,े उनकी स्वास्थ्य स्थिति की निरंतर निगरानी करें और आवश्यक 

सिफारिशे ंजारी करें। इस मामले मे,ं व्यक्तिगत जांच और अस्पताल में भर्ती के लिए 

केवल एक कार्यालय, भवन और संबंधित उपकरण की आवश्यकता होती है। 
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28. प्रत्येक व्यक्ति की समस्त चिकित्सा और रोग प्रोफाइल और इतिहास प्रणाली में 

उपलब्ध होंगे और उनके लिए सुलभ होंगे, तथा संक्रामक रोगो ंके संचरण को रोकने 

के लिए उन्हे ंनियंत्रित किया जा सकेगा। 

29. औद्योगिक और गैर-औद्योगिक उत्पाद मानकीकृत और पर्याप्त रूप से विविध है,ं 

और प्रत्येक उत्पाद का उत्पादन दो या तीन प्रतिस्पर्धी वैश्विक कंपनियो ंद्वारा 

किया जाता है जिनके पास सर्वोत्तम तकनीक, उत्पाद गुणवत्ता और उच्चतम मानक 

हैं। और उत्पादन दर वास्तविक आवश्यकता पर आधारित है और उसस े थोडऄी 

अधिक है। प्रत्येक वस्त ुका उत्पादन एक विशिष्ट समय पर होता है, जो मानव 

जनसंख्या और प्रत्येक व्यक्ति की आवश्यकताओं पर निर्भर करता है। 

30. कुल वैश्विक उपभोग दर और उच्च प्रतिशत पर उत्पादन दर को देखत ेहुए, पूर े

विश्व मे ंआवश्यक कार्य के मानव-घंटों की संख्या प्राप्त की जाती है और उन्हे ं

सक्रिय मानव बल के बीच उनकी क्षमता और विशेषज्ञता के अनुपात मे ंविभाजित 

किया जाता है। इस तरह, सभी लोगों के लिए एक नौकरी है। 

31. व्यवस्था नौकरियों के मशीनीकरण की ओर बढऄ रही है, जिसकी दो मुख्य विशेषताएं 

है:ं पहली, प्रत्येक व्यक्ति द्वारा अपेक्षित कार्य के घंटों की औसत संख्या और 

दूसरी, वस्तुओं की लागत मूल्य मे ंकमी आ रही है, तथा कुछ आवश्यक वस्तुओं, 

जिनका उत्पादन अधिक है, की कीमत शून्य की ओर अग्रसर हो रही है। 

32. उत्पादन मे ं पहला सिद्धांत यह है कि मानव और पर्यावरण को कम स े कम 

नुकसान पहंुचाया जाए और अपशिष्ट के पुनर्चक्रण की संभावना को अधिकतम 

किया जाए। उदाहरण के लिए, आवासीय निर्माण प्राकृतिक आपदाओं के प्रति 

प्रतिरोधी होगा, और औद्योगिक उत्पादों का निर्माण इस तरह से किया जाएगा कि 

पुनर्चक्रण की संभावना अधिकतम हो। 

33. प्रणाली की क्षमताएं दिन-प्रतिदिन बेहतर सुधार, समृद्धि और स्वास्थ्य की ओर 

बढऄ रही हैं। उदाहरण के लिए, यदि योजना के कार्यान्वयन की शुरुआत मे,ं मानव 

निवास वर्तमान चार सितारा होटलों की तरह है, तो भविष्य मे,ं जैसे-जैसे प्रणाली आगे 

बढऄेगी, सामान्य कल्याण का स्तर बढऄेगा, सितारों की संख्या बढऄेगी, और सदस्यो ं के 

निवास की गुणवत्ता मे ंसुधार होगा। 

34. समृद्धि बढऄने और सभी के लिए काम के घंटे कम होने के साथ-साथ, सभी मनुष्यो ं

के लिए अवकाश का समय, या सोचने की संभावना भी बढऄती है, जिसका लाभ लोगों 

और व्यवस्था को मिलता है। 

35. लोगों को अपने कार्यस्थलों और निवास स्थानों पर आने-जाने की पूरी स्वतंत्रता 

होने के बावजूद, व्यवस्था की आवश्यकताओं के अनुसार अनावश्यक और रोजमर्रा 

की गतिविधियो ंको न्यूनतम किया जाता है। 
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36. अप्रयुक्त प्रतिभा की खोज करक ेऔर उस प्रतिभा को विकसित होने का अवसर 

प्रदान करक,े वैश्विक ज्ञान उत्पादन मे ं तेजी स े और असाधारण वृद्धि होगी। 

पिछली शताब्दियों मे,ं दुनिया के दूसरी ओर की किसी घटना को एक साथ और उसके 

बाद भी देख पाना असंभव लगता था, लेकिन आज हम सभी ने कई बार दुनिया के 

दूसरी ओर से महत्वपूर्ण घटनाओं का प्रसारण होते देखा है। भविष्य मे,ं ऐसी 

संभावना है कि ऐसे उपकरणों का आविष्कार किया जाएगा जो सापेक्षता के सिद्धांत 

और अंतरिक्ष-समय शंकु का उपयोग करक,े मनुष्यो ं को अतीत तक पहंुचने मे ं

सक्षम बनाएंगे, और हजारों साल पहले पृथ्वी पर घटित घटनाओं को करीब स ेदेखा 

जा सकेगा, एक वृत्तचित्र फिल्म की तरह स्पष्ट रूप से। ऐस ेऐतिहासिक अवलोकनों 

से मनुष्यो ंके बीच कई मतभेद सुलझ जायेंगे। 

37. सूर्य रहित क्षेत्रों में गुरुत्वाकर्षण बल और पृथ्वी की आंतरिक ऊष्मा का उपयोग 

करना, तथा सूर्य की रोशनी वाल ेक्षेत्रों मे ंउच्च दक्षता वाल ेसौर सेल का उपयोग 

करना, ऊर्जा उत्पादन के लिए बहुत प्रभावी और सहायक है। 

38. इस प्रणाली का प्राथमिक ध्यान मानवीय भौतिक और भावनात्मक आवश्यकताओं 

को पूरा करने पर है तथा ऐसी कमियों को न्यूनतम करने पर कंेद्रित है। लेकिन 

विश्व भर मंे मनुष्यों की वर्तमान बौद्धिक आवश्यकताओ,ं विश्वासों और विविध 

संस्कृतियों के संबंध मे,ं उन विश्वासों का सटीक और पूर्ण अभिलेखन और 

अभिलेखीकरण आवश्यक है, ताकि वैश्विक एकता और कुछ कमियों के उन्मूलन के 

परिणामस्वरूप विश्वास और संस्कृतियां मिश्रित या कम न हो जाएं। बेशक, प्रत्येक 

व्यक्ति की राय पर तब तक प्रतिबंध नहीं है जब तक कि व्यवस्था का सम्मान 

किया जाता है और संबंधित निर्देशों का पालन किया जाता है। 

39. पृथ्वी पर सभी मनुष्यो ं की मान्यताएं है ं जिन्हें जीवन के दो मुख्य क्षेत्रों में 

विभाजित किया जा सकता है: संहिताबद्ध और असंहिताबद्ध। पहला समूह पहले स े

एकत्रित कुछ निर्देशों के अनुसार कार्य करता है, जिनमंे से अधिकांश स्पष्ट होते 

हैं। ये नियम, अपनी तीव्रता और कमजोरी के साथ, किसी व्यक्ति के विचार और 

कार्य के मुख्य भागों को डिजाइन और अनुशंसित करत ेहै,ं और उनके अनुयायियो ंको 

अपने कर्तव्यो ंको पहचानने और उन पर कार्य करने मे ंकोई समस्या नही ंहोती 

है। उदाहरण के लिए, इस प्रश्न का उत्तर देने मे ंकि पोषण के लिए क्या उपयुक्त 

है और कितनी मात्रा मे?ं उनके पास एक विशिष्ट उत्तर होता है और वे उस पर 

कार्य करते हैं। लेकिन दूसरा समूह किसी विशिष्ट नियम का पालन नही ंकरता तथा 

अपनी व्यक्तिगत पसंद के अनुसार कार्य करता है। हालांकि, यह अनुशंसा की जाती 

है कि वे पोषण के वैज्ञानिक नियमों और सिद्धांतो ंका पालन करें, जो व्यक्तिगत 

स्वाद और रुचि से अधिक महत्वपूर्ण हैं। 

40. कानून बनाने का उद्देश्य हर मामले मे ंव्यवस्था और व्यवस्था बनाना है। प्रत्येक 

कानून किसी विशिष्ट समय और स्थान की आवश्यकता के अनुसार बनाया जाता है। 
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समय और स्थान मंे परिवर्तन के साथ बनाए गए अधिकांश कानून अपनी मूल 

प्रभावशीलता खो चुके है ं और उनमे ं संशोधन की आवश्यकता है। कानून द्वारा 

निर्मित व्यवस्था और संरचना विचलन को रोकने के लिए होती है, लेकिन यह अनजाने 

मे ंप्रणाली के लचीलेपन और गतिशीलता मे ंबाधा उत्पन्न करती है। इस कारण से, 

प्रणाली की दक्षता बढऄाने के लिए, मुख्य कानूनों और संरचनाओं का समय और 

स्थान के अनुसार बदलना आवश्यक है। उदाहरण के लिए, एक कार को एक 

निश्चित स्टीयरिंग व्हील से एक निश्चित दिशा मे ंनही ंचलाया जा सकता। बल्कि, 

इसकी स्टीयरिंग स्थिति (नियम) को सडऄक की स्थिति (मोडऄ, ढलान, आदि) मे ं

परिवर्तन के अनुपात में लगातार बदला और सुधारा जाना चाहिए। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

परिणाम या दूसरी शुरुआत 

"एक पृथ्वी, एक इच्छा" नामक राज्य की ओर अधिकतम दक्षता और न्यूनतम लागत के 

साथ वैश्विक आंदोलन शुर ूकरने के लिए एक उपयुक्त कार्यक्रम की रूपरेखा तैयार करना 
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और उस े क्रियान्वित करना, या तो पूर्व निर्धारित लक्ष्यो ंको प्राप्त करने के लिए या 

फिर गंतव्य को संशोधित करने के लिए, एक साथ फीडबैक और व्यक्तिगत मानवीय विचारों 

की निरंतर प्राप्ति को ध्यान मे ंरखत ेहुए, कई चरणों मे ंऔर एक निश्चित समयावधि मे ं

किया जा सकता है। इस कार्यक्रम को डिजाइन और कार्यान्वित करने के लिए आवश्यक 

चरणों की संख्या और समय इसकी प्रारंभिक तैयारियो ं पर निर्भर करता है, और इन 

तैयारियो ंका प्रावधान वर्तमान मुख्य खिलाडऄियों के विश्वास के स्तर और इस वैश्विक 

आंदोलन मे ंशामिल होने मे ंउनकी गंभीरता पर भी निर्भर करता है। वर्तमान मे,ं पृथ्वी की 

भूमि और उसके जल का एक छोटा सा भाग विभिन्न आकृतियों और क्षेत्रों के साथ दो 

सौ से भी कम भागो ंमें विभाजित है। इनमे ंसे प्रत्येक प्रभाग एक इकाई के रूप मे ंकार्य 

करता है और इसकी एक सरकार होती है जो इसका मार्गदर्शन और रखरखाव करने के 

लिए जिम्मेदार होती है। देश नामक यह एकल इकाई विश्व मंच पर एक अभिनेता के रूप 

मे ंप्रकट होती है। प्रत्येक देश अपने पास उपलब्ध मानव और वित्तीय संसाधनों को ध्यान 

मे ंरखत ेहुए, अन्य इकाइयों के साथ अपने व्यवहार और सरकारों के बीच संबंधों मे ंविशिष्ट 

स्थिति अपनाता है तथा व्यवहार करता है। 

वैश्विक स्तर पर वर्तमान "कठिन वातावरण" की स्थिति और किसी एक नेतृत्व या 

सरकार की अनुपस्थिति को देखत ेहुए जो कमियों या आक्रामकता का जवाब दे सके, दुनिया 

मे ंशक्ति पर आधारित श्रेष्ठता का नियम प्रबल है। सदियो ंस ेचली आ रही घटनाओं और 

परिवर्तनों की श्रृंखला न ेविश्व भर मे ंवर्तमान स्थिति का निर्माण किया है और एक 

तरह स ेविश्व मे ंशक्ति संतुलन स्थापित हुआ है। क्षेत्रीय सीमाओं और उपलब्ध संसाधनों 

के कारण, यह सापेक्ष संतुलन और साम्य एक देश को असामान्य रूप से दूसरों पर हावी 

होने या दुनिया के लिए बडऄे भाई की भूमिका निभाने और पूर ेपृथ्वी पर सापेक्ष शांति और 

स्थिरता बनाने से रोकता है। - एक पारंपरिक परिवार मे,ं बडऄा भाई देखभाल करने वाला, 

रचनात्मक और समस्या हल करने वाला था। सर्वोत्तम संसाधनों और अत्याचारी प्रभुत्व 

और प्रबंधन के साथ, अधिकांश समय वह आसानी स ेऔर स्वेच्छा स ेअपने अधिकारों को 

परिवार के अन्य सदस्यों के पक्ष मे ंछोडऄ देता था, और ऐसे कार्यो ंस ेवह अपने पिता की 

अनुपस्थिति की भरपाई करता था और हमेशा अपने अच्छ ेइरादो ंको दर्शाता था। - आज 

की दुनिया मे,ं किसी देश को निर्विवाद शासक की भूमिका निभाने में सक्षम होने के लिए, 

मानव, वित्तीय और सैन्य शक्ति के मामले में पूर ेविश्व की पचास प्रतिशत स ेअधिक 

शक्ति होना आवश्यक है, ताकि वह हमेशा संतुलन को अपने पक्ष मे ंबदल सके। वर्तमान 

देश इस स्थिति से बहुत दूर हैं। हाल की शताब्दियों मे,ं कई देशो ंने कभी-कभी आपस में 

क्षेत्रीय, सैन्य, नस्लीय, वैचारिक आदि गठबंधन बनाकर शक्ति की एक सीमा तक पहंुचने की 

कोशिश की है। हालांकि, यह कदम अन्य देशों को भी इसी तरह के कदम उठाने के लिए 

प्रोत्साहित करता है, जिससे कंेद्रीय और परिधीय देशो ं सहित एक नया द्विध्रुवीय या 

बहुध्रुवीय संरेखण बनता है, या एक पदानुक्रम बनता है लेकिन कम गुटो ंके साथ, एक ऐसी 
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स्थिति पैदा होती है जो पहले की तुलना मे ंअत्यधिक तनावपूर्ण और अधिक खतरनाक होती 

है, एक बारूद के ढेर की तरह, जो विश्व शांति प्राप्त करने की आशा को बहुत कम कर 

देती है। 

पिछले सौ वर्षों मे,ं सभी सरकारो ंने समझौते करक ेऔर वैश्विक संगठन स्थापित करके 

वैश्विक व्यवस्था स्थापित करने के लिए कुछ कदम उठाए हैं। दुर्भाग्यवश, वांछित स्थिति 

की तुलना मे ंअभी भी बहुत लंबा रास्ता तय करना है, तथा कम से कम अगले कुछ दशकों 

तक इस अंतर को पाटने की कोई उम्मीद नहीं है। इन समझौतों, प्रतिबद्धताओं और 

वैश्विक संगठनों ने व्यवहार मे ंऔर देशो ं के बीच राजनीतिक संघर्षों मे ंबार-बार अपनी 

अत्यधिक नाजुकता और भेद्यता दिखाई है, क्योंकि जब किसी देश के राष्ट्रीय हित खतरे 

मे ंपडऄत ेहै,ं तो वैश्विक संगठनों के समझौत,े प्रतिबद्धता या मांग को आसानी स ेऔर बिना 

किसी बाधा के, यहां तक कि प्रस्तावक या उस संगठन के मुख्य संस्थापकों द्वारा भी, कई 

बार, स्वीकार कर लिया गया है, क्योंकि वर्तमान विश्व परिस्थितियो ंमे,ं प्रत्येक देश के 

शासक राष्ट्रीय हितों के संरक्षण को प्रत्येक वैश्विक समझौते और प्रतिबद्धता स े

अधिक अपना कर्तव्य और प्राथमिकता मानत ेहैं। 

वर्तमान मे,ं प्रत्येक देश मे ं सरकार कई लोगों से मिलकर बनी होती है, जिसमे ं प्रथम 

व्यक्ति और उसके बाद के पद शामिल होते हैं। यह मानत ेहुए कि प्रत्येक सरकार की 

मुख्य नीति लगभग पैंतीस लोगों द्वारा डिजाइन और कार्यान्वित की जाती है, सभी वैश्विक 

नीतियों को लगभग सात हजार लोगों द्वारा डिजाइन और कार्यान्वित किया जाता है। बेशक, 

वैश्विक राजनीति और राज्यों की कार्यप्रणाली के क्षेत्र मे ंअब राज्यों के अलावा अन्य 

कर्ता और पहचान भी प्रभावशाली है,ं जिनका एक अंतरराष्ट्रीय पहलू भी है, उदाहरण के 

लिए, क्रांतिकारी और अर्धसैनिक समूह और आंदोलन, क्षेत्रीय संगठन, बहुराष्ट्रीय कंपनिया ं

और यहा ंतक कि छोटे परिचालन समूह जिन्हे ंपरोपकार, सामाजिक न्याय और अपने लक्ष्यों 

को प्राप्त करने की जिद के नाम पर, और सैन्य क्षमताओं मे ंअसमानता के कारण, उनके 

अपरंपरागत व्यवहार और विश्व मंच पर उनके द्वारा पैदा की गई भयानक चिंगारी के 

कारण, भयावह कहा जाता है। गैर-राज्य अभिनेताओं के इस समूह के मुख्य आयोजकों की 

जनसंख्या एक हजार लोगों तक नही ंपहंुचती है। अब, कुल आठ हजार लोग आठ अरब लोगों 

के भाग्य का निर्धारण करत ेहै,ं और औसतन प्रत्येक व्यक्ति दस लाख लोगों के लिए 

निर्णय लेता है। अपने देश या समूह की रक्षा करने या वैश्विक शक्ति संतुलन में 

प्रतिस्पर्धा करने के नाम पर, इस समूह ने अविश्वास स ेभरा विषाक्त वातावरण बनाकर 

अनजाने मे ंदुनिया के लोगों का आराम और कल्याण छीन लिया है। चूंकि वे स्वयं को अपने 

राष्ट्र या समूह का प्रतिनिधि मानत ेहै,ं इसलिए वे इन संबंधो ंको अंतर्राष्ट्रीय संबंध कहते 

है,ं जबकि कोई भी राष्ट्र ऐसे व्यवहार से संतुष्ट नही ंहोता। बेशक, यह उल्लेख करना जऄरूरी 

है कि इस स्थिति का मुख्य कारण "कठिन वातावरण" का अस्तित्व और वैश्विक स्तर पर 

मार्गदर्शन, इच्छाशक्ति और निर्णय लेने के एक भी कंेद्र का अभाव है, जो उपर्युक्त 
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व्यक्तियो ंको ऐसे कठोर व्यवहार को प्रदर्शित करने के लिए मजबूर करता है जो "कठिन 

वातावरण" के अनुरूप है। इस समूह मे ं प्रत्येक व्यक्ति इन महत्वपूर्ण और निर्णायक 

कार्यो ंको करने का तरीका एक दूसरे से भिन्न है, लेकिन उन सभी मे ंएक बात समान है: 

व ेअपने कर्तव्यो ंको सर्वोत्तम संभव तरीके स ेनिभाना चाहते है ंऔर इस जोखिम भरे खेल 

मे ं यथासंभव प्रमुख बनना चाहते है ं तथा अपने और अपने देश या समूह की ओर स े

महत्वपूर्ण भूमिका निभाना चाहते हैं। उन्होंने सत्ता का स्वाद चखा है और उसका आनंद 

लेत ेहैं। व ेसभी अपनी स्थिति मे ंरुचि रखत ेहै ंऔर इस खेल के खतरनाक परिणामों की 

परवाह किए बिना, जो स्वयं उनके और बहुत से लोगों के लिए लक्षित हैं, वे सत्ता के इस 

खेल को नही ंछोडऄत ेहै ंक्योंकि उन्हे ंयकीन है कि अगर वे पद छोडऄ देते है,ं तो ये कार्य 

किसी और के हाथों मे ंजारी रहेंगे, अन्यथा उनके देश के राष्ट्रीय हित खतरे मे ंपडऄ जाएंगे। 

इस लेख को ध्यानपूर्वक पढऄने और योजना से परिचित होने पर, प्रत्येक व्यक्ति की 

सटीकता के आधार पर, एक सामान्य, अस्पष्ट, भिन्न और आनुपातिक आरेख पाठक के 

दिमाग मे ंअंकित हो जाएगा। लेकिन इस अर्थ मे ंअस्पष्ट और भिन्न कि यदि कोई यहा ं

प्रस्तुत सामग्री पर अधिक ध्यान दे, तो उसके मन मे ंयोजना के विवरण के बारे में प्रश्न 

उठेंगे, या पर्याप्त सावधानी न बरतने के कारण उस ेपूरी कहानी समझ मे ंनही ंआएगी। 

किसी भी स्थिति मे,ं प्रश्नों का यथासंभव उत्तर दिया जाना चाहिए, और सामूहिक दृष्टिकोण 

की तुलना मे ं लेखक का यह उत्तर उसके व्यक्तिगत और सीमित दृष्टिकोण के कारण 

बहुत अधूरा है। यह स्पष्ट है कि प्रारंभिक सहमति के बाद और विशेष विशेषज्ञ समूहो ं

की बैठको ंके गठन और संवाद के दौरान, सभी आयामों पर चर्चा और विचारों का आदान-

प्रदान करने और सर्वोत्तम वैश्विक निर्णय पर पहंुचने के लिए, सबसे पूर्ण विश्लेषण और 

दोषों का उन्मूलन उपलब्ध होगा। 

"एक पृथ्वी, एक इच्छा" की दिशा मे ंएक सामूहिक और वैश्विक आंदोलन शुर ूकरने के 

लिए सबसे महत्वपूर्ण सिद्धांत आठ हजार लोगों की काल्पनिक आबादी वाल े मुख्य 

अभिनेताओ ंकी बौद्धिक और व्यावहारिक सहमति प्राप्त करना है। इसका अर्थ यह है कि 

जब तक यह पूरा समूह इस लक्ष्य को प्राप्त करने के लिए दृढऄ निर्णय नही ंले लेता, तब 

तक जनता द्वारा किया गया कोई भी आंदोलन रचनात्मक या सफल नहीं होगा, और इससे 

सामाजिक आधार में विभाजन और अस्थिरता पैदा होगी, वर्तमान व्यवस्था नष्ट होगी, तथा 

मानव सभ्यता का विनाश और दूरी पैदा होगी। वैश्विक राजनीति की वर्तमान स्थिति को 

देखत े हुए, जो अभिनेता और उसके अधीन देश के लिए एक "कठिन वातावरण" है, यह 

अपरिहार्य है कि यह नया आंदोलन बिना किसी अपवाद के इस समूह के दिलों मे ंभय और 

चिंता पैदा करेगा, कि इस आंदोलन और परिवर्तनों के दौरान देश और मेरी भूमि के लोग 

कमजोर हो जाएंगे और यहां तक कि मिट जाएंगे, और उनके अधिकारों को नजरअंदाज कर 

दिया जाएगा, और दूसरी ओर, वे अपनी महत्वपूर्ण और प्रमुख नौकरी के पदों को खो दंेगे 

और बर्खास्त कर दिए जाएंगे। 
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विश्व राजनीति के वर्तमान मंच पर उपस्थित अभिनेताओं और उनके राष्ट्रों को यह बताया 

जाना चाहिए कि वे अपने देश के भविष्य के बारे मे ंचिंता न करें, क्योंकि वैश्विक व्यवस्था 

मे,ं यह ऐसा ही है जैसे कि आपके देश का क्षेत्रफल पूर ेविश्व के आकार तक फैल गया 

हो, और इसका ऐतिहासिक रिकॉर्ड और सभ्यता हजारो ंवर्षों तक पहुंच गई हो, और आपके 

देश को कोई बाहरी खतरा नहीं है, और इस विशाल देश के लिए कभी कोई पडऄोसी या 

विरोधी देश नही ंहै। आप और आपके सात अरब साथी नागरिक, एक साथ और सामूहिक रूप 

से काम करत ेहुए, अपने नए और अनूठे देश का निर्माण करें और इसे एक स्वर्ग, एक 

सांसारिक और सुलभ स्वर्ग मे ं बदल दंे, ताकि वादा किए गए स्वर्ग को पहचानने और 

खोजने मे ंआपकी दूरी कम हो सके। एकीकृत वैश्विक प्रणाली की सेवा मे ंमस्तिष्क का 

उपयोग करने से आपके वर्तमान देश का पृथ्वी के आकार तक विस्तार संभव हो सकता 

है। 

साथ ही, सम्पूर्ण मानव समाज धीरे-धीरे उस दिशा की ओर बढऄेगा, जहा ंप्रत्येक राजनीतिक 

कर्ता या प्रबंधक तथा प्रत्येक मानव के उपयोगी, रचनात्मक और अग्रणी कार्य का 

क्षेत्र, उसकी सृजनात्मक क्षमता के अनुपात मे,ं सम्पूर्ण विश्व और विश्व के लोगों तक 

फैलेगा। और विश्व के सभी लोगों से प्रत्यक्ष और एक साथ प्राप्त फीडबैक स,े सभी 

मनुष्य आज के कलाकारों के साथ-साथ भविष्य के रचनात्मक प्रबंधकों के उपयोगी विचारों, 

नवाचारों और मार्गदर्शन से लाभान्वित होंगे। 

"कठोर वातावरण" मे ंजीवित रहने के लिए उचित व्यवहार आवश्यक है। अन्यथा, "कठोर 

वातावरण" मे ं"हल्का व्यवहार" प्रदर्शित करना एक छोटा सा त्याग माना जा सकता है, 

लेकिन इस त्याग का "कठोर वातावरण" में कोई ग्राहक नहीं है, और यदि यह जारी रहता 

है, तो यह व्यक्तिगत, राष्ट्रीय या वैचारिक आत्महत्या है। लेकिन दुनिया के सभी लोगों और 

अभिनेताओ ं के लिए पहला सुझाव यह है: क्या आप सामूहिक भागीदारी के माध्यम स े

मौजूदा अंतर्राष्ट्रीय या अंतर-सरकारी "कठोर वातावरण" को "नरम वातावरण" मे ंबदलने 

के लिए तैयार है?ं यह स्पष्ट है कि इस बडऄे परिवर्तन को अल्प समय मे ंक्रियान्वित नहीं 

किया जा सकता है और इसके लिए कम से कम "विश्वास की एक सीमा अवधि" की 

आवश्यकता है, जिसका अर्थ है कि, उदाहरण के लिए, पहले चरण मे,ं जब सामान्य 

निरस्त्रीकरण और राजनीतिक सीमाओं के उन्मूलन पर चर्चा की जाती है, तो इसके लिए 

उपयुक्त आधार तैयार करने और सभी देशों के लिए पर्याप्त विश्वास पैदा करने की 

आवश्यकता होती है। इस प्रयोजन के लिए, गणितीय अभिव्यक्ति, सटीक माप और उचित 

समय के माध्यम से परिवर्तनों के प्रतिशत का सटीक पूर्वानुमान लगाना, योजना बनाना, 

कार्यान्वयन करना और स्पष्ट रूप स ेप्रतिबिंबित करना आवश्यक है। उदाहरण के लिए, 

हथियारो ंके मामले मे,ं यदि मौजूदा हथियारों के संचय की वर्तमान स्थिति को 100% कठोर 

स्थिति के रूप में व्याख्यायित किया जाता है और पूर्ण निरस्त्रीकरण की स्थिति को 100% 

नरम स्थिति के रूप में व्याख्यायित किया जाता है, तो यह आवश्यक है कि एक विशिष्ट 
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कार्यक्रम तैयार करके और एक विशिष्ट समय के भीतर, हथियारों की उत्पादन लाइन को 

सार्वजनिक उपयोगिता वाले उपकरणों जैसे कि मशीनीकृत कृषि और सार्वजनिक परिवहन मंे 

आवश्यक उपकरण या मानव समाज के लिए अन्य उपयोगी और आवश्यक वस्तुओ ंकी 

उत्पादन लाइन मे ं बदल दिया जाए। बेशक, यह वैश्विक एकीकृत योजना के अनगिनत 

आयामो ंऔर मानव समाजों मे ंपरिवर्तनों की विशाल और परस्पर जुडऄी श्रंृखला का एक 

छोटा सा कोना मात्र है। 

परिवर्तनों को मापने के लिए, निर्धारित समयावधि के दौरान, वैश्विक मंच पर प्रत्येक कर्ता 

से पूर्ण विश्वास प्राप्त करने के लिए सबसे महत्वपूर्ण कारको ंमें स ेएक है, बिना किसी 

अपवाद के सार्वभौमिक सटीकता और पारदर्शिता। यदि एक या एक से अधिक वर्तमान 

देशो ंकी शक्ति या प्रभुत्व का थोडऄा सा भी संकेत इसमंे प्रमुख हो जाता है, तो अभिनेताओं 

का सामूहिक आत्मविश्वास कम हो जाएगा, जिससे अन्य लोग पक्ष ले लंेगे और स्थिति 

गंभीर हो जाएगी, जो इस मामले मे ंअतीत की तुलना मे ंअधिक विनाशकारी प्रभाव पैदा 

करेगी। इस मुद्दे की संवेदनशीलता ऐसी है कि यदि वर्तमान राज्य या गैर-राज्य 

अभिनेताओ ंमें से केवल एक को भी, इस प्रक्रिया के दौरान और ऐसे समय मे ंजब देशो ं

की मौजूदा रक्षा प्रणालियों को समाप्त किया जा रहा है और लक्षित वैश्विक प्रणाली 

अभी तक पूरी तरह से स्थापित नही ंहुई है, स्थिति की ऐसी समझ है, तो सभी कार्यान्वित 

और अक्रियान्वित योजनाएं स्वचालित रूप स ेबाधित और निरर्थक हो जाएंगी। बेशक, यह 

एक स्वाभाविक परिणाम है, क्योंकि यदि कोई बच्चा ऐसी मा ंसे पैदा होता है जिसका एक 

हाथ दूसरे से लंबा है या जिसक ेदो सिर है,ं तो मा ंसहित हर दर्शक उस े विकृत और 

अप्राकृतिक समझेगा, और कोई भी उससे कभी भी एक स्वस्थ और बुद्धिमान व्यक्ति के 

व्यवहार की उम्मीद नहीं करेगा। 

वर्तमान से भविष्य की ओर संक्रमण चरण मे ंऔर योजना के कार्यान्वयन के दौरान, ऐसा 

लग सकता है कि धन बचाने और लागत और समय को कम करने के लिए, बहुमत को 

संतुष्ट किया जाना चाहिए और, उदाहरण के लिए, केवल एक आयाम को मानकीकृत किया 

जाना चाहिए। उदाहरण के लिए, यदि विश्व के अधिकांश लोग किसी एक भाषा या लिपि पर 

सहमत हो भी जाएं, तो भी उस भाषा या लिपि को चुनना स्वीकार्य नही ंहै, जिसे वर्तमान में 

अधिकांश लोग बोलत ेया लिखत ेहै,ं क्योंकि इसकी एकरसता और एक विशिष्ट संस्कृति के 

सुदृढऄीकरण के कारण ऐसी स्थिति सभी मनुष्यो ं के लिए स्वीकार्य नही ंहै। एक सामान्य 

भाषा और लिपि को सममित, सरल, अभिव्यंजक और पूर्ण माना जाता है, और ऐसी भाषा और 

लिपि दो या तीन पीढऄियों के भीतर आसानी स ेप्रयोग करने योग्य और व्यावहारिक रूप स े

क्रियान्वित की जा सकेगी। 

इसलिए, यह बहुत आवश्यक है कि वर्तमान स्थिति स े दूर जाने और लक्ष्य स्थिति के 

करीब जाने के लिए, सामान्य रूप से, और एक साथ सभी आयामों मे,ं कोई भी परिवर्तन 
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सटीक, दृढऄता से और गणना के साथ किया जाए, और कार्यक्रम में किसी भी त्वरण या 

किसी विशिष्ट आयाम मे ंअसंतुलित और विषम प्रगति से सख्ती से बचा जाए जो अन्य 

आयामो ंके लिए असंगत हो। कार्यक्रम के क्रियान्वयन का सटीक समय, तथा यहां तक कि 

"सीमा समय", अब पहले की तुलना मे ंकम पूर्वानुमानित है, तथा यह सामूहिक अनुमोदन के 

स्तर पर निर्भर करता है, सबसे पहले, सरकारी और गैर-सरकारी अभिनेताओं के समूह की 

सामूहिक सहमति पर, तथा दूसरे, विश्व की जनता के सहयोग पर, जिस स्थिति मे ंकोई विशेष 

चिंता की बात नही ंहै। 

इस योजना मे ंजनता की ईमानदारी और संभावित रुचि को देखत ेहुए, यह ध्यान दिया जाना 

चाहिए कि निर्धारित समय से पहले योजना के कार्यान्वयन मे ंतेजी लाने के लिए की गई 

कोई भी कार्रवाई उलटी पडऄ सकती है और इस कदम को विनाशकारी बना सकती है। 

निश्चित रूप से, इस महान वैश्विक परिवर्तन के लिए आवश्यक समय में कई पीढऄियां 

लगंेगी, और इस योजना के सफलतापूर्वक पूरा होने के समय, हममे ंस ेकोई भी, यहां तक कि 

हमारे बच्चे भी, इस दुनिया मे ंनही ंहोंगे। मानवता के इतिहास और पृथ्वी पर जीवन के 

इतिहास मे ंइस मौलिक परिवर्तन और आंदोलन मे ंभाग लेने वाल ेलोगों के नाम ही भविष्य 

की पीढऄियो ं द्वारा दर्ज और सुने जाएंगे। मानवता की वर्तमान पीढऄी के लिए, युद्ध, हत्या 

और विनाश को समाप्त करने तथा रचनात्मक मस्तिष्कों के विकास और मानव जाति की 

तीव्र प्रगति का मार्ग प्रशस्त करने स ेबडऄा सम्मान और क्या हो सकता है? 

प्रारंभ मे,ं प्रत्येक देश के नेतृत्व समूह के लिए यह आवश्यक है कि वे इस मुद्दे पर 

सावधानीपूर्वक विचार करें और बैठको ंके दौरान यह सुनिश्चित करें कि वे इस आंदोलन को 

शुर ूकरने के इच्छुक हैं। राष्ट्र और सरकार से यह आंतरिक आश्वासन प्राप्त करने के 

बाद, उस देश को शिखर बैठको ंमे ंभाग लेने के लिए अपनी तत्परता की घोषणा करनी 

चाहिए। जब वैश्विक राजनीतिक परिदृश्य के सभी खिलाडऄी इस योजना को लागू करने की 

दिशा मे ं आगे बढऄने के निर्णय के प्रति आश्वस्त हो जाएं, तो उन्हें उच्च स्तरीय 

विशेषज्ञ समूहो ंके गठन के लिए आधार तैयार करना चाहिए। 

प्रस्तावित योजना को तीन अलग-अलग लेकिन समन्वित चरणों में क्रियान्वित किया जा 

सकता है। शुरुआत मे ंयह तय किया जाना चाहिए कि कदम का लक्ष्य क्या है। क्योंकि 

सिस्टम विवरण की योजना और डिजाइन तथा इसकी लागत अलग-अलग होती है। दूसरी 

ओर, योजना के अधूरे कार्यान्वयन से विश्व मंे समग्र स्थिति मंे सुधार हो सकता है, लेकिन 

इससे युद्ध पूरी तरह समाप्त नही ं होगा, तथा विश्व मंच पर युद्ध के पुनः लौटने की 

संभावना बनी रहेगी। किसी भी स्थिति मे,ं योजना के चरणबद्ध कार्यान्वयन के दौरान और 

इसके फायदे और नुकसान स्पष्ट होने के बाद, अंतिम निर्णय उस समय लोगों द्वारा किया 

जाएगा। 
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पहला कदम राजनीतिक कदम है, जिसका अर्थ है कि दुनिया भर मे ंराजनीतिक मुद्दों में 

सुधार होगा और संबंधित संघर्ष कम हो जाएंगे। सामान्य निरस्त्रीकरण को पूरी तरह स े

लागू किया जाना चाहिए और राजनीतिक सीमाओं को हटा दिया जाना चाहिए। इस मामले मे,ं 

युद्ध न होने की लागत की वापसी से उत्पन्न सापेक्ष समृद्धि मानव समाज मंे देखी 

जाएगी। बेशक, इस समय, सीमित संख्या मे ंआर्थिक उद्यम शांतिपूर्ण, मुक्त और वैश्विक 

बाजार के माहौल मे,ं उन्नत संचार साधनों के साथ, जबरदस्त प्रतिस्पर्धा मे ंमहत्वपूर्ण रूप 

से विकसित होंगे, और व्यक्तिगत स्तर पर और विभिन्न क्षेत्रों के बीच भी अधिक 

आर्थिक अंतर और अंतराल दिखाई दंेगे, विशिष्ट क्षेत्र पूर्ववर्ती देशों की सीमाओं के 

समान ही होंगे। पूंजीविहीन श्रमिकों का बहुमत, जो वर्तमान बहुमत से कहीं अधिक बडऄा है, 

पूंजी वाल ेअल्पसंख्यक नियोक्ताओ ं के लिए उत्पादन और सेवाओं के प्रावधान मे ंभाग 

लेगा, जो वर्तमान अल्पसंख्यक से कही ंअधिक छोटा है। ऐसी स्थिति बहुत नाजुक और 

अस्थिर होती है, तथा विनाश की ओर अग्रसर होने की इच्छा को बढऄावा देती है। इसके 

अलावा, संसाधनों और खनिजों का तेजी स ेउपभोग किया जा रहा है और उन्हे ं पूंजी मे ं

परिवर्तित किया जा रहा है, तथा पृथ्वी को पहले से कहीं अधिक अपूरणीय क्षति का सामना 

करना पडऄ रहा है। बेशक, मानव वैज्ञानिक विकास अर्थव्यवस्था के इंजन के साथ तेजी स े

बढऄ रहा है, और सामाजिक व्यवस्था की अस्थिरता और नाजुकता को रोकने के लिए नई 

तरकीबंे ईजाद की जा रही है,ं जो कर्मचारियों को कृत्रिम और अनावश्यक जरूरतो ं के 

समुद्र मे ंडुबो देती है, उन्हे ंअसहाय बना देती है, और उन्हे ंतब तक सोचने का मौका नहीं 

देती जब तक कि उनके विचार नियोक्ता के लिए फायदेमंद न हों। 

दूसरा कदम आर्थिक कदम है। इस स्तर पर, पीढऄी परिवर्तन के साथ-साथ धन के 

हस्तांतरण को पूर े समाज की ओर निर्देशित करक े और अधिक संख्या मे ं लोगों की 

गतिविधियो ंके लिए एक स्वस्थ मंच बनाकर, क्षेत्रों और क्षेत्रों के बीच आर्थिक दूरी को 

कम करक,े सोचने का अवसर पैदा होगा और अधिक दिमाग पनपेंगे, जिसके परिणाम वैश्विक 

समुदाय मे ंलौटेंगे और पृथ्वी और उसके संसाधनों को कम नुकसान होगा। इस मामले मे,ं 

विज्ञान उपभोग के लिए या किसी विशेष समूह के लिए धन संचय करने की सेवा मे ंनहीं 

है, बल्कि इसका उपयोग मानव विकास और उन्नति के लिए किया जाता है, और मनुष्य के 

पास स्वय ंके लिए एक मूल्यवान लक्ष्य होता है। 

तीसरा चरण एक इष्टतम स्थिति तक पहंुचना है, जिसमे ंसंपूर्ण विश्व की जनसंख्या - सात 

अरब लोग - एक वैश्विक, विचारशील और बुद्धिमान मानव का हिस्सा बन जाएं, जो संचार 

के सबस ेउन्नत साधनों से सुसज्जित हो और एक स्वस्थ मानव की तरह, कार्य करने और 

एक वैश्विक मानव के आवश्यक कौशल विकसित करने की क्षमता रखता हो। 

इनमे ंसे प्रत्येक कदम मानवता के लिए ऐसे लाभ लेकर आएगा जो मानव इतिहास मे ंपहले 

कभी नही ंदेखे गए। इस प्रस्ताव को स्वीकार या अस्वीकार करने के लिए, किसी को भी 



203 
 

किसी अन्य को नष्ट नहीं करना चाहिए, न ही किसी के अधिकारों का उल्लंघन या अनादर 

करना चाहिए, क्योंकि इस लेखन का उद्देश्य अच्छाई फैलाना और मानव जाति की खुशी 

और समृद्धि को करीब लाना है, न कि उन चीजों को नष्ट करना जो मानव जाति ने अब 

तक कई कठिनाइयों को सहन करक ेबनाई हंै। आशा है कि यह लेख सभी लोगों द्वारा 

स्वीकार किया जाएगा तथा इसके कार्यान्वयन के परिणाम उनकी उचित इच्छाओं को पूरा 

करेंगे। 

(14/05/1388 सौर, 06/08/2009 ईस्वी, 15/08/1430 चंद्र) 


